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(Behete

%'E arf jeder Mensch zu Jesus beten?

Muss man auf eine besondere Art und Weise
beten?

Worum geht es eigentlich, wenn man betet?

Darf man fiir irgendetwas beten?

Darf man iiberall beten, zum Beispiel im Bus?

Gibt es wirklich jemanden der zuhort und versteht was
ich meine?

In diesem Buch findest du nicht nur die Antworten — du
bekommst Hilfe, um selber anzufangen zu beten. Das
hattest du dir vielleicht nie vorstellen konnen — dass du
selber zum Beter wirst!

Es kann sein, dass du nicht ganz sicher bist, ob dir
jemand zuhort. Aber vielleicht hast du schon dariiber
nachgedacht, dir selber die Frage gestellt, gehofft, dass
da jemand ist.




Vielleicht hast du schon irgendwann in deinem Leben
ein Stofigebet losgeschickt und sogar erlebt, dass jemand
zugehort und sogar geantwortet hat.

Im Prayer Buch gibt es alle Arten von Gebete. Einige
davon beschreiben die Freude und unvergessliche Tage,
andere wiederum das Schwierige und Angstzustande.

Das Prayer Buch beinhaltet aulerdem das Lukasevan-
gelium aus dem Neuem Testament, die Spriiche und die
Psalmen aus dem Alten Testament. Man konnte sagen,
dass es eine Kostprobe aus der Bibel ist. Zusatzlich sind
noch einige ausgesuchte Texte dabei.

Lese die geschriebenen Gebete auch laut. Vielleicht
geschieht innerlich mehr, als du dir vorstellen kannst.
Die Seele kommt zur Ruhe und der Friede zieht ein.

Mit diesem Buch kann man auch Familienmitglieder,
Leute aus der Verwandtschaft, Nachbarschaft oder sogar
aus dem Kollegenkreis in das Gebetsleben einbeziehen.

Herzlich Willkommen im Kreis der Beter. Es ist eine
Bewegung, die sich um die ganze Erde erstreckt. Ein
Volk von Betern, die verstanden haben, dass es sich
wirklich lohnt zu Jesus zu beten!

Roul und Birgit Akesson
Bible for the Nations
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|ch habe den Herrn vor
etwas mehr als finf
Jahren kennen gelernt. Ich
wusste schon als kleines Kind, dass
es einen Gott gibt, hatte aber meine eigene Vorstellung
von ihm. Ich wusste jedoch nicht, wie und wer Gott wirklich ist. Als klei-
ner Junge ging ich in den Kindergottesdienst, und in der Schule hatte
ich Religionsunterricht. Aber eigentlich spielte ich in diesem Alter lieber
Schlagzeug. Ich war ein wildes Kind.

Meine Frau spielte auf meinem Weg zu Gott eine wichtige
Rolle. Sie lernte ihn vor mir kennen. Wenn ich von einer Tour nach
Hause kam, las sie oft in der Bibel, und ich warf dann einen kurzen
Blick hinein. Sie wurde dann immer drgerlich, weil ich in ihrer Bibel
las, wenn sie sie brauchte. Eines Sonntags Uberredete sie mich, mit
zur Spanish River Church zu gehen. An diesem Tag kam der Herr in
mein Herz. Die Musik war phanomenal, und ich musste weinen, weil
sie so voller Leidenschaft war. Es war einfach wundervoll. An diesem
Morgen beriihrte mich der Heilige Geist. Ich gab Jesus Christus mein
Leben.

Ich weil3, dass meine Stinden aufgrund der wunderbaren Ver-
heiBung Gottes vergeben sind und dass ich ewiges Leben habe. Die
VerheiBung besagt, dass ich ewiges Leben mit ihm im Himmel haben
kann, aber nur durch Jesus Christus. Das ist die gute Nachricht von
Gott. Er ist gerecht, fursorglich und liebt uns alle. Dieses Versprechen
gilt jedem Menschen.

Niemand kann das erreichen, was Gott von uns fordert. Deshalb
sandte er seinen einzigen Sohn, um am Kreuz zu sterben. Und wah-



rend er dort hing, nahm Gott alle meine Siinden, die vergangenen,
die gegenwartigen und die zukiinftigen, und legte sie auf Jesus.
Jesus starb am Kreuz. Drei Tage spater besiegte er den Tod und stand
aus dem Grab auf und tiberwand damit auch die schlimmste Stinde,
ebenso den Tod.

Aber wir brauchen uns nicht zu flrchten. Die gute Nachricht
besteht darin, dass uns durch die Gnade unseres Herrn und Gottes
und durch seinen Sohn, Jesus Christus, vergeben worden ist. Sind das
nicht groBartige Nachrichten? Das bedeutet, dass die, die jetzt den
Vater kennen, einen ewigen Platz im Himmel bei Gott haben werden.
Wenn Du ohne ihn Frieden finden willst, wirst du in Ewigkeit von ihm
getrennt sein. Ich finde, das klingt schrecklich. Was denkst Du daru-
ber? Ich méchte Dich gerne im Himmel sehen und mit Dir zusammen
sein. Wenn Du also die gute Nachricht noch nicht verstanden hast,
dann ist jetzt noch Zeit, Jesus kennen zu lernen.

Johannes 3, 16 ist eine meiner Lieblingsstellen in der Bibel. Es
sind die Worte unseres Retters Jesus Christus:,Denn Gott hat die Men-
schen so sehr geliebt, dass er seinen einzigen Sohn fiir sie hergab.
Jeder, der an ihn glaubt, wird nicht verloren gehen, sondern das
ewige Leben haben/ Ist das nicht grof3artig?

Ich finde auch den Brief an die Rémer Klasse. Wenn Du eine
schnelle Ubersicht haben méchtest, um den,Chef” kennen zu lernen,
dann ist dieses Buch Klasse. Es wurde von Saulus/Paulus geschrie-
ben. Er hat 13 Buicher im Neuen Testament geschrieben. Lies auch
die Apostelgeschichte, in der erklart wird, wie Paulus den
Herrn kennen gelernt hat und es ist die Grundlage der
Gemeinde. Es ist eine fantastische Geschichte.

Gott segne dich und euch reichlich.

Nicko McBrain,
IRAN NAIDEN







HALLO, ICH HEISSE UL N

und bin wohl das, wa an einen Rockmusiker nennt. Als
Teenager verbrachte i%en groBten Teil meiner Zeit damit, in

-verschiedenen Bands ielen. Mein ganzes Leben warauf ein
" einziges Ziel ausgerichtet: ein Rockstar zu werden. Ich spielte in
den verschiedensten Clubs und lebte ,a definite rockn’roll Ilfe
Ich erinnere mich, dass ich manchmal, nachdem ich bi

in die Nacht gefeiert hatte, zu Full gehen musste, weil ich den
tzten Bus verpasst hatte. In meinem betrunkenen Zustand
ki e ich dann zum Himmel hochgucken und sagen: ,We|
es gibt, dann muss er sich mir schon zeigen!” Ich wollte
Beweise, sichtbare Bewei

SEHNSUCHT NACH EINE N LEBEN
Irgendwie sehnte ich nach einem tieferen Lebenssinn,
aber gleichzeitig hatte ich Angst, einen Schritt zu gehen, der
viel Veranderung mit sich bringen wiirde. SchlieBlich wusste
ich, was ich hatte, aber nicht, was ich bekommen wiirde. Ich
traf manchmal Christen, die mich nur wenig beeindruckten, im
Gegenteil: Ich fand, sie sahen aus, als ob sie ein langweiliges
Leben flihrten. Ich respektierte, dass andere an Gott glauben
konnten, aber fir mich personlich hatte das keine Bedeutung.
Ich wusste, wenn ich Christ werden wiirde, misste ich gewisse
Dinge in meinem Leben d@ndern. Ich glaubte, das alles sei eine
auBerliche Sache und verstand nicht, dass es um mein Inneres

ging. .

MEIN BRUDER WAR TOTAL VERANDERT.
Als ich 20 Jahre war, hatte ieh langsam genug von dem Leben,
das ich lebte. In derBand, in der ich spielte, gab’s eigentlich nur
Prqbleme: Arger um Geld und Arger unter den Bandmitglie-
J dern.
Eines Tages kam mein Bruder heim und erzdhlte, dass er Christ

geworden ist. Das war fiir mich ein totaler Schock. Ich argumentierte
3 gegen ihn, so viel ich konnte, konnte aber nicht leugnen, dass er
sich verandert hatte und zwar zum Positiven. Meine Argumente
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lauteten ungefahr folgendermafen: Wenn es Gott gibt und er so gut
‘ist, dann kann er doch auch das Chaos in Ordnung bringen, in dem
wir Menschen leben. AuBerdem: Wenn er Gott ist, uns geschaffe
und alles weil3, dann misste er doch kapiert haben, dass es einma
mit uns aussehen wirde. Fir alle, die ein bisschen was in deﬁ g
ben, ist doch vollig klar, dass das Ganze nur eine Sicherheitii
Menschen selbst erfunden haben.
In diesem Stil redete ich ungeféhr ein Jahr lang, bis ich'eines Ta-
ges gefragt wurde, ob ich zu einem Event mitkommen wollte. Ic
hatte gerade mit meiner Freundin,Schluss gemacht, nachdem w
vier Jahre zusammen gewese\n'wa‘?é'n und war eigentlich gar nig
in der Stimmung fur so was. Trotzdem sagte ich ja ... O.K., man kan

‘nal mitgehen. /ﬁ )
JESUS LOVES YOU, WAN' | (* VL |

Als ich hinkam, waren dqrt schon massenhaft Leute
Ich horte, dass zwei Jungs yvon den,,Jesus People” sprechén vgrden,
und ich hatte keine Ahnu‘g, was mich da erwartete.
Plotzlich kamen zwei Typen auf die Biihne — mit mégalapg
Haar. Sie sahen aus, als ob sie in einer Rockband spieltén. U’nd-a
sie sagten ,Jesus loves you, man’, stiirzten die meisten einer Vor-
urteile, wie Christen sein oder aussehen sollten, in sich zisammen.
Sie sagten, dass man eine Wahl'treffen muss: entweder fiir oder
gegen Jesus, nicht irgendwo |nder Mitte stehen bleiben. Icha
te, dass ich nicht direkt dagegen war, aber auch nicht dafiir.- Darum
dachteich: O‘}f’l’ch gebe Gott eine Chance, aber nur eine, und wenn
das nicht féhktioniert, dann verschwende ich mein Leben nicht-fiir

rsammeit.

SO einen J}sustrlp! . . (
ICH GAB GOTT EINE CHANCE g .
Am gleichen Abend gab ich Gott diese Chance und hatte eigent- |
lich keine Ahnung, auf welches Abenteuer ich mich da eingelassen q
hatte.
Ich horte auf, in der Band zu spielen, zu der ich bislang gehort
hatte. Es gab dort sowieso nur Probleme. Ich sagte zu Gott,dass
e .
8 '
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ich ihm folgen wollte, ir zeigen wiirde, dass das, was er
3 wahr ist. Von dem 7 veranderte sich mein Leben.

www.u-l-f.com
www.jerusalem.se







je Band KORN wurde 1992 gegriindet, aber unter einem
anderen Namen. Am Anfang bestand die Band aus Welch
und dem Gitarristen James ,Munky” Shaffer, Bassspieler Reggie
,Fieldy” Arvizu und Schlagzeuger David Silveria. Der Sdnger
Jonathan Davis kam 1993 zur Band dazu. In dieser Zeit dnderte
die Band ihren Namen in KORN. Ihr Debutalbum erschien 1994,
erhielt zweimal Platin und wurde fiir seinen innovativen Stil
gefeiert. Die Gruppe hat insgesamt sechs Studioalben mit Welch
herausgegeben und allein in den USA wurden 11 Mio. Alben ver-
kauft.,Take a look in the mirror” wurde 2003 verdffentlicht.

Dies ist Brian Welchs Geschichte.

| WANTED WHAT THIS FAMILY HAD

ch wollte das, was diese Familie hatte.

Meinen ersten Kontakt mit Christen hatte ich, als ich wahrend
meiner Teeniezeit 6fters eine christliche Familie besucht habe. Es
herrschte solch eine schone Atmosphare in ihrem Haus. Es war so
friedlich und ich horte niemals Streitereien. Diese Leute haben mir
von Jesus erzahlt, aber ich habe nie verstanden, wer er war, aber
woran ich mich erinnere ist, dass ich das wollte, was diese Familie
hatte. Nachdem ich den Kontakt mit dieser Familie verloren hatte
und 16 geworden war, habe ich richtig Party gemacht. Wahrend




der Zeit bei KORN bin ich von Kokain und Amphetaminen abhan-
gig geworden. Ich steckte fest und konnte mit den Drogen nicht
aufhéren, obwohl ich es mehrere Monate lang verzweifelt ver-
sucht habe.|Ich war schwer depressiv und habe mich die ganze Zeit
furchtbar gefhilt.

AUF UNSERER WEBSITE STANDEN BEMERKUNGEN UBER
STERBEN, TOD UND TOTEN
% ch fuhlte mich-auch mehr und mehr unwohl mit dem Image,
das wir in unserer Musik und unseren Videos hatten. Es ging
gegen alles fir das ich stand. Die Band hatte ein dunkles, kran-
kes Images. Ich sah, dass auf unserer Website Bemerkungen tber
Sterben, Tod und tdten standen. Aber ich tat nichts von all diesen
Sachen und wollte nicht dafiir stehen. Etwas brachte mich schlie3-
lich zur Besinnung, als ich meine flinfjahrige Tochter summen
horte:,All day | dream about sex.” Jetzt hatte ich endgiiltig genug.

BITTE GIB IHR WENIGSTENS EIN ELTERNTEIL, DAS DRO-
GENFREI IST
ch war in meinem Zimmer, bereitete eine Drogendosis vor,
als ich pl6tzlich stoppte, nach oben schaute und sagte:,Jesus,
wenn es dich gibt, mach mich frei von meiner Drogenabhéngig-
keit. Meine Tochter hat ihre Mutter an
“lesus, wenn es Drogen verloren, bitte, gib ihr wenigs-
dich gibt, mach tens ein Elternteil, das drogenfrei ist
mich frei” und hilf mir, so leben zu wollen!” Was
dann passierte war etwas, das nicht mal
eine Therapie und auch nicht die Liebe fiir meine Tochter fertig
gebracht hatten. Innerhalb einer Woche war ich komplett frei von
meiner Abhangigkeit. Ich hatte auch neue Hoffnung fiir mein



Leben gefunden. In dieser Zeit fand ich eine Kirche, so dass ich
Hilfe bekommen konnte. Sie beteten fir mich und halfen mir im
Verlauf komplett wiederhergestellt zu werden.

ICH WAR SO GLUCKLICH, DASS ES EGAL WAR, WAS DIE
LEUTE DACHTEN
% achdem ich diese erstaunliche Befreiung durch Jesus
Christus erfahren hatte, wollte ich jedem davon erzahlen.
Aber innerlich splrte ich, wie der Heilige Geist mich warnte, dass
Menschen sich Uber meine Erfahrung lustig machen wirden.
Aber er sagte mir auch klar, dass ich niemals Angst davor haben
sollte, den Namen Jesus zu bekennen. Ich war so gliicklich, dass es
eigentlich egal war, was die Leute tiber mich dachten. Ich wusste
jetzt, dass dieser Glaube an die Jesus-Sache nicht das war, was
ich und so viele andere Leute vorher dachten, was es war: der
erhobene Zeigefinger, korrekte und anstandige Religion, dazu
da, damit Menschen nicht aus der Reihe tanzen. Jetzt wusste ich,
dass es um eine echte Beziehung zwischen Gott und Menschen
ging. Als ich von all den Helden in der Bibel las, sagte ich Jesus:
,Ich mdéchte mir dir leben, wie es diese Helden taten.” Es ist die
coolste Sache in der Welt! Es ist soviel mehr, als dir irgendeine
Droge geben kann.



ICH REDE JEDEN TAG MIT GOTT

icher, es gibt Menschen, die denken, dass ich ein bisschen
verrtickt bin. Und ich find’s okay, wenn sie das so sehen.

Ich rede jeden Tag mit Gott und das
Erste, was ich morgens tue, wenn ich ”Mein Leben

aufstehe, ist Jesus Hallo zu sagen. Wurde total

Mein Leben wurde total verandert,

verandert”

fur mich und fir meine Tochter im
taglichen Leben und das, was ich fur
andere Menschen tue. Ich wiirde gerne meine zukunftigen Ver-
dienste investieren und Kinderheime in verschiedenen Landern
aufbauen. Ich brauche nicht mehr. Ich méchte nicht auf jeder

‘“

Menge Zeugs sitzen. Wir haben
gerade ein Kinderheim in Indien
aufgemacht und weitere Heime
sind in verschiedenen Orten
Uberall auf der Welt in Planung.
Gott hat mir eine echte Last
auf mein Herz gegeben fir
StraBenkinder. Wir miussen
diese Kinder retten, die nachts
drauBlen schlafen und im Dreck
wiihlen, um zu tberleben.

FINANZEN UM MEHR
KINDERHEIME ZU STARTEN
é ch schreibe also wieder Musik, dieses Mal
fur einen Zweck. Zum einen, um das zu
sagen, was auf meinem Herzen ist, aber
auch um den Bau von noch mehr Kin-



derheimen zu finanzieren. Wie ich schon sagte, ich brauch nicht
noch mehr Zeug. Ich hatte einmal alles, wonach Menschen nor-
malerweise streben. Ich hatte es wirklich alles! Aber selbst wenn
du alles erreicht hast, was du willst, lebst du nur 80 oder 90 Jahre,
wenn es hoch kommt. Wenn du erkennst, dass du alles zurlick
lassen musst, dann fragst du dich, was das Ganze tiberhaupt soll.
Das passiert so vielen Menschen, Sie laufen dem Geld hinterher
oder vielleicht einem Haus, aber so werden sie niemals den Sinn
des Lebens finden.

ICH BIN JETZT WIRKLICH GLUCKLICH
ein Leben ist jetzt vollstandig. Und ich werde alles tun,
was ich kann, um diese Welt versuchen zu verdndern!
Oder ich werde bei dem Versuch sterben. Ich bin jetzt wirklich
glucklich und es flhlt sich an wie ein Marchen. Sicher, ich erlebe
jeden Tag Versuchungen, aber Gott hilft mir und spricht zu mir
auf viele verschiedene Wege. Das Einzige, was ich noch sagen will,
wenn Du dies liest: gib Dein Leben dem Herrn. Er ist der Einzige,
der Dein Leben komplett machen kann und die Leere, die Du
innerlich fuhlst, flllen kann.
/Brian Welch

www.HeadToChrist.com
www.brianheadwelch.net
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ETWAS FEHLTE IN
MEINEM LEBEN

h war von Anfang an Bassspieler bei Accept. Geboren
bin ich in Deutschland und als Atheist aufgewachsen. Ich
erinnere mich noch sehr gut daran, dass wir neben einer
katholischen Kirche wohnten, deren Tlren immer verschlos-
sen waren. Als Accept die ersten beiden Alben herausgab,
wurden wir sehr schnell berihmt. So begann ich ein Leben,
das sich nur um mich drehte. Obwohl wir Uberall in der Welt
herumreisten, jeden Tag fUr tausende von Fans spielten,
begann mich das nicht mehr auszuftllen. Jede Show war ein
echtes Highlight, aber der Rest des Tages wurde bald Rou-
tine. Etwas fehlte in meinem Leben. Zu der Zeit hatte ich aber
keine Ahnung, was das sein sollte. Ich heiratete meine Frau
Johanna, und wir bekamen zwei Sohne, Zen und Sebastian.
Zum ersten Mal hatte ich das Geflihl, ein echtes Ziel im Leben
zu haben - Vater zu sein und nicht nur einfach Rockstar.

Meine zwei besten Freunde starben
A% Is die Band sich aufldste, ging ich nach Hause und
begann ein neues Leben. Ich kaufte eine Farm mit
einer Scheune und einem Studio und dachte, ich hatte es

geschafft . Kurze Zeit spdter aber starben zwei meiner besten
Freunde einen furchtbaren Tod durch ein Feuer. Ich hatte nie




viel mit dem Tod zu tun und war Uberhaupt nicht darauf vor-
bereitet. Uberall auf der Welt habe ich abscheuliche Dinge
gesehen und getan. Aber dies war das echte Leben, und ich
hatt e keine Ahnung, wie ich damit umgehen sollte. Meine
Frau ging zu der Zeit in eine andere Kirche und fragte mich,
ob ich mitkommen wolle. Ich ging das erste Mal mit.

Die Leere in meiner Seele wurde gefiillt
in paar Tage spater kamen drei Leute von der Gemeinde
vorbei, um Hallo zu sagen. Ich wollte nicht mit ihnen
sprechen, verwickelte sie aber in ein vierstindiges Wortge-
fecht. Ich dachte, sie seien ein Haufen Verruckter, aber nach-
dem sie gegangen waren, fUhlte ich mich schrecklich. Diese
Leute kamen aus Liebe, und ich begegnete ihnen mit Igno-
ranz und horte nur widerwillig zu. Wahrend der nachsten
Tage fuhlte ich mich mehr und mehr verwirrt. Dann kamen
zwei Typen von der Gemeinde vorbei. Sie fragten einfach, ob
es okay sei, wenn sie mit mir beten wirden. Aus irgendeinem
sonderbaren Grund stimmte ich zu. Sie beteten eine Stunde
lang nonstop. Ich hatte noch niemals zuvor so etwas gefuhlt.
Es flhlte sich an, als wenn alle Lasten, alles, was ich getragen
hatte, von meinen Schultern genommen worden war. Dort
an Ort und Stelle nahm ich Jesus Christus als meinem per-
sonlichen Herrn und Retter an. Seitdem ist mein Leben nicht
mehr dasselbe. Das Nichts und die Leere in meinem Herzen
wurden geflllt - mit den absolut erstaunlichsten Gefuhlen,
die man jemals erfahren kann. Ich hatte mein ganzes Leben
lang getrunken und geraucht, ohne die Chance, jemals davon
loszukommen. Gott nahm beide Stchte in dem Moment von
mir weg, als diese Manner mit mir gebetet haben. Wenn es



jemals ein Wunder gab, dann war es meines. Meine Frau
wurde in der derselben Woche errettet.

ies ist vor sieben Jahren passiert. Ich kénnte heute
nicht gltcklicher sein. Ich habe eine tolle Karriere als
Bassspieler bei Accept gemacht, aber jetzt bin ich damit
gesegnet, ein erfllltes Leben als Jinger Christi zu leben.
Heute spiele ich Gitarre in der Lobpreisband der Gemeinde,
und meine zwei Séhne sind Schlagzeuger und Gitarrist in der
Jugend-Lobpreisband. Obendrein hatte ich so viele Moglich-
keiten, Uber Jesus zu reden, als wir letztes Jahr noch einmal
mit Accept auf Tour gegangen sind. Zurzeit lebe ich auBer-
halb von Philadelphia in den USA. Ich arbeite an meinem
ersten christlichen Album und bin gerade dabei, die Rockf-
actory zu eroffnen - eine topmoderne Rockschule, in der ich
die Moglichkeit haben werde, Kinder und Teenager aus unse-
rer Region zu unterrichten und zu pragen.

GOTTES . SEEEN
Peter Baltes, Accept
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Ich wollte Zeit fiir meine Frau
und zwei Kinder haben
é n den acht Jahren seit
meinem  Weggang
von Megadeth, habe ich .
die Gunst der Stunde
genutzt und viele neue
kiinstlerische  Angebote
genutzt - die mir alle
halfen, als  Kunstler,
Musiker und Mensch
zu wachsen.~ Zunichst ©
bekam ich Anrufe,
um  mit _ einigen
groBen Rock'n Roll
Kinstlern auf Tour
zu gehen, @ aber
am allermeisten
wollte ich mehr
Zeit zu Hause
fir meine Frau
und zwei -
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Kinder haben und ich wusste, das
wurde nicht passieren, wenn ich fiir jemand anderes die
ganze Zeit unterwegs war. Ich furchtete mich davor eines
Tages aufzuwachen, 50 Jahre alt zu sein, festzustellen, dass
meine Kinder weg waren auf dem College und ich hatte
ihre gesamte Kindheit verpasst. Stattdessen stellte ich
verschiedene Rockbands zusammen, spielte bei einigen
Aufnahmen mit und arbeitete als Kunstlermanager (?)
fur Peavey Electronics Corporation. Eine andere Sache,
die ich in meiner Zeit nach Megadeth tun wollte, war
Musik zu machen, die zu meinem christlichen Glau-
ben passte. Ein paar Jahre spater schloss sich meine
Familie der Sheperd of the Desert Lutheran Church in
Scottsdale an. Wahrend dieser Zeit wurde ich gebeten
Altester zu werden, und kurz danach fragte mich unser
neuer Pastor<ehn Bjorgaard, ob ich ihm helfen kénnte,
einen neuen Lobpreis Gottesdienst zu entwickeln, den er
MEGA Life! nennen wollte, aufgrund von Johannes 10,10.

-

Megadeth
ch war bei Megadeth als Grindungsmitglied dabei, seit
ich 18 Jahre alt war. Ich bin dort erwachsen geworden
und hatte demzufolge ein gutes Leben. 1990 wurde ich
ernsthafter, im Alter von 25 Jahren und ich fand zu einem
neuen christlichen Lebensstil zurlick, den ich als Kind in
der lutherischen Kirche kennen gelernt hatte. Da habe ich
all die ganzen Jahre bei Megadeth gespielt und wurde
dabei hinter der Bihne geistlich gepflegt. Ich
sehe die Einladung, zu Megadeth zurlck-
\ zukehren, ganz klar als Gottes Timing,
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nicht meines. Ich sehe es als Méglichkeit, die Ver-
gangenheit ein fir alle Mal zu klaren, kaputtes
zu reparieren und der Welt zu zeigen, dass selbst
eine chaotische Situation, wie der Untergang einer
Rock’n Roll Band, durch Christus wieder in Ordnung
gebracht werden kann. Ich sehe auch in verschiede-
nen Bereichen, dass meine Rickkehr zur Band wahr-
scheinlich mehr damit zu tun hat, wie mein Glaube
sein sollte (ich meine Vergebung und Jesus in allem
verherrlichen), selbst wenn es bedeutet, nicht mehr in
der Kirche zu sein (und meinem heimatlichen Dienst),
um die Dinge wahrend dieser besonderen Phase
meines Lebens richtig zu machen. Es ist die Chance,
auf einer anderen Biihne zu sein und in dieser Zeit zu
dienen.

Total ehrlich und aufrichtig mit dir selbst sein
% ch habe lange Jahre gesagt, dass ich ein christlicher

Musiker bin, auch wenn ich nicht immer christli-
che Musik spiele. Ich denke, es ist okay, in der Welt
zu leben und SpaR an den Dingen zu haben, die Gott
fir uns gemacht hat, solange unsere Uberzeugungen in
diesem Prozess nicht aufs Spiel gesetzt werden. Ich sehe
es als ,in der Welt sein, aber nicht von der Welt sein”, und
sich nicht den Wegen der Welt anzupassen, wie es auch
in Romer 12, 2 steht.

Ein Christ und ein Rocker zu sein, sind nicht zwei total ver-
schiedene Dinge. Einige Leute haben das eine aufgegeben,
um dem anderen treu zu bleiben, aber fir



mich passt beides sehr gut zusammen. Wenn du total ehr-
lich und aufrichtig mit dir selbst bist, dann geh und verfolge
die Leidenschaften, die der Herr in dich hineingelegt hat.

Was zukinftige Liedtexte angeht, bin ich nicht sicher, dass
Megadeth immer eine Band sein wird, die ganz augen-
scheinlich Lieder zum Lob Jesus singen wird, sie sollte es
auch nicht. Es ist okay, Lieder Uber verschiedene Themen
auBerhalb des Glaubens zu singen. Es ist ganz offensicht-
lich, dass Gott einige grofRe Dinge in unseren personlichen
und professionellen Leben getan hat in diesem Jahr und
dass unser derzeitiger Erfolg fir Seine Ehre ist.

www.megalifeaz.org
Bave Ellefson - Megadeth
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- MATTHIAS ROEGEER
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ICH WOLLTE SO GERNE

 FREI SEIN
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ch, der wahrend der ganzen Schulzeit ein AuRenseiter

war, wurde plotzlich von der Metal-Clique von Winterthur
eingeladen in eine Rockerkneipe mitzukommen. Mit der Zeit
hingen wir fast jeden Tag, zusammen mit den dlteren Rocker-
typen, in der Kneipe rum. Der Alkoholkonsum wurde immer
grosser. Metal und Alkohol war mein Leben! Trotzdem ging
ich jeden Sonntag in den Gottesdienst, weil ich das von Kind-
heit an gewohnt war. Ich lebte in zwei verschiedenen Welten.

Mit 15 Jahren habe ich mich ernsthaft fir Jesus entschieden
ch komme aus einer sehr christlichen Familie in der Nahe

von Zurich. Meine ganze Kindheit war christlich gepragt.
Mit 15 Jahren habe ich mich ernsthaft flr Jesus entschieden.
Nach einer Predigt ging ich zu meiner Mutter und habe mit ihr
gebetet und mein Leben Jesus gegeben. Dieses Gefuhl, was
ich dort erlebte, kann man schwer erklaren. Ich habe geweint
und eine unbeschreibliche Freude erflllte mein ganzes
Wesen. Mit 17 lieR ich mich taufen. Bis dahin hatte ich keinen
Tropfen Alkohol in meinem Leben getrunken. Zu dieser Zeit
kam eine Veranderung in mein Leben. Ich wurde von einer
Clique eingeladen, mit den Leuten aus der Rockerszene, nach
Winteekz%;r zu kommen.

Keiner meiner Kollegen hat etwas gemerkt
ch hatte in meinem christlichen Leben gerade einen Hoch
punkt erreicht. Aber das Gefiihl angenommen zu sein,
mitten drin in der Cligue und cool zu sein, wollte ich mehr als
alles andere. Was das Trinken anging, konnte ich mit der Zeit
sehr viel vertragen, ohne betrunken zu sein. Trotzdem merkte
ich, dass der Alkohol immer mehr Macht Uber mich bekam.
Ich wollte schon ein Christ sein, aber das andere Leben hat
mich immer wieder zurtickgezogen. Auch bei meiner Arbeit
habe ich getrunken. Ich war im Logistikbereich tatig und sal}
alleine auf dem Gabelstapler. Keiner meiner Kollegen hat
etwas gemerkt. Jedenfalls haben sie nichts gesagt.




Innerhalb einer Woche war ich wieder voll drauf
é ch habe schon friiher versucht mein Leben in den Griff zu

bekommen und ich habe etwas Veranderung erlebt, aber
so richtig frei bin ich erst im Juli 2009 geworden, als ich mich
fur eine Therapie beim Blauen Kreuz entschied. Zuvor war ich
ein halbes Jahr trocken, habe dann aber nach einer Enttau-
schung sehr viel getrunken. Innerhalb einer Woche war ich
wieder voll drauf. Ich habe den ganzen Tag getrunken, gezit-
tert und war vollig fertig. Dann nahm mich ein Freund mit
zum Gottesdienst. Ich war wirklich fertig. Nach dem Gottes-
dienst bat ich meinen Freund, mit mir zum Pastor zu gehen.
Ich wusste nicht mehr weiter mit meinem Leben. Der Pastor
hat mir eine Therapie beim Blauen Kreuz vermittelt.

Ich wollte so gerne frei werden
%,‘% ersten vier Tage im Entzug waren der reine Horror fur
£ mich. Runter zu kommen vom Alkohol war nicht einfach.
Ich bin aber dran geblieben, ich wollte so gerne frei werden. Ich
habe zu Jesus um Hilfe geschrien und bin auch jeder Woche
zum Psychologen gegangen. Zum ersten Mal habe ich ver-
standen, dass ich Uberhaupt keinen Alkohol mehr in meinem
Leben anruhren darf. Friher dachte ich, ich kdnnte ab und zu
was trinken. Jetzt beschloss ich, dass Schluss sein musste mit
dem Alkohol, ganz und gar. Die Therapie dauerte drei Monate.

All das hat sich verandert
nnerlich war ich fest entschlossen, es diesmal zu schaf
fen. Meine Eltern haben mich auch dabei unterstitzt,
doch kann ich sagen, ohne Jesus, ware es trotz allem, nicht
gegangen. Wenn schwache Momente kamen, dann dachte
ich daran zurlck, wie schlimm diese Zeit fir mich gewesen
war und mir war klar: das will ich nicht mehr! Dazu kam, dass
ich auch Fortschritte in meinem Leben bemerkte. Auch rein
korperlich hat sich bei mir einiges positiv verandert. Ich hatte
friher Probleme mit dem Gleichgewicht und war ein wenig
ungeschickt und zitterte. All das hat sich verandert und ich

.




bin viel ruhiger und selbstsicherer geworden. Ich brauchte
Abstand. Nachdem ich frei wurde, musste ich mich von der
Metal-Szene, in der ich Jahre lang zuhause war, distanzieren.

Ich brauchte Abstand.
ch habe mich von all meinen Sachen getrennt. Es musste
so sein. Wahrend dieser Zeit habe ich die Musik nicht
mehr gehort. Ich habe damals Gott gefragt, was er flr meine
Zukunft hatte. Er zeigte mir, dass ich in die Metal Szene
zurlUckgehen sollte, um auch anderen einen Ausweg aus der
Gefangenschaft in die Freiheit zu zeigen - so wie ich es selber
erlebt habe: durch Jesu wurde ich frei.

Wir sind alle Gott gegentiber ungehorsam gewesen
% esus hat mich wirklich vom Alkohol befreit, nun liegt es an
mir, ganz nah bei Jesus dran zu bleiben. Ich gehe heute
zu einer Kirche, in der ich viele Freunde habe und mich wohl
fuhle. Ich habe auch eine Band - Disobedience, in der wir
Trash death Metal spielen. Disobedience bedeutet Ungehor-
sam. Wir sind alle Gott gegentiber ungehorsam gewesen und
haben den Tod verdient. Jesus ist fir uns am Kreuz gestorben,
damit wir Gott gegenuber wieder gehorsam werden konnen.
Er hat den Weg fir uns zu Gott, unserem Vater, wieder her-
gestellt.

Bring Dein Leben mit Gott in Ordnung

eit dem Jahr 2000 spielen wir in der Band zusammen,

die ich zusammen mit meinem Bruder gegrindet habe.
Wir sind bestimmt nicht die berihmteste Band, aber einige
kennen uns und wir spielen oft in verschiedenen Black Metal
Pubs. Zum Schluss will ich Dir noch sagen: Bring Dein Leben
mit Gott in Ordnung. Er hat eine Zukunft vorbereitet fUr Dein
Leben - hier auf der Erde, aber auch in der Ewigkeit.

K., /Matthias Riiegger
www.disobedience.ch
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Punlcer, Slanlead
uwc) Neonaat

In Berlin-Ost, in der dama-
ligen DDR, bin ich als erstes
von zwei Kindern geboren
und in Berlin-Képenick aufge-
wachsen. Meine Mutter wollte
uns schon als kleine Kinder in
den Kindergottesdienst schik-
ken, was in der DDR nicht gera-
de begruflt wurde. Das einzi-
ge, was mich zu den glaubigen
Kindern in der Sonntagsschule
zog, waren die Uberraschungseier
aus dem Westen, die es dort
immer gab. Einen lieben Gott lernte
ich dort nicht kennen. Meine Mutter
war auf der Volkhochschule
Fremdsprachenlehrerin fur
Englisch und Russisch.

Von meinem Vater

weill ich nur,




dass er Handelskaufmann und selten zu Hause war. Er griff zur
Flasche, und es dauerte nicht lange und meine Eltern liel3en sich
scheiden. Zu diesem Zeitpunkt war ich gerade zehn und mein
Bruder sieben Jahre alt. Nun musste meine Mutter uns beide
allein durchbringen. Sie hatte wenig Zeit fur uns, weil sie taglich
bis zum Abend in der Schule unterrichtete. So waren mein
Bruder und ich auf uns selbst angewiesen. Das hatte zur Folge,
dass wir viele Dummbheiten anstellten.

KLASSENCLOWN, PUNKER,

FUSSBALLFAN UND SCHLAGER

In der Schule fiel ich eher als Klassenclown anstatt als guter
Schuler auf. Samtliche Lehrer hatten unter meinen Parodien
zu leiden. Schon damals wollte ich, komme was wolle, auffallen
und stankern. Den Abschluss der zehnten Klasse habe ich
gerade mal so geschafft. Die Schule war fur mich nicht nur
uninteressant, nein, ich hasste sie regelrecht. In der Freizeit,
in der andere Schuler Arbeitsgemeinschaften besuchten oder
Hausaufgaben machten, zog es mich hinaus. Taglich fuhr ich
zum Alexanderplatz, um irgendwelche Abenteuer zu erleben.
Ich lernte einige Punks kennen. So war ich 1978, schon mit 15
Jahren, ein Mitbegrinder der ersten Punkbewegung in der DDR.
Auffallen war jetzt meine Devise. Den artigen DDR-Burgern und
FDJlern bot sich ein Bild des Schreckens, wenn wir mit einge-
wachsten bunten Haaren und zerrissenen Klamotten gegen
den Staat wetterten. Wir sahen uns nicht nur als Spiel3erschreck,
sondern als echte Staatsfeinde. Zur gleichen Zeit machte ich
Bekanntschaft mit Fussballfans eines in der DDR und Ostberlin
unbeliebten Clubs. Sofort fing ich Feuer. Ich lernte sehr schnell
die krawallstiftende Gruppierung dieses Clubs kennen und fuhl-
te mich dort als Punk und Staatsfeind pudelwohl. Nun kam ich
mit Gewalt in Berthrung.

Wir waren die Feinde jedes anderen Fussballvereins. An den
Wochenenden kam es zu Ausschreitungen zwischen den Fans.
Meistens waren wir die Gewinner, aber es kam auch vor, dass
ich mit gebrochener Nase oder einem zugeschwollenen Auge
nach Hause kam. Schlagereien, Alkohol und Hass prdgten meine
Jugend.
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MIT 17 JAHREN IM GEFANGNIS

Ich war noch. nicht einmal. 174 Jahre alt, als. bei einer
Hausdurchsuchung der Stasi von ‘mir verfasste staatsfeind-
liche Texte, Tonbander und Honeckerkarikaturen gefunden
wurden und ich far ein Jahr ins Gefangnis, in €in sogenann-
tes ,Jugendhaus”, kam. Das war ein Schock. Ich-musste meine
Lehre abbrechen und sal3 nun, in der Blite meiner Jugend, als
politischer: Gefangener im Knast. Das:war die schlimmste Zeit
Uberhaupt. In diesem Jugendgefangnis ging es hart zur Sache.
Plotzlich waren da keine Kumpels vom Fussball oder aus der
Punkbewegung - mehr. Ich war allein. Allein unter Mordern,

: \/ergewalt,gemund«oerverse

“Dieses Gefangnis war sehr militariseh: tehsentwickelte mich
zu einem jener fypen, die dort einsalen: Ichowurde U einem
-Menschenhasser."E‘s gibt da so einen schlechten Spruch: ,Die
Zeit heilt alle Wunden®, Ich meine, manche tiefe Wunde entzin-

. detsichiimmer wieder neu und fa'r‘ﬁt an zu ejtern.

VOM FUSSBALLCLEUB ZU DEN WOHL AM MEISTEN
GEFU_RCH_TESTEN SCHLAGERN DER DDR AUFGESTIEGEN
Aweh diese Zeit verging. Nachdem ich aus dem ,Jugendhaus
entlassen worden war, schloss ich-mich wieder meinen alten
Kumpels an. Mittlerweile waren wir-von=umserem Fussballclub
zu den wohl am meisten gefirchteten Schlagérn der DDR-auf-
gestiegen. Das machte mich umse stolzer. Ichsah fdr mich keine
Zukunft imider DDR.auch wenn'ich auf-der Abendschule meinen
Gesellenbrief nachholen konnte. Ich war nur von Hass erflllt.
Hass auf-den Staat, Hass auf andere Fussballfans, Hass auf die

"

=+:Polizei; sogar k@ss_-aduf‘ﬁlmh_sgjbst Weiterhin fuhr ich noch

jedes Wochenende" ballspielen; immer:in der Hoffnung
auf Auseinandersetzungen und Gewalt. Mein Feindbild war die
Polizei, andere Fussballfansund-die ,,Stasibonzen” wie ich jeden
Behordenbeamten nannte.

~Anfang der 90er Jahre kam es wegen des Mauerfalls in
Ostberlin bei der Polizei und anderen Behérden zu-anarchisti-
schen Zustanden: Die Ostberliner Polizei hatte nun keine richtige
Fuhrung mehr. Alles ging drunter und driber. Diese Gelegenheit
nahm ich wahr, um mich als Hooligan richtig in Szene zu set-
zen. Jetzt konnte ich mich austoben. Mein Feindbild, die Polizei,
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diese Kommunisten, hatten plotzlich Angst vor der eigenen
Bevolkerung. Fussballspiele in den neuen Bundeslandern wurden
zu Sammelbecken streitsuchender Gewalttater. Hauptsachlich
wurde gegen die Polizei gekampft. Aus allen Teilen Deutschlands
trafen sich auch die tot geglaubten Schldager des Ostens beim
Fussball wieder, um Randale zu machen. Ich, in vorderster Reihe,
mit dabei. In den Jahren von 1990 bis 1996 stand ich sehr oft
vor dem Richter. In dieser Zeit schloss ich mich der rechten
Skinheadszene an. Mir gefiel das Katz- und Mausspiel zwischen
den Skins und der Polizei.

ICH WURDE EIN NEONAZI

Skinheadkonzerte waren das GroRte fur mich. Hier konnte man
mit erhobenem ,Heil Hitler” - Grul3 den Staat drgern. Dass der
Staat jetzt BRD hield und nicht mehr DDR, war mir egal.

Durch den Umgang mit den rechten Skinheads formte sich
mein Weltbild tatsachlich zu dem eines Neonazis. Ich liel anfangs
kaum Konzerte von rechten Bands aus. Selbst bei Aufmarschen
in Danemark und Schweden marschierte ich mit. Parallel dazu
immer noch Fussballkrawalle und Alkohol. Nun eréffnete sich
mir Ende der 90er Jahre die Moglichkeit, mit alten Kumpels eine
Kneipe zu eroffnen. Ich war Feuer und Flamme. Ich stand hinterm
Tresen und fullte die Fussballhorden der Reihe nach mit Alkohol
ab. Die Partys hauften sich und dauerten immer langer. Auch ich
war dem Alkohol nicht abgeneigt. Zu dem vielen Alkohol kon-
sumierte ich spater auch Drogen. Zuerst bemerkte ich es nicht,
doch spater wurde mir schon bewusst, dass ich abhangig war.

Mir ging es immer schlechter. Die Karre fuhr immer tiefer in
den Dreck. Immer mehr geriet ich in den kriminellen Sumpf. Der
Himmel um mich herum zog sich zu. Es gab Ndchte, in denen
ich-nach dem Sinn des Lebens fragte. Irgendwie spirte ich jedes
Mal, wenn ich mich so tief unten fuhlte und es mir dreckig ging,
dass es da drauf8en irgend etwas gab, das mich retten konnte.
Gab es einen Gott?

ICH BEKAM EINE BIKER BIBEL

Gott hat mir sehr oft in meinem Leben seine Hand gereicht,
doch ich hatte ihm jedes Mal eine Absage erteilt. Aber er lief3
nicht locker. Es geschahen die wundersamsten Dinge.
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Eines schonen Wochenendes bekam ich die Einladung zu
einem Motorradtreffen. Dort lief ‘es dhnlich ab wie in der
Fussball- oder Skinheadszene: viel Alkohol, laute Musik etc. Als
ich angetrunken am Biertisch sal3, konnte ich plotzlich meinen
Augen nicht mehr trauen. Zwischen all den kaputten Gestalten
lief eine Hand voll Rocker mit einem riesigen gelben Kreuz auf

- der Weste an mir voruber. Ich sprach einen von ihnen an und

- fragte was es mit dem Kreuz auf sich habe. Sie erzahlten mir,
- sieseien Christen und luden mich in'ihr Zelt ein. Damals wusste
. % ich noch Qcht dass dieses Zusammentreffen mit dem ,TRIBE
= OFJpDAH" eine: eﬂtscheldende und von Gottes Hand gefthrte

- D|e Jungs vom ,TRIBE" erzahl-
% ten mir einzeln ihre personlichen
~ Erfahrungen mit Gott. Ich war hin-
und hergerissen. Es war, obwohl
ich “angetrunken war, ein unver-
- gessener herzlicher Abend, der mit
~_einem gemeinsamen Gebet ende-
te. Einer von ihnen gab mir zum
. Abschluss eine ,Bikerbibel”
% mit. Zu Hause stellte ich diese
¢ zu meinen anderen Buchern.
* Wer konnte ahnen, dass die-
"“’“‘g ses Buch ein entscheidendes
!

Fundament meines Lebens
~ werden sollte?
~ Es verstrichen weite-
re Monate in der Kneipe
-als. tt bertihrte mich in immer Kur-
zeren Abstanden. Doch ich versuchte, ihn in
AlkohOI und Drogen zu ersdufen. An manchen
- Sonntagen zappte ich, noch verkatert, durch die
Fernsehlandschaft. Immer wieder blieb ich auf
NBC hangen. Sonntags, um 12.30 Uhr, lief dort
. die ,Fernsehkanzel” mit Pastor Wolfgang Wegert.
Ohne, dass es mir bewusst war, wurde diese
Sendung zu meinem Pflichtprogramm. Ich stell-
te mir sogar den Wecker, selbst wenn ich erst

nwwm"""!"’-w m
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in den frihen Morgenstunden vom Kneipendienst nach Hause
kam, um die Predigt nicht zu verpassen.

EINSATZ MEINES SCHAUSPIELERISCHEN TALENTS

Die Kneipe lief nicht besonders gut, so dass ich nach einer wei-
teren Einkommensquelle Ausschau hielt. Ein gerissener Kumpel
kam mir da gerade recht, als er mir riet, mich auf Kosten des
Staates und der Krankenkasse krank schreiben zu lassen, um
das Krankengeld zu kassieren. Dazu war es notwendig, minde-
stens ein Jahr krank geschrieben zu werden. Wir fanden heraus,
dass das nur aufgrund psychosomatischer Erkrankung moglich
war.

Ich informierte mich Uber das Krankheitsbild einer klassi-

schen Depression und erfand eine dazu passende Geschichte.
Ich spielte dem Arzt also eine nicht vorhandene Depression
vor. Anfangs lief alles glatt. Zehn Monate lang besuchte ich
zahlreiche Therapeuten, denen ich unter Einsatz meines schau-
spielerischen Talents erfolgreich eine Depression vormachte.
Doch machte mir die Krankenkasse auf einmal einen Strich
durch die Rechnung, indem sie weitere Zahlungen verweigerte.
FUr unser Vorhaben war es jedoch notwendig, ein ganzes Jahr
voll zu bekommen. Es fehlten noch zwei Monate. Mein behan-
delnder Psychologe, von dem ich bis heute nicht weifs, ob er
mein Spiel durchschaute, empfahl mir, eine psychosomatische
Kur zu beantragen, deren Bewilligungszeitraum mindestens
sechs Monate in Anspruch nehmen wirde. Das kam meinem
Vorhaben naturlich sehr entgegen.
Wer mit dem Wesen der deutschen Burokratie vertraut ist,
wird den Schock nachvollziehen kénnen, den ich bekam, als
der Bewilligungsbescheid schon nach einer Woche in meinem
Briefkasten landete. Nun erst wurden mir die Ausmale meiner
Inszenierung bewusst: Ich musste diese Kur antreten!

Das bedeutete, dass ich mindestens sechs Wochen fur die
Kneipe nicht zur Verflgung stehen wirde. Mein Geschaftspartner
war strikt dagegen, da ich der Publikumsmagnet dieser
Hooligankneipe war und mein Wegbleiben zu finanziellen
Verlusten flUhren wirde. Doch ich setzte mich durch und
trat die Reise an. Eine Reise, die mein Leben von Grund auf
verandern sollte.
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ICH BEGANN ZUM ERSTEN MAL, DIE BIBEL ZU LESEN
Unter den zahlreichen Musik-CD's, Blichern und Zeitschriften,
die ich mitnahm, befand sich auch die Bikerbibel. Im Zug auf
der Hinfahrt begann ich zum ersten Mal, die Bibel zu lesen.
Mich beschlich eine Ahnung, dass ich die Ereignisse dieser Kur
nicht unter Kontrolle haben wirde. Ein Betreuer wirde mich
am Bahnhof des Kurortes abholen. Als ich aus dem Zug stieg,
war mir bewusst, dass ich die ndchsten Wochen meines Lebens
in die Rolle eines manisch-depressiven Menschen schlipfen
musste. -
Vierundzwanzig Stunden am Tag sollte ich den Arzten,
Therapeuten und vor allem den Mitpatienten eine Lige vorspie-
len. Mir war klar, dass mehr dazu gehorte, als schauspielerische
Begabung. In der Bibel, die ich im Zug gelesen hatte, stand, dass
Jesus rettet. Ohne langer nachzudenken, betete ich zu Gott, er
moge Regie Uber die nachste Zeit fuhren.

EIN GEBET, DAS NICHT

UNBEANTWORTET BLEIBEN SOLLTE

Ich verstellte mich, so gut ich konnte und glaubte mich auf einer
Showbuhne. Alle nahmen mir meine Depression ab. Anfangs
machte es mir sogar Spal3, die Arzte und Therapeuten an der
Nase herumzuflhren. Nach zwei Wochen begann ich mich
jedoch immer unwohler in meiner Haut zu fuhlen.

Um mir die Zeit zu vertreiben, besuchte ich sonntags die freie
evangelische Gemeinde der Stadt. Ich wurde dort sehr freund-
lich begrt3t, doch der Gottesdienst war sehr schleppend, und
die Menschen machten auf mich einen eher traurigen Eindruck.
In den ndchsten Wochen trieb ich eine Menge Sport und ging
viel spazieren. Abends kam es vor, dass ich in der Bibel blatterte.

Mir wurde immer bewusster, wie trostlos mein Leben war.
Plotzlich hatte ich genug Zeit und Abstand zu erkennen, was fur
ein Leben ich eigentlich fihrte und wie tief ich im Dreck steckte.
Auf meinen einsamen Spaziergangen wurde mir immer Kklarer
vor Augen geflhrt, dass das Fundament meines Lebens aus
Selbstsucht und Lugen bestand. Die Bibel beschaftigte mich
immer intensiver, und ich dachte auf langen Spaziergangen
immer ernsthafter Uber die Ausweglosigkeit meines Lebens
nach.
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NUN FORDERTE ICH GOTT HERAUS
Am Donnerstag, den 21.11.2002, verlieR ich die Klinik gegen
Mittag, um einen weiteren Spaziergang zu unternehmen. An
diesem Tag schlug ich einen anderen Weg ein als den gewohn-
ten, der mich in einen Wald fuhrte. Nun forderte ich Gott heraus.

Jesus, wenn es dich wirklich gibt, dann hast du jetzt die
Moglichkeit, dich mir vorzustellen. Jetzt, hier, in diesem men-
schenleeren Wald, ohne Zuschauer.” Ich beschloss, solange
durch den Wald zu laufen, bis Jesus sich mir zeigen wirde, auch
wenn ich zwei Tage laufen musste. Wahrend ich durch den
Wald einen Berg bestieg, forderte ich Jesus zum zweiten Mal
heraus: ,Los, Jesus, zeig' dich mir®, rief ich in den Himmel. Ich
lief den Berg immer weiter hinauf. ,Wo bist du? Oder glauben
Millionen von Menschen an ein Hirngespinst?” Ja, ich forderte
Gott heraus.

Auf dem Gipfel des Berges angekommen, sah ich ein riesi-
ges Anwesen, das wie ein Schloss oder Herrenhaus aussah.
In_mir brodelte es. Ich fuhlte, dass gleich etwas geschehen
wulrde. Plotzlich stand ich vor einem riesigen Schild, auf dem
"Glaubenszentrum” zu lesen war. Ich befand mich auf dem
Gelande einer Bibelschule. Ich zitterte und fragte mich: ,Ist
das die Antwort?” Wie in Trance nahm ich ein
Traktat aus einem Holzkastchen, das an
dem Tor der Bibelschule angebracht war.
Dabei handelte es sich um das Heft von
Reinhard Bonnke: ,Vom Minus zum Plus".
Wahrend ich langsam Richtung Stadt lief,
fingich an, das Heft zu lesen.

,BIST DU JESUS?"

Ich horte nichts, keinen Schritt, keinen
Ton, ich las das Heft, ich inhalierte es
regelrecht. Wort fur Wort, Satz fUr Satz.
Plotzlich tippte mich jemand an. Verwirrt
drehte ich mich um. Da stand er - Jorg. Ich
rechnete mit allem. Dennoch riss mir
die nun folgende Frage den Boden

unter den FuRBen weg: ,Suchst

du wen?"




Was fUr eine Frage zu diesem Zeitpunkt! Ich wagte nicht zu
antworten, dass ich auf der Suche nach Jesus war. Das ware
ja lacherlich! Véllig gelassen sah er mir direkt in die Augen und
sagte: ,Ich glaube, du bist auf der Suche nach Gott.” Alles stand
still. Das sal3. Véllig verdattert entgegnete ich: ,Bist DU Jesus?"
Jorg grinste und antwortete: ,Nein, aber ich habe einen guten
Draht zu ihm.”

Wenn ich mir heute diesen Dialog vor Auge fuhre, bin ich froh,
dass nur Jorg und Jesus dabei waren. Nachdem wir uns einan-
der vorgestellt hatten, lud Jérg mich zu einem “dynamischen”
Gottesdienst in der ndchsten Woche ein. Ohne auch nur nach
meinen Nachnamen oder meiner Zimmernummer zu fragen,
verabschiedete er sich mit den Worten: ,Ich hol dich dann ab.”
Geistesgegenwartig rief ich ihm noch nach: "Willst du nicht noch
meine Zimmernummer und meinen Nachnamen wissen?”

,Keine Sorge, der Herr wird uns schon zusammenbringen,
meinst du nicht auch?”

ENDLICH WAR ICH ANGEKOMMEN

Ich musste mich erst einmal setzen. Da saf3 ich nun auf einer
Parkbank zwischen zwei Kliniken und las das Traktat von
Reinhard Bonnke zu Ende. Auf der letzten Seite befindet sich
das Ubergabegebet. Mir war vollkommen Klar, dass ich vor der
Entscheidung meines Lebens stand. Bewusst und tberzeugt bete-
te ich um 14:55 Uhr am 21. November 2002 das Ubergabegebet.
Nicht einmal, nicht zweimal, sondern ganze dreimal.

In diesen wenigen Minuten lief mein gesamtes bisheriges
Leben wie ein Film vor meinen Augen ab. Ich sah alle Menschen,
denen ich wehgetan hatte. Ich sah einen von mir zusammen-
getretenen Fussballfan blutiberstromt auf dem Alexanderplatz.
Mir wurden samtliche Verbrechen und Gemeinheiten vor Augen
gefuhrt, die ich begangen hatte. Mich Uberkamen Schuldgefuhle
und Ekel. So viele Menschen mussten unter mir leiden. Mein
Karren saf8 im Dreck fest. Konnte Gott das alles vergeben? Konnte
ich das alles am ,Kreuz von Golgatha" abwerfen? Ja, ich konnte. Ja,
ich durfte. Und ich tat es. Ich heulte Rotz und Wasser. Endlich war
ich angekommen. Der Himmel 6ffnete sich. Danke Herr.

Jeder Christ hat seine eigene Begegnung mit Gott, jeder seine
eigene dramatische oder weniger dramatische Geschichte. Bei
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dem einen dauert der Wandlungsprozess langer, wahrend
der andere weniger Zeit bendtigt. In meinem Fall anderte sich
mein Weltbild von einer Minute auf die ndchste. Eine radikale
Umkehr. Ich war ein neugeborener Mensch. Alles, was vor dem
21. November 2002 um 14:55 Uhr gewesen war, gehorte zu
dem alten Olli.

Auf einmal hatte ich einen Sinn fur die Natur. Die Berge, die
Bdume, die Wiesen, alles war so fantastisch von Gott erschaffen.
Darlber hinaus spurte ich den Drang, mich in die Bibel zu ver-
tiefen. Ich musste diesen Jesus kennen lernen, dem ich soeben
mein Leben Ubergeben hatte.

Ich bekam Kontakt zu Christen in Berlin, die mir weiterhalfen
und mich in der ersten Zeit als neuen Christen unterstutzten.
Heute sieht mein Leben ganz anders aus - aber das ist noch
eine andere Geschichte...

Olli

* Heute arbeitet Olli als Kinder- und Jugendpastor Zukunft fiir DICH e.V. in Berlin.

www.zukunft-fuer-dich.de

pamaris Kofmehl

=

Wenn du die ganze Story
iber Olli lesen maochtest,
dann bestelle das Buch
.Der Hooligan” Gber
www.jesusshop.com
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Gott Lieckt Dich
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ott hat die Menschen so sehr geliebt, dass er
El seinen einzigen Sohn hergab. Nun werden alle,
die sich auf den Sohn Gottes verlassen, nicht zugrunde
gehen, sondern ewig leben. Gott sandte den Sohn nicht
in die Welt, um die Menschen zu verurteilen, sondern

um sie zu retten.
- Johannes 3,16-17

WIR KONNEN ZU JESUS, DEM SOHN GOTTES, BETEN.
ER IST DER WEG ZU GOTT.

Wir sind alle schuldig geworden

Alle sind schuldig geworden und haben die Herrlichkeit
verloren, in der Gott den Menschen urspriinglich geschaf-
fen hatte. Ganz unverdient, aus reiner Gnade, lasst Gott
sie vor seinem Urteil als gerecht bestehen - aufgrund der
Erlésung, die durch Jesus Christus geschehen ist.

Ihn hat Gott als Sthnezeichen aufgerichtet vor aller
Welt. Sein Blut, das am Kreuz vergossen wurde, hat die
Schuld getilgt - und das wird wirksam fur alle, die es im
Glauben annehmen. Damit hat Gott seine Gerechtigkeit
unter Beweis gestellt, nachdem er friher die Verfehl-
ungen der Menschen ungestraft hingehen lief3, in der
Zeit seiner Geduld.



Ja, jetzt in unserer Zeit erweist Gott seine Gerechtig-
keit als Treue zu sich selbst und zu seinen Menschen: Er
verschafft seinem Rechtsanspruch Geltung und schafft
selber die von den Menschen schuldig gebliebene
Gerechtigkeit, und das fur alle, die einzig und allein auf
das vertrauen, was er durch Jesus getan hat.

— Rbémer 3,23-26

Die Suinde ist die Mauer zwischen Gott und uns Menschen.
Es gibt nur einen Weg, um schuldfrei zu werden, und das ist
der Glaube an Jesus Christus. Wenn wir Jesus als unseren
Retter akzeptieren, wird uns unsere Schuld vergeben, und
wir werden vollkommen frei von unseren Sunden.

Jesus - lhr einziger Ausweg, lhre Lebenschance!
Jesus antwortete: ,Ich bin der Weg, denn ich bin die Wahr-
heit und das Leben. Einen anderen Weg zum Vater gibt es
nicht. Wenn ihr mich kennt, werdet ihr auch meinen Vater
kennen. Schon jetzt kennt ihr ihn und habt ihn gesehen.”

- Johannes 14,6-7

Auf diesen Jesus bezieht sich das Wort in der Heiligen
Schrift: ,Der Stein, den die Bauleute als wertlos weggewor-
fen haben, ist zum Eckstein geworden.” (Psalm 118,22)
Jesus Christus und sonst niemand kann die Rettung bringen.
Auf der ganzen Welt hat Gott keinen anderen Namen
bekannt gemacht, durch den wir gerettet werden konn-
ten. Wenn Sie von lhrer Schuld frei werden wollen und den
Wunsch haben, dass Jesus der Herr Ihres Lebens sein soll,
konnen Sie wie folgt beten:



bin. Ich méchte von dir Vergebung bekom-
men und von all meiner Schuld befreit werden.
Ich glaube, dass du an meiner Stelle am Kreuz
starbst und meine Schuld auf dich nahmst.
Ich bitte dich, mir ein neues, reines Herz zu
geben und ein ganz neues Leben. Ich lade dich
in mein Leben ein und bitte dich, bei mir zu
bleiben. Ich will, dass du fiir immer der Herr
in meinem Leben sein sollst, und ich mdchte
dir von ganzem Herzen nachfolgen. Die Wege,
die du fiir mich vorbereitet hast, will ich gehen.
Danke, Jesus, dass du lebst und mir fiir jeden
Tag Kraft schenkst. Lass mich eine Freude sein
auch fiir meine Mitmenschen. Dich, Jesus, will
ich bekennen. Gib mir durch deinen Heiligen
Geist Kraft dazu. Amen

§ esus Christus, ich weifs, dass ich ein Stinder

Sie kénnen auch ganz frei mit Jesus sprechen und Ihre
eigenen Winsche formulieren.

Bald wird lhnen klar werden, dass Jesus der beste
Freund ist. Er hat in seinem Wort, der Bibel, versprochen,
alle Tage bei Ihnen zu sein. Er wird Sie nie im Stich lassen.

Wenn Sie irgendwann versagen, sagen Sie es Jesus. Er
wird Ihnen vergeben und Ihnen auf Ihrem Lebensweg
weiterhelfen. Wenn Sie lhren Entschluss aufschreiben
mochten oder Fragen haben und vielleicht andere Chris-
ten in lhrer Nahe suchen, kénnen Sie den unten stehen-
den Antwort-Coupon ausfullen.



Ich habe mich heute im Gebet fiir Jesus Christus entschie-
den und ihn als meinen persénlichen Retter angenommen.

Tag | | Zeit| |

ort | |

Ich wiirde gerne andere Christen in meiner Umgebung
kennen lernen.

Name | |

StraRe | |

PLZ/Ort | |

Tel | |

E-mail | |

Bitte einsenden an:

BIBLE FOR THE NATIONS

Aulkestrasse 28
D-48734 Reken
Tel: 02864-882907

www.BIBLE-FOR-THE-NATIONS.com

Metal prayer 2016
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ick vermisse Papa

esus, du weildt, dass ich mich so einsam ftihle.
Mein Vater war nicht da, als ich aufwuchs.

Oh, wie ich ihn vermisse!

Mein ganzes Herz ist wie eine offene Wunde.

Auch wenn ich jemanden mit seinem Vater sehe, tut es so
weh, ich bin voller Hass!

Jesus heile mein Herz.

Du hast gesagt, dass du der Weg, die Wahrheit und das Le-
ben bist; das niemand zum Vater kommt ohne dich.

Danke Gott, dass du unser Vater bist; der, der uns geschaf-
fen hat.

Ich will dich - als meinen Vater.

Ich sehne mich nach einem guten Vater.

Danke, dass du mich so sehr liebst.

Komm mit deiner Geborgenheit in mein Herz und gib mir
das, was ich nie von meinem Papa bekam.

Hilf mir, selber ein guter Vater zu werden.

Satan hat mein Bild von einem Papa zerstort.

Es ist wie ein zerbrochener Spiegel.

Vollbringe ein Wunder in mir.

Schaffe in mir ein neues Herz, gib mir einen freimiitigen
Geist.

Ich sehne mich so danach!

Begegne mir!

Sprich zu mir!
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Danke fiiv den Tag

anke fur einen wunderbaren Tag, Jesus.

Wir bitten jetzt um eine ruhige Nacht.
Gib uns gute Traume, sprich zu uns durch Traume.
Danke, dass wir einander haben.
Hilf uns, immer eins zu sein.
Lass nichts zwischen uns kommen, niemals.
Zeige uns den richtigen Weg bei allen Entscheidungen.
Bewahre uns von dem Bésen und gib uns deinen Schutz.
Amen

YVerwirrt

Die Gedanken schwirren herum - alles ist Chaos!
Es ist alles voller Nebel, ich sehe den Weg nicht mehr.
Hier kann niemand helfen - nur du Jesus!
Nimm meine Hand, Jesus - halte sie ganz, ganz fest!
Leite mich auf rechtem Wege.
Furcht und verwirrte Geflihle sollen mich nicht umhauen.
Lass mich bei dir Geborgenheit finden.
Dein Wort ist meines Ful3es Leuchte und ein Licht
auf meinem Weg.

% é ilf! Jesus hilf! Ich kann nicht mehr klar denken!
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Befreie mich von Depressionen

% ch bin in totaler Finsternis und habe furchtbare Angste.
Danke Jesus, dass du mir hilfst, aus diesem tiefen Tal der
Depression heraus zu kommen.

Befrei mich von meinen schweren Fesseln.

Jesus, ich will leben! Du bist Licht, in dir ist keine Finsternis.
Nimm meine Hand, leite mich aus diesem finsteren Tal heraus.
FUhre mich heraus, hinein in befreites Gebiet.

Stelle meine FUf3e auf einen Fels.

Reinige mein Herz und meine Gedanken von aller Sunde
und Dunkelheit.

Reinige das Haus meiner Seele.

Danke Jesus - dass du mir hilfst!

Sinn des Lebens

% o viele Jahre habe ich mich gefragt, habe gegrubelt,

habe gesucht.
So viele Nachte war ich wach, wurde durch Gedanken
gepeinigt.
So oft habe ich gehofft, habe mich danach gesehnt - nach
der Antwort.

Jetzt aber weil ich! Jesus - du bist es - der Sinn des Lebens.
Mit dir bekommen die Fragen, das Verlangen, das Grubeln,
dass Hoffen eine Antwort.
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Du Jesus, du bist selber die Antwort, du bist selber der Weg
und du bist selber das Leben.

Ich meine das wirkliche Leben! Am Frihstiickstisch

Jesus, danke fir diesen neuen Tag.

Hilf uns heute auf der Arbeit und in der Schule.

Du bist den ganzen Tag bei uns.

Wir rechnen mit deinem Beistand und deiner Hilfe.

Hilf uns heute, unseren Mitmenschen Freude zu bereiten.
Hilf uns auch bei Begegnungen mit Menschen, die nicht
ganz so einfach sind.

Amen

ich verietze mich seibst

esus, du liebst mich!
Du kennst meine tiefen, verwirrten Gedanken.
Befreie mich von diesen Gedanken, die mich antreiben,
mich selber und andere zu verletzen.
Jesus, danke, dass du diesen ganzem Kram am Kreuz fur
mich getragen hast, damit ich frei sein kann von diesen
Gedanken Peinigern, die mich fast den Verstand kosten.
Jesus, ich gebe mich voll und ganz in deine Hande.
Du gibst mir neue, lebensbejahende Gedanken mit Lebens-
mut, Freude, Freiheit und Hoffnung.
Danke Jesus, dass du mich in die Freiheit hineinbringst.
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Wiederhersteiiung

anke Jesus!
Du bist nicht geckommen, um mich zu richten, sondern
um mich zu retten.
Obwohl ich dich verflucht und verspottet habe, liebst du
mich trotzdem.
Das kann ich nicht verstehen.
Aber am Kreuz sagtest du: ,Vater vergib ihnen, denn sie wis-
sen nicht was sie tun.”
Danke Jesus, fir deine Gebete fur mich.
Vergib mir alle meinen Stiinden und bdsen Taten.
Stelle mich wieder her.
Lass mich nicht langer ein Sklave unter Satan und der Stinde
sein.
Mach mich frei, damit ich wieder aufrecht im Leben ge-
hen kann, Lass mich nicht langer geknickt, zerbrochen und
bitter sein.
Du erlést mich zu einem neuen Menschen, in dir Jesus
Christus!
Danke Jesus, dass ich frei sein darf von aller Gebundenheit
und jedem Fluch.
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Meine chactische Familie

Es war eine harte Kindheit mit Schlagen, Geschrei und
FlGchen.

esus, meine Familie kennst du gut.

Ich sehne mich nach einer normalen Familie.

Mein ganzes Inneres ist wie eine offene Wunde, voll von
dunklen Erinnerungen.

Dieses Gebet zu sprechen tut einfach weh, meine Seele ist
wie ein aufgewuhltes Meer. Ich habe Schwierigkeiten meine
Geflhle unter Kontrolle zu halten.

Ich kann nur weinen.

Troste mich!

Ich will vor dir weinen!

Du verstehst meinen Schmerz.

Jesus, nimm meine aufgewihlte Seele in deine Hand.

Kein anderer hat Zugang zu meiner Seele.

Aber du kennst mich durch und durch.

Jesus, heile mich.

Hilf mir meiner Mutter und meinem Vater zu vergeben.
Jesus, befreie mich von Hass- und Rachegefthlen.

Gib mir ein neues Herz.

Gib mir eine neue Chance, einen Neubeginn.

Ich will eine gute Mama/guter Papa werden.

Danke Jesus, dass du alles wieder neu machst,

damit ich eine tiefe Verdnderung in meiner Seele erlebe.
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Das Bése mit CGutem diberwinden

é'E u weilt selber, Jesus, wie hart es ist, gehanselt und

verachtet zu sein.
Wenn Leute Ligen und Unwahrheiten Uber einen verbreiten.

Es ist, als ob sie auf einen eintreten.

Ja, du weil3t, wie es war; sogar bei deiner Hinrichtung bist
du verachtet und verspottet worden.

Am Kreuz hangend, erlittest du das fur mich.

Freiwillig gabst du dich hin, bis zum Tod, fur alle Krankheit,
Bosheit und Stinde dieser Welt.

Sie haben dich verhéhnt und dich geschlagen.

Und trotzdem... Du hast fiir diese Menschen gebetet.

Du hast diesen bosen Menschen vergeben.

Gib mir diese Kraft und Liebe, fir die Menschen, die mir die-
sen Schmerz zufligen.

Hilf mir ihnen zu vergeben.

Du kennst die ganze Situation.

Du hast alles gesehen und gehort.

Nimm diese Situation in deine Hande.

Die Bibel sagt:

Und wir wissen, das flr die, die Gott lieben und nach sei-
nem Willen zu ihm gehéren, alles zum Guten fuhrt. (R6mer-
brief 8:28)

Danke Jesus, dass Du mir helfen wirst. Amen
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Befreie mich von Rebeliion

u kennst mich durch und durch.
%'E Ich habe meine Eltern gehasst und war voller Rebelli-

on gegen sie.

Ich wusste alles besser und verurteilte meine Eltern total.
Ich glaubte, die richtige Freiheit zu besitzen.

Ich konnte alles tun, was ich wollte.

Aber hier sitze ich jetzt, in meinem eigenen Gefangnis voller
Hass, Rebellion und Finsternis.

Dies ist nicht die Freiheit, auf die ich gewartet habe.

Jetzt wende ich mich an dich, Jesus.

Ich habe gelesen, dass du die Gefangenen befreist.

Du hast sie aus dem Sumpf gezogen und sie freigesetzt.

Ich sehne mich so nach dieser wahren Freiheit, und all das,
was du fur mein Leben hast, fur all das, was du fur mich am
Kreuz erkampft hast.

Du besiegtest den Tod, du nahmst Satan die Schlissel zum
Todesreich weg.

Darum kannst du auch mich von diesem rebellischen Fluch
befreien.

Ich bitte dich um Vergebung, wo ich schuldig vor GOTT und
meinen Eltern geworden bin.

Durch deinen Tod am Kreuz hast du auch meine Schuld auf
dich genommen.

Du bist auch fur meine Rebellion gestorben. Bitte befreie
mich davon.

Amen
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Riickkehr der Heffnung

Ich bin so mide in meiner Seele.
Aber dann schimmerte da etwas. Heute habe ich es gesehen.
Ich habe wieder einen Lichtschimmer gesehen.
Bist du es Jesus? Hast du mich angelachelt?
Oh, ich glaube, jetzt kommt die Wende.
Ich glaube - hilf meinem Unglauben.
Ich hoffe - ich denke - hier kommt der Sonnenaufgang.
Du, Jesus - meine- und der Welt einzige Hoffnung!
Mit meiner Hand in deiner, Jesus gehe ich jetzt dem
Sonnenaufgang entgegen.
Eine Zeit kommt, in der das Licht all das Finstere in meinem
Leben besiegt.
Amen, Amen, Amen.

tunden, Tage, Wochen- ja Monate der Finsternis.

im Griff der Furcht

efreie mich von dem teuflischen Griff der Angst und

D Furcht.
Jesus, dein Frieden soll mein ganzes Inneres erfullen.

Ich setze all mein Vertrauen auf dich Jesus.

Du sagst: Ich lasse euch ein Geschenk zurlick - meinen Frieden.
Und der Friede, den ich schenke, ist nicht wie der Friede,
den die Welt gibt. Deshalb sorgt euch nicht und habt keine
Angst.
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Jesus, ich glaube an diese Worte. Ich weil3, es ist wahr!

Ich gebe dir jetzt alle Angst und Furcht, ich will sie nicht
mehr.

Danke, dass du sie mir genommen hast.

Amen

Licht in meine dunkien Seelie

esus, du bist das Licht der Welt.
§ In dir ist keine Finsternis.

Darum 6ffne ich dir meine Seele und mein Herz.

Jesus, komm in mein Herz hinein.

Reinige mein Herz von jeglicher Bosheit und Finsternis, die
droht mein Herz zu zerstéren und mich in den Tod zu trei-
ben.

Jesus, willkommen in meinem Herzen.

Vergib mir alle Bosheit und Siinde, die seit Jahren meine
Seele dunkel gemacht hat. Hier bin ich, Jesus!

Bitte beginne ein neues Leben in mir.

Amen
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Nachtruhe — Gebet

anke Jesus fur diesen Tag.
é' Vergib uns all die harten Worte, die heute gefallen

sind.

Danke Jesus, dass du uns liebst, trotz unserer Fehler und
Schwachheiten.

Hilf uns, in deiner Nahe zu leben und bleiben.
Hilf uns, nahe beieinander zu leben.

Du bist der Anfang der Liebe.

Du gabst flr uns dein Leben hin.

Du vergibst uns all unsere Schuld.

Hilf uns auch einander zu vergeben.

Danke fur den heutigen Tag, Jesus.

Wir bitten um Ruhe und Frieden in dieser Nacht.
Lass uns schéne Traume haben.

Sprich zu uns in den Traumen.

Danke, dass wir einander haben durfen.

Hilf uns immer eins zu sein.

Lass nichts zwischen uns kommen.

Zeige uns immer den richtigen Weg.

Hilf uns richtige Entscheidungen zu treffen.
Errette uns vom Bdsen.

Wir bitten um deinen Schutz, Jesus

Amen
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Freiheit von Lﬁgﬁ

Ich hatte nicht den Mut die Wahrheit zu sagen.
Du weil3t, es war eine sehr schwierige Situation und ich war
feige und habe gelogen.
Jesus, vergib mir.
Gib mir die Kraft, die Sache in Ordnung zu bringen.
(Manchmal ist es einfacher, einen Brief oder ein Email zu
schreiben.)
Ich weil3, dass die Wahrheit uns frei macht und du bist der
Weg und die Wahrheit und das Leben.
Nur durch dich ist es mir méglich, zu Gott, meinem Vater,
zu kommen.

esus, vergib mir, dass ich gelogen habe.

Nur bei dir kann ich die Rettung empfangen.

Bei dir bekomme ich ein ewiges Leben im Himmel.

Bei dir gibt es keine Finsternis und keine Lugen.
Darum bitte ich dich um Hilfe, in der Wahrheit zu leben
und gib mir Kraft, die Wahrheit in jeder Situation

zu sagen.

Ich will, dass du mein Herr bist in meinem Leben.
Jesus, mach mich ganz frei von der Macht des Ligens.
AMEN
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Arbeitsios

esus, ich komme zu dir.
Ich weil keinen Weg aus der Arbeitslosigkeit heraus.
Ich vertraue dir aber, dass du mir helfen wirst.
Gib mir die richtigen Gedanken fiir diesen Tag.
Hilf, dass die Hoffnungslosigkeit und Finsternis
in meinem Leben nicht Uberhandnimmt.
Lass dein starkes Licht und die Hoffnung Gber meinem
Leben sein.
Du bist meine Hoffnung.
Du bist meine Starke und Kraft fir jeden Tag.
Bringe mich in Kontakt mit Menschen die mir helfen kénnen.
Mit dir wird es ein guter Tag.
Amen

Furchtbare Angstzuaténde

esus, ich habe furchtbare Schmerzen in meiner Seele.
§ Es tut so weh.

Vor lauter Schmerzen mochte ich meinen Kopf gegen die
Wand schlagen.

Ich weil nicht, wie ich diesen Angstzustand loswerden kann.
Hilf mir, dass ich wieder Frieden in meinem tiefsten Innern
bekomme.

Gib mir Trost und neuen Mut.

Vergib mir, wenn ich schwach geworden bin.
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Zeige mir, ob es Stinde in meinem Leben gibt, die mich belastet.
Vergib mir alle meine Siinden, Fehltritte und falschen Ent-
scheidungen, die ich gemacht habe.

Setze meine Fuf3e auf festen Boden, auf den Fels.

Du bist mein Fels Jesus.

Ich will nicht wieder im Sumpf der Angst versinken.

Gib mir Ruhe, wie in einem sicheren Hafen.

Es war eine stirmische Zeit, mitten auf dem Ozean.

Ich habe kein Land gesehen, ich war so allein, Jesus.

Du bist jetzt mein Hafen der Geborgenheit.

Jesus, danke das du bei mir bist!

Amen.

Kann nicht schiafen

esus, ich kann nicht einschlafen.
§ Ich bin so unruhig, gib mir bitte deinen Frieden.

Ist was zwischen uns?

Habe ich etwas falsch gemacht?

Jesus, wenn da etwas ist, dann zeige mir das.
Vergib mir all meine Stnden.

Lass meine Gedanken zur Ruhe kommen.
Ich befehle aller Unruhe und Schlaflosigkeit
in Jesu Namen zu gehen.

Jesus, komm mit deinem Frieden, so dass ich
heute Nacht gut schlafen kann.

Im Namen Jesu Christi bete ich. Amen
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Hass...

% ie hat es alles angefangen? Jemand hat mich gekrankt.
% Jemand hat gelogen und Ligen lber meinen Vater

verbreitet.

Es fing mit Schmerzen an, dann kam die Bitterkeit.
Danach das Rachegefihl und dann purer Hass!

Ich hasse diesen Hass, aber es wird nur noch schlimmer.

Jesus befreie mich von diesem Hass!!

Ich mdchte wieder lieben kénnen und das Licht wiedersehen.
Ich will wieder von Herzen lachen kénnen.

Jesus, du bist fir meinen Hass gestorben, du hast deine
Feinde geliebt.

Wie hast du das geschafft?

Jesus, nimm meinen Hass weg.

Hilf mir auch, denen zu vergeben, die ich so hasse.

Die, die mir so weh getan haben.

Hilf mir, ich kann es nicht.

Hilf mir, vergeben zu kdnnen.

Danke Jesus, dass du mir hilfst!
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Befreie mich von Tedesangﬁt

esus, du kennst meine standig wiederkehrenden
Attacken von Todesangst.

Ich frchte mich Ubermachtig.

Ich wache auf, mein Bett ist nass von Angstschweif3.

Jetzt komme ich zu dir Jesus, du rettest mein Leben.

In dir ist kein Tod, nur Leben gibt es bei dir, ewiges Leben.
Lege deine Hand auf meinen Kopf.

Nimm diese Todesangst von mir.

Nimm diese Furchtzustande von mir.

Mach mich ganz frei.

Das Leben von dir soll durch mich stromen, wie lebendiges
Wasser, das alle Furcht wegspult.

Heiliger Geist, erfulle mich mit Freude und wunderbarem
Frieden.

Danke Jesus, dass du schon alles fiir mich getan hast.
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Gepiagt von Bamonen und Fiirsten

Auch im wachen Zustand sehe ich Damonen.
Befreie mich vom Bosen.
Vergib, dass ich mich fir das Bése und Okkulte gedffnet
habe.
Ich stelle mein Leben unter die Herrschaft Jesu.
Ich Gbergebe mein ganzes Leben in Jesu Hande.
Sein teures Blut reinigt mich von aller Sinde und beschutzt
mich vor diesen Damonen.
Ich will meine Wohnung/mein Haus von allem, was damit zu
tun hat, reinigen.
Alle Buicher, Zeitungen, Musik und Gegenstande, die Satan
verherrlichen
will ich wegwerfen oder verbrennen.
Leite mich, wenn ich diesen Schritt tue.
Zeige mir die Sachen die ich verbrennen oder wegwerfen
soll.
Jesus, mein ganzes Leben soll nur dir und keinem anderen
gehéren.

esus, ich habe furchtbare Albtraume.

Bie Berufung meines Lebens

% ie du damals Petrus riefst, Menschenfischer zu werden,
% so will ich, Jesus, meine Freunde fur dich gewinnen.

Hilf mir denen zu erzahlen, das was ich selber erlebt habe.
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Wie ich Errettung erfahren habe durch dich Jesus.

Gib mir durch den Heiligen Geist die Kraft es zu erzahlen.
Leite mich, so dass ich es auf eine natirliche Art

und Weise erzdhlen kann.

Zeige mir, ob ich ihnen eine Bibel schenken soll oder

ein anderes christliches Buch.

Jesus, du kennst das Herz von allen meinen Freunden.
Du weil3t genau was sie brauchen.

Jesus, ich will dein Jinger sein.

Ich will dir folgen, egal wohin du mich sendest.

Gib mir christliche Freunde, die dasselbe Verlangen haben,
wie ich.

Danke fiir unsere Kinder

esus, danke fur unsere Kinder.
§ Hilf uns, sie richtig zu erziehen, zu Respekt

und Liebe fur alle Menschen.

Gib uns Geduld und Ausdauer mit unseren Kindern.

Lass uns immer eine tiefe Beziehung zu den Kindern haben.
Dass sie sich immer geliebt wissen.

Hilf uns, unseren Kindern zu vergeben, wo sie sich gegen
uns aufgelehnt haben.

Hilf auch uns, um Vergebung zu bitten, wo es ndtig ist.
Danke Jesus.
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Krankes Kind — Gebet

Wir bitten um deine Hilfe.
Heile mein Kind von dieser Krankheit.
Jesus, du trugst unsere Krankheit am Kreuz.
Danke, dass du dort fir unsere Stinden starbst.
Danke, dass du dort auch unsere Krankheiten trugst.
Ich lege jetzt meine Hand auf mein krankes Kind -
komm bitte mit deiner heilenden Kraft.
Amen.

§ esus, zu dir kommen wir mit unserem kranken Kind.

Startgebet fiir Bibel- und Gebetsgruppe

In Jesu Namen starte ich heute, hier und jetzt eine Gebets-
und Bibelgruppe.

Jesus, du bist herzlich willkommen in dieser Gruppe.

Leite uns in unseren Gesprachen, was wir in der Bibel lesen
sollen, welche Themen wichtig sind.

Hilf uns, unseren Glauben an dich mit anderen Menschen
zu teilen, die dich noch nicht kennen.

Jesus, erfulle uns mit deinem Heiligen Geist.

Gib uns Kraft fur ein siegreiches Leben.

Gib uns die richtigen Gedanken und Ideen fir unsere
Jesusgruppe.
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So startet man eine Jesusgruppe:

Schaue nach christlicher Musik auf YouTube, Hillsong,
Kim Walker u.a.

Spiele selber ein Instrument, singe mit.

Lies das Johannesevangelium, Apostelgeschichte und
den Rémerbrief im Neuen Testament. Lese parallel et-
was vom Alten Testament, starte bei den Psalmen.

i Redet Uber das, was ihr gemeinsam gelesen habt.

i Erzahle in der Gruppe von dem, was Jesus in deinem
Leben getan hat, GroRRes und Kleines.

4+ Nimm dir Zeit fur Gebet. Betet fur personliche Sachen.
Betet flr einander, betet auch fur wichtige Sachen in
eurer Umgebung. Seid freimutig im Gebet.

Wenn die Jesusgruppe wachst und ihr mehr als 20 Personen

seid, ist es vielleicht Zeit die Gruppe zu teilen. Achtet darauf,
dass ihr einen guten Leiter fUr die neue Gruppe findet.

63



_ ’/////
— ——————— ———

Panische Angst - Gebet

Die Panik wachst in meiner Brust.
Furcht erfallt mein Inneres.
Jesus, gib mir deinen Frieden.
Lege deine Hand auf meinen Kopf,
genau so, wie ein guter Vater es tut.
Lass meine verwirrten Gedanken
zur Ruhe kommen.
Gib mir deinen Frieden.
Danke, dass ich nicht alleine bin.
Du bist bei mir.
Jesus, tGbernimm das Kommando.
Mein Leben ist in deiner Hand.

§ esus, du kennst mich.

Einsam — Gebet

Die Einsamkeit macht mich verruckt.
Ich bin verzweifelt.
Hilf mir, Jesus!
Ich méchte jemand Anderem helfen, der einsam ist.
Fihre mich heute zu jemandem,
dem ich Freude bereiten und helfen kann.
Gib mir einen richtig guten Freund.
Sende die richtige Person auf meinen Weg.
Danke Jesus, dass du mein allerbester Freund bist.

esus, ich fihle mich so einsam.
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Nimm meine Hand, leite mich heute.

Lass diesen Tag ein reich gesegneter Tag sein.
Lass es einen superguter Tag werden.

Danke Jesus.

Verraten — Gebet

wie es ist, betrogen zu werden.
Du wurdest von deinen
engsten Freunden betrogen.
Ich will keinen Mensch betriigen.
Vergib mir Jesus, wenn ich jemanden betrogen habe, nur
um selber gut davon zu kommen.
Jetzt sitze ich hier,
ausgegrenzt und verlassen.
Verlassen von Menschen, von denen ich dachte,
dass sie meine Freunde waren.
Sie wissen nicht was sie tun.
Jesu, lass mich bitte nicht bitter werden,
nicht zurtickschlagen.
Hilf mir zu vergeben.
Danke, fur die Freunde, die noch da sind.
Auch wenn alle gehen wirden - bist du
doch immer bei mir.
Gib mir Geborgenheit, Frieden und Ruhe,
mitten in diesem Chaos! Danke Jesus.

esus, du kennst das Gefuhl genau,
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Finanzielle Engpasse

Du weil3t, wie schlecht es gerade mit den Finanzen aus-
sieht.
Jesus, zeige uns, ob wir Fehler gemacht haben.
Hilf uns die Fehler zu korrigieren.
Wir bitten um Schutz, dass uns keiner betrigen kann.
Hilf uns Lésungen zu finden.
Danke Jesus, dass du unser Versorger bist.
Danke, dass du uns aus dieser schwierigen Situation helfen
wirst heraus zu kommen. Amen

esus, zur dir kommen wir mit unseren Noéten.

Verieumdunt__; - Gebet

ch fuhle mich total hilflos bei all
dem Ublen reden und den Lugen, die Uber mich

verbreitet werden.

Was soll ich tun? Hoffnungslos!

Wie kann man diese Lugen stoppen?

Nur du Jesus, kannst das tun.

Hilfe! Lass es aufhoren!

Hilf mir, zur Ruhe zu kommen, Frieden zu spuren.

Hilf mir, zu erkennen, wann ich schweigen soll, und wann
ich etwas sagen soll.

Hilf mir, selber anders zu sein und auch nicht schlecht tber
die zu reden, die Uber mich Ligen verbreiten.
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Du Herr, bist ein gerechter Richter.

Du bist der Schutz der Gerechten.

Nimm dich meiner an.

Ich berge mich bei dir.

Schiitze mich Jesus, so dass ich nicht zugrunde gehe.

Angstzustand

ch 6ffne dir mein Herz, Jesus Christus!
é Fege all meine bésen Gedanken, die meine Seele plagen

einfach weg.

Danke, dass dein Blut mich reinigt von jeder Stinde.

Befreie mich von diesem Angstzustand.

Gib mir deinen Frieden.

Gib mir die Kraft zu widerstehen und gib mir ein reines Herz.

Wache iiber meinen Mund - Gebet

nsere Worte kdnnen so bose sein.
Jesus, lass mein Herz weich und rein sein.

Hilf mir zu schweigen.

Vergib, wenn ich Uber jemanden Schlechtes geredet habe.
Hilf mir zu schweigen, wenn es Zeit ist zu schweigen.

Lass meinen Mund voll Dankbarkeit tbersprudeln,

voll Ermutigung sein.

Befreie mich von negativem reden.

Gib mir Worte voll Hoffnung, Freude und Trost.
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Bewahre meine Ohren - Gebet

ch will nicht all dem bdsen Gerede zuhdren.
% Ich will nicht Ligen und Gerlchte héren.

Jesus, hilf mir nicht zuzuhéren.

Hilf mir, solche Gesprache abzubrechen.

Lass nicht meine Neugierde Uberhand nehmen.
Gib mir Kraft dagegen zu stehen.

Gib mir Mut Versammlungen, in denen bdse geredet wird,
zu verlassen,

nicht teilzuhaben an Lige und Sinde.

Gib mir ein reines Herz, ein liebevolles Herz.
Wache Uber meine Ohren.

Ich will dem Guten zuhoren.

Danke, dass du mir dabei hilfst - Jesus.

Bewahre meine Augen - Gebet

esus, so viel Schlechtes wird im Fernsehen
§ und im Internet gezeigt.

Gib mir die Kraft umzuschalten oder sogar auszumachen.
Hilf mir, mein Herz rein zu halten.

Jesus, gib mir auch Kraft ein Vorbild zu sein.

Hilf mir, das zu sehen, was gut und sauber ist und

das, was Freude bringt.

Hilf mir, bei Zeitschriften und Biichern zu sortieren.

Hilf mir, die guten Quellen zu finden.
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Hilf mir, Zeit zu nehmen, dein Wort zu lesen. (Die Bibel)
Ich weil, dass dein Wort Kraft und Mut schenkt.

Hilf mir aus der reinen Quelle zu trinken.
Danke Jesus.

Innere Freiheit

% anchmal ist es, als ob ich gefangen ware.
% Ich bin nicht ganz frei.

Ich fihle mich eingeschlossen und angstlich.

Hilf mir in die Freiheit zu kommen.

Jesus, mach mich frei!

Zeige mir, was es ist, das mich in Angst zurtckfallen lasst.
Jesus, vergib mir das, was ich falsch gemacht habe,

das was dir und anderen weh getan hat.

Jesus, ich will wirklich frei werden!

Jesus, nimm meine Hand - fiihre mich in die Freiheit hin-
aus.
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Krankheit bei Angehérigﬂ

s ist so furchtbar schwer!
é Wohin soll ich mich wenden?

Jesus, es ist das totale Chaos, ich bin so verwirrt.

Jesus, ich fuhle mich so verlassen.

Als ob alles auf mir lastet.

Ich schaffe das nicht.

Jesus, lass mich ruhig sein.

Hilf mir, nicht in Panik zu geraten.

Jesus, hilf mir, eins nach dem anderen anzunehmen.

Hilf meinem/meiner geliebten/r Lass
alles gut gehen.

Ich bitte um Gesundheit - Wiederherstellung.

Hilf den Arzten bei den Entscheidungen.

Wenn sie es nicht schaffen, kannst du immer noch helfen
- Jesus.

Tue ein Wunder!

Gib mir Starke, Ruhe und Geborgenheit.

Jesus - du bist bei mir.

Danke Jesus.
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Gebet bei einem Kranken

Wir legen alles in deine machtigen Hande.
Es ist sehr finster und schwer im Moment.
Wir flihlen uns so hilflos.
Aber wir wenden uns dir jetzt zu.
Jesus - danke, dass du da bist.
Umgebe uns von allen Seiten.
Wir bitten um deinen Schutz.
Sei du hier, in diesem Raum.
Wir bitten auch fir die anderen Kranken.
Lass deinen Frieden in diesem Raum herrschen.
Jesus, du bist Licht, in dir ist keine Finsternis.
Keine Dunkelheit kann dein Licht Gberwaltigen.
Wo du bist ist Licht.
Jesus, hilf unserem Unglauben.
Hilf uns, dir zu glauben und all unser Vertrauen
auf dich zu setzen.
Amen

§ esus, wir kommen jetzt zu dir.
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Gebet vor der OP

Hilf mir, vor der OP Frieden und Ruhe zu finden.
Halte deine Hande Uiber die Hande der Arzte.
Lass sie die richtigen Entscheidungen treffen.
Jesus, ich lege mein Leben in deine
wunderbaren Handen.

Wache auch Gber meine Familie.

Jesus, ich vertraue dir.

Hilf meinen Angehdrigen.

Gib auch ihnen Frieden und Ruhe

in dieser schwierigen Situation.

Mein Leben gehort dir.

Danke Jesus, dass egal, was auch immer passiert, du mich
niemals verldsst.

esus, dies ist nicht so einfach.

Schuidig vor Gericht - Gebet

esus, du weil3t sowieso alles.
Gib mir Kraft zur Wahrheit zu stehen.

Ich bitte dich um Vergebung fur das, was ich getan habe.
Ich bete fur die, die Opfer meiner Taten geworden sind.
Jesus, vergib mir ganz und gar.

Gib mir ein ganz neues Leben.

Befreie mich von all dem B&sen, das mich steuert.

Leite mich auf rechtem Wege.
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Jetzt bin ich hier - vor Gericht.

Ich werde verurteilt.

Ich bitte um ein gnadiges Urteil.

Hilf meinem Rechtsanwalt eine gute Arbeit zu tun.
Hilf mir zu sprechen und zu schweigen.

Hilf mir die Wahrheit zu sagen!

Hilf mir, Jesus!

Amen

anchuidig vor Gericht - Gebet

ch fuhle mich so verlassen.
% Du weil3t alles, du hast alles gesehen.

Jesus, lass die Wahrheit rauskommen.

Ich binde alle Lige in Jesu Namen.

Jesus, hilf meinem Rechtanwalt, das Richtige

zu sagen und zu tun, damit die Wahrheit rauskommt.
Hilf dem Richter beim Urteil.

Lass die Gerechtigkeit siegen.

Ich bitte fur die, die mir Boses wollen, obwohl

sie wissen, dass ich unschuldig bin.

Vergib ihnen, sie wissen nicht was sie tun.

Amen
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Gebet — Unfall — Schaden

Wir bitten um Schutz.
Halte uns fest - ganz nahe bei dir.
Sende uns Hilfe.
Jesus, wir legen unsere Leben in deine Hande.
Nimm alle Panikgefiihle von uns.
Gib uns deinen Frieden.
Amen

% é ilf uns, hier die richtige Entscheidung zu treffen.

Gebet — Ich habe jemanden verloren

esus, ich bin so traurig. Mein ist gestorben.
g Ich vermisse so sehr!

Ich bitte fur alle Angehorigen.

Gib Trost und Kraft.

Hilf mir weiter zu gehen.

Gib mir Halt in dieser Situation.

Ich lege mein eigenes Leben in deine Hande.
Jesus, mein Herr, gib mir Trost in dieser Situation.
Gib mir Mut weitergehen zu kénnen.

Amen
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Sterben — Gebet / Gebet mit Sterbenden

Jesus, ich Ubergebe nun mein Leben in deine Hande.
Gib mir deinen Frieden.

Vergib mir alle meine Stinden und meine Schuld.
Reinige mein Herz.

Jesus, danke, dass du flr meine Sinden am Kreuz
gestorben bist.

Jesus, ich nehme deine Vergebung an.

Jesus, danke, dass ich nun zu dir kommen darf.
Jesus, du bist mein Erretter - ich gehore dir.

Amen.

(Rat fur Gebet bei Sterbenden; Nimm die Person bei der
Hand, die gerade im Sterben liegt. Erzahle, dass du jetzt mit
dieser Person ein Gebet sprechen wirst. Bittet denjenigen
nachzusprechen. Lese die Worter zweimal - um der Person
zu helfen - nachzusprechen.

Wenn derjenige nicht sprechen kann, lese trotzdem,

wahrscheinlich kann die Person das Gebet in Gedanken
verfolgen.)
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Gebet bei Scheidung neue Chance

s ist so schwer.
Der Mensch, den ich liebe, will mich verlassen.

Ich bin total zerbrochen!

Alles ist Chaos!!

Jesus, hilf mir in dieser Not und Finsternis.

Hilf unseren Kindern.

Ich weil3 nicht wie ich beten soll.

Leite mich im Gebet.

Du kannst die schwersten Situationen verandern.
Ich bitte dich, sprich zu
Lass sein/ihr Herz schmelzen.

Ich bitte um noch eine Chance.

Rette unsere Beziehung.

Vergib mir meine Stinden, meine Fehler.

Lass mein Herz nicht erkalten, nicht hart werden.
Gib mir ein warmes Herz.

Lass die Rachegeflihle nicht Uberhand nehmen.
Jesus, schiitze besonders unsere Kinder.

Du weil3t, fUr sie ist es am schwersten.

Egal, wie es ausgehen wird - lass mich immer
einen guten Kontakt zu meinen Kindern behalten.
Lass mich immer fir sie da sein - voll Liebe.
Jesus, dir befehle ich meine Familie an.
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Arbeitaiesigkeit - Gebet

ch bin in einer schwierigen Lage.
% Es ist wie in ein schwarzes Loch zu fallen.

Ich weil3 nicht wie es ausgehen wird.

Jesus, sei an meiner Seite.

Verlass mich nicht.

Begleite mich durch diese schwierige Zeit.

Hilf mir, eine neue Arbeit zu finden.

Ich bitte um Hilfe - auch fir meine Familie.

Lass uns es schaffen, unsere Rechnungen zu bezahlen.
Hilf uns, neue Wege fur die Zukunft zu finden.

Hilf mir, nicht zur Flasche zu greifen, nicht dort meinen Trost
zu suchen.

Bei dir suche ich Trost und Halt, Jesus.

Hilf mir, dass ich mich nicht gehen lasse.

Hilf mir, jeden Tag aufzustehen, auf die Beine zu kommen.
Gib mir eine gesunde Routine fir jeden Tag.

Gib mir Hoffnung, Mut und Geborgenheit

in dieser schweren Zeit.

Danke Jesus.

Amen
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Banke fiiv mein Enkelkind

esus, danke fur dieses grolRe Geschenk!
§ Einen Enkel zu bekommen erfillt mich mit so viel Dank-

barkeit mitten im Leben.

Danke fur Ich bitte um Schutz fur sie/ihn.
Du kennst alle Gefahren.

Stelle einen Schutzengel an die Seite.
Hilf mir, treu fur zu beten.

Ich will ein Furbitter sein.

Leite mich, wenn es wichtig ist fur sie/ihn zu beten.
Sonst will ich nur Danke sagen! Danke fiir meinen Enkel.
Danke Jesus, so sehr fir

Danke fiiv Gesundheit - Gebet

anke Jesus fur einen weiteren Tag.
é.? Ich fihle mich super.

Ich bin so dankbar gesund zu sein.

Hilf mir, heute jemandem der krank ist, eine Freude zu be-
reiten.

Hilf mir Warme und Freude an jemanden weiterzugeben,
der es heute nétig hat.

Hilf mir in Dankbarkeit zu leben und dem Guten Raum zu
geben.
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Lass mich einen Wohlgeruch von Leben und Freude verbrei-
ten.

Jesus, fuhre mich heute zu Menschen, die etwas von dir
horen mussen.

Amen

Dankgebet - frotz Schwachheit

esus, heute fihle ich mich schwach und elend.
§ Gib mir Mut fur diesen Tag.

Jesus, gehe mit mir heute.

Auch wenn ich schwach bin, kannst du mich gebrauchen,
um andere Menschen zu trésten und zu starken.

Auch wenn ich schwach bin, bin ich trotzdem stark in dir
Jesus.

Lass den Missmut nicht mein Leben beherrschen.

Ich will frei sein, will in deinen Handen geborgen sein.
Mach mich bitte wieder stark.

Mach mich wieder gesund.

Danke fiir diesen Tag.

Danke, dass du mir alles gibst, was ich fiir diesen Tag
brauche.

79



_ ’/////
— ——————— ———

Gebet bei finanziellen Problemen

/%) nest droht mich zu ersticken.
% An nichts mehr habe ich Freude.

Von Angst und Unruhe bin ich geplagt.

Es ist ein Durcheinander in meinen Gedanken.

Wie wird es weitergehen?

Die Gedanken plagen mich Tag und Nacht.

Jesus, hilf!

Lass mich einen Weg aus dieser verkorksten Situation
finden.

Mit wem kann ich reden?

Jesus, sende jemanden, der mir Rat geben kann.

Ich will raus aus der Klemme.

Gib mir Frieden in dieser schweren Zeit.

Zeige mir Wege zur Veranderung, was zu tun ist.

Gib mir Kraft die Veranderungen anzugehen.

Hilf mir, die Lebensgewohnheiten zu andern, die nicht gut
sind.

Hilf mir mit Zigaretten und Alkohol aufzuhéren.

Hilf mir, mit teuren Zeitschriften und Handygesprachen
Schluss zu machen.

Zeige mir, wie ich das alles machen kann.

Lass mich Hilfe erfahren bei all meinen Schulden.

Fihre mich zu guten Menschen, die mich beraten kénnen.
Hilf mir einen Extrajob zu finden, damit ich schuldenfrei
werden kann.
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Jesus, du hast in den Bibel gesagt, dass du dich sogar um
die Sperlinge kimmerst. Wie viel mehr kimmerst du dich
dann um mich und meine Familie!

Mit dir Jesus schaffe ich es!!

Amen

Danke filr meinen Arbeitsplatz

Danke fur ein Einkommen, von dem man leben kann.
Jesus, danke fur meine Kollegen.
Ich bitte, dass es allen gut geht bei der Arbeit und Zuhause
bei ihren Familien.
Halte deine Hand Uber uns.
Lass die Chefs die richtigen
Entscheidungen treffen.
Dein Segen soll Uber ihnen sein.
Bewahre uns vor Gier und Egoismus.
Hilf uns, ein groRRzlgiges Herz zu haben.
Hilf uns, unser Bestes zu tun und den
schwierigen Aufgaben nicht auszuweichen.
Bewahre unsere Gemeinschaft auf der Arbeitsstelle.
Bewahre uns vor schlechtem reden und Mobbing.
Danke Jesus, fur meinen Arbeitsplatz, die Chefs und Kolle-
gen.
Heute soll ein gesegneter Tag sein.

esus, ich bin dankbar fur meinen Arbeitsplatz.
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ﬂankgebet fiir meine Angeateiiten

esus, du gabst mir die Moglichkeit und Aufgabe
Arbeitgeber zu sein.

Hilf mir die richtigen Entscheidungen zu treffen.

Hilf mir die richtigen Leute, die in das Team passen, einzu-
stellen.

Du kennst jeden Menschen, jeden Gedanken, jedes Herz.
Hilf mir ein guter, gerechter und liebevoller Chef zu sein.
Eine Atmosphare von Vergebung und Liebe soll am Arbeits-
platz prasent sein.

Nimm die harte Haltung einfach weg.

Hilf mir, heute gute Losungen zu finden.

Ich bitte auch um gute Auftrage.

Dieser Arbeitsplatz soll ein Segen fir uns alle sein.

Danke Jesus, dass du heute bei uns bist.

Firma in finanzielien Néten

esus, die Lage ist sehr schwierig geworden.
§ Die Auftrage haben nachgelassen.

Es ist katastrophal!

Ich sehe keinen Ausweg.

Hilf mir zu erkennen, was zu tun ist und gib mir Kraft, es zu tun.
Sprich zu mir.

Sprich durch Traume, dein Wort, durch Umstande und
durch Menschen.
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Zeige mir deinen Weg.

Hilf mir, nicht in Panik zu geraten.

Zeige mir, ob ich falsch gegangen bin.

Und wenn, zeige mir wo.

Vergib mir meine Fehler und Schwachheiten.

Ich stelle diese Firma unter deine Herrschaft, Jesus.
Ich glaube, dass du mir aus dieser Not helfen wirst.
Du weilt, wie viele Leute in Schwierigkeiten geraten wer-
den, wenn wir es nicht schaffen.

Tue ein Wunder flr uns, Jesus.

Danke, dass du dabei bist.

Gebet fiiv die Familien meiner Angesteiiten

eute bete ich fur die Familien meiner Angestellten.
% é Bewahre die Beziehungen in den Familien.

Lass es den Kindern gut gehen.

Starke die, die gerade durch schwere Zeiten gehen.
Zeige ihnen konstruktive Losungen, wo die Lage
schwierig und angespannt ist.

Jesus, du liebst diese Familien und willst das Beste fur sie.
Jesus, schitze alle Familien in unserer Firma.

Auch fur meine eigene Familie bete ich.

Gib Schutz und Hilfe.

Hilf mir fir meine Familie und meine Angestellten
die richtigen Entscheidungen zu treffen.

Danke fur all das Gute, das du uns gegeben hast.
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Schutz vor etrug - Gebet

So viele, die uns reinlegen wollen.
Es passiert so schnell, dass man ein schlechtes Geschaft ein-
geht, oder einen unsauberen Vertrag unterschreibt.
So viel Geld kann verloren gehen.
Gib mir bitte Aufmerksamkeit und ein Gefthl dafiir, wenn
etwas nicht stimmt.
Hilf mir wach zu sein, wenn Leute anrufen oder Angebote
machen.
Bewahre mich vor unehrlichen Handlern.
Lass mich deutlich deine warnende Stimme héren.
Hilf mir, deine Warnungen ernst zu nehmen.
Jesus, bewahre mich vor Betrugern.
Lass mich die guten Handler finden.
Hilf mir, gute Geschafte zu machen.
Danke Jesus, du wirst mir helfen.

esus, es gibt so viele Betruger.
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Hier kannst du deine eigenen
Gebete aufschreiben.
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Das Evangelium von Lukas

Einleitung
1 Verehrter Theophilus, viele haben schon iiber die Ereig-
nisse geschrieben, die bei uns geschehen sind*. 2Dabei ha-
ben sie die Berichte der ersten Jiinger zugrunde gelegt, die
mit eigenen Augen gesehen haben, wie Gott seine Verheifsun-
gen erfiillt hat. 3Ich habe alle diese Berichte von Anfang an
sorgfaltig studiert und beschlossen, alles in geordneter Folge
fiir dich aufzuzeichnen. *Auf diese Weise kannst du dich von
der Zuverlassigkeit der Lehre iiberzeugen, in der du unter-
richtet wurdest.

Die Geburt von Johannes dem Tdufer wird vorausgesagt
5Zu der Zeit, als Herodes Konig von Judaa war, lebte ein jii-
discher Priester namens Zacharias. Er war Priester von der
Ordnung des Abija, und auch seine Frau Elisabeth stammte
aus dem Priestergeschlecht Aarons. ¢Zacharias und seine
Frau fiihrten ein gottesfiirchtiges Leben und befolgten alle
Gebote und Vorschriften des Herrn. 7Sie hatten keine Kinder,
weil Elisabeth unfruchtbar war, und jetzt waren sie beide
schon sehr alt.

8Eines Tages, als Zacharias seinen Dienst im Tempel verrich-
tete, weil in dieser Woche seine Ordnung an der Reihe war,
Swurde er nach priesterlichem Brauch durch das Los dazu
ausgewdhlt, das Heiligtum zu betreten, um das Rauchopfer
darzubringen. 10Wahrenddessen stand draufien eine grofie
Menschenmenge und betete.

1Als Zacharias im Heiligtum war, erschien ihm ein Engel
des Herrn. Dieser stand rechts neben dem Altar fiir das
Rauchopfer. 12Zacharias erschrak bis ins Herz, 3doch der En-
gel sagte: »Hab keine Angst, Zacharias! Gott hat dein Gebet
erhort. Deine Frau Elisabeth wird dir einen Sohn schenken,
und du sollst ihn Johannes nennen. ¥Du wirst iibergliicklich
sein bei seiner Geburt, und viele Menschen werden sich mit

1,1 O. sich erfiillt haben.
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dir freuen, 15denn er wird in den Augen des Herrn grof sein.
Er wird keinen Wein oder andere berauschenden Getranke
anriihren und schon vor seiner Geburt* mit dem Heiligen
Geist erfiillt werden. 16Und er wird viele Israeliten dazu brin-
gen, sich wieder dem Herrn, ihrem Gott, zuzuwenden. 7Er
wird ein Mann mit dem Geist und der Kraft des Propheten
Elia sein, der dem Herrn vorausgeht und das Volk auf seine
Ankunft vorbereitet. Er wird die Herzen der Véter ihren Kin-
dern zuwenden und die Ungehorsamen dazu bewegen, sich
der gottlichen Weisheit zu 6ffnen.*«

18Zacharias fragte den Engel: »Wie kann ich sicher sein, dass
das wirklich geschehen wird? Ich bin jetzt ein alter Mann,
und auch meine Frau ist schon in fortgeschrittenem Alter.«

Da sagte der Engel: »Ich bin Gabriel. Ich habe meinen
Platz in der Gegenwart Gottes. Er hat mich mit dieser frohen
Botschaft zu dir gesandt! 20Weil du meinen Worten nicht ge-
glaubt hast, wirst du nicht mehr sprechen kénnen, bis das
Kind geboren ist. Denn meine Worte werden sich erfiillen,
wenn die Zeit gekommen ist.«

2IMittlerweile warteten die Menschen draufien auf Zachari-
as und wunderten sich, wo er so lang blieb. 22Als er endlich
heraustrat, konnte er nicht zu ihnen sprechen. An seinen Ges-
ten erkannten sie jedoch, dass er im Heiligtum des Tempels
eine Vision gehabt hatte.

23Er blieb im Tempel, bis die Zeit seines Dienstes voriiber
war, und ging dann nach Hause. 2Kurze Zeit spater wurde
seine Frau Elisabeth schwanger. Sie zog sich fiinf Monate lang
zuriick. 5»Wie giitig doch der Herr ist!«, rief sie. »Er hat mich
von der Schande der Kinderlosigkeit befreit!«

Die Geburt von Jesus wird vorausgesagt

2%6Als Elisabeth im sechsten Monat schwanger war, sandte
Gott den Engel Gabriel nach Nazareth, in eine Stadt in Gali-
lda, 7zu einem Madchen, das noch Jungfrau war. Sie hief3
Maria und war mit einem Mann namens Josef verlobt, einem

1,15 O. schon von Geburt an.
1,17 S. Maleachi 3,23-24.
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Nachfahren von David. 2Gabriel erschien ihr und sagte: »Sei
gegriifit! Du bist beschenkt mit grofSer Gnade! Der Herr ist
mit dirl*«

2Erschrocken {iberlegte Maria, was der Engel damit wohl
meinte. 39Da erklarte er ihr: »Hab keine Angst, Maria, denn
du hast Gnade bei Gott gefunden. 3'Du wirst schwanger wer-
den und einen Sohn zur Welt bringen, den du Jesus nennen
sollst. 32Er wird grof3 sein und Sohn des Allerhdchsten ge-
nannt werden. Gott, der Herr, wird ihn auf den Thron seines
Vaters David setzen. 3Er wird fiir immer iiber Israel* herr-
schen, und sein Reich wird niemals untergehen!«

34Maria fragte den Engel: »Aber wie kann ich ein Kind be-
kommen? Ich bin noch Jungfrau.«

%Der Engel antwortete: »Der Heilige Geist wird iiber dich
kommen, und die Macht des Allerhochsten wird dich tiber-
schatten. Deshalb wird das Kind, das du gebéren wirst, heilig
und Sohn Gottes genannt werden. 3Sieh doch: Deine Ver-
wandte Elisabeth ist in ihrem hohen Alter noch schwanger
geworden! Die Leute haben immer gesagt, sie sei unfrucht-
bar, und nun ist sie bereits im sechsten Monat. 3’Denn bei
Gott ist nichts unmoglich.«

3Maria antwortete: »Ich bin die Dienerin des Herrn und
beuge mich seinem Willen. Moge alles, was du gesagt hast,
wahr werden und mir geschehen.« Darauf verliefs der Engel
sie.

Maria besucht Elisabeth
%Einige Tage spater beeilte sich Maria, ins Bergland von Ju-
déda zu kommen, in die Stadt, ¥in der Zacharias lebte. Als sie
das Haus betrat und Elisabeth begriifite, 4thiipfte Elisabeths
Kind im Bauch seiner Mutter, und Elisabeth wurde vom Hei-
ligen Geist erfiillt.

42Sie rief Maria laut entgegen: »Du bist von Gott gesegnet
vor allen anderen Frauen, und gesegnet ist auch dein Kind.
4Welche Ehre, dass die Mutter meines Herrn mich besucht!

1,28 Einige Handschriften fligen hinzu Gesegnet bist du unter den Frauen.
1,33 Griech. iiber das Haus Jakobs.
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4Als du das Haus betreten und mich begriifit hast, hiipfte
mein Kind beim Klang deiner Stimme vor Freude! Gesegnet
bist du, weil du geglaubt hast, dass der Herr tun wird, was er
gesagt hat.«

Marias Loblied
46Maria erwiderte: »Gelobt sei der Herr!

47Wie freue ich mich an Gott, meinem Retter!

48Er hat seiner unbedeutenden Magd Beachtung geschenkt,
darum werden mich die Menschen in alle Ewigkeit gliicklich
preisen.

4“Denn er, der Machtige, ist heilig, und er hat Grofles fiir
mich getan.

50Seine Barmherzigkeit gilt von Generation zu Generation
allen, die ihn ehren.

51Sein méachtiger Arm vollbringt Wunder! Wie er die Stolzen
und Hochmiitigen zerstreut!

52Er hat Fiirsten vom Thron gestiirzt und niedrig Stehende
erhoht.

53Die Hungrigen hat er mit Gutem gesattigt und die Reichen
mit leeren Handen fortgeschickt.

54Und nun hat er seinem Diener Israel geholfen! Er hat seine
Verheiffung nicht vergessen, barmherzig zu sein,

Swie er es unseren Vorfahren — Abraham und seinen
Kindern — immer verheiflen hat.«

56Etwa drei Monate blieb Maria bei Elisabeth und kehrte
dann nach Hause zurtick.

Johannes der Taufer wird geboren
57Als fiir Elisabeth die Zeit der Geburt kam, brachte sie einen
Jungen zur Welt. 38Schon bald horten die Nachbarn und
Freunde von der grofien Barmherzigkeit, die der Herr ihr er-
wiesen hatte, und alle freuten sich von Herzen mit ihr.

59Als das Kind acht Tage alt war, kamen die Verwandten
und Freunde zur Beschneidungszeremonie. Sie wollten den
Jungen nach seinem Vater Zacharias nennen. ®Aber Elisa-
beth sagte: »Nein! Sein Name lautet Johannes!«
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61»Was?«, riefen sie aus. »In deiner ganzen Familie gibt es
niemand, der diesen Namen trégt.« $2Und sie wandten sich
an den Vater des Kindes und befragten ihn mit Gesten. 63Er
lies sich eine Schreibtafel bringen und schrieb zur Uberra-
schung aller: »Sein Name ist Johannes!« ¢4Im gleichen Augen-
blick konnte Zacharias wieder sprechen, und er fing an, Gott
zu loben.

65Ehrfiirchtiges Staunen erfasste die Menschen in der gan-
zen Gegend. Die Nachricht von diesen Ereignissen verbreite-
te sich iiberall im Bergland von Judaa. ¢Alle, die davon er-
fuhren, dachten dariiber nach und fragten sich: »Was wohl
aus diesem Kind werden wird?« Denn es war offensichtlich,
dass die Hand des Herrn mit ihm war.

Die Prophezeiung des Zacharias
67Sein Vater Zacharias wurde mit dem Heiligen Geist erfiillt
und weissagte:

685 Gelobt sei der Herr, der Gott Israels, denn er ist zu seinem
Volk gekommen und hat es erlost.

®Einen machtigen Retter aus dem koniglichen Geschlecht
seines Knechtes David hat er uns gesandt,

7Owie er es vor langer Zeit durch seine heiligen Propheten
versprochen hat.

7INun werden wir vor unseren Feinden und vor allen, die
uns hassen, gerettet werden.

72Er hat unseren Vorfahren Barmherzigkeit erwiesen, indem
er seinen heiligen Bund mit ihnen nicht vergisst,

73den Bund, den er mit unserem Stammvater Abraham
schloss.

74Wir wurden vor unseren Feinden gerettet, 7>damit wir
Gott an jedem einzelnen Tag unseres Lebens ohne Furcht die-
nen konnen in Heiligkeit und Gerechtigkeit.

76Und du, mein Kind, wirst Prophet des Allerhdchsten ge-
nannt werden, weil du dem Herrn den Weg ebnen wirst.

77Du wirst seinem Volk verkiinden, wie es Rettung finden
kann durch die Vergebung seiner Siinden.

78Durch die Giite und Barmherzigkeit Gottes wird nun das
Licht des Himmels uns besuchen,



95 Lukas 1,79

79um die zu erleuchten, die in der Dunkelheit und im Schat-
ten des Todes sitzen, und um uns auf den Weg des Friedens
zu leiten.«

80Johannes wuchs heran und wurde stark im Geist. Spater
lebte er draufSen in der Wildnis, bis die Zeit seines offentli-
chen Wirkens in Israel begann.

Jesus wird geboren

1Zu jener Zeit ordnete der romische Kaiser Augustus an,

dass alle Bewohner des Romischen Reiches behordlich
erfasst werden sollten. 2Diese Erhebung geschah zum ersten
Mal, und zwar, als Quirinius Statthalter von Syrien war. 3Alle
Menschen kehrten in ihre betreffende Stadt zuriick, um sich
fiir die Zahlung eintragen zu lassen. Weil Josef ein Nach-
komme Davids war, musste er nach Bethlehem in Judaa, in
die Stadt Davids, reisen. Von Nazareth in Galilda aus machte
er sich auf den Weg >und nahm seine Verlobte Maria mit, die
schwanger war.

6Als sie in Bethlehem waren, kam die Zeit der Geburt heran.

7Maria gebar ihr erstes Kind, einen Sohn. Sie wickelte ihn in
Windeln und legte ihn in eine Futterkrippe, weil es im Zim-
mer keinen Platz fiir sie gab.

Die Hirten und Engel
8In jener Nacht hatten ein paar Hirten auf den Feldern vor
dem Dorf ihr Lager aufgeschlagen, um ihre Schafe zu hiiten.
9Plotzlich erschien ein Engel des Herrn in ihrer Mitte. Der
Glanz des Herrn umstrahlte sie. Die Hirten erschraken,
10aber der Engel beruhigte sie. »Habt keine Angst!«, sagte er.
»Ich bringe eine gute Botschaft fiir alle Menschen! !'Der
Retter —ja, Christus*, der Herr —ist heute Nacht in Bethlehem,
der Stadt Davids, geboren worden! 12Und daran kénnt ihr ihn
erkennen: Thr werdet ein Kind finden, das in Windeln gewi-
ckelt in einer Futterkrippe liegt!«

13Auf einmal war der Engel von den himmlischen Heerscha-
ren umgeben, und sie alle priesen Gott mit den Worten:

2,11 Ubersetzung von Hebr. Messias, d. h. der Gesalbte.
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14, Ehre sei Gott im hochsten Himmel und Frieden auf Erden
fiir alle Menschen, an denen Gott Gefallen hat*.«

15Als die Engel in den Himmel zuriickgekehrt waren, sagten
die Hirten zueinander: »Kommt, gehen wir nach Bethlehem!
Wir wollen das Wunder, von dem der Herr uns erzahlen liefs,
mit eigenen Augen sehen.«

16Sje liefen, so schnell sie konnten, ins Dorf und fanden Ma-
ria und Josef und das Kind in der Futterkrippe. 17Da erzéhlten
die Hirten allen, was geschehen war und was der Engel ihnen
iiber dieses Kind gesagt hatte. 18Alle Leute, die den Bericht
der Hirten horten, waren voller Staunen. “Maria aber be-
wahrte alle diese Dinge in ihrem Herzen und dachte oft darii-
ber nach. 2Die Hirten kehrten zu ihren Herden auf den Fel-
dern zuriick; sie priesen und lobten Gott fiir das, was der
Engel ihnen gesagt hatte und was sie gesehen hatten. Alles
war so, wie es ihnen angekiindigt worden war.

Jesus wird im Tempel geweiht
21Als das Kind acht Tage spéter beschnitten wurde, gab man
ihm den Namen Jesus — so wie der Engel ihn schon genannt
hatte, bevor Maria schwanger wurde.

2Dann kam die Zeit des Reinigungsopfers, das im Gesetz
Moses nach der Geburt eines Kindes vorgeschrieben ist. Ma-
ria und Josef gingen mit ihm nach Jerusalem, um ihn dem
Herrn zu weihen. 2Denn im Gesetz des Herrn steht: »Alle
erstgeborenen Sohne miissen dem Herrn geweiht werden.«*
2Sie brachten das Reinigungsopfer dar, wie es das Gesetz
vorschrieb: »Ein Paar Turteltauben oder zwei junge Tau-
ben.«*

Die Prophezeiung Simeons

%In Jerusalem lebte ein Mann namens Simeon. Er war gerecht
und gottesfiirchtig. Simeon war vom Heiligen Geist erfiillt
und wartete sehnsiichtig auf die Ankunft des Christus, der

2,14 O. Und Friede auf Erden fiir alle Menschen, die Gott gefallen. In manchen Hand-
schriften heiSt es: ... Friede auf Erden und Freundlichkeit unter den Menschen.
2,232.Mose 13,2.

2,24 3. Mose 12,8.
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Israel Trost und Rettung bringen sollte. 2)Der Heilige Geist
hatte ihm offenbart, dass er nicht sterben wiirde, bevor er
den vom Herrn gesandten Christus gesehen hétte. 27An die-
sem Tag fiihrte der Heilige Geist ihn in den Tempel. Als Maria
und Josef kamen, um das Kind dem Herrn zu weihen, wie es
im Gesetz vorgeschrieben ist, 2war Simeon dort. Er nahm das
Kind auf seine Arme und lobte Gott und sagte:

29»Herr, nun kann ich in Frieden sterben! Wie du es mir ver-
sprochen hast, 3habe ich den Retter gesehen, 3'den du allen
Menschen geschenkt hast.

32Er ist ein Licht, das den Volkern Gott offenbaren wird, und
er ist die Herrlichkeit deines Volkes Israel!«

33Josef und Maria staunten, als sie horten, was Simeon tiber
Jesus sagte. 3*Simeon aber segnete sie und sagte zu Maria:
»Dieses Kind wird von vielen in Israel abgelehnt werden,
und das wird ihren Untergang bedeuten. Fiir viele andere
Menschen aber wird er die hochste Freude sein. 35Auf diese
Weise wird an den Tag kommen, was viele im Innersten
bewegt. Doch auch durch deine Seele wird ein Schwert
dringen.«

Die Prophezeiung Hannas
36Im Tempel befand sich auch Hanna, eine Prophetin. Sie war
eine Tochter Phanuéls aus dem Stamm Asser und schon sehr
alt. Hanna war Witwe. Ihr Mann war nach nur sieben Jahren
Ehe gestorben. ¥Jetzt war sie vierundachtzig Jahre alt und
verliefs den Tempel nie mehr, sondern diente Gott dort Tag
und Nacht mit Fasten und Beten. 38Als Simeon mit Maria
und Josef sprach, ging sie vorbei und begann, Gott zu loben.
Allen, die auf die verheifiene Erlosung Israels warteten, er-
zahlte sie von Jesus.

39Als Maria und Josef alles erfiillt hatten, was nach dem Ge-
setz des Herrn vorgeschrieben ist, kehrten sie nach Nazareth
in Galilda zuriick. #9Dort wuchs Jesus heran und wurde grof3
und kraftig. Er war mit Weisheit erfiillt, und Gottes besonde-
re Gnade ruhte auf ihm.
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Jesus spricht mit den Gelehrten
4Jedes Jahr zum Passahfest zogen seine Eltern nach Jerusa-
lem hinauf. 22Als Jesus zwolf Jahre alt war, nahmen sie auch
wieder am Fest teil. 43Nach den Feierlichkeiten machten sie
sich auf den Heimweg nach Nazareth, doch Jesus blieb in
Jerusalem zuriick. Zuerst vermissten seine Eltern ihn nicht,
44weil sie annahmen, dass er sich bei Freunden unter den an-
deren Reisenden befand. Doch als er am Abend immer noch
nicht erschien, begannen sie, bei ihren Verwandten und
Freunden nach ihm zu fragen. $Da sie ihn nirgends finden
konnten, kehrten sie nach Jerusalem zuriick, um dort nach
ihm zu suchen. 4Nach drei Tagen endlich entdeckten sie ihn.
Er saf8 im Tempel inmitten der Lehrer, horte ihnen zu und
stellte Fragen. #7Alle, die ihn horten, staunten iiber sein Ver-
standnis und seine klugen Antworten.

48Seine Eltern wussten nicht, was sie davon halten sollten.
»Kind!«, sagte seine Mutter zu ihm. »Wie konntest du uns das
antun? Dein Vater und ich waren in schrecklicher Sorge. Wir
haben dich {iberall gesucht.«

¥»Warum habt ihr mich gesucht?«, fragte er. »Ihr hattet
doch wissen miissen, dass ich im Haus meines Vaters bin.«*
50Doch sie verstanden nicht, was er damit meinte.

51Daraufhin kehrte er mit ihnen nach Nazareth zurtick und
war ihnen ein gehorsamer Sohn. Seine Mutter bewahrte all
diese Dinge in ihrem Herzen. 5250 wuchs Jesus heran und
gewann an Weisheit. Gott liebte ihn, und alle, die ihn kann-
ten, schatzten ihn sehr.

Johannes der Tdufer
1Es war im fiinfzehnten Regierungsjahr des romischen
Kaisers Tiberius. Pilatus war Statthalter in Judda; Hero-
des Antipas herrschte* {iber Galilda, sein Bruder Philippus
regierte® in Iturda und Trachonitis, und Lysanias war Herr-

2,49 O. »Habt ihr denn nicht gewusst, dass ich mich mit den Dingen meines Vaters
beschiiftigen muss?«.

3,1a Griech. Herodes war Vierfiirst. Herodes Antipas war ein Sohn von Konig
Herodes.

3,1b Griech. Vierfiirst; so auch in 3,19.
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scher in Abilene. 2ZHannas und Kaiphas waren Hohe Priester.
In dieser Zeit erhielt Johannes, der Sohn des Zacharias, drau-
Ben in der Wildnis eine Botschaft von Gott. 3Daraufhin zog
Johannes in der Gegend des Jordan von Ort zu Ort und pre-
digte den Menschen: Sie sollten sich taufen lassen als Zeichen
dafiir, dass sie sich von ihren Siinden abgekehrt und Gott
zugewandt hatten, um Vergebung zu erhalten.* 4So erfiillte
sich, was im Propheten Jesaja steht: »Er ist eine Stimme, die
in der Wiiste ruft:

»Schafft Raum fiir das Kommen des Herrn! Ebnet ihm den
Weg! 5Die Taler sollen aufgeschiittet, die Berge und Hiigel
eingeebnet werden! Das Krumme soll gerade und das Raue
glatt werden! ®Dann werden alle Menschen Gottes Heil se-
hen.«*

7Und so sprach Johannes zu den Menschen, die zahlreich zu
ihm kamen, um sich taufen zu lassen: »Ihr Schlangenbrut!
Wer hat euch eingeredet, ihr konntet dem bevorstehenden
Gericht Gottes entgehen? SBeweist durch euren Lebenswan-
del, dass ihr euch wirklich von euren Siinden abgekehrt und
Gott zugewandt habt. Es gentigt nicht zu sagen: »Wir sind die
Nachkommen Abrahams. Uns kann nichts geschehen.< Das
beweist gar nichts. Wenn Gott wollte, knnte er aus diesen
Steinen Kinder Abrahams machen. °Die Axt wird schon
durch die Luft geschwungen, bereit, eure Wurzeln abzuha-
cken; denn jeder Baum, der keine guten Friichte bringt, wird
umgehauen und ins Feuer geworfen.«

10Die Menge fragte: »Und was sollen wir tun?«

Johannes erwiderte: »Wenn ihr zwei Mantel habt, gebt ei-
nen den Armen. Wenn ihr zu essen habt, teilt es mit denen,
die hungrig sind.«

12Auch Steuereinnehmer kamen zu ihm, um sich taufen zu
lassen. Und auch sie fragten: »Meister, was sollen wir tun?«

135 Beweist, dass ihr ehrlich seid«, erwiderte er, »treibt nicht
mehr Steuern ein, als die romische Regierung euch vor-
schreibt.«

3,3 Griech. predigte die Taufe der Bufie zur Vergebung der Siinden.
3,4-6 Jesaja 40,3-5.
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14,Und was sollen wir tun?«, fragten einige Soldaten.

Johannes antwortete: »Seid keine Rduber und Erpresser.
Gebt euch mit eurem Sold zufrieden.«

15Alle warteten sehr auf das Kommen des Christus und
wollten unbedingt wissen, ob Johannes der Christus sei.
16Auf diese Frage antwortete Johannes: »Ich taufe mit* Was-
ser, aber bald kommt einer, der starker ist als ich — so viel
gewaltiger, dass ich nicht einmal wert bin, sein Diener zu
sein*. Er wird euch mit dem Heiligen Geist und mit Feuer*
taufen. 17Er wird mit seiner Schaufel die Spreu vom Weizen
trennen, den Dreschplatz aufraumen und den Weizen in die
Scheune bringen; die Spreu aber wird er im ewigen Feuer
verbrennen.« 18Und noch viele solche Warnungen sprach Jo-
hannes aus, als er dem Volk die Botschaft Gottes verkiindete.

19Selbst den Fiirsten Herodes Antipas wies Johannes offen
zurecht, weil er Herodjias, die Frau seines Bruders, geheiratet
und noch viel anderes Unrecht begangen hatte. 2Und die
Schuld des Herodes wurde noch grofer, als er Johannes ins
Gefangnis werfen lief3.

Jesus ldsst sich taufen

21Als Johannes wieder einmal viele Menschen taufte, liefs sich
auch Jesus taufen. Als er betete, 6ffnete sich der Himmel,
2und der Heilige Geist kam in Gestalt einer Taube auf ihn
herab. Und eine Stimme vom Himmel sprach: »Du bist mein
geliebter Sohn, an dir habe ich grofle Freude.*«

Die Ahnentafel von Jesus
BJesus war etwa dreifsig Jahre alt, als er 6ffentlich zu wirken
begann.

Jesus war bekannt

als der Sohn Josefs.

Josef war der Sohn von Eli.

24Eli war der Sohn von Mattat.

3,16a O. in.

3,16b Griech. ihm die Sandalen aufzubinden.

3,16¢ O. im Heiligen Geist und in Feuer.

3,22 In manchen Handschriften heifit es und heute bin ich dein Vater geworden.
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Mattat war der Sohn von Levi.
Levi war der Sohn von Melchi.
Melchi war der Sohn von Jannai.
Jannai war der Sohn von Josef.
%Josef war der Sohn von Mattitja.
Mattitja war der Sohn von Amos.
Amos war der Sohn von Nahum.
Nahum war der Sohn von Hesli.
Hesli war der Sohn von Naggai.
26Naggai war der Sohn von Mahat.
Mahat war der Sohn von Mattitja.
Mattitja war der Sohn von Schimi.
Schimi war der Sohn von Josech.
Josech war der Sohn von Joda.
27Joda war der Sohn von Johanan.
Johanan war der Sohn von Resa.
Resa war der Sohn von Serubbabel.
Serubbabel war der Sohn von
Schealtiél.

Schealtiél war der Sohn von Neri.
28Neri war der Sohn von Melchi.
Melchi war der Sohn von Addi.
Addi war ein Sohn von Kosam.

Kosam war der Sohn von Elmadam.

Elmadam war der Sohn von Er.
29Er war der Sohn von Joschua.
Joschua war der Sohn von Eliéser.
Eliéser war der Sohn von Jorim.
Jorim war der Sohn von Mattat.
Mattat war der Sohn von Levi.
30Levi war der Sohn von Simeon.
Simeon war der Sohn von Juda.
Juda war der Sohn von Josef.
Josef war der Sohn von Jonam.
Jonam war der Sohn von Eljakim.
31Eljakim war der Sohn von Melea.
Melea war der Sohn von Menna.
Menna war der Sohn von Mattata.
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Mattata war der Sohn von Nathan.
Nathan war der Sohn von David.
32David war der Sohn von Isai.

Isai war der Sohn von Obed.

Obed war der Sohn von Boas.
Boas war der Sohn von Salmon®*.
Salmon war der Sohn von
Nachschon.

33Nachschon war der Sohn von
Amminadab.

Amminadab war der Sohn von
Admin.

Admin war der Sohn von Arni*.
Arni war der Sohn von Hezron.
Hezron war der Sohn von Perez.
Perez war der Sohn von Juda.
34Juda war der Sohn von Jakob.
Jakob war der Sohn von Isaak.
Isaak war der Sohn von Abraham.
Abraham war der Sohn von Terach.
Terach war der Sohn von Nahor.
%Nahor war der Sohn von Serug.
Serug war der Sohn von Regu.
Regu war der Sohn von Peleg.
Peleg war der Sohn von Eber.

Eber war der Sohn von Schelach.
36Schelach war der Sohn von Kenan.
Kenan war der Sohn von
Arpachschad.

Arpachschad war der Sohn von Sem.
Sem war der Sohn von Noah.
Noah war der Sohn von Lamech.
37Lamech war der Sohn von
Metuschelach.

3,32 Griech. Sala; s. Rut 4,21.
3,33 Arni ist mit Ram identisch; s. 1. Chronik 2,9-10.
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Metuschelach war der Sohn von
Henoch.

Henoch war der Sohn von Jered.
Jered war der Sohn von Mahalalel.
Mahalalel war der Sohn von Kenan.
38Kenan war der Sohn von Enosch.
Enosch war der Sohn von Set.

Set war der Sohn von Adam.

Adam war der Sohn Gottes.

Die Versuchung
Vom Heiligen Geist erfiillt, verlief3 Jesus den Jordan. Der
Geist brachte ihn in die Wiiste, 2wo der Teufel ihn vierzig

Tage lang in Versuchung fithrte. Wahrend dieser ganzen Zeit
af$ er nichts, sodass er schlief8lich sehr hungrig war.

3Da sagte der Teufel zu ihm: »Wenn du der Sohn Gottes bist,
verwandle doch diesen Stein in Brot.«

4Aber Jesus erwiderte: »Nein! In der Schrift steht: >Der
Mensch braucht mehr als nur Brot zum Leben. *«

5Da fiihrte der Teufel ihn auf die Hohe und zeigte ihm alle
Konigreiche der Welt in einem Augenblick. ¢Und er sagte zu
ihm: »Ich will dir Macht tiber diese Lander und all ihre Reich-
tiimer geben, denn ich verfiige iiber sie und kann sie geben,
wem ich will. ’Das alles werde ich dir schenken, wenn du
niederkniest und mich anbetest.«

8Jesus erwiderte: »In der Schrift steht:

>Du sollst den Herrn, deinen Gott, anbeten und nur ihm
allein dienen. ¢«

9Da versetzte der Teufel ihn nach Jerusalem auf den hochs-
ten Punkt des Tempels und sagte: »Wenn du der Sohn Gottes
bist, spring hier hinunter! 19Denn in der Schrift steht:

»Er befiehlt seinen Engeln, dich zu beschiitzen und zu be-
wahren. 11Sie werden dich auf ihren Handen tragen, damit
deine Fiifie niemals stolpern. <«

4,4 5. Mose 8,3. Griech. heifit es der Mensch wird nicht von Brot allein leben.
4,8 5. Mose 6,13.
4,10-11 Psalm 91,11-12.
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12Jesus erwiderte: »In der Schrift steht auch: >Fordere den
Herrn, deinen Gott, nicht heraus.*«

13Als der Teufel aufgehort hatte, Jesus zu versuchen, verlie3
er ihn fiir einige Zeit*.

Jesus wird in Nazareth abgelehnt

“Danach kehrte Jesus, von der Kraft des Heiligen Geistes er-
fiillt, nach Galilda zuriick. Schnell wurde er in der ganzen
Gegend bekannt. 5Er lehrte in jhren Synagogen und wurde
von allen verehrt.

16Als er nach Nazareth kam, wo er seine Kindheit verbracht
hatte, ging er wie gewohnt am Sabbat in die Synagoge und
stand auf, um aus der Schrift vorzulesen. 7Man reichte ihm
die Schriftrolle des Propheten Jesaja, und als er sie aufrollte,
fand er die Stelle, an der steht:

18»Der Geist des Herrn ruht auf mir, denn er hat mich ge-
salbt, um den Armen die gute Botschaft zu verkiinden.

Er hat mich gesandt, Gefangenen zu verkiinden, dass sie
freigelassen werden, Blinden, dass sie sehen werden, Unter-
driickten, dass sie befreit werden

Yund dass die Zeit der Gnade des Herrn gekommen ist.*«

20Er rollte die Schriftrolle zusammen, gab sie dem Synago-
gendiener zuriick und setzte sich. Alle in der Synagoge sahen
ihn an. 2'Und er sagte: »Heute ist dieses Wort vor euren Au-
gen und Ohren Wirklichkeit geworden!«

2Alle Anwesenden duflerten sich anerkennend iiber ihn
und wunderten sich zugleich {iber seine Botschaft von der
Gnade. »Wie kann das sein?«, fragten sie. »Ist das nicht Josefs
Sohn?«

2Da sagte er: »Bestimmt werdet ihr mir das Sprichwort vor-
halten: >Arzt, hilf dir selbst« — und damit meinen: >Warum
tust du hier in deiner Heimatstadt keine Wunder wie in Ka-
pernaum?« 2#Wahrhaftig, kein Prophet gilt etwas in seiner
Heimatstadt.

4,12 5. Mose 6,16.

4,13 Griech. Und nachdem er vollendet hatte jede Versuchung, entfernte sich der Teufel
von ihm zu gelegener Zeit.

4,18-19 O. das angenehme Jahr des Herrn auszurufen; Jesaja 61,1-2.
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57ur Zeit Elias gab es in Israel bestimmt viele hilfsbedtirfti-
ge Witwen, als es dreieinhalb Jahre lang nicht regnete und
Hunger im Land herrschte. 2Dennoch wurde Elia zu keiner
von ihnen geschickt, sondemn nur zu einer Witwe aus
Sarepta — einer Fremden im Gebiet von Sidon. 27Oder denkt
an den Propheten Elisa, der den Syrer Naaman heilte und
nicht die vielen Aussédtzigen in Israel.«

28Als die Leute in der Synagoge das horten, wurden sie zor-
nig. ¥Sie sprangen auf und trieben ihn hinaus an einen steilen
Abhang des Berges, auf dem die Stadt erbaut war. Sie wollten
ihn hinunterstiirzen, 3°doch er schritt mitten durch sie hin-
durch und ging fort.

Jesus treibt einen Ddmon aus

31Danach zog Jesus nach Kapernaum in Galilda und lehrte
dort jeden Sabbat in der Synagoge. 32Auch hier waren die
Leute von seiner Lehre iiberwiltigt, denn er sprach mit Voll-
macht.

3Einmal, als er in der Synagoge war, fing ein Mann, der von
einem Damon besessen war, an zu schreien: 34»Was willst du
von uns, Jesus von Nazareth? Bist du gekommen, um uns zu
vernichten? Ich weif$, wer du bist — der Heilige Gottes, den er
gesandt hat.«

%»Sei stilll«, gebot Jesus dem Damon. »Fahre aus dem
Mann aus!« Der Damon warf den Mann vor den Augen der
Menge zu Boden; dann fuhr er aus ihm aus, ohne ihn weiter
zu verletzen.

36Voll Staunen riefen die Leute: »Welche Vollmacht und
Kraft in den Worten dieses Mannes liegen! Selbst bose Geister
gehorchen ihm und weichen, wenn er es befiehlt!« 37Diese
Geschichte von Jesus sprach sich in kiirzester Zeit in der gan-
zen Gegend herum.

Jesus heilt viele Menschen

%Nachdem Jesus die Synagoge an jenem Tag verlassen hatte,
ging er zum Haus Simons und fand dort Simons Schwieger-
mutter mit hohem Fieber vor. »Bitte, mach sie gesund«, baten
alle. 39Er stellte sich neben ihr Bett, befahl dem Fieber zu wei-
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chen, und augenblicklich fiel das Fieber. Sofort stand sie auf
und machte ihnen etwas zu essen.

40Als die Sonne an diesem Abend unterging, brachten die
Dorfbewohner ihre kranken Angehdrigen zu Jesus. Welche
Krankheiten sie auch hatten: Er legte ihnen die Hande auf
und heilte sie alle. 4'Einige waren auch von Damonen beses-
sen; auf seinen Befehl fuhren die Damonen aus ihnen aus und
schrien dabei: »Du bist der Sohn Gottes.« Doch weil sie wuss-
ten, dass er der Christus war, verbot er ihnen zu reden.

Jesus predigt weiter

“Friih am nachsten Morgen ging Jesus an einen einsamen
Ort. Die Menschen suchten ihn iiberall. Als sie ihn schliefSlich
fanden, baten sie ihn, sie nicht zu verlassen. $3Doch er erwi-
derte: »Ich muss die Botschaft vom Reich Gottes auch an an-
deren Orten verkiinden, denn dazu bin ich gesandt worden.«
44Und so zog er weiter umher und predigte {iberall in Judda in
den Synagogen.*

Die ersten Jiinger
1Als Jesus eines Tages am See Genezareth predigte,
drangten sich viele Menschen um ihn, die alle das Wort
Gottes horen wollten. 2Er bemerkte zwei leere Boote am Ufer.
Die Fischer hatten sie liegen lassen und reinigten gerade ihre
Netze. 3Jesus stieg in eines der Boote und bat den Besitzer des
Boots, Simon*, vom Ufer abzustofSen. Dann lehrte er die Men-
ge vom Boot aus.
4Als er mit seiner Predigt fertig war, sagte er zu Simon:
»Nun fahr weiter hinaus und wirf dort deine Netze aus,
dann wirst du viele Fische fangen.«
5»Meister«, entgegnete Simon, »wir haben die ganze letzte
Nacht hart gearbeitet und gar nichts gefangen. Aber wenn du
es sagst, werde ich es noch einmal versuchen.« ¢Diesmal wa-
ren ihre Netze so voll, dass sie zu reiffen begannen! “Sie riefen
nach ihren Gefidhrten in dem anderen Boot, und bald darauf

4,44 In einigen Handschriften steht in Galildia.
5,3 Simon wird ab 6,14 Petrus genannt.
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waren beide Boote so voller Fische, dass sie unterzugehen
drohten.

8Als Simon Petrus begriff, was da geschehen war, fiel er vor
Jesus auf die Knie und sagte: »Herr, kiimmere dich nicht wei-
ter um mich — ich bin ein zu grofler Siinder, um bei dir zu
sein.« “Denn beim Anblick des iiberreichen Fangs hatte ihn
Ehrfurcht erfasst, und den anderen ging es genauso. 1°Auch
Jakobus und Johannes, die S6hne des Zebedaus, waren voller
Staunen.

Jesus sagte zu Simon: »Hab keine Angst! Von jetzt an wirst
du Menschen fischen!« 11Und sobald sie am Ufer angelegt
hatten, liefSen sie alles zuriick und folgten Jesus nach.

Jesus heilt einen Leprakranken
2In einem der Dorfer begegnete Jesus einem Aussitzigen,
dessen Krankheit schon weit fortgeschritten war. Als der
Mann Jesus sah, warf er sich mit dem Gesicht vor ihm in den
Staub und flehte ihn an, ihn zu heilen. »Herr«, sagte er, »wenn
du willst, kannst du mich gesund machen.«

13Da streckte Jesus die Hand aus und beriihrte den Mann.
»Ich will es tun, sagte er, »sei gesund!« Und im gleichen Au-
genblick verschwand der Aussatz. 4Jesus wies ihn an, nie-
mandem zu erzdhlen, was geschehen war. Er sagte: »Geh
zum Priester und lass dich von ihm untersuchen. Nimm das
Opfer mit, das im Gesetz Moses fiir diejenigen vorgeschrie-
ben wird, die von Aussatz geheilt sind. Das wird fiir alle ein
Beweis deiner Heilung sein.« 15Doch trotzdem verbreitete
sich das, was er tat, noch schneller, und die Menschen strom-
ten herbei, um ihn predigen zu héren und von ihren Krank-
heiten geheilt zu werden. 16Jesus zog sich jedoch immer wie-
der zum Gebet in die Wiiste zurick.

Jesus heilt einen Gelidhmten

7Eines Tages safsen einige Pharisder und Schriftgelehrte da-
bei, als Jesus lehrte. Die Manner waren aus den Dorfern von
ganz Galilda und Jud&da und sogar aus Jerusalem hergekom-
men. Und die heilende Kraft des Herrn ging von Jesus aus.
18Da trugen ein paar Manner auf einer Matte einen Geldhm-
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ten herbei. Sie versuchten, durch die Menge zu Jesus vor-
zudringen, °doch es gelang ihnen nicht. SchliefSlich stiegen
sie auf das Dach, nahmen ein paar Ziegel weg und lielen
den Kranken auf der Matte mitten unter die Zuhdrer hinab,
Jesus direkt vor die Fiifle. 20Als Jesus ihren Glauben sah, sagte
er zu dem Mann: »Sohn, deine Siinden sind dir vergeben.«

21»Fiir wen hélt dieser Mann sich?«, sagten die Pharisder
und die Schriftgelehrten zueinander. »Das ist doch Gotteslas-
terung! Wer au8er Gott kann Siinden vergeben?«

2Jesus wusste, was sie dachten, und fragte sie: »Was macht
ihr euch fiir Gedanken in euren Herzen? 23Ist es leichter zu
sagen: >Deine Siinden sind dir vergeben< oder: >Steh auf und
geh<? 24Ich werde euch beweisen, dass der Menschensohn auf
Erden die Vollmacht hat, Siinden zu vergeben.« Und er
wandte sich an den Geldhmten und sagte: »Steh auf, nimm
deine Matte und geh nach Hause!«

25Da sprang der Mann vor den Augen aller Anwesenden auf
die Fiife, hob seine Matte auf und ging nach Hause und lobte
Gott aus vollem Herzen. 26Ehrfiirchtiges Staunen erfasste die
Zuschauer. Sie priesen Gott und sagten immer wieder: »Heu-
te haben wir wirklich Unglaubliches gesehen.«

Jesus beruft Levi (Matthédus)
Y7Spater, als Jesus die Stadt verliefs, sah er einen Steuereintrei-
ber namens Levi vor seinem Zollhduschen sitzen. »Komm,
folge mir nach!«, sagte Jesus zu ihm. 2Da stand Levi auf, lief3
alles liegen und folgte ihm nach.

2Kurz darauf lud Levi Jesus als Ehrengast zu einem Fest-
essen in sein Haus ein. Viele mit Levi befreundete Steuerein-
nehmer und andere Géste waren anwesend. 3'Da machten
die Pharisder und Schriftgelehrten den Jiingern von Jesus
heftige Vorhaltungen: »Wie kénnt ihr nur mit diesem Ab-
schaum* essen und trinken?«

31Jesus antwortete ihnen: »Nicht die Gesunden brauchen
den Arzt, sondern die Kranken. 32Ich bin gekommen, um
Stinder zur Umkehr von ihren Siinden zu rufen, und nicht,

5,30 Griech. mit Steuereintreibern und Siindern.
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um meine Zeit mit denen zu verbringen, die sich schon fiir
gut genug halten.«

Uber das Fasten
33Die fithrenden Manner des Judentums kritisierten Jesus,
weil seine Jiinger afsen und tranken statt zu fasten. »Die Jiin-
ger von Johannes dem Taufer fasten und beten haufig«, er-
Klarten sie, »und die Jiinger der Pharisder genauso. Wie
kommt es, dass deine Jiinger nicht fasten, sondern essen und
trinken?«

34Jesus fragte zurlick: »Fasten etwa die Hochzeitsgéste,
wihrend sie mit dem Brautigam feiern? 35Eines Tages wird
er ihnen weggenommen werden, und dann werden sie
fasten.«

36Und er gab ihnen folgendes Beispiel: »Niemand reifdt ein
Stiick Stoff aus einem neuen Kleid, um damit ein altes zu fli-
cken. Denn das neue Kleid ware zerrissen und der Flicken
wiirde nicht zu dem alten passen. ¥7Und niemand fiillt neuen
Wein in alte Weinschlduche. Der neue Wein wiirde die alten
Weinschlauche platzen lassen, der Wein wiirde verschiittet
und die Schlduche wéren verdorben. 33Neuer Wein gehort in
neue Weinschlauche. 39Aber keiner, der alten Wein trinkt,
scheint neuen Wein zu wollen, denn er sagt: >Der alte ist
besser.««

Uber den Sabbat
6 Als Jesus an einem Sabbat durch die Kornfelder ging,
rissen seine Jiinger ein paar Ahren aus, zerrieben sie mit
den Handen und aflen die Kdrner. 2Da sagten ein paar Phari-
sder zu ihnen: »Das diirft ihr nicht! Es verstofit gegen das Ge-
setz, am Sabbat zu arbeiten, indem man Getreide erntet.«
3Jesus erwiderte ihnen: »Habt ihr nie in der Schrift gelesen,
was David tat, als er und seine Begleiter hungrig waren? 4Er
ging in das Haus Gottes, afs von den Broten, die den Priestern
vorbehalten sind, und gab auch seinen Freunden davon zu
essen. Auch das verstiefs gegen das Gesetz.« 5Und Jesus fiigte
hinzu: »Der Menschensohn ist auch Herr iiber den Sabbat.«



Lukas 6,19 110

Jesus heilt am Sabbat

6An einem anderen Sabbat befand sich ein Mann mit einer
verkriippelten Hand in der Synagoge, wahrend Jesus lehrte.
"Die Schriftgelehrten und Pharisder passten genau auf, ob Je-
sus den Mann am Sabbat heilen wiirde, denn sie suchten nach
einem Vorwand, Anklage gegen ihn zu erheben. 8Doch Jesus
wusste sehr wohl, was sie dachten. Er sagte zu dem Mann mit
der verkriippelten Hand: »Komm her und stell dich hier in
die Mitte.« Da stand der Mann auf. °Dann sagte Jesus zu ih-
nen: »Ich habe eine Frage an euch. Entspricht es dem Gesetz,
am Sabbat Gutes zu tun, oder ist der Sabbat ein Tag, um Scha-
den zuzufiigen? Ist er ein Tag, um Leben zu retten oder zu
vernichten?« 19Er sah einen nach dem anderen an und sagte
dann zu dem Mann: »Streck deine Hand aus.« Der Mann
streckte seine Hand aus, und sie wurde wieder gesund! 'Da-
rliber gerieten die Gegner von Jesus aufler sich vor Zorn und
sie begannen, Pldane zu schmieden, was sie gegen ihn unter-
nehmen konnten.

Jesus wihlt die zwolf Apostel
12Nicht lange danach stieg Jesus auf einen Berg, um zu beten.
Er betete die ganze Nacht hindurch zu Gott. 13Bei Tages-
anbruch rief er alle seine Jiinger zusammen und wéhlte zwolf
von ihnen aus, die er Apostel nannte. Dies sind ihre Namen:
14Simon (den er auch Petrus nannte), Andreas (der Bruder
von Petrus), Jakobus, Johannes, Philippus, Bartholomaus,
15Matthdus, Thomas, Jakobus (der Sohn des Alphius), Simon
(der Zelot), 16Judas (der Sohn des Jakobus) und Judas Iskariot
(der ihn spéter verriet).

Viele Menschen folgen Jesus

7Als Jesus und die Jiinger wieder von dem Berg herunter-
kamen, befanden sie sich in einer weiten Ebene, umringt von
den Anhéngern von Jesus und vielen anderen Menschen. Es
waren Leute aus ganz Judda und Jerusalem und von weit her
aus den nordlichen Kiistengebieten von Tyrus und Sidon.
18Sje waren gekommen, um ihn predigen zu héren und ge-
heilt zu werden, und Jesus trieb viele bose Geister aus. 19Alle
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wollten ihn bertihren, weil eine heilende Kraft von ihm aus-
ging, und alle wurden geheilt.

Die Seligpreisungen

20Dann wandte Jesus sich an seine Jiinger und sagte: »Gott
segnet euch, die ihr arm seid, denn euch wird das Reich Got-
tes geschenkt.

21Gott segnet euch, die ihr jetzt hungert, denn ihr werdet
satt werden. Gott segnet euch, die ihr jetzt weint, denn die
Zeit wird kommen, in der ihr vor Freude lachen werdet.

2Gott segnet euch, die ihr gehasst und ausgeschlossen und
verspottet und verflucht werdet, weil ihr zum Menschensohn
gehort.

ZWenn das geschieht, dann freut euch, springt vor Freude!
Denn im Himmel erwartet euch eine grofSe Belohnung. Und
denkt daran, dass die Propheten friiher von euren Vorfahren
genauso behandelt wurden.

Ankiindigung kiinftigen Leids
24Euch wird es schlimm ergehen, die ihr reich seid, denn ihr
habt euren Trost jetzt schon erhalten.

Euch wird es schlimm ergehen, die ihr jetzt satt seid, denn
ein nagender Hunger steht euch bevor.

Euch wird es schlimm ergehen, die ihr unbekiimmert lacht,
denn euer Lachen wird sich in Traurigkeit und Weinen ver-
wandeln.

26Euch wird es schlimm ergehen, die ihr von der Menge ge-
rithmt werdet, denn ihre Vorfahren haben auch den falschen
Propheten zugejubelt.

Uber die Feindesliebe

27Doch wenn ihr bereit seid, wirklich zu horen, dann sage ich
euch: Liebt eure Feinde. Tut denen Gutes, die euch hassen.
28Betet fiir das Gliick derer, die euch verfluchen. Betet fiir
die, die euch verletzen. 2Wenn jemand dich auf die eine Wan-
ge schldgt, dann halte ihm auch die andere hin. Wenn jemand
deinen Mantel will, biete ihm auch dein Hemd an. 3Wer dich
bittet, dem gib, was du hast; und wenn dir etwas weggenom-
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men wird, versuche nicht, es wiederzubekommen. 3/Behand-
le andere so, wie du von ihnen behandelt werden mochtest.

32Glaubt ihr, jhr hittet dafiir Anerkennung verdient, dass
ihr die liebt, die euch auch lieben? Das tun sogar die Siinder!
33Und wenn ihr nur denen Gutes erweist, die euch Gutes tun,
was ist daran so anerkennenswert? Selbst Stinder verhalten
sich so! 3¢Oder wenn ihr nur denen Geld leiht, die es euch
zuriickzahlen koénnen, was ist daran auflergewdhnlich?
Selbst Siinder leihen ihresgleichen Geld in der Hoffnung,
die volle Summe zuriickzuerhalten.

35Liebt eure Feinde! Erweist ihnen Gutes! Leiht ihnen Geld!
Und macht euch keine Sorgen, weil sie es euch vielleicht nicht
wiedergeben werden. Dann wird euer Lohn im Himmel grof3
sein und ihr handelt wirklich wie Kinder des Allerhdchsten,
denn er erweist auch den Undankbaren und den Bosen Gu-
tes. 3olhr sollt giitig sein, wie euer Vater giitig ist.

Andere nicht verurteilen

37Hort auf, andere zu verurteilen, und ihr werdet auch nicht
verurteilt werden. Hort auf, andere zu tadeln, oder es wird
euch ebenso ergehen. Wenn ihr anderen vergebt, wird euch
auch vergeben werden. 3Wenn ihr gebt, werdet ihr erhalten.
Was ihr verschenkt, wird zusammengepresst und geriittelt,
in einem vollen, ja tiberreichlichen MafS zu euch zuriickflie-
Ben. Nach dem Maf3, mit dem ihr gebt, werdet ihr zuriick-
bekommen.«

%Und er nannte ihnen folgendes Beispiel: »Was niitzt es,
wenn ein Blinder den anderen fithrt? Er wird in eine Grube
fallen und den anderen mitreifSen. 4°Ein Schiiler ist nicht bes-
ser als sein Lehrer. Aber der Schiiler, der hart arbeitet, kann
werden wie sein Lehrer.

4IWas héltst du dich mit dem Splitter im Auge deines Freun-
des* auf, wenn du einen Balken im eigenen Auge hast? 2Wie
kommst du auf den Gedanken zu sagen: >Freund, lass mich
dir helfen, diesen Splitter aus deinem Auge zu ziehen<, wenn
du nicht {iber den Balken in deinem eigenen Auge hinaus-

6,41 Griech. deines Bruders.
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schauen kannst? Du Heuchler! Entferne zuerst einmal den
Balken aus deinem eigenen Auge; dann wirst du vielleicht
gut genug sehen, um den Splitter aus dem Auge deines
Freundes zu ziehen.

Der Baum und seine Friichte

#Ein guter Baum kann keine schlechten Friichte tragen und
ein schlechter Baum keine guten. 4Man erkennt einen Baum
an seiner Frucht. Feigen wachsen nicht an Dornenstrauchern
und Weintrauben nicht an Brombeerbiischen. 45Ein guter
Mensch bringt aus einem guten Herzen gute Taten hervor,
und ein boser Mensch bringt aus einem bosen Herzen bose
Taten hervor. Was immer in deinem Herzen ist, das bestimmt
auch dein Reden.

Auf ein festes Fundament bauen

46Warum nennt ihr mich also >Herr¢, wenn ihr nicht tut, was
ich sage? #Ich sage euch, wie es ist, wenn jemand zu mir
kommt, auf meine Worte hort und danach handelt. 48Das ist
wie bei einem Menschen, der ein Haus mit festem Fundament
auf einen Felsen baut. Wenn es dann zu einer Uberschwem-
mung kommt und die Wellen gegen das Haus schlagen, steht
das Haus fest, weil es solide gebaut wurde. ¥Wer aber hort
und nicht danach handelt, gleicht einem Menschen, der ein
Haus ohne Fundament baut. Wenn dann die Flut kommt,
stiirzt das Haus ein, und es bleibt nichts als ein Triimmer-
haufen.«

Der Glaube des romischen Hauptmanns
7 INachdem Jesus das alles gesagt hatte, ging er wieder
nach Kapernaum. ?Dort lebte ein rémischer Hauptmann,
der einen Diener hatte, den er sehr schatzte. Nun war dieser
Diener schwer erkrankt und lag im Sterben. 3Als der Haupt-
mann von Jesus horte, schickte er einige angesehene Ménner
aus dem jiidischen Volk zu ihm und bat ihn, zu kommen und
seinen Sklaven zu heilen. “Diese baten Jesus instandig, mit-
zukommen und dem Hauptmann zu helfen. »Wenn jemand
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deine Hilfe verdient, dann er«, sagten sie, 5»denn er liebt die
Juden und hat uns sogar die Synagoge gebaut.«

¢Da ging Jesus mit ihnen. Doch kurz bevor sie das Haus
erreichten, schickte der Hauptmann ihm ein paar Freunde
entgegen und lieS ihm ausrichten: »Herr, mach dir nicht die
Miihe, in mein Haus zu kommen, denn eine solche Ehre ver-
diene ich nicht. 7Ich bin nicht einmal wiirdig genug, selbst zu
dir zu kommen. Sprich einfach ein Wort, und mein Diener
wird gesund werden. 8Ich weifd das, weil ich dem Befehl von
Vorgesetzten unterstehe und auch selbst Soldaten befehlige.
Ich brauche nur zu einem von ihnen zu sagen: >Geh¢, dann
geht er, oder: > Komms, dann kommt er. Und wenn ich zu
meinem Diener sage: >Tu dies¢, dann tut er es.«

9Als Jesus das horte, staunte er. Er wandte sich zu der Men-
ge und sagte: »Ich sage euch, einen solchen Glauben habe ich
in ganz Israel nicht erlebt!« 1°Und als die Freunde des Haupt-
manns in sein Haus zurtickkehrten, fanden sie den Diener
gesund.

Auferweckung eines jungen Mannes
HBald darauf zog Jesus mit seinen Jiingern weiter zur Stadt
Nain. Eine grofSe Menschenmenge folgte ihnen. 12Als er sich
der Stadt naherte, kam ihm ein Trauerzug entgegen. Der Tote
war der einzige Sohn einer Witwe gewesen, und viele trauer-
ten mit ihr. 13Als der Herr sie sah, empfand er grofies Mitleid
mit ihr. »Weine nicht!«, sagte er. 1#Und er ging hiniiber zur
Bahre und bertihrte sie. Die Trager blieben stehen. »Ich sage
dir«, sprach Jesus, »steh auf!« 15Da setzte sich der Verstorbene
auf und fing an zu sprechen! So gab Jesus ihn seiner Mutter
zuriick.

16Angst und Ehrfurcht erfassten die ganze Menge. Sie lob-
ten Gott und sagten: »Ein machtiger Prophet ist zu uns ge-
kommen. Heute hat Gott sein Volk besucht.« 17Berichte {iber
diese Tat verbreiteten sich in ganz Judda und bis {iber die
Grenzen des Landes hinaus.
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Jesus und Johannes der Taufer
18Johannes der Tdufer erfuhr von seinen Jiingern alles, was
Jesus tat. Er rief zwei seiner Jiinger zu sich und schickte sie
zum Herrn, um ihn zu fragen: »Bist du wirklich der, der kom-
men soll, oder sollen wir auf einen anderen warten?«

20Dje beiden Jiinger von Johannes fanden Jesus und sagten
zu ihm: »Johannes der Taufer schickt uns, um zu fragen: >Bist
du wirklich der, der kommen soll, oder sollen wir auf einen
anderen warten?««

21Wahrend sie bei ihm waren, heilte er viele Menschen von
ihren Krankheiten, trieb bose Geister aus und gab Blinden ihr
Augenlicht zuriick. 2Er gab den Jiingern des Johannes zur
Antwort: »Kehrt zu Johannes zurtick und berichtet ihm, was
ihr gesehen und gehort habt: Blinde sehen, Gelahmte gehen,
Aussitzige werden geheilt, Taube horen, Tote werden auf-
erweckt und den Armen wird die gute Botschaft verkiindet.
2Und sagt ihm auch: >Gott segnet die, die keinen Anstof3 an
mir nehmen*.««

2Als sie gegangen waren, wandte Jesus sich an die Menge
und sagte tiber Johannes: »Wer ist dieser Mann in der Wiiste,
den ihr unbedingt sehen wolltet? Kam er euch schwach vor
wie ein Schilfrohr, das im Windhauch hin- und herschwankt?
25Qder habt ihr einen Mann erwartet, der in kostbare Gewan-
der gehiillt ist? Nein, Leute mit kostbaren Kleidern und ver-
schwenderischer Lebensart wohnen in Paldsten, nicht in der
Wiiste. 260der habt ihr in ihm einen Propheten vermutet? Ja,
das ist er, und er ist sogar noch mehr als das. ?’Johannes ist
der Mann, von dem die Schrift sagt:

»Ich sende meinen Boten vor dir her, er wird deine Ankunft
vorbereiten.<*

28]ch sage euch: Von allen Menschen, die jemals gelebt ha-
ben, war keiner grofier als Johannes. Und doch ist noch der
Geringste im Reich Gottes grofer als er!

7,23 O. die sich nicht meinetwegen vom Glauben abwenden.
7,27 Maleachi 3,1.
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2Und alle, die ihn gehort haben* — selbst die Steuereinneh-
mer — gaben Gott recht, als sie sich von Johannes taufen lie-
Ben. 3Die Pharisder und die Schriftgelehrten dagegen lehn-
ten den Plan, den Gott fiir sie hatte, ab, denn sie lielen sich
nicht von Johannes taufen.

31Wie soll ich die Menschen dieser Generation beschrei-
ben?«, fragte Jesus. »Womit soll ich sie vergleichen? 32Sie
sind wie Kinder, die auf der Strafle spielen und sich bei ihren
Freunden beklagen: >Wir haben lustige Lieder gespielt, und
ihr wart nicht fréhlich; dann haben wir Klagelieder gespielt,
aber ihr wart nicht traurig.< 3Denn Johannes der Taufer trank
keinen Wein und fastete oft, und von ihm sagt ihr: >Er ist von
einem Damon besessen.c 3#Der Menschensohn feiert und
trinkt, und von ihm sagt ihr: >Er ist ein Schlemmer und Séufer,
und die schlimmsten Leute sind seine Freunde!« 35Doch die
Weisheit erweist sich als richtig im Leben derer, die sie be-
folgen.*«

Jesus wird von einer Siinderin gesalbt

36Einer der Pharisder lud Jesus zum Essen in sein Haus ein.
Jesus nahm die Einladung an und setzte sich zu Tisch. 3Eine
Frau aus dem Ort, die fiir ihren unmoralischen Lebenswan-
del bekannt war, erfuhr, dass er da war, und brachte ein Ge-
fafs* mit kostbarem Salbdl. 38Sie kniete vor Jesus nieder und
weinte. [hre Tranen fielen auf seine Fiifse, und sie trocknete sie
mit ihren Haaren. Dann kiisste sie ihm wieder und wieder die
Fiifle und salbte sie mit dem Ol.

3 Als der Gastgeber sah, was da vorging und wer die Frau
war, sagte er sich: »Das beweist, dass Jesus kein Prophet ist.
Wire er wirklich von Gott gesandt, dann wiisste er, was fiir
eine Frau ihn da bertihrt. Eine Stinderin!«

40Jesus wusste, was er dachte, und sagte zu dem Phariséer:
»Simon, ich habe dir etwas zu sagen.«

Simon nickte: »Ja, Meister, sprich nur.«

7,29 O. Und alle, die das hirten
7,35 O. Doch Weisheit wird durch alle ihre Kinder bestitigt.
7,37 Griech. ein Alabastergefiifs.



117 Lukas 7,41

41Darauf erzahlte Jesus: »Ein Mann lieh zwei Leuten Geld —
dem einen fiinfhundert Denare* und dem anderen fiinfzig.
4 Als keiner der beiden ihm das Geld zurtickzahlen konnte,
erliefs er ihnen ihre Schulden. Wer von den beiden liebte ihn
danach wohl mehr?«

4Simon antwortete: »Ich nehme an, derjenige, dem er die
grofiere Schuld erlief3.«

Jesus sagte ihm: »Das stimmt.« #Dann wandte er sich der
Frau zu und sagte zu Simon: »Schau dir die Frau an, die da
kniet. Als ich dein Haus betrat, hast du mir kein Wasser an-
geboten, um mir den Staub von den Fiifien zu waschen; sie
hat meine FiifSe mit ihren Tranen gewaschen und mit ihrem
Haar getrocknet. 5Du hast mir keinen Begriiffungskuss gege-
ben; sie hat mir unaufhérlich die Fiifle gekiisst, seit ich herein-
gekommen bin. 4#Du hast es versaumt, mir Gastfreundschaft
zu erweisen und mir den Kopf mit Olivendl zu salben; sie hat
meine Fiifse mit kostbarem Salbdl gesalbt. 47Ich sage dir, ihre
Stinden —und es sind viele —sind ihr vergeben; deshalb hat sie
mir viel Liebe erwiesen. Ein Mensch jedoch, dem nur wenig
vergeben wurde, zeigt nur wenig Liebe.« Dann sagte Jesus
zu der Frau: »Deine Siinden sind dir vergeben.«

“Die anderen Manner am Tisch sagten zueinander: »Fiir
wen hilt sich dieser Mann, dass er Siinden vergibt?«

50Und Jesus sagte zu der Frau: »Dein Glaube hat dich geret-
tet; geh in Frieden.«

Frauen, die Jesus nachfolgten

INicht lange danach zog Jesus durch die nahe gelegenen

Orte und Dorfer, um die Botschaft vom Reich Gottes zu
verkiinden. Er nahm seine zwolf Jiinger mit, 2und einige
Frauen, die er geheilt und von bdsen Geistern befreit hatte.
Dazu gehorten Maria Magdalena, aus der er sieben Damonen
ausgetrieben hatte, 3Johanna, die Frau von Chuza, dem Ver-
walter von Herodes, Susanna und viele andere, die Jesus und
seine Jiinger durch das, was sie hatten, unterstiitzten.

7,41 Ein Denar entsprach einem vollen Tagelohn.
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Das Gleichnis vom Bauern, der die Saat ausbringt
4Eines Tages kam eine grofse Menschenmenge aus vielen
Stadten zusammen, um Jesus zu horen. Er erzéhlte ihnen fol-
gendes Gleichnis: 5»Ein Bauer ging aufs Feld, um zu sden. Als
er die Saat auf seinem Feld ausstreute, fielen einige Samen-
korner auf einen Weg, wo sie zertreten wurden, und die V6-
gel kamen und pickten sie auf. (Andere Korner fielen auf eine
diinne Erdkruste mit felsigem Untergrund. Diese Saat ging
zwar auf, verdorrte aber, weil Feuchtigkeit fehlte. 7Andere
Samenkorner fielen in die Dornen, die schnell wuchsen und
die zarten Halme erstickten. 8Wieder andere fielen auf frucht-
baren Boden. Diese Samenkorner wuchsen heran und brach-
ten eine hundertfache Ernte.« Nach diesen Worten rief er:
»Wer horen will, der soll zuhdren und begreifen!«

9Seine Jiinger fragten ihn, was das Gleichnis zu bedeuten
habe. 19Er entgegnete: »Euch ist es erlaubt, die Geheimnisse
des Reiches Gottes zu wissen. Allen anderen aber werden sie
in Gleichnissen verborgen erzahlt, damit sich erfiillt, was in
der Schrift steht:

»Sie sehen, was ich tue, aber sie nehmen es nicht wirklich
wabhr; sie horen, was ich sage, aber sie verstehen es nicht.<*

HDas Gleichnis hat folgende Bedeutung: Die Samenkorner
sind Gottes Botschaft. 12Der Same, der auf den festgetretenen
Weg fiel, steht fiir Menschen, die die Botschaft zwar horen,
aber dann kommt der Teufel, raubt sie ihnen wieder und ver-
hindert, dass sie glauben und gerettet werden. 3Mit dem fel-
sigen Boden sind jene gemeint, die die Botschaft freudig auf-
nehmen. Aber wie bei jungen Pflanzen in einem solchen
Boden reichen ihre Wurzeln nicht sehr tief. Eine Weile glau-
ben sie zwar, aber wenn Schwierigkeiten kommen, wenden
sie sich ab. 14Der von Dornen bewachsene Boden meint Men-
schen, die Gottes Wort zwar horen und annehmen, sich aber
durch die Verpflichtungen, den Reichtum und die Zerstreu-
ungen des Lebens schon bald wieder davon ablenken lassen.
Auf diese Weise gelangt nichts zur Reife. 15Der gute Boden
dagegen steht fiir verldssliche, aufrichtige Menschen, die

8,10 Jesaja 6,9.
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Gottes Botschaft horen, an ihr festhalten und durch ihre Be-
standigkeit viel Frucht hervorbringen.

Das Gleichnis von der Lampe

6Njemand wiirde eine Lampe anziinden und dann etwas da-
riiberstiilpen oder sie unters Bett stellen. Nein, Lampen wer-
den da aufgestellt, wo jeder, der hereinkommt, sie sehen
kann. 7Denn alles, was verborgen oder geheim ist, wird ir-
gendwann ans Licht gebracht werden, sodass alle es sehen
konnen. 8Deshalb achtet auf das, was ihr hort. Dem Men-
schen, der fiir meine Worte offen ist, wird eine noch tiefere
Einsicht geschenkt werden.* Doch dem, der nicht zuhort,
wird auch das genommen werden, was er zu haben glaubt.«

Die wahre Familie von Jesus

19Einmal wollten die Mutter von Jesus und seine Briider ihn

besuchen, doch sie konnten wegen der vielen Menschen nicht

zu ihm durchdringen. 2Jfemand sagte zu Jesus: »Deine Mut-

ter und deine Briider sind draufSen und mochten dich sehen.«
21]Jesus erwiderte: » Alle, die die Botschaft Gottes horen und

sich nach ihr richten, sind meine Mutter und meine Briider.«

Jesus stillt den Sturm

2Eines Tages sagte Jesus zu seinen Jiingern: »Lasst uns auf
die andere Seite des Sees fahren.« Sie stiegen also in ein Boot
und stieen vom Ufer ab. ZUnterwegs legte Jesus sich schla-
fen, doch wahrend er schlief, kam Wind auf. Der Wind stei-
gerte sich zum Sturm, sodass ihr Boot voll Wasser zu laufen
drohte und sie ernsthaft in Gefahr gerieten.

4Schliefslich weckten die Jiinger Jesus und riefen: »Meister,
Meister, wir kommen um!«

Jesus stand auf und drohte dem Wind und den stiirmischen
Wellen. Plotzlich legte sich der Sturm, und alles war still!
25Und er fragte sie: »Wo ist euer Glaube?«

Voll Furcht und Staunen sagten sie zueinander: »Wer ist
dieser Mann, dass ihm sogar Wind und Wellen gehorchen?«

8,18 Griech. Wer hat, dem wird gegeben werden.
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Jesus heilt einen von Dimonen besessenen Mann

2650 kamen sie ins Gebiet der Gerasener* auf der anderen Sei-
te vom See Genezareth. 27Als Jesus aus dem Boot stieg, lief
ihm ein Mann entgegen, der von Ddamonen besessen war.
Nackt und ohne Obdach fristete er sein Dasein schon seit lan-
ger Zeit in den Grabhohlen. 28Als er Jesus sah, warf er sich mit
einem schrillen Schrei vor ihm auf den Boden und rief laut:
»Warum bedrangst du mich, Jesus, Sohn des hochsten Got-
tes? Ich flehe dich an, quéle mich nicht!« 2Denn Jesus hatte
dem bosen Geist schon geboten, aus dem Mann auszufahren.
Schon seit langem hatte der Ddmon den Mann v6llig in seiner
Gewalt. Auch wenn man ihn in Ketten legte, riss er sich los
und wurde von dem bosen Geist in die Wildnis gehetzt.

30»Wie heifst du?«, fragte Jesus.

»Legion«, antwortete er — denn der Mann war von zahlrei-
chen Damonen besessen. 31Diese flehten Jesus an, sie nicht in
den Abgrund zu schicken. 32Auf den umliegenden Hiigeln
weidete eine riesige Schweineherde. Die Damonen baten
Jesus, sie in die Schweine fahren zu lassen. Jesus gestattete
es ihnen. 33Da fuhren die Damonen aus dem Mann in die
Schweine, und die ganze Herde stiirzte den Abhang hinunter
in den See und ertrank.

34Als die Hirten das sahen, flohen sie in den nahe gelegenen
Ort und in das Hiigelland der Umgebung und verbreiteten
die Neuigkeit {iberall. 33Bald war Jesus von Menschen um-
ringt, die selbst sehen wollten, was geschehen war. Als sie
den Mann, der von Ddmonen besessen gewesen war, beklei-
det und vollig bei Verstand friedlich zu Fiiflen von Jesus sit-
zen sahen, iiberkam sie Furcht. 3¢Diejenigen, die alles mit
eigenen Augen gesehen hatten, erzihlten ihnen, wie der Be-
sessene geheilt worden war. Da dréangten sie Jesus, zu gehen
und sie in Ruhe zu lassen, so grofs war ihre Angst.

Jesus stieg daraufhin wieder in das Boot und fuhr zuriick
auf die andere Seite des Sees. 38Der Mann, der von Damonen
besessen gewesen war, wollte unbedingt mit ihm gehen, doch

8,26 In manchen Handschriften heifSt es Gadarener oder Gergesener; s. Matthdus u.
Markus 5,1.
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Jesus sagte zu ihm: 39»Nein, geh zu deiner Familie zuriick
und erzihle ihnen von dem Wunderbaren, das Gott fiir dich
getan hat.« Da ging er durch die ganze Stadt und erzahlte,
was Jesus fiir ihn getan hatte.

Jesus heilt aufgrund Glaubens

40Am anderen Ufer hatten die Menschen schon auf Jesus ge-
wartet und empfingen ihn begeistert. 4 Ein Mann namens Ja-
irus, einer der Vorsteher der ortlichen Synagoge, kam zu Je-
sus, warf sich ihm zu Fiifsen und bat ihn, mit in sein Haus zu
kommen. #2Sein einziges Kind, ein zwdlfjahriges Méadchen,
lag im Sterben.

Jesus machte sich mit ihm auf den Weg, umringt von einer
grofien Menschenmenge. ¥Inmitten der dicht gedrangten
Menge befand sich auch eine Frau, die seit zwdlf Jahren an
Blutungen litt. Sie hatte ihr ganzes Vermogen fiir Arzte aus-
gegeben* und war dennoch nicht geheilt worden. #Nun na-
herte sie sich Jesus von hinten und beriihrte den Saum seines
Gewandes. Augenblicklich horte die Blutung auf.

4»Wer hat mich beriihrt?«, fragte Jesus.

Alle stritten ab, ihn beriihrt zu haben, und Petrus meinte:
»Meister, hier sind doch so viele Menschen!«

46Doch Jesus sagte: »Nein, jemand hat mich absichtlich be-
riihrt. Ich habe gespiirt, dass eine heilende Kraft von mir aus-
ging.« #Als die Frau sah, dass Jesus etwas gemerkt hatte,
warf sie sich zitternd vor Angst vor ihm auf die Knie. Alle
horten zu, als sie erklarte, warum sie ihn bertihrt hatte und
dass sie augenblicklich gesund geworden war. 48»Tochter«,
sagte Jesus zu ihr, »dein Glaube hat dich gesund gemacht*.
Geh in Frieden.«

“Noch wahrend er mit ihr sprach, kam ein Bote aus dem
Haus des Jairus mit der Nachricht: »Deine Tochter ist gestor-
ben. Du brauchst den Meister nicht mehr zu bemiihen.«

8,43 In einigen Handschriften fehlt die Wendung Sie hatte ihr ganzes Vermagen fiir
Arzte ausgegeben.
8,48 Griech. gerettet.
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50Doch als Jesus das horte, sagte er zu Jairus: »Hab keine
Angst. Vertrau mir, und sie wird gerettet werden.«

51Als sie zum Haus des Vorstehers kamen, nahm Jesus nur
Petrus, Jakobus, Johannes, den Vater und die Mutter des
Maidchens mit hinein. 52Das ganze Haus war voller Leute,
die weinten und klagten, aber er sagte: »Hort auf zu weinen!
Sie ist nicht tot; sie schlaft nur.«

53Doch die Menge lachte ihn aus, denn alle wussten, dass sie
gestorben war. 54Da nahm Jesus das Méadchen bei der Hand
und sagte mit lauter Stimme: »Steh auf, mein Kind!« 5Im
gleichen Augenblick kehrte das Leben in sie zuriick, und sie
stand auf! Jesus wies die anderen an, ihr etwas zu essen zu
geben. 56Ihre Eltern waren aufSer sich vor Freude, doch Jesus
gebot ihnen, niemandem zu erzdhlen, was geschehen war.

Die Aussendung der zwolf Apostel
9 1Eines Tages rief Jesus seine zwolf Apostel zu sich und
gab ihnen Vollmacht, Damonen auszutreiben und Krank-
heiten zu heilen. 2Dann sandte er sie mit dem Auftrag aus,
allen Menschen vom Kommen des Reiches Gottes zu erzah-
len und die Kranken gesund zu machen. 3»Nehmt keinen
Wanderstab mit«, wies er sie an, »und auch kein Gepack, kei-
ne Verpflegung und kein Geld, ja nicht einmal ein zweites
Hemd. 4Wenn ihr in eine Ortschaft kommt, seid nur in einem
einzigen Haus zu Gast. 5Wenn die Einwohner eure Botschaft
nicht horen wollen, dann schiittelt beim Fortgehen den Staub
von euren Fiifsen als Zeichen, dass ihr diesen Ort dem Gericht
iiberlasst.«
650 begannen sie durch die Dorfer in der Umgebung zu zie-
hen, verkiindeten die gute Botschaft und heilten die Kranken.

Herodes fragt nach Jesus
7Als Herodes Antipas* von den Wundern horte, die Jesus
vollbrachte, war er beunruhigt und verunsichert zugleich,

9,7 Griech. der Tetrarch Herodes. Er war ein Sohn von Kénig Herodes und herrschte
iiber einen der vier Regierungsbezirke in Palastina.
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denn manche Leute meinten: »Er ist Johannes der Taufer, der
von den Toten auferstanden ist.« 8Andere sagten: »Es ist Elia
oder ein anderer Prophet, der von den Toten auferstanden
ist.«

9»Ich selbst habe Johannes enthaupten lassen«, sagte Hero-
des. »Wer ist dann dieser Mann, von dem ich all diese selt-
samen Geschichten hore?« Und er wollte ihn gern kennen-
lernen.

Die Speisung der Fiinftausend

10Als die Apostel zuriickkehrten, berichteten sie Jesus {iber
alles, was sie getan hatten. Danach zog er sich mit ihnen in
die Néhe der Stadt Betsaida zuriick. 1'Doch die Leute fanden
heraus, wohin er gegangen war, und folgten ihm. Da wandte
er sich ihnen zu, erzahlte ihnen vom Reich Gottes und heilte
die Kranken unter ihnen. 2Am spaten Nachmittag kamen die
zwolf Jiinger zu ihm und sagten: »Schick die Leute fort in die
nahe gelegenen Dorfer und Hofe, dann kdnnen sie etwas zu
essen und eine Unterkunft fiir die Nacht finden. Denn hier, in
dieser verlassenen Gegend, gibt es nichts zu essen.«

13Doch Jesus sagte: »Gebt ihr ihnen zu essen.«

Sie protestierten: »Unmoglich! Wir haben nur fiinf Brote
und zwei Fische. Oder erwartest du von uns, dass wir gehen
und fiir diese vielen Menschen Essen kaufen?« 4Es waren
etwa fiinftausend Ménner.

»Sie sollen sich in Gruppen zu je fiinfzig niederlassenc, er-
widerte Jesus. 15Da setzten sie sich alle hin. 16Jesus nahm die
finf Brote und die beiden Fische, blickte zum Himmel auf
und erbat Gottes Segen fiir das Essen. Dann brach er die Brote
in Stiicke und reichte sie den Jiingern, damit sie alles an die
Leute austeilten. 17Alle aflen, so viel sie wollten, und am
Schluss sammelten sie noch zwolf Kérbe mit Resten ein!

Das Bekenntnis des Petrus
18Als Jesus eines Tages allein war, fragte er sie: »Fiir wen hal-
ten die Leute mich?«

19»Nung, erwiderten sie, »manche sagen, du seist Johannes
der Taufer, andere halten dich fiir Elia und wieder andere
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behaupten, du seist einer der alten Propheten, der von den
Toten auferstanden ist.«

20Da fragte er sie: »Und fiir wen haltet ihr mich?«

Petrus erwiderte: »Du bist der von Gott gesandte Christus!«

Jesus kiindigt seinen Tod an

2Jesus schérfte ihnen ein, es niemandem zu sagen. 22»Denn
der Menschensohn muss viel Schlimmes erleidenc, sagte er.
»Er wird von den fithrenden Ménnern des jiidischen Volkes,
den obersten Priestern und den Schriftgelehrten verurteilt
werden. Sie werden ihn tSten, doch drei Tage spéter wird er
von den Toten auferstehen.«

BDann sagte er zu der Menge: »Wenn einer von euch mit
mir gehen will, muss er sich selbst verleugnen, jeden Tag
aufs Neue sein Kreuz auf sich nehmen und mir nachfolgen.
24Wer versucht, sein Leben zu retten, wird es verlieren. Aber
wer sein Leben fiir mich aufgibt, wird es retten. 2Was niitzt
es, die ganze Welt zu gewinnen, aber dabei an der eigenen
Seele Schaden zu nehmen oder sie zu verlieren*? 26Wer sich
meiner oder meiner Botschaft schamt, dessen wird sich der
Menschensohn auch schamen, wenn er in seiner Herrlichkeit
und in der Herrlichkeit seines Vaters und der heiligen Engel
wiederkommt. 27Und ich sage euch: Einige von denen, die
jetzt hier stehen, werden nicht sterben, ehe sie das Reich Got-
tes gesehen haben.«

Die Verklirung

2Etwa acht Tage spater nahm Jesus Petrus, Jakobus und Jo-
hannes mit auf einen Berg, um zu beten. 2Wahrend er betete,
veranderte sich das Aussehen seines Gesichts, und seine Klei-
der wurden strahlend weifs. 30Dann erschienen zwei Manner,
Mose und Elia, und begannen mit Jesus zu sprechen. 31 Auch
sie waren von herrlichem Glanz umgeben. Sie sprachen darii-
ber, wie er bald in Jerusalem sterben wiirde, um damit seinen
Auftrag zu erfiillen.

9,25 Wortlich ... aber dabei sich selbst verliert oder schweren Schaden erleidet?
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32Petrus und die anderen Jiinger waren sehr miide gewesen
und eingeschlafen. Nun wachten sie auf und sahen den strah-
lenden Anblick von Jesus und den beiden Mannern, die ne-
ben ihm standen. 33Als Mose und Elia sie verlassen wollten,
rief Petrus schnell — und ohne zu wissen, was er sagte: »Meis-
ter, wie wunderbar ist das! Lass uns drei Hiitten* bauen — eine
fiir dich, eine fir Mose und eine fur Elia.« 34#Doch er hatte
kaum ausgeredet, da zog eine Wolke auf; und als die Wolke
sie einhiillte, hatten sie grofse Angst.

35Aus der Wolke drang eine Stimme: »Dies ist mein Sohn,
mein Auserwihlter.* Hort auf ihn.« 36Als die Stimme verhallt
war, stand Jesus wieder allein da. Lange Zeit erzahlten sie
niemandem, was sie gesehen hatten.

Jesus heilt einen besessenen Jungen

%Am néchsten Tag, als sie wieder vom Berg herabgestiegen
waren, stromten die Menschen zu Jesus. 3Ein Mann in der
Menge rief ihm zu: »Meister, sieh meinen Sohn an, mein ein-
ziges Kind. 3°Ein boser Geist ergreift immer wieder von ihm
Besitz. Dann schreit er, stiirzt zu Boden, windet sich und hat
Schaum vor dem Mund. Standig schldgt und verletzt er ihn
und lasst ihm keine Ruhe. 4Ich habe deine Jiinger gebeten,
den Geist auszutreiben, aber sie konnten es nicht.«

41 Thr uneinsichtigen, unglaubigen Menschen, sagte Jesus,
»wie lange muss ich denn noch bei euch sein und euch ertra-
gen? Bringt ihn her.« #2Als der Junge nach vorn kam, warf der
Damon ihn zu Boden, sodass er sich heftig wand und
kriimmte. Aber Jesus bedrohte den bosen Geist und heilte
den Jungen. Dann schickte er ihn zu seinem Vater zurtick.
#Die Leute wurden von Angst und Ehrfurcht ergriffen, als
sie dieses sichtbare Wirken der Macht Gottes sahen.

Jesus kiindigt erneut seinen Tod an
Wihrend die Menschen noch tiber die Wunder staunten, die
er tat, sagte Jesus zu seinen Jiingern: #»Hort mir zu und

9,33 Griech. Tabernakel.
9,35 In manchen Handschriften heifit es Dies ist mein geliebter Sohn.
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denkt an das, was ich euch jetzt sage. Der Menschensohn
wird in die Hande der Menschen gegeben und verraten wer-
den.« #Doch sie begriffen nicht, was er damit meinte. Die
Bedeutung seiner Worte blieb ihnen verborgen, sodass sie
sie nicht verstehen konnten, und sie wagten nicht, ihn danach
zu fragen.

Der Grofite im Reich Gottes

4Einmal kam es unter den Jiingern zu einem Streit dariiber,
wer von ihnen der GrofSte sei. 47Jesus wusste, was sie dachten.
Er stellte ein kleines Kind neben sich 48und sagte zu ihnen:
»Jeder, der ein solches Kind um meinetwillen aufnimmt, der
nimmt mich auf, und wer mich aufnimmt, nimmt meinen Va-
ter auf, der mich gesandt hat. Wer der Geringste unter euch
ist, der ist der Grof3te.«

Im Namen von Jesus Wunder tun

“Johannes sagte zu Jesus: »Meister, wir haben gesehen, wie

einer in deinem Namen Damonen austrieb, und haben ver-

sucht, ihn daran zu hindern, weil er nicht zu uns gehort.«
50Doch Jesus entgegnete ihm: »Hindert ihn nicht! Wer nicht

gegen euch ist, ist fiir euch.«

Widerstand von den Samaritern

51Als die Zeit seiner Riickkehr in den Himmel ndher kam,
machte Jesus sich auf den Weg nach Jerusalem. 32Er schickte
Boten voraus in ein Dorf in Samarien, um seine Ankunft vor-
zubereiten. %3Doch sie wurden abgewiesen. Weil Jesus auf
dem Weg nach Jerusalem war, wollten sie ihn nicht aufneh-
men. 5#Als Jakobus und Johannes das horten, sagten sie zu
Jesus: »Herr, sollen wir Feuer vom Himmel regnen lassen
und sie verbrennen*?« 55Doch Jesus drehte sich um und wies
sie zurecht.* 56Dann zogen sie weiter in ein anderes Dorf.

9,54 Einige Handschriften fiigen hinzu wie Elia es tat.

9,55 Einige Handschriften fﬁgen hinzu Und er sagte: »Ihr merkt gar nicht, was fiir
Herzen ihr habt. 56Denn der Menschensohn ist nicht gekommen, um das Leben der Men-
schen zu vernichten, sondern um sie zu retten.«
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Der Preis der Nachfolge
57Unterwegs sagte einer der Jiinger zu Jesus: »Ich will mit dir
gehen, wohin du auch gehst.«
58Aber Jesus hielt ihm entgegen: »Fiichse haben ihren Bau
und Vogel haben Nester, doch der Menschensohn hat keinen
Ort, an dem er sich ausruhen kann.«
%9Zu einem anderen sagte er: »Komm, folge mir nach.«
Dieser jedoch antwortete: »Herr, lass mich zuerst noch nach
Hause gehen und meinen Vater begraben.«
60Jesus erwiderte: »Lass die Menschen, die nicht nach Gott
fragen, fiir ihre Toten sorgen.* Deine Aufgabe ist es hinzuge-
hen und das Kommen des Reiches Gottes zu verkiindigen.«
61Ein anderer sagte: »Ja, Herr, ich will mit dir gehen, aber
lass mich zuerst noch von meiner Familie Abschied nehmen. «
62Doch Jesus sagte: »Wer eine Hand an den Pflug legt und
dann zuriickschaut, ist nicht geeignet fiir das Reich Gottes.«

Jesus sendet seine Jiinger aus
10 1Daraufhin wahlte der Herr zweiundsiebzig* andere
Jiinger aus und schickte sie zu zweit voraus in alle

Stadte und Dérfer, die er aufsuchen wollte. 2Er gab ihnen fol-
gende Anweisungen: »Die Ernte ist grof3, doch die Zahl der
Arbeiter ist klein. Betet zum Herrn, der fiir die Ernte zustén-
dig ist, und bittet ihn, mehr Arbeiter auf seine Felder zu schi-
cken. 3Nun geht und denkt daran, dass ich euch wie Limmer
unter die Wolfe schicke. ¥“Nehmt kein Geld mit, auch kein
Gepaick, ja nicht einmal ein zweites Paar Sandalen. Und haltet
euch unterwegs nicht auf, um jemanden zu griifien.

5Wann immer ihr ein Haus betretet, segnet es. ®Wenn seine
Bewohner des Segens wiirdig sind, wird er bei ihnen bleiben;
wenn sie es nicht sind, wird der Segen zu euch zuriickkehren.
7Wenn ihr in eine Stadt kommt, zieht nicht von Haus zu Haus.
Bleibt an einem Ort und esst und trinkt, was man euch anbie-
tet. Zogert nicht, Gastfreundschaft anzunehmen, denn wer
arbeitet, hat auch Lohn verdient.

9,60 Griech. Lass die Toten ihre eigenen Toten begraben.
10,1 In einigen Handschriften steht siebzig; so auch in 10,17.
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8Wenn eine Stadt euch willkommen heifdt, dann esst, was
euch vorgesetzt wird, °heilt die Kranken und sagt dabei:
»Das Reich Gottes ist nahe bei euch.< 1'Doch wenn eine Stadt
euch nicht willkommen heiffen will, dann geht hinaus auf die
Strafle und sagt: 11>Wir schiitteln als Zeichen eures Verder-
bens den Staub eurer Stadt von unseren Fiiffen. Vergesst
nicht, dass das Reich Gottes nahe ist!< 12Ich sage euch, selbst
der Stadt Sodom wird es am Tag des Gerichts noch besser
ergehen als einer solchen Stadit.

13Welche Schrecken erwarten euch, Chorazin und Betsaida!
Denn wenn die Wunder, die ich bei euch getan habe, in Tyrus
und Sidon geschehen wéren, hétten ihre Einwohner schon
langst ihre Schuld bekannt und sich zum Zeichen ihrer Reue
in Sdcke gehiillt und Asche auf ihre Haupter gestreut. 14]a,
Tyrus und Sidon werden am Tag des Gerichts immer noch
besser dastehen als ihr. 15Und ihr Bewohner von Kapernaum,
ob ihr wohl an diesem Tag in den Himmel gehoben werdet?
Ganz sicher nicht. Ihr werdet vielmehr hinunter ins Reich der
Toten* geworfen.«

6Dann sagte er zu den Jiingern: »Wer eure Botschaft an-
nimmt, nimmt auch mich an. Wer euch jedoch ablehnt, lehnt
auch mich ab. Und wer mich ablehnt, lehnt Gott ab, der mich
gesandt hat.«

17Als die zweiundsiebzig Jiinger zuriickkehrten, berichteten
sie ihm voller Freude: »Herr, sogar die Damonen gehorchen
uns, wenn wir sie in deinem Namen austreiben!«

18»Ja«, erklarte er ihnen, »ich sah Satan wie einen Blitz vom
Himmel fallen! °Ich habe euch Vollmacht {iber den Feind ge-
geben; ihr kénnt unter Schlangen und Skorpionen umbher-
gehen und sie zertreten. Nichts und niemand wird euch et-
was anhaben konnen. 20Aber freut euch nicht dartiber, dass
bose Geister euch gehorchen, sondern freut euch, dass eure
Namen im Himmel aufgeschrieben sind.«

10,15 Griech. in den Hades.
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Jesus spricht ein Dankgebet
2IDann wurde Jesus von der Freude des Heiligen Geistes er-
fiillt und sagte: »Vater, Herr des Himmels und der Erde, ich
danke dir, dass du die Wahrheit vor denen verbirgst, die sich
selbst fiir so klug und weise halten. Ich danke dir, dass du sie
stattdessen denen enthiillst, die ein kindliches Gemdit haben.
Ja, Vater, so wolltest du es.

2Mein Vater hat mir Vollmacht iiber alles gegeben. Nie-
mand aufler dem Vater kennt den Sohn wirklich, und nie-
mand kennt den Vater aufier dem Sohn und jenen, denen
der Sohn den Vater offenbaren will.«

23Als sie allein waren, wandte er sich an die Jiinger und sag-
te: »Gliicklich zu schétzen sind die, deren Augen sehen, was
ihr seht. 24Ich sage euch: Propheten und Kénige haben sich
danach gesehnt, zu sehen und zu héren, was ihr gesehen
und gehort habt, aber sie konnten es nicht.«

Das wichtigste Gebot
Ein Mann, der sich im Gesetz Moses besonders gut aus-
kannte, stand eines Tages auf, um Jesus mit folgender Frage
auf die Probe zu stellen: »Meister, was muss ich tun, um das
ewige Leben zu bekommen?«

26Jesus erwiderte: »Was steht dariiber im Gesetz Moses?
Was liest du dort?«

27Der Mann antwortete: »Du sollst den Herrn, deinen Gott,
von ganzem Herzen, von ganzer Seele, mit deiner ganzen
Kraft und all deinen Gedanken lieben.« Und: >Liebe deinen
Néchsten wie dich selbst.<««*

28»Richtigl«, bestétigte Jesus. »Tu das, und du wirst leben!«

2Der Mann wollte sich rechtfertigen; deshalb fragte er Je-
sus: »Und wer ist mein Nachster?«

Das Gleichnis vom barmherzigen Samariter
30Jesus antwortete: »Ein Mann befand sich auf der Strase von
Jerusalem nach Jericho, als er von Rédubern tiberfallen wurde.

10,27 5. Mose 6,5; 3. Mose 19,18.
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Sie raubten ihm seine Kleider und sein Geld, verpriigelten ihn
und lieflen ihn halb tot am StrafSenrand liegen.

31Zuféllig kam ein jiidischer Priester vorbei. Doch als er den
Mann dort liegen sah, wechselte er auf die andere Strafsensei-
te und ging voriiber. 32Dann kam ein Tempeldiener* und sah
ihn ebenfalls dort liegen; doch auch er ging auf der anderen
Strafsenseite voriiber.

3Schliellich naherte sich ein Samariter. Als er den Mann
sah, empfand er tiefes Mitleid mit ihm. 34Er kniete sich neben
ihn, behandelte seine Wunden mit Ol und Wein und verband
sie. Dann hob er den Mann auf seinen eigenen Esel und
brachte ihn zu einem Gasthaus, wo er ihn versorgte. 3>Am
nachsten Tag gab er dem Wirt zwei Denare* und bat ihn, gut
fiir den Mann zu sorgen. >Sollte das Geld nicht ausreichens,
sagte er, >dann werde ich dir den Rest bezahlen, wenn ich das
néchste Mal herkomme.<

3%6Wer von den dreien war nun deiner Meinung nach der
Naéchste fiir den Mann, der von Raubern iiberfallen wurde?«,
fragte Jesus.

37Der Mann erwiderte: »Der, der Mitleid hatte und ihm
half.«

Jesus antwortete: »Ja. Nun geh und mach es genauso.«

Jesus besucht Marta und Maria
38 Auf ihrem Weg nach Jerusalem kamen Jesus und die Jiinger
auch in ein Dorf, in dem eine Frau mit Namen Marta sie in ihr
Haus einlud. 3¥Thre Schwester Maria saf$ Jesus zu FiifSen und
horte ihm aufmerksam zu. 4Marta dagegen miihte sich mit
der Bewirtung der Giste. Sie kam zu Jesus und sagte: »Herr,
ist es nicht ungerecht, dass meine Schwester hier sitzt, wah-
rend ich die ganze Arbeit tue? Sag ihr, sie soll kommen und
mir helfen.«

41Doch der Herr sagte zu ihr: »Meine liebe Marta, du sorgst
dich um so viele Kleinigkeiten! 2Im Grunde ist doch nur ei-

10,32 Griech. ein Levit.
10,35 Ein Denar entsprach etwa einem vollen Tagelohn.
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nes wirklich wichtig. Maria hat erkannt, was das ist —und ich
werde es ihr nicht nehmen. «

Jesus lehrt beten
1 1 1Einmal hatte Jesus Halt gemacht, um zu beten. Als er
aufgehort hatte zu beten, kam einer seiner Jiinger zu

ihm und bat: »Herr, lehre uns beten, so wie Johannes es seine
Jiinger gelehrt hat.«

ZJesus antwortete: »Wenn ihr betet, dann sprecht: >Vater,
dein Name werde geehrt. Dein Reich komme bald.

3Gib uns jeden Tag die Nahrung, die wir brauchen.

4Und vergib uns unsere Schuld — so wie auch wir denen
vergeben, die an uns schuldig geworden sind.

Und lass nicht zu, dass wir der Versuchung nachgeben.*««

5Er sagte ihnen noch mehr iiber das Beten und erzahlte ih-
nen folgendes Beispiel: »Angenommen, ihr geht um Mitter-
nacht zum Haus eines Freundes, um ihn um drei Brote zu
bitten. Ihr erklart ihm: 6Ein Freund von mir ist unerwartet
zu Besuch gekommen, und ich habe nichts zu essen im Haus.<
7Doch er ruft euch aus dem Schlafzimmer zu: >Lass mich in
Ruhe. Die Tiir ist schon fiir die Nacht verriegelt, und wir lie-
gen alle im Bett. Um diese Zeit kann ich dir nicht mehr hel-
fen.«8Ich sage euch eins: Wenn er euch auch nicht aus Freund-
schaft helfen will, wird er doch am Ende aufstehen und euch
geben, was ihr braucht, um seinem guten Ruf nicht zu
schaden* — wenn ihr nur beharrlich genug klopft.

9Deshalb sage ich euch: Bittet, und ihr werdet erhalten.
Sucht, und ihr werdet finden. Klopft an, und die Tiir wird
euch gedffnet werden. 1°Denn wer bittet, wird erhalten. Wer
sucht, wird finden. Und die Tiir wird jedem gedffnet, der an-
Klopft.

11Gjbt es einen Vater, der seinem Kind eine Schlange hinhalt,
wenn es um einen Fisch bittet? 20der wenn es um ein Ei
bittet, reicht er ihm dann einen Skorpion? Natiirlich nicht!

11,2-4 In manchen Handschriften finden sich weitere Teile des Vaterunsers; vgl.
Matthaus 6,9-13.
11,8 Griech. um der Schande zu entgehen oder wegen [eurer] Beharrlichkeit.
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13Wenn aber selbst ihr stindigen Menschen wisst, wie ihr eu-
ren Kindern Gutes tun konnt, wie viel eher wird euer Vater im
Himmel denen, die ihn bitten, den Heiligen Geist schenken.«

Jesus und der Oberste der Dimonen

14Eines Tages trieb Jesus einen Ddmon aus einem Mann aus,
der stumm war, und der Mann konnte daraufhin wieder
sprechen. Die Menschen staunten, 15doch ein paar von ihnen
sagten: »Kein Wunder, dass er Damonen austreiben kann. Er
hat seine Macht von Satan*, dem Obersten der Damonen!«
16 Andere wollten Jesus auf die Probe stellen, indem sie ein
Zeichen vom Himmel verlangten, um zu sehen, ob er wirk-
lich von Gott kam.

I7Er wusste jedoch genau, was sie dachten, und sagte des-
halb: »Ein Konigreich, das gegen sich selbst kimpft, ist dem
Untergang geweiht. Auch ein Haus, in dem Streit herrscht,
hat keinen Bestand. 18Ihr behauptet, ich hédtte meine Macht
vom Obersten der Damonen. Doch wenn Satan gegen sich
selbst kampft, indem er mir die Vollmacht verleiht, seine Da-
monen auszutreiben, wie kann seine Herrschaft dann von
Dauer sein? 1°Und wenn ich meine Macht vom Herrscher
der Damonen habe, was ist dann mit euren eigenen Leuten?
Auch sie treiben Damonen aus — sie werden euch nach euren
eigenen Worten richten. 22Wenn ich aber Damonen austreibe
durch die Macht Gottes, dann ist das Reich Gottes zu euch
gekommen. 2'Denn solange ein starker Mann bewaffnet sei-
nen Palast bewacht, ist sein Besitz sicher — 22bis ein Starkerer
angreift und ihn besiegt. Und der Starkere nimmt ihm seine
Waffen, auf die er vertraute, und verteilt seinen Besitz.

BWer nicht fiir mich ist, ist gegen mich, und wer nicht Hand
in Hand mit mir arbeitet, arbeitet gegen mich*.

2Wenn ein boser Geist einen Menschen verlésst, geht er in
die Wiiste und sucht Ruhe. Wenn er sie jedoch nicht findet,
sagt er sich: >Ich will zu dem Menschen zuriickkehren, aus

11,15 Griech. Beelzebul; so auch in 11,18.19.
11,23 Griech. und wer nicht mit mir sammelt, der zerstreut.
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dem ich ausgefahren bin.<* 2Und so kommt der Geist zuriick
und stellt fest, dass seine frithere Wohnung sorgfiltig gefegt
und gesaubert wurde. 2Dann holt er sieben andere Geister,
die noch schlimmer sind als er selbst, und sie alle ziehen dort
ein. Dann ergeht es diesem Menschen noch schlimmer als zu-
VOT.«

Z7Wahrend er noch sprach, rief eine Frau in der Menge:
»Gott segne deine Mutter, die dich zur Welt brachte und an
ihren Briisten nahrte!«

2Er aber erwiderte: »Ja, aber gesegnet sind alle, die das
Wort Gottes horen und danach leben.«

Das Zeichen Jonas
2Die Menge drangte sich um Jesus, und er sagte: »Es sind
bose Zeiten, und diese verdorbene Generation verlangt stan-
dig Wunder von mir. Doch das einzige Zeichen, das ihnen
gegeben wird, ist das Zeichen des Propheten Jona. 3Was mit
ihm geschah, war fiir die Einwohner Ninives ein Zeichen.
Was mit dem Menschensohn geschehen wird, wird das Zei-
chen fiir diese Generation sein.

31Dje Konigin von Saba* wird sich am Tag des Gerichts ge-
gen euch erheben und euch verurteilen, denn sie kam aus
einem fremden Land, um die Weisheiten Konig Salomos zu
horen. Und nun ist einer bei euch, der weit groSer ist als
Salomo — doch ihr weigert euch, auf ihn zu héren.* 32Und
auch die Einwohner Ninives werden sich am Tag des Gerichts
gegen euch erheben und euch verurteilen, denn sie haben auf
Jonas Predigt hin Reue gezeigt.* Und nun ist einer bei euch,
der weit grofier ist als Jona — doch ihr weigert euch zu be-
reuen.

11,24 Griech. Ich will wieder in mein Haus zuriickkehren, das ich verlassen habe.

11,31a Griech. die Konigin des Siidens; vgl. 1. Koénige 10,1-10.

11,31b Im Griech. fehlt die Wendung doch ihr weigert euch, auf ihn zu horen; so auch
in 11,32 doch ihr weigert euch zu bereuen.

11,32 Vgl. Jona 3,5.
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Das Licht annehmen

3Niemand ziindet eine Lampe an und versteckt sie dann in
einem verborgenen Winkel oder stellt sie unter ein umge-
stiilptes Gefaf3. Sie wird vielmehr auf einen Stander gestellt,
damit sie allen Licht gibt, die das Zimmer betreten. 3*Dein
Auge ist das Fenster deines Korpers. Ein klares Auge ldsst
das Licht bis in deine Seele dringen, doch ein schlechtes
Auge sperrt das Licht aus und stiirzt dich in Dunkelheit.
35Achte darauf, dass das Licht, das du hast, nicht Dunkelheit
ist. 36Wenn du vom Licht erfiillt bist und keine Bereiche mehr
dunkel in dir sind, dann wird dein ganzes Leben leuchten, als
wiirde ein strahlendes Licht auf dich scheinen.«

Jesus kritisiert die jiidischen Religionsfiihrer
37Wahrend Jesus noch sprach, lud einer der Pharisder ihn zu
sich zum Essen ein. Er ging mit ihm und lief$ sich zum Essen
nieder. 3Sein Gastgeber wunderte sich, dass er Platz nahm,
ohne zuvor die vorgeschriebene Waschung zu vollziehen.
39Darauthin sagte Jesus zu ihm: »Ihr Phariséer achtet peinlich
genau darauf, Becher und Teller dufSerlich zu sdubern, doch
innerlich seid ihr alles andere als rein, sondern voller Habgier
und Bosheit! ¥Wie dumm von euch! Hat Gott nicht das
Auflere und das Innere geschaffen? 4'Deshalb gebt den Be-
diirftigen, was ihr in eurer Habgier zusammenrafft, und ihr
werdet in allem rein sein.

42Doch es wird euch Pharisdern schlimm ergehen! Denn ihr
gebt zwar den vorgeschriebenen zehnten Teil noch vom
kleinsten Anteil eurer Einkiinfte*, doch die Gerechtigkeit
und die Liebe Gottes vergesst ihr. Thr sollt den zehnten Teil
geben, das ist richtig, aber ihr diirft die wichtigeren Dinge
dabei nicht aufSer Acht lassen.

43Schlimm wird es euch Pharisdern ergehen! Denn ihr liebt
die Ehrenplétze in den Synagogen und die Ehrerbietung der
Menschen, wenn ihr iiber den Markt spaziert! 44Ja, es wird
euch schlimm ergehen. Denn ihr seid wie verborgene Graber

11,42 Griech. den Zehnten von Minze, Raute und Gemiise.



135 Lukas 11,45

auf einem Feld. Die Menschen gehen dariiber und ahnen
nicht, welche Verwesung unter ihren Fiilen begraben liegt.«

45»Meister«, sagte ein Mann, der sich besonders gut im Ge-
setz Moses auskannte, »damit beleidigst du auch uns.«

46»Ja«, sagte Jesus, »auch euch, die ihr das Gesetz so gut
kennt, wird es schlimm ergehen! Denn ihr ladet den Men-
schen unerfiillbare religiose Forderungen auf, tut aber nicht
das Geringste, um ihnen diese Last zu erleichtern. Schlimm
wird es euch ergehen! Ihr errichtet Grabmailer fiir die Prophe-
ten, die eure Vorfahren vor langer Zeit umgebracht haben.
48Thr Morder! Thr bestétigt und erklart fiir richtig, was eure
Vorfahren getan haben, ja ihr héttet genauso gehandelt.
4“Uber euch hat Gott in seiner Weisheit gesagt*: >Ich werde
ihnen Propheten und Apostel schicken, und sie werden eini-
ge toten und die anderen verfolgen.«<

50Thr, die Angehorigen dieser Generation, werdet fiir die Er-
mordung aller Propheten Gottes seit der Erschaffung der
Welt zur Rechenschaft gezogen werden — 5langefangen von
der Ermordung Abels bis zur Ermordung Secharjas, der zwi-
schen dem Altar und dem Heiligtum getdtet wurde. Ja, das
alles wird euch zur Last gelegt werden.

52Wie schlimm wird es euch, die ihr das Gesetz kennt, erge-
hen! Denn ihr versteckt den Schliissel der Erkenntnis vor den
Menschen. Thr kommt selbst nicht ins Reich Gottes und hin-
dert andere daran, hineinzukommen. «

53Danach verliefs Jesus das Haus. Aber von da an setzten
ihm die Pharisder und Schriftgelehrten mit vielen Fragen zu
54und versuchten, ihn zu einer Auflerung zu verleiten, die sie
gegen ihn verwenden konnten.

Warnung vor Heuchelei

1 2 nzwischen drangten und schoben sich die Menschen
zu Tausenden. Jesus wandte sich an seine Jiinger und

warnte sie: »Hiitet euch vor dem Sauerteig der Pharisder —

hiitet euch vor ihrer Heuchelei. 2Es kommt die Zeit, da wird

alles offenbar werden; alles, was jetzt noch geheim ist, wird

11,49 Griech. Deshalb sagte die Weisheit Gottes.
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dann offentlich bekannt gemacht werden. 3Alles, was ihr im
Dunkeln gesagt habt, wird im Hellen zu héren sein, und was
ihr hinter verschlossenen Tiiren gefliistert habt, wird man
von den Déchern rufen, sodass alle es horen!

“Meine Freunde, habt keine Angst vor denen, die euch téten
wollen. Sie kénnen nur den Korper toten; mehr konnen sie
euch nicht antun. >Aber ich sage euch, wen ihr wirklich fiirch-
ten sollt: Fuirchtet Gott, der die Macht hat, Menschen zu toten
und sie danach in die Holle zu werfen.

6Was kosten fiinf Spatzen? Vielleicht ein paar Cent? Und
doch vergisst Gott nicht einen Einzigen von ihnen. 7Und
auch die Haare auf eurem Kopf sind alle gezahlt. Habt des-
halb keine Angst, denn ihr seid ihm wertvoller als ein ganzer
Schwarm Spatzen.

8Und ich versichere euch: Wer sich hier auf der Erde zu mir
bekennt, zu dem wird sich der Menschensohn auch in der
Gegenwart der Engel Gottes bekennen. Aber wer mich hier
auf der Erde verleugnet, der wird auch vor den Engeln Gottes
verleugnet werden. 1'Dennoch kann dem, der schlecht tiber
den Menschensohn spricht, vergeben werden; aber dem, der
gegen den Heiligen Geist lastert, wird niemals vergeben
werden.

Und wenn man euch in den Synagogen und vor Herr-
schern und Beamten den Prozess machen wird, dann macht
euch keine Sorgen dariiber, was ihr zu eurer Verteidigung
vorbringen sollt. 12Denn in diesem Moment wird der Heilige
Geist euch lehren, was ihr sagen sollt.«

Das Gleichnis vom reichen Bauern
13Da rief einer aus der Menge: »Meister, sag doch meinem
Bruder, dass er das vaterliche Erbe mit mir teilen soll.«
14Jesus erwiderte: »Wer hat mich zum Richter {iber euch ge-
macht, um in solchen Dingen zu entscheiden?« 15Und er fuhr
fort: »Nehmt euch in Acht! Begehrt nicht das, was ihr nicht
habt. Das wahre Leben wird nicht daran gemessen, wie viel
wir besitzen.«
16Und er gab ihnen folgendes Gleichnis: »Ein wohlhabender
Mann besafs einen groflen Hof mit Ackern, die reiche Ernten
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brachten, 7so viel, dass seine Scheunen die Ertrage nicht fas-
sen konnten. 8Da sagte er sich: >Ich weif3, was ich mache! Ich
werde meine Scheunen abreiflen und grofiere bauen. Auf die-
se Weise habe ich genug Platz, um alles zu lagern. °Und dann
werde ich mich zuriicklehnen und mir sagen: Mein Freund,
du hast fiir Jahre genug eingelagert. Geniefse das Leben. Iss,
trink und sei frohlich!«

20Aber Gott sagte zu ihm: >Wie dumm von dir! Du wirst
noch heute Nacht sterben. Und wer wird dann das alles be-
kommen?«

21Thr seht, wie dumm es ist, auf der Erde Reichtimer anzu-
héufen und dabei nicht nach Reichtum bei Gott zu fragen.«

Lehre iiber Geld und Besitz
2Darauf wandte Jesus sich wieder an seine Jiinger: »Deshalb
sage ich euch: Sorgt euch nicht um Alltagliches — ob ihr genug
zu essen oder anzuziehen habt, 22denn das Leben besteht aus
weit mehr als Nahrung und Kleidung. 2*Seht die Raben an.
Sie brauchen nicht zu sden, zu ernten oder Vorratsscheunen
zu bauen, denn Gott ernahrt sie. Und ihr seid ihm doch weit
wichtiger als irgendwelche Vogel! 2Kénnen all eure Sorgen
euer Leben auch nur um einen einzigen Augenblick verlan-
gern? Natiirlich nicht! 2Und wenn euer Sorgen schon in so
geringen Dingen nichts bewirkt, was niitzt es da, sich um
grofiere Dinge zu sorgen?

27Seht doch die Lilien, wie sie wachsen. Sie arbeiten nicht
und nahen sich keine Kleider, und doch war Salomo in all
seiner Pracht nicht so schén gekleidet wie eine von ihnen.
28Wenn Gott schon fiir die Blumen so wunderbar sorgt, die
heute blithen und morgen bereits verwelkt sind, wie viel
mehr wird er da fiir euch sorgen? Euer Glaube ist so klein!
2Macht euch keine Gedanken iiber eure Nahrung — was ihr
essen oder trinken sollt. Macht euch keine Gedanken darii-
ber, ob Gott euch damit versorgen wird. 3'Diese Dinge be-
herrschen das Denken der meisten Menschen, doch euer
Vater weif}, was ihr braucht. 3'Er wird euch jeden Tag alles
Notige geben, wenn das Reich Gottes fiir euch das Wich-
tigste ist.
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32Hab also keine Angst, kleine Herde. Denn es macht eurem
Vater grofie Freude, euch das Reich Gottes zu schenken.

3Verkauft, was ihr habt, und gebt es den Bediirftigen. Auf
diese Weise sammelt ihr euch Schatze im Himmel! Und die
Geldborsen des Himmels haben keine Locher. Dort ist euer
Schatz sicher — kein Dieb kann ihn stehlen und keine Motte
ihn zerfressen. 3¢#Wo immer euer Reichtum ist, da wird auch
euer Herz sein.

Seid bereit fiir das Kommen des Herrn
35Haltet euch bereit und seid wach 3¢wie jemand, der auf die
Riickkehr seines Herrn vom Hochzeitsfest wartet. Dann wer-
det ihr die Tur offnen und ihn sofort hereinlassen konnen,
wenn er kommt und anklopft. ¥Gesegnet sind diejenigen,
die vorbereitet sind und seine Riickkehr erwarten. Ich ver-
spreche euch, er wird sie Platz nehmen lassen, sich eine
Schiirze umbinden und sie bedienen, wahrend sie sitzen
und essen! 38Vielleicht kommt er mitten in der Nacht oder
kurz vor der Morgenddammerung®. Doch wann er auch
kommt: Gesegnet sind all diejenigen von seinen Dienern, die
dann bereit sind!

39Eines solltet ihr wissen: Wenn ein Hausbesitzer wiisste,
wann der Einbrecher kommt, wiirde er nicht zulassen, dass
er einbricht. 4Deshalb miisst ihr jederzeit bereit sein, denn
der Menschensohn wird dann kommen, wenn ihr es am we-
nigsten erwartet.«

41Petrus fragte: »Herr, meinst du damit nur uns oder alle
Menschen?«

4Da erwiderte der Herr: »Ich spreche von jedem treuen,
umsichtigen Diener, dem der Herr die Verantwortung tiber-
tragt, sein Haus zu verwalten und seine Familie zu versorgen.
BWenn der Herr zuriickkommt und feststellt, dass der Diener
seine Sache gut gemacht hat, wird es eine Belohnung geben.
44]ch versichere euch: Der Herr wird diesem Diener die Ver-
antwortung iiber seinen gesamten Besitz {ibertragen. ¥Wenn

12,38 Griech. in der zweiten oder dritten Nachtwache.
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der Diener jedoch denkt: >Mein Herr wird noch lange nicht
zuriickkommen« und anfingt, die anderen Diener herum-
zukommandieren, Feste zu feiern und sich zu betrinken —
4nun, dann wird der Herr eines Tages unangekiindigt und
zu unerwarteter Stunde zuriickkehren. Dann wird er den
Diener davonjagen und ihn zu den Ungldubigen verbannen.
47Der Diener wird hart bestraft werden, denn er hat seine
Pflichten nicht erfiillt, obwohl er den Willen seines Herrn
kannte.

48Menschen, die diesen Willen nicht kennen und Unrecht
tun, werden nur leicht bestraft werden. Von den Menschen
jedoch, denen viel anvertraut wurde, wird viel verlangt, und
von denjenigen, denen noch mehr anvertraut wurde, wird
auch noch viel mehr verlangt werden.

Jesus spaltet die Menschen in zwei Lager
#Ich bin gekommen, um Feuer auf der Erde zu entziinden,
und ich wiinschte, meine Aufgabe wére schon erfiillt! 0Eine
schreckliche Taufe steht mir bevor, und der Gedanke daran
lastet schwer auf mir, bis sie vollzogen ist. 51Glaubt ihr, ich bin
gekommen, um der Welt Frieden zu bringen? Nein, ich bin
gekommen, um Zwietracht zu sden! 52Von nun an werden
ganze Familien auseinanderbrechen, weil drei fiir mich und
zwei gegen mich sind — oder umgekehrt. 5Es wird zu Streit
zwischen Vater und Sohn, Mutter und Tochter, Schwieger-
mutter und Schwiegertochter kommen.«

54Daraufhin wandte Jesus sich an die Menge und sagte:
»Wenn ihr seht, wie sich im Westen Wolken bilden, sagt ihr:
»Es wird Regen geben.< Und ihr habt recht. *Wenn ein Siid-
wind weht, sagt ihr: »>Heute wird es heifs werden.« Und genau
so ist es. 56lhr Heuchler! Die Erscheinungen der Erde und des
Himmels versteht ihr zu deuten, aber die Zeichen dieser Zeit
konnt ihr nicht deuten.

57Warum konnt ihr nicht selbst entscheiden, was richtig ist?
Wenn du auf dem Weg zum Gericht bist und deinen Ankla-
ger triffst, versuche doch, die Angelegenheit zu bereinigen,
bevor sie vor den Richter kommt, sonst wirst du womdglich
verurteilt, dem Gerichtsdiener iibergeben und ins Gefangnis
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geworfen. Und wenn das geschieht, wirst du nicht eher frei-
kommen, bis du auch den letzten Cent bezahlt hast.«

Ein Aufruf zur Umkehr
1 3 1Zu dieser Zeit erfuhr Jesus, dass Pilatus einige Leute
aus Galildaa hatte ermorden lassen, wahrend sie in Je-
rusalem im Tempel Opfer darbrachten. 2»Meint ihr, diese Ga-
lilder seien grofere Siinder gewesen als andere Menschen in
Galilda?«, fragte er. »Glaubt ihr, dass sie deshalb leiden muss-
ten? 3Ganz und gar nicht! Ihr werdet genauso umkommen,
wenn ihr euch nicht von euren bésen Wegen abkehrt und
euch Gott zuwendet. 4Und was ist mit den achtzehn Mén-
nern, die starben, als der Turm von Siloah auf sie herabstiirz-
te? Waren sie etwa die grofsten Siinder in Jerusalem? Nein.
Ich sage euch noch einmal: Wenn ihr nicht Reue zeigt und auf
eurem Weg umkehrt, werdet ihr genauso umkommen.«

Gleichnis vom Feigenbaum
6Dann erzdhlte Jesus folgendes Gleichnis: »Ein Mann pflanzte
in seinem Garten einen Feigenbaum und kam von Zeit zu
Zeit nachsehen, ob er schon Friichte trug, aber er wurde jedes
Mal enttduscht. 7SchliefSlich sagte er zu seinem Gartner: >Ich
habe jetzt drei Jahre gewartet und noch keine einzige Feige
gesehen! Fille den Baum. Er beansprucht nur noch unnétig
den Boden.<

8Der Gértner erwiderte: >Gib ihm noch ein Jahr Zeit. Ich
werde ihn besonders pflegen und kréftig diingen. “Wenn wir
dann im néchsten Jahr Feigen ernten, gut. Wenn nicht, kannst
du ihn fallen.««

Jesus heilt am Sabbat

10Als Jesus einmal an einem Sabbat in der Synagoge lehrte,
Hsah er eine Frau, die durch einen bosen Geist verkriippelt
war. Seit achtzehn Jahren war sie verkrimmt und konnte
nicht gerade stehen. 12Als Jesus sie sah, rief er sie zu sich und
sagte: »Frau, du bist von deiner Krankheit erldst!« 3Dann
bertihrte er sie, und sofort konnte sie sich aufrichten. Da lobte
sie Gott und dankte ihm!
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14Der Synagogenvorsteher war jedoch empdrt dartiber, dass
Jesus die Frau an einem Sabbat geheilt hatte. »Die Woche hat
sechs Tage, an denen man arbeiten kann, sagte er zu den
Versammelten: » Kommt an diesen Tagen, um euch heilen zu
lassen, aber nicht am Sabbat.«

15Doch der Herr sagte: »Ihr Heuchler! Arbeitet ihr nicht
auch am Sabbat, wenn ihr euren Ochsen oder Esel im Stall
losbindet und zur Tranke hinausfiihrt? 16War es denn nicht
genauso dringend, dass ich diese gute Frau* — auch wenn
gerade Sabbat ist — von der Fessel befreite, in der der Satan
sie seit achtzehn Jahren gefangen hielt?« 17Damit beschamte
er seine Feinde. Und alle anderen freuten sich {iber die wun-
derbaren Dinge, die er tat.

Das Gleichnis vom Senfkorn

18Dann sagte Jesus: »Wie ist das Reich Gottes? Wie kannich es
beschreiben? 19Es gleicht einem winzigen Senfkorn, das in ei-
nem Garten gepflanzt wird. Es wéchst zu einem Baum heran,
und die Vogel kommen und finden Schutz in seinen Zwei-
gen.«

Das Gleichnis vom Sauerteig

2Er fragte weiter: »Wie kann ich das Reich Gottes noch be-
schreiben? 2'Es ist wie Sauerteig, den eine Frau zum Brot-
backen verwendet. Auch wenn sie eine grofse Menge* Mehl
benutzt, durchdringt der Sauerteig den ganzen Teig.«

Die enge Tiir

2Jesus zog auf dem Weg nach Jerusalem durch die Stadte
und Dorfer und lehrte. 23Jemand fragte ihn: »Herr, werden
nur wenige errettet werden?«

Er erwiderte: 24»Die Tiir zum Himmel ist eng. Bemiiht euch
hineinzukommen, denn viele werden es versuchen, 2>doch
wenn der Hausherr die Tiir verschlossen hat, wird es zu spét
sein. Dann werdet ihr draufien stehen, klopfen und bitten:

13,16 Griech. diese Frau, eine Tochter Abrahams.
13,21 Griech. drei Maf.
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»Herr, 6ffne uns!< Doch er wird entgegnen: >Ich kenne euch
nicht.« 26Thr werdet sagen: >Aber wir haben doch mit dir ge-
gessen und getrunken, und du hast in unseren Straflen
gelehrt.« 27Da wird er entgegnen: >Ich sage euch: Ich kenne
euch nicht. Fort mit euch, die ihr bse und ungerechte Dinge
tut.<

28Dann wird lautes Weinen und Zahneknirschen ertonen,
denn ihr werdet Abraham, Isaak, Jakob und die Propheten
im Reich Gottes sehen, ihr aber werdet hinausgeworfen.
2Dann werden Menschen aus der ganzen Welt kommen
und ihre Platze im Reich Gottes einnehmen. 3°Und macht
euch eines klar: Manche, die jetzt gering geachtet sind, wer-
den dann geehrt sein; und andere, die jetzt geehrt werden,
werden dann gering geachtet sein.*«

Jesus trauert iiber Jerusalem
31Etwas spater sagten ein paar Pharisder zu ihm: »Geh lieber
fort von hier, wenn du am Leben bleiben willst. Herodes An-
tipas will dich umbringen!«

2Jesus erwiderte: »Geht und sagt diesem Fuchs, dass ich
heute und morgen weiter Ddmonen austreiben und Men-
schen gesund machen werde; und am dritten Tag wird mein
Werk vollendet. 33a, heute, morgen und auch am Tag darauf
muss ich meinen Weg gehen. Denn es ist nicht moglich, dass
ein Prophet Gottes woanders als in Jerusalem getotet wird!

3Jerusalem, Jerusalem, du Stadt, die Propheten totet und
die Boten Gottes steinigt! Wie oft wollte ich deine Kinder
sammeln, wie eine Henne ihre Kiiken unter ihren Fliigeln
birgt, aber du wolltest es nicht zulassen. 3*Und nun sieh doch:
Dein Haus wird verdden. Und du wirst mich nicht wieder
sehen, bis du selbst rufst: >Gepriesen sei, der da kommt im
Namen des Herrn!*«

13,30 Griech. Einige sind Letzte, die Erste sein werden, und einige sind Erste, die Letzte
sein werden.
13,35 Psalm 118,26.



143 Lukas 14,1

Jesus heilt am Sabbat
1 4 1An einem Sabbat war Jesus im Haus eines hochrangi-
gen Phariséers. Die Leute beobachteten ihn genau. 2Es
befand sich dort ein Mann, dessen Gliedmafien geschwollen
waren®. 3Jesus fragte die Pharisder und Gesetzeskenner: »Ist
es nun nach dem Gesetz erlaubt, Menschen am Sabbat zu
heilen, oder nicht?« 4Als sie nicht antworten wollten, bertihr-
te Jesus den kranken Mann, heilte ihn und schickte ihn fort.
5Dann wandte er sich an sie und fragte: »Wer von euch wiirde
am Sabbat nicht arbeiten, wenn es notig ist? Wenn euer Sohn*
oder euer Ochse in einen Graben fillt, geht ihr dann nicht
sofort hin und zieht ihn heraus?« ¢Und wieder wussten sie
keine Antwort.

Von der Demut
7Als Jesus sah, dass alle, die zum Essen gekommen waren,
sich einen Platz am oberen Ende des Tischs aussuchten, sagte
er zu ihnen: $»Wenn du zu einem Hochzeitsfest eingeladen
bist, strebe nicht nach dem besten Platz. Denn was ist, wenn
jemand eingeladen wurde, der angesehener ist als du? “Der
Gastgeber wird sagen: >Lass diesen Mann hier Platz nehmen.<
Und dann musst du beschamt aufstehen und zum letzten
Platz gehen, der {ibrig geblieben ist!

10Setz dich stattdessen zundchst ans untere Tischende.
Wenn dein Gastgeber dich dann sieht, wird er kommen und
sagen: >Freund, wir haben aber einen besseren Platz fiir dich!«
So wirst du vor allen anderen Gésten geehrt werden.

11Denn die Stolzen werden gedemditigt, die Demiitigen aber
geehrt werden. «

12Dann wandte er sich an seinen Gastgeber: »Wenn du mit-
tags oder abends Gaste zum Essen einlddst, dann lade nicht
deine Freunde, Briuder, Verwandten oder reichen Nachbarn
ein. Denn sie werden es dir vergelten, indem sie dich eben-
falls einladen. 3Lade vielmehr die Armen, die Kriippel, die
Geldhmten und die Blinden ein. Bei der Auferstehung der

14,2 Normalerweise {ibersetzt mit der wassersiichtig war.
14,5 In manchen Handschriften heifst es euer Esel.
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Gottesfiirchtigen wird Gott dich belohnen, weil du Menschen
eingeladen hast, die es dir nicht vergelten konnten.«

Das Gleichnis vom grofien Fest
15Als ein Mann, der mit Jesus am Tisch saf3, das horte, rief er
aus: »Gesegnet sind die, die am Festessen im Reich Gottes
teilnehmen!«

l6Jesus antwortete ihm mit folgendem Gleichnis: »Ein Mann
bereitete ein grofses Fest vor und verschickte viele Einladun-
gen. 17Als alles vorbereitet war, sandte er seinen Diener aus,
der den Gésten sagen sollte, dass es Zeit war, zum Fest zu
kommen. 18Aber sie fingen alle an, Entschuldigungen vor-
zubringen. Einer sagte, er habe gerade ein Feld gekauft und
wolle es nun begutachten; er bat, ihn deshalb zu entschuldi-
gen. Ein anderer erkldrte, dass er gerade fiinf Paar Ochsen
gekauft habe und sie priifen wolle. 20Wieder ein anderer hatte
gerade geheiratet und meinte, er kénne deshalb nicht kom-
men.

21Der Diener kam zuriick und berichtete seinem Herrn, was
sie gesagt hatten. Da wurde der Herr zornig und sagte: >Geh
hinaus auf die Strafen und Wege der Stadt und lade die Ar-
men, die Kriippel, die Lahmen und die Blinden ein.< 2Der
Diener tat, was ihm aufgetragen worden war, und berichtete
dann: >Wir haben noch Platz fiir weitere Gaste.« 2Da sagte
sein Herr: >Geh hinaus auf die Landstraflen und hinter die
Hecken und bitte jeden, den du findest, zu kommen, damit
das Haus voll wird. 24Denn keiner von denen, die ich zuerst
eingeladen habe, soll auch nur das Geringste von dem be-
kommen, was ich fiir sie vorbereitet hatte.««

Der Preis der Nachfolge

2Eine grofie Menschenmenge begleitete Jesus. Er wandte sich
um und sagte zu ihnen: 26»Wer mir nachfolgen will, muss
mich mehr lieben als* Vater und Mutter, Frau und Kinder,
Briider und Schwestern —ja, mehr als sein Leben. Sonst kann
er nicht mein Jiinger sein. 7Und ihr kénnt auch nicht meine

14,26 Griech. muss seinen eigenen Vater ... hassen.
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Jiinger sein, wenn ihr nicht euer Kreuz auf euch nehmt und
mir nachfolgt.

28Aber kommt nicht, ehe ihr nicht die Kosten berechnet
habt. Denn wer wiirde mit dem Bau eines Hauses beginnen,
ohne zuvor die Kosten zu tiberschlagen und zu priifen, ob
das Geld reicht, um alle Rechnungen zu bezahlen? 2Sonst
stellt er vielleicht das Fundament fertig, und dann geht ihm
das Geld aus. Wie wiirden ihn da alle auslachen! 30Sie wiir-
den sagen: >Das ist der, der mit dem Bau eines Hauses an-
gefangen hat und dann nicht genug Geld hatte, es fertig zu
stellen!«

310der welcher Konig kdme je auf den Gedanken, in den
Krieg zu ziehen, ohne sich zuvor mit seinen Beratern zusam-
menzusetzen und zu erdrtern, ob seine Armee von zehntau-
send Soldaten stark genug ist, die zwanzigtausend Soldaten
zu besiegen, die gegen ihn aufmarschieren? 32Wenn er dazu
nicht in der Lage ist, wird er dem Feind, wenn dieser noch
weit weg ist, Unterhdndler entgegenschicken und versuchen,
einen Frieden auszuhandeln. 3¥3Genauso kann auch niemand
mein Jiinger sein, ohne alles fiir mich aufzugeben.

34Galz ist gut zum Wiirzen. Aber wie macht man es wieder
salzig, wenn es seine Wiirzkraft verliert? 35Geschmackloses
Salz eignet sich weder fiir den Boden noch als Diinger. Es
wird weggeworfen. Wer bereit ist zu horen, soll zuhoren
und begreifen!«

Das Gleichnis vom verlorenen Schaf
15 10ft kamen Steuereintreiber und andere, die als Siin-
der galten, um Jesus lehren zu horen. 2Die Pharisder
und Schriftgelehrten nahmen Anstofd daran, dass er sich mit
so verrufenen Leuten abgab und sogar mit ihnen afi!
3Deshalb erzdhlte Jesus ihnen folgendes Gleichnis: »Wenn
jemand hundert Schafe hitte, und eines wiirde weglaufen
und sich in der Wiiste verirren, wiirde er dann nicht die neun-
undneunzig Schafe zuriicklassen, um das verlorene zu su-
chen, bis er es wiedergefunden hitte? 5Und dann wiirde er
es voller Freude auf seinen Schultern nach Hause tragen.
6Wieder daheim, wiirde er alle Freunde und Nachbarn zu-
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sammenrufen, damit sie sich mit ihm daruber freuen, dass er
sein verlorenes Schaf wiedergefunden hat. 7Genauso ist im
Himmel die Freude tiber einen verlorenen Stinder, der zu
Gott zuriickkehrt, grofSer als iiber neunundneunzig andere,
die gerecht sind und gar nicht erst vom Weg abirrten!

Das Gleichnis von der verlorenen Miinze

80der nehmt einmal an, eine Frau hatte zehn Drachmen®* und
wiirde eine verlieren. Wiirde sie nicht eine Lampe anziinden
und das ganze Haus auf den Kopf stellen, bis sie sie gefunden
hitte? 9Und wenn sie sie gefunden hitte, wiirde sie nicht ihre
Freundinnen und Nachbarinnen rufen, damit sie sich mit ihr
freuen, dass sie ihre verlorene Miinze wiedergefunden hat?
10Genauso herrscht Freude bei den Engeln Gottes, wenn auch
nur ein einziger Siinder bereut und auf seinem Weg um-
kehrt.«

Das Gleichnis vom verlorenen Sohn
HUnd Jesus erzdhlte ihnen auch folgendes Gleichnis: »Ein
Mann hatte zwei Sohne. 12Der jiingere Sohn sagte zu seinem
Vater: >Ich mchte mein Erbteil von deinem Besitz schon jetzt
haben.« Da erklarte der Vater sich bereit, seinen Besitz zwi-
schen seinen S6hnen aufzuteilen.

13Einige Tage spater packte der jiingere Sohn seine Sachen
und ging auf Reisen in ein fernes Land, wo er sein ganzes
Geld verprasste. 4Etwa um die Zeit, als ihm das Geld aus-
ging, brach in jenem Land eine grofie Hungersnot aus, und
er hatte nicht genug zu essen. 15Da {iberredete er einen Bau-
ern, ihm Arbeit zu geben, und er durfte seine Schweine hiiten.
16Der junge Mann war so hungrig, dass er die Schoten, die er
an die Schweine verfiitterte, am liebsten selbst gegessen hat-
te. Aber niemand gab ihm etwas.

17Schlieflich {iberlegte er und sagte sich: -Daheim haben die
Tagelohner mehr als genug zu essen, und ich sterbe hier vor
Hunger! 18Ich will zu meinem Vater nach Hause gehen und
sagen: Vater, ich habe gesiindigt, gegen den Himmel und

15,8 Eine Drachme entsprach etwa einem vollen Tagelohn.
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auch gegen dich, und ich bin es nicht mehr wert, dein Sohn
zu heifen. Bitte stell mich als einen deiner Tagelohner ein.<

20So kehrte er zu seinem Vater nach Hause zurtick. Er war
noch weit entfernt, als sein Vater ihn kommen sah. Voller Lie-
be und Mitleid lief er seinem Sohn entgegen, schloss ihn in die
Arme und kiisste ihn. 21Sein Sohn sagte zu ihm: >Vater, ich
habe gesiindigt, gegen den Himmel und auch gegen dich,
und bin es nicht mehr wert, dein Sohn zu heifSen.*<

2Aber sein Vater sagte zu den Dienern: >Schnell! Bringt die
besten Kleider im Haus und zieht sie ihm an. Holt einen Ring
fiir seinen Finger und Sandalen fiir seine Fiifle. 2Und schlach-
tet das Kalb, das wir im Stall gemastet haben, 2*denn mein
Sohn hier war tot und ist ins Leben zuriickgekehrt. Er war
verloren, aber nun ist er wiedergefunden.« Und ein Freuden-
fest begann.

25Wahrenddessen war der dltere Sohn draufien auf den Fel-
dern und arbeitete. Als er heimkam, horte er Musik und Tanz
im Haus 26und fragte einen der Diener, was da los sei. 27>Dein
Bruder ist wieder dag, erfuhr er, >und dein Vater hat das Kalb
geschlachtet, das wir gemaistet hatten, und gibt nun ein gro-
3es Fest. Wir feiern, dass er wohlbehalten zuriickgekehrt ist.<

2Da wurde der &ltere Bruder zornig und wollte nicht ins
Haus gehen. Sein Vater kam heraus und redete ihm zu, 2aber
er sagte: >All die Jahre habe ich schwer fiir dich gearbeitet und
dir nicht ein einziges Mal widersprochen, wenn du mir etwas
aufgetragen hast. Und in dieser ganzen Zeit hast du mir nicht
einmal eine junge Ziege gegeben, um mit meinen Freunden
ein Fest zu feiern. 3'Doch jetzt, wenn dein Sohn daherkommt,
nachdem er dein Geld mit Huren durchgebracht hat, feierst
du und schlachtest unser bestes Kalb.«

31Sein Vater sagte zu ihm: >Sieh, mein lieber Sohn, du und
ich, wir stehen uns sehr nahe, und alles, was ich habe, gehort
dir. 32Wir mussten diesen Freudentag feiern, denn dein Bru-
der war tot und ist ins Leben zuriickgekehrt! Er war verloren,
aber jetzt ist er wiedergefunden!««

15,21 Manche Handschriften fiigen hinzu Bitte stell mich als einen deiner Tagelohner
ein.
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Das Gleichnis vom unehrlichen Verwalter
1 6 Jesus erzdhlte seinen Jiingern folgendes Gleichnis:
»Ein reicher Mann stellte einen Verwalter ein, der ihm

die Geschafte fithren sollte, aber schon bald kam ihm zu Oh-
ren, dass der Verwalter ein Betriiger war. 2Da rief er ihn zu
sich und sagte zu ihm: >Was hore ich da? Du hast mich be-
stohlen? Mach deinen Bericht fertig, denn ich werde dich ent-
lassen.<

3Der Verwalter dachte sich: »Was soll ich nun tun? Hier kann
ich nicht mehr arbeiten. Um Graben zu schaufeln fehlt mir die
Kraft. Und zum Betteln bin ich zu stolz. 4Ich weif3, was ich tun
muss, damit ich viele Freunde haben werde, die sich um mich
kitmmern, wenn ich hier fort muss!«

5Und er rief alle zu sich, die seinem Herrn Geld schuldeten,
um ihre Lage mit ihm zu besprechen. Den Ersten fragte er:
>Wie viel schuldest du ihm?« éDer Mann antwortete: >Ich
schulde ihm hundert Fasser Olivendl.« Da sagte der Verwal-
ter: »Zerreif3 den Schuldschein und schreibe einen neuen tiber
fiinfzig Fasser.*<

7>Und wie viel schuldest du meinem Herrn?¢, fragte er den
Naéchsten. >Hundert Sack Weizen¢, lautete die Antwort.
»Hier¢, sagte der Verwalter, >nimm deine Rechnung und er-
setze sie durch eine andere iiber achtzig Sack.*«

8Der reiche Mann konnte den unehrlichen Verwalter fiir sei-
ne Klugheit nur bewundern; denn die Menschen dieser Welt
sind tatsdchlich kliiger als die Gottesfiirchtigen. °Ich sage
euch: Nutzt euren weltlichen Besitz* zum Wohl anderer und
macht euch damit Freunde. Auf diese Weise sammelt ihr
euch mit eurer Grofiziigigkeit Lohn im Himmel an.*

10Wer in kleinen Dingen treu ist, wird auch in grofien treu
sein. Und wer schon in geringen Angelegenheiten betriigt,
wird auch bei grofierer Verantwortung nicht ehrlich sein.
HWenn ihr bei weltlichem Besitz nicht vertrauenswiirdig

16,6 Griech. 100 bat ... 50 [bat]; ein Bat umfasste etwa 36 Liter.

16,7 Griech.: 100 kor ... 80 kor; ein Kor umfasste zehn Bat, also etwa 360 Liter.

16,9a Wortlich den ungerechten Mammon.

16,9b O. Wenn er euch dann am Ende dieses Lebens ausgeht, werden eure Freunde euch in
den ewigen Wohnstitten willkommen heifien.
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seid, wer wird euch die wahren Reichtiimer des Himmels
verwalten lassen? 12Und wenn ihr mit dem Geld anderer Leu-
te nicht treu seid, warum sollte man euch eigenes Geld anver-
trauen?

13Njemand kann zwei Herren dienen. Denn man wird im-
mer den einen hassen und den anderen lieben oder dem einen
gehorchen, den anderen aber verachten. Ihr konnt nicht Gott
und dem Geld zugleich dienen.«

14Dje Phariséer, die sehr an ihrem Geld hingen, spotteten
iiber Jesus, als sie das horten. 15Da sagte er zu ihnen: »In der
Offentlichkeit wollt ihr gut dastehen, aber Gott kennt eure
bosen Herzen. Was in dieser Welt hoch angesehen wird, ist
in Gottes Augen ein Grauel.

16Bis Johannes der Taufer zu predigen begann, hortet ihr auf
das Gesetz Moses und die Propheten. Nun wird die Botschaft
vom Reich Gottes verkiindet, und die Menschen drangen sich
mit Gewalt hinein. 17’Doch das bedeutet nicht, dass das Gesetz
seine Giiltigkeit auch nur im geringsten verloren hitte. Es ist
starker und dauerhafter als Himmel und Erde.*

18Wer sich von seiner Frau scheiden lasst und eine andere
heiratet, begeht Ehebruch, und wer eine geschiedene Frau
heiratet, begeht ebenfalls Ehebruch.«

Der reiche Mann und Lazarus

Jesus sagte: »Es war einmal ein reicher Mann, der prachtvoll
gekleidet war und jeden Tag im Luxus lebte. 20Vor seiner Tiir
lag ein kranker Bettler namens Lazarus, 2'der sich nach den
Abféllen vom Tisch des Reichen sehnte. Um ihn herum stri-
chen die Hunde und leckten seine Geschwiire. 22Schliefilich
starb der Bettler und wurde von den Engeln zu Abraham*
getragen. Auch der reiche Mann starb und wurde begraben,
23und seine Seele kam ins Totenreich*. Wahrend er dort Qua-
len litt, sah er in grofier Entfernung Lazarus bei Abraham.

16,17 Griech. Eher werden Himmel und Erde vergehen, als dass auch nur der kleinste
Strich des Gesetzes vergeht.

16,22 Griech. in Abrahams Schofs.

16,23 Griech. in den Hades.
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24Der reiche Mann rief: >Vater Abraham, hab Mitleid mit
mir! Schicke mir Lazarus, damit er seine Fingerspitze in Was-
ser taucht und mir die Zunge kiihlt, denn ich leide entsetzli-
che Qualen in diesen Flammen.«

%Doch Abraham sagte zu ihm: >Sohn, erinnere dich, dass du
in deinem Leben alles hattest, was du wolltest, wahrend La-
zarus nichts hatte. So wird er jetzt hier getrostet, und du lei-
dest. 26Aufierdem trennt uns eine tiefe Kluft voneinander.
Wer von hier zu euch gelangen will, wird durch diesen Ab-
grund daran gehindert, und ebenso kann von euch niemand
hier hertiberkommen.<

27Darauthin sagte der reiche Mann: >Bitte, Vater Abraham,
schicke Lazarus zum Haus meines Vaters. 22Denn ich habe
fiinf Britder und mochte sie vor diesem Ort der Qual warnen,
damit sie nicht hierher kommen miissen, wenn sie sterben.«

2Doch Abraham sagte: -Mose und die Propheten haben sie
gewarnt. Deine Briider konnen jederzeit auf sie hdren, wenn
sie es wollen.<

30Der reiche Mann erwiderte: >Nein, Vater Abraham! Wenn
aber einer von den Toten zu ihnen geschickt wird, dann wer-
den sie umkehren und sich von ihren Stinden abwenden.<

31Doch Abraham sagte: >Wenn sie nicht auf Mose und die
Propheten horen, dann werden sie sich auch nicht iiberzeu-
gen lassen, wenn einer von den Toten aufersteht.<«

Lehren iiber Vergebung und Glauben
1 7 1Eines Tages sagte Jesus zu seinen Jiingern: »Es wird
immer Versuchungen geben, die zum Bosen verfiih-
ren, doch wie schlimm wird es erst dem Menschen ergehen,
der andere zur Sunde verleitet. 2Es ware besser, mit einem
grofien Miihlstein um den Hals ins Meer geworfen zu wer-
den, als die Strafe daftir erleiden zu miissen, dass man einem
dieser Kleinen Schaden zugefiigt hat. 3Ich warne euch! Wenn
dein Bruder siindigt, dann ermahne ihn, und wenn er Reue
zeigt und von seinem Weg umkehrt, vergib ihm. 4Und wenn
er dir sieben Mal am Tag Unrecht tut und jedes Mal umkehrt
und um Vergebung bittet, vergib ihm.«
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5Eines Tages sagten die Apostel zum Herrn: »Stérke unseren
Glauben.«

6»Wenn euer Glaube nur so klein ware wie ein Senfkorn,
antwortete der Herr, »konntet ihr zu diesem Maulbeerfeigen-
baum sagen: >Du sollst dich entwurzeln und ins Meer wer-
fen¢, und er wiirde euch gehorchen!

7Wenn ein Knecht vom Pfliigen oder Schafehiiten zuriick-
kommt, setzt er sich nicht einfach hin und isst. 8Zuerst muss
er seinem Herrn das Abendessen zubereiten und ihn bedie-
nen, bevor er sein eigenes Abendbrot verzehrt. “Und der
Knecht hat dafiir noch nicht einmal Dank zu erwarten, denn
er tut nur seine Pflicht. 1'Wenn ihr mir gehorcht, sollt auch ihr
sagen: >Wir haben keine besondere Anerkennung verdient.
Wir sind Diener und haben nur unsere Pflicht getan.««

Zehn Leprakranke werden geheilt
1 Auf seinem Weg nach Jerusalem gelangte Jesus an die Gren-
ze zwischen Galildaa und Samaria. 12Als er dort in ein Dorf
kam, standen in einiger Entfernung zehn Aussatzige *und
riefen: »Jesus, Meister, hab Mitleid mit uns!«

14Er sah sie an und sagte: »Geht und zeigt euch den Pries-
tern.« Und wahrend sie gingen, verschwand ihr Aussatz.

15Einer von ihnen kam, als er es merkte, zu Jesus zuriick und
rief: »Dank sei Gott, ich bin geheilt!« 16Und er fiel vor Jesus
nieder und dankte ihm. Dieser Mann war ein Samariter.

7Jesus fragte: »Sind nicht zehn Menschen geheilt worden?
Wo sind die anderen neun? 8Kehrt nur dieser Fremde zu-
riick, um Gott die Ehre zu geben?« 19Und er sagte zu dem
Mann: »Steh auf und geh. Dein Glaube hat dich gerettet.«

Das Kommen des Reiches Gottes
2Eines Tages fragten die Pharisder Jesus: »Wann wird das
Reich Gottes kommen?«

Jesus erwiderte: »Das Reich Gottes wird nicht durch sicht-
bare Zeichen angekiindigt*. 2!Thr werdet nicht sagen kénnen:

17,20 O. durch eure Spekulationen oder so, dass man es beobachten konnte.
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»Hierist es!<, oder: >Esist dort driiben!< Denn das Reich Gottes
ist mitten unter euch*.«

22Spater sprach er mit seinen Jiingern noch einmal dartiber.
»Es kommt die Zeit, da werdet ihr euch danach sehnen, den
Menschensohn auch nur einen Tag bei euch zu haben, aber es
wird euch nicht moglich sein. 22Man wird euch berichten, der
Menschensohn sei zuriickgekehrt und halte sich hier oder
dort auf. Glaubt solchen Berichten nicht und sucht auch nicht
nach ihm. 2#Denn wenn der Menschensohn wiederkommt,
wird es so offensichtlich sein wie ein Blitz, der den Himmel
von einem Ende bis zum anderen erhellt. 22Doch zuerst muss
der Menschensohn vieles erleiden und von dieser Generation
abgelehnt werden.

26Wenn der Menschensohn wiederkommt, wird es in der
Welt zugehen wie zur Zeit Noahs. 2In jener Zeit vor der Flut
feierten die Menschen Feste und Hochzeiten bis zu dem Au-
genblick, als Noah in sein Schiff stieg und die Flut kam und
sie alle verschlang.

28Und es wird in der Welt zugehen wie zur Zeit Lots. Die
Menschen gingen alltdglichen Dingen nach — sie afen und
tranken, kauften und verkauften, pflanzten und bauten —,
bis zu dem Morgen, an dem Lot Sodom verliefs. Da regnete
es Feuer und Schwefel vom Himmel, und alle in der Stadt
kamen um. ¥Genauso wird es sein an dem Tag, an dem der
Menschensohn wiederkommt*. 3'Wer sich an diesem Tag au-
Berhalb des Hauses* befindet, darf nicht mehr ins Haus ge-
hen, um zu packen. Wer auf dem Feld ist, darf nicht in die
Stadt zuriickkehren. 32Denkt daran, was mit Lots Frau ge-
schah! 3Wer sich an dieses Leben klammert, wird es verlie-
ren, und wer dieses Leben verliert, wird sein Leben retten.
34In jener Nacht werden zwei Menschen in einem Bett schla-
fen; der eine wird weggenommen, der andere wird zur{ick-
bleiben. 35Zwei Frauen werden in der Miihle zusammen

17,21 O. in euch.
17,30 O. bis zu dem Tag, an dem sich der Menschensohn offenbart.
17,31 Griech. auf dem Dach.
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mabhlen; die eine wird weggenommen, die andere wird zu-
rlickbleiben.*«
37»Herr, wo wird das geschehen?«, fragten die Jiinger.
Jesus erwiderte: »Wenn die Geier sich sammeln, weifs man,
dass ein verendetes Tier in der Nahe liegt. So deuten auch
diese Zeichen an, dass das Ende nahe ist.*«

Das Gleichnis von der hartnickigen Witwe
18 1Eines Tages zeigte Jesus seinen Jiingern durch ein
Gleichnis, wie wichtig es ist, bestdndig zu beten und

nicht aufzugeben. 2»In einer Stadt lebte ein Richter«, sagte er.
»Es war ein harter, gottloser Mann, der den Menschen mit
Verachtung begegnete. 3Eine Witwe aus der Stadt sprach im-
mer wieder bei ihm vor und forderte ihr Recht gegeniiber
jemandem, der ihr Unrecht getan hatte. *Der Richter ging
eine Weile tiber ihre Klagen hinweg, doch irgendwann wurde
er ihrer miide. >Ich fiirchte weder Gott noch Menschen, dach-
te er, 5aber diese Frau raubt mir den Verstand. Ich will zuse-
hen, dass sie ihr Recht bekommt, damit sie mich mit ihren
staindigen Antragen verschont.*«

6Und der Herr sagte: »Aus dem Handeln dieses ungerech-
ten Richters sollt ihr etwas lernen: 7Wenn selbst er schliefSlich
ein gerechtes Urteil féllte — wird Gott da nicht seinen Aus-
erwahlten, die ihn Tag und Nacht anflehen, ihr Recht ver-
schaffen? Wird er sie vertrdsten? 8Ich sage euch, er wird ihnen
Recht verschaffen, und zwar schnell! Doch wenn der Men-
schensohn wiederkommt, wie viele wird er dann vorfinden,
die solch einen Glauben haben?«

Das Gleichnis vom Pharisider und dem Steuereintreiber

°Dann erzahlte Jesus ein paar Leuten, die sehr selbstgerecht
waren und alle anderen mit Geringschatzung behandelten,
folgendes Gleichnis: 10»Zwei Ménner gingen in den Tempel,
um zu beten. Der eine war ein Pharisaer, der andere ein Steu-

17,35 In manchen Handschriften folgt Vers 36: Zwei Minner werden auf dem Feld
arbeiten; der eine wird weggenommen, der andere dagegen zuriickgelassen werden.

17,37 Griech. Wo Aas liegt, da sammeln sich die Geier.

18,5 Griech. sonst kommt sie am Ende noch und schligt mir ins Gesicht.
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ereintreiber. 'Der stolze Pharisder stand da und betete: >Ich
danke dir, Gott, dass ich kein Siinder bin wie die anderen
Menschen, wie die Rduber und die Ungerechten, die Ehebre-
cher oder besonders wie dieser Steuereintreiber da! Denn ich
betriige niemanden, ich begehe keinen Ehebruch, %ich faste
zwei Mal in der Woche und gebe dir regelmafiig den zehnten
Teil von meinem Einkommen.«

13Der Steuereintreiber dagegen blieb in einigem Abstand
stehen und wagte nicht einmal den Blick zu heben, wéhrend
er betete: O Gott, sei mir gnadig, denn ich bin ein Siinder.c
14]ch sage euch, dieser Stinder — und nicht der Pharisder —
kehrte heim als ein vor Gott Gerechtfertigter. Denn die Stol-
zen werden gedemiitigt, die Demditigen aber werden geehrt
werden.*«

Jesus segnet die Kinder

15Eines Tages brachten Eltern ihre kleinen Kinder zu Jesus. Er
sollte ihnen die Hand auflegen und fiir sie beten. Doch die
Jiinger fuhren die Leute an, ihn nicht zu beléstigen. 1¢Da rief
Jesus die Kinder zu sich und sagte zu den Jiingern: »Lasst die
Kinder doch zu mir kommen. Hindert sie nicht daran! Denn
solchen gehort das Reich Gottes. 17Ich versichere euch: Wer
nicht wie ein Kind glaubt, wird nicht ins Reich Gottes
kommen. «

Der reiche Mann

18Ein fithrender Mann des jiidischen Volkes stellte Jesus ein-
mal folgende Frage: »Guter Meister, was muss ich tun, um
das ewige Leben zu bekommen?«

19 Warum nennst du mich gut?«, fragte Jesus ihn. »Nur Gott
ist wirklich gut. 20Doch du kennst die Gebote: >Du sollst nicht
die Ehe brechen. Du sollst nicht t6ten. Du sollst nicht stehlen.
Du sollst keine Falschaussage machen. Ehre deinen Vater und
deine Mutter.<*«

18,14 Griech. Denn wer sich selbst erhoht, wird erniedrigt werden; aber wer sich selbst
erniedrigt, wird erhdht werden.
18,20 2. Mose 20,12-16; 5. Mose 5,16-20.
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21Der Mann erwiderte: »Seit meiner Kindheit habe ich diese
Gebote alle befolgt.«

2,Es gibt noch eines, das dir fehlt«, sagte daraufhin Jesus.
»Verkaufe alles, was du hast, und gib das Geld den Armen,
und du wirst einen Schatz im Himmel haben. Dann komm
und folge mir nach.« 2Als der Mann das horte, wurde er trau-
rig, denn er war sehr reich.

#Jesus sah ihm nach, als er wegging, und sagte dann zu
seinen Jiingern: »Wie schwer ist es doch fiir die Reichen, ins
Reich Gottes zu kommen! 2Eher geht ein Kamel durch ein
Nadelohr, als dass ein Reicher ins Reich Gottes kommt!«

26Als die Umstehenden das horten, sagten sie: »Wer kann
denn dann iiberhaupt gerettet werden?«

ZEr antwortete: »Was menschlich gesehen unmaoglich ist, ist
bei Gott moglich.«

28Da sagte Petrus: »Wir haben unser Zuhause verlassen und
sind dir nachgefolgt.«

29»Ja«, erwiderte Jesus, »und ich versichere euch: Wer Haus
oder Frau oder Geschwister oder Eltern oder Kinder fiir das
Reich Gottes aufgegeben hat, 30wird es in diesem Leben viel-
faltig zurlickbekommen und in der zukiinftigen Welt das
ewige Leben erhalten.«

Jesus kiindigt erneut seinen Tod an
1Jesus versammelte die zwdlf Jiinger um sich und erklarte
ihnen: »Wie ihr wisst, werden wir nach Jerusalem gehen.
Dort wird sich erfiillen, was die Propheten iiber den Men-
schensohn gesagt haben. 32Man wird ihn an die Romer aus-
liefern, und er wird verspottet, gedemditigt und angespuckt
werden. 3Sie werden ihn auspeitschen und téten, doch am
dritten Tag wird er wieder auferstehen.«

34Doch sie verstanden kein Wort. Die Bedeutung blieb ihnen
verborgen, und sie begriffen nicht, wovon er sprach.

Jesus heilt einen blinden Bettler

%Kurz vor Jericho safs ein blinder Bettler am Wegrand. 36Er
horte die grofle Menschenmenge voriiberziehen und fragte,
was da los sei. ’Man sagte ihm, dass Jesus von Nazareth vo-
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rlibergehe. 38Da fing er an zu rufen: »Jesus, Sohn Davids, hab
Mitleid mit mirl« ¥Die Leute, die vor Jesus gingen, versuch-
ten den Mann zum Schweigen zu bringen, aber er schrie nur
noch lauter: »Sohn Davids, hab Mitleid mit mir!«

40Als Jesus ihn horte, blieb er stehen und befahl, den Mann
zu ihm zu bringen. Als er sich ihm nédherte, 4/fragte er ihn:
»Was soll ich fiir dich tun?«

Er bat: »Herr, ich mochte sehen konnen!«

4Da sagte Jesus: »Du sollst wieder sehen konnen. Dein
Glaube hat dich gerettet.« ¥Und augenblicklich konnte der
Mann sehen. Er folgte Jesus und lobte Gott. Und auch alle
anderen, die es miterlebt hatten, rithmten Gott.

Jesus und Zachidus
1 9 Jesus kam nach Jericho und ging durch die Stadt.
2Dort lebte ein Mann namens Zachdus. Als einer der

machtigsten Steuereintreiber war er sehr reich. 3Zachdus hat-
te versucht, einen Blick auf Jesus zu werfen, aber er war zu
Kklein, um tiiber die Menge hinwegschauen zu kénnen. Des-
halb lief er voraus und kletterte auf einen Maulbeerfeigen-
baum am Wegrand, um Jesus von dort aus voriibergehen zu
sehen.

5Als Jesus kam, blickte er zu Zach&us hinauf und rief ihn
beim Namen: »Zachédus!«, sagte er, »nkomm schnell herunter!
Denn ich muss heute Gast in deinem Haus sein.«

6Zachaus Kletterte, so schnell er konnte, hinunter und gelei-
tete Jesus voller Aufregung und Freude in sein Haus. 7Doch
den Leuten in der Menge gefiel das nicht. »Bei einem beriich-
tigten Siinder kehrt er als Gast ein«, murrten sie.

8Wéahrenddessen stellte Zachaus sich vor den Herrn hin und
sagte: »Herr, ich werde die Halfte meines Reichtums den Ar-
men geben, und wenn ich die Leute bei der Steuer betrogen
habe, werde ich es ihnen vierfach erstatten!«

9esus erwiderte: »Heute hat dieses Haus Rettung erfahren,
denn dieser Mann hat sich als Sohn Abrahams erwiesen.
10Der Menschensohn ist gekommen, um Verlorene zu suchen
und zu retten.«
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Das Gleichnis von den zehn Dienern
1Die Menge horte Jesus zu. Und er erzéhlte ihnen ein Gleich-
nis; denn da er nahe bei Jerusalem war, glaubten sie, dass das
Reich Gottes nun anbrechen wiirde. 12Er sagte: »Ein vorneh-
mer Mann wurde in ein fernes Land gerufen, um dort zum
Konig gekront zu werden. Danach wollte er wieder zuriick-
kehren. 13Vor seiner Abreise rief er zehn Diener zu sich und
gab ihnen zehn Pfund Silber*, mit denen sie in seiner Abwe-
senheit handeln sollten. 1*Aber sein Volk hasste ihn und sand-
te ihm eine Abordnung nach, um ihm sagen zu lassen, dass
sie ihn nicht zum K&nig haben wollten.

15Als er zuriickkam, lieff der Konig die Diener kommen, de-
nen er das Geld gegeben hatte. Er wollte erfahren, was sie mit
dem Geld angefangen und welche Ertréage sie erzielt hatten.
16Der erste Diener berichtete: >Herr, ich habe die urspriing-
liche Summe verzehnfacht!« 17>Gut gemachts, rief der Kénig.
»Du bist ein vertrauenswiirdiger Diener. Du warst mit dem
wenigen treu, das ich dir anvertraut habe; deshalb werde ich
dich zur Belohnung als Statthalter {iber zehn Stadte setzen.<

18Der nachste Diener meldete: >Herr, ich habe das Fiinffache
des urspriinglichen Betrags erwirtschaftet.< 1Gut gemachts,
sagte der Konig. »Du kannst Statthalter {iber fiinf Stadte sein.<

20Der dritte Diener aber {ibergab ihm nur die urspriingliche
Summe und erklarte: >Ich habe es versteckt und sicher auf-
bewahrt. 21Ich hatte Angst, weil du ein so strenger Mann bist;
du nimmst, was dir nicht gehort, und erntest, was du nicht
gesét hast.c

2,Du schlechter Diener!s, fuhr der Kénig ihn an. >Streng soll
ich sein? Wenn du mich so gut kanntest und wusstest, wie
streng ich bin, 22warum hast du das Geld dann nicht auf eine
Bank gebracht, damit ich wenigstens Zinsen erhalten hatte?«
2Darauf wandte der Konig sich an die Umstehenden und
befahl: >Nehmt diesem Diener das Geld ab und gebt es dem,
der seinen Anteil verzehnfacht hat.«

25, Aber, Herr¢, wandten sie ein, >dieser Diener hat doch
schon genugl«

19,13 Griech. zehn Minen; eine Mine entsprach etwa drei Monatslohnen.
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26,Ja¢, entgegnete der Konig, »aber denen, die ihren Anteil
gut nutzen, wird noch mehr gegeben werden. Denen jedoch,
die nicht treu damit umgehen, wird auch das wenige, das sie
haben, noch genommen werden.* 27Und nun zu meinen Wi-
dersachern, die mich nicht zum K&nig haben wollten — fiihrt
sie herein und t&tet sie vor meinen Augen.««

Der triumphale Einzug

28Nachdem er dieses Gleichnis erzahlt hatte, setzte Jesus sei-
nen Weg nach Jerusalem fort. Er ging vor seinen Jiingern her.
2Als sie die Orte Betfage und Betanien erreichten, die in der
Néhe des Olbergs liegen, schickte er zwei Jiinger voraus.
30»Geht in den Ort vor euch«, sagte er. »Wenn ihr hinein-
kommt, werdet ihr ein Eselsfohlen angebunden sehen, das
noch nie geritten wurde. Bindet es los und bringt es mir.
31Wenn euch jemand fragt, was ihr da tut, dann sagt einfach:
»Der Herr braucht es.««

32Sie gingen und fanden das Eselsfohlen genau so, wie Jesus
es gesagt hatte. 33Und als sie es losbanden, fragten die Besit-
zer tatsachlich: »Warum bindet ihr unser Eselsfohlen los?«

34Die Jiinger antworteten: »Der Herr braucht es.«3°So brach-
ten sie Jesus das Fohlen und warfen ihre Méantel dartiber, da-
mit er darauf reiten konnte.

%Die Menschen breiteten ihre Méntel vor Jesus auf der Stra-
3e aus. ¥7Als sie die Stelle erreichten, an der der Weg den Ol-
berg hinabfiihrte, fingen alle seine Anhédnger an, Gott mit lau-
tem Jubel fiir die grofSen Wunder zu loben, die sie gesehen
hatten.

38»Gepriesen sei der Konig, der im Namen des Herrn
kommt!

Friede in der Hohe und Ehre im hochsten Himmel!«*

%Einige der Pharisder in der Menge forderten ihn auf:
»Meister, rufe deine Jiinger zur Vernunft!«

19,26 Griech. Wer hat, dem wird gegeben werden, wer aber nicht hat, dem wird auch das
genommen werden, was er hat.
19,38 Psalm 118,26; 148,1.
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40Doch er entgegnete ihnen: »Wiirden sie schweigen, dann
wiirden die Steine schreien!«

Jesus weint iiber Jerusalem

41Als sie sich jedoch Jerusalem ndherten und Jesus die Stadt
vor sich liegen sah, begann er zu weinen. 2»Wie sehr
wiinschte ich, du wiirdest noch heute den Weg des Friedens
finden. Doch nun ist es zu spat, und der Friede bleibt dir
fremd. ¥Nicht mehr lange, und deine Feinde werden einen
Wall rings um dich aufschiitten, dich einkreisen und gegen
dich vorriicken. 4Sie werden dich und deine Kinder dem
Erdboden gleichmachen und keinen Stein auf dem anderen
lassen, weil du die Gelegenheit, die Gott dir geboten hat,
nicht ergriffen hast.«

Die Tempelreinigung
#5Dann ging Jesus in den Tempel und fing an, die Handler
von ihren Standen zu vertreiben. 4Er sagte zu ihnen: »In der
Schrift steht: >Mein Haus soll ein Ort des Gebets sein¢, aber ihr
habt eine Rauberhohle daraus gemacht.«*

4Danach lehrte er tiglich im Tempel, doch die obersten
Priester, die Schriftgelehrten und die anderen fithrenden
Manner des Volkes fingen an, nach einem Vorwand zu su-
chen, ihn umzubringen. 48Aber ihnen fiel nichts ein, weil das
Volk an seinen Lippen hing und auf ihn horte.

Die Frage nach der Vollmacht von Jesus

20 1Eines Tages, als Jesus gerade im Tempel die Botschaft
Gottes verkiindete, traten die obersten Priester, die

Schriftgelehrten und die iibrigen fiihrenden Manner des Vol-

kes auf ihn zu 2und fragten: »In wessen Vollmacht hast du die

Héndler aus dem Tempel vertrieben?* Wer hat dir diese Voll-

macht erteilt?«

19,46 Jesaja 56,7; Jeremia 7,11.
20,2 O. In wessen Vollmacht tust du diese Dinge?
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3»Lasst mich euch erst eine Frage stellen«, entgegnete er.
4»War die Taufe des Johannes eine Handlung im Auftrag Got-
tes oder war es nur die Tat eines Menschen?«

5Sie besprachen eine Weile, was sie antworten sollten.
»Wenn wir sagen, dass es eine Handlung im Auftrag Gottes
war, wird er fragen, warum wir ihm dann nicht geglaubt ha-
ben. 6Sagen wir jedoch, dass sie nur die Tat eines Menschen
war, wird das Volk uns steinigen, denn die Leute sind tiber-
zeugt, dass er ein Prophet war.« 7Schlief8lich antworteten sie:
»Wir wissen es nicht.«

8Da entgegnete Jesus: »Dann beantworte ich eure Frage
auch nicht.«

Das Gleichnis von den bésen Bauern

9Danach erzihlte Jesus dem Volk folgendes Gleichnis: »Ein
Mann pflanzte einen Weinberg, verpachtete ihn an einige
Bauern und zog flir mehrere Jahre in ein anderes Land. 10°Zur
Zeit der Weinlese schickte er einen seiner Diener, um seinen
Anteil an der Ernte einzufordern. Doch die Bauern {iberfielen
den Diener, verpriigelten ihn und schickten ihn mit leeren
Hénden zuriick. 1Darauf sandte der Besitzer einen anderen
Diener, doch dem erging es genauso: Er wurde geschlagen,
verspottet und musste mit leeren Hinden wieder umkehren.
12Ein dritter Mann wurde geschickt und wieder geschah das
Gleiche; auch er wurde verwundet und fortgejagt.

13,Was mache ich jetzt?<, {iberlegte der Besitzer. >Ich weif3!
Ich werde meinen geliebten Sohn schicken. Vor ihm werden
sie Respekt haben.<

Doch als die Bauern seinen Sohn sahen, sagten sie sich:
»Da kommt der Erbe dieses Weinguts. Lasst uns ihn umbrin-
gen; dann gehort alles uns!< 15Und sie warfen ihn aus dem
Weinberg hinaus und toteten ihn.

Was, glaubt ihr, wird der Besitzer des Weinbergs mit diesen
Bauern machen?«, fragte Jesus. 16»Ich sage euch: Er wird
kommen, sie alle téten und den Weinberg an andere ver-
pachten.«

Seine Zuhorer erwiderten entsetzt: »Das soll niemals ge-
schehen!«
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17Jesus sah sie an und sagte: »Was hat dann die Schriftstelle
zu bedeuten:

»Der Stein, den die Bauleute verworfen haben, ist zum Eck-
stein geworden.<*?

18Wer tiiber diesen Stein stolpert, wird daran zerbrechen,
und auf wen er fallt, den wird er zerschmettern.«

19Als die Schriftgelehrten und obersten Priester dies horten,
hétten sie Jesus am liebsten sofort verhaftet. Sie merkten, dass
mit den Bauern in dieser Geschichte sie gemeint waren. Doch
sie flirchteten sich vor der Reaktion des Volkes, wenn sie ihn
gefangen nehmen lielen.

Steuern fiir den Kaiser

20Deshalb suchten sie nach einer giinstigen Gelegenheit und
beauftragten Ménner, die sich als ehrliche Zuhdrer ausgaben,
um Jesus auszuhorchen. Sie brauchten einen Vorwand, unter
dem sie Jesus durch den romischen Statthalter verhaften las-
sen konnten. 21Sie sprachen zu Jesus: »Meister, wir wissen,
dass das, was du sagst und lehrst, richtig ist, und du dich
nicht von der Meinung anderer beeinflussen lasst. Du lehrst
die Wege Gottes, und was du sagst, ist wahr. 22Sage uns nun:
Ist es richtig, dem Kaiser Steuern zu zahlen, oder nicht?«

BJesus durchschaute aber ihre List und sagte: 24»Zeigt mir
eine romische Miinze*. Wessen Bild und Titel ist darauf ein-
gepragt?«

Sie antworteten: »Bild und Titel des Kaisers.«

%Da sagte er: »Dann gebt dem Kaiser, was dem Kaiser ge-
hort. Und gebt Gott, was Gott gehort.« 26So gelang es ihnen
nicht, Jesus vor dem Volk eine Falle zu stellen. Stattdessen
waren sie erstaunt iiber seine Antwort und schwiegen.

Gesprich iiber die Auferstehung

Nun traten einige Sadduzéer vor — eine jlidische Gruppie-
rung, die nicht an die Auferstehung nach dem Tod glaubt.
2Gie stellten ihm eine Frage: »Meister, Mose hat uns folgen-

20,17 Psalm 118,22.
20,24 Griech. einen Denar.
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des Gesetz gegeben: Wenn ein Mann stirbt und zwar eine
Frau, aber keine Kinder hinterlasst, soll sein Bruder die Wit-
we heiraten und ihm auf diese Weise zu einem Erben verhel-
fen.* 22Nun waren einmal sieben Briider. Der &lteste heiratete
und starb kinderlos. 30Sein Bruder nahm die Witwe zur Frau,
aber auch er starb. 31Das Gleiche wiederholte sich mit den
anderen Briidern, bis alle sieben sie geheiratet hatten, gestor-
ben waren und keine Kinder hinterlassen hatten. 32SchliefSlich
starb auch die Frau. 33Sage uns nun: Wessen Frau wird sie bei
der Auferstehung sein? Denn alle sieben waren mit ihr ver-
heiratet!«

34Jesus erwiderte: »Hier auf der Erde heiraten die Menschen
und werden geheiratet, 3>doch in der zukiinftigen Welt wird
es anders sein. Die Menschen, die der Auferstehung fiir wiir-
dig befunden werden, werden nicht mehr verheiratet sein,
36und sie werden auch nicht mehr sterben. In dieser Hinsicht
werden sie den Engeln gleichen. Sie werden Kinder Gottes
sein, die zu neuem Leben auferweckt wurden. 3’Die Auferste-
hung der Toten hat Mose schon am brennenden Dornbusch
angedeutet, als er vom Herrn als >dem Gott Abrahams, dem
Gott Isaaks und dem Gott Jakobs<* sprach, obwohl Abraham,
Isaak und Jakob langst gestorben waren. 3850 ist Gott also der
Gott der Lebenden und nicht der Toten. Denn fiir ihn sind sie
alle am Leben.«

»Du hast gut geantwortet, Meister!«, bemerkten einige
Schriftgelehrte, die dabeistanden. 9Und keiner wagte mehr,
ihn noch etwas zu fragen.

Wessen Sohn ist der Christus?
4Dann stellte Jesus ihnen eine Frage. »Warum wird der
Christus als Sohn Davids bezeichnet?«, fragte er. 2»David
selbst schrieb doch in den Psalmen:

»Der Herr sprach zu meinem Herrn:

20,28 5. Mose 25,5-6.
20,37 2. Mose 3,6.
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Setz dich auf den Ehrenplatz zu meiner Rechten, 4bis ich
deine Feinde demdiitige und sie zum Schemel unter deinen
Fiilen mache.<*

44Wenn David ihn Herr nannte, wie kann er dann gleichzei-
tig sein Sohn sein?«

45Und er wandte sich seinen Jiingern zu und sagte vor den
Ohren der Menge zu ihnen: 46»Nehmt euch in Acht vor den
Schriftgelehrten! Sie lieben es, in wehenden Gewandern {iber
die Marktplatze zu flanieren und die Ehrenbezeugungen der
Leute entgegenzunehmen. Und sie beanspruchen, in den Sy-
nagogen und bei Festen auf den Ehrenplédtzen zu sitzen!
47Doch gleichzeitig betriigen sie Witwen schamlos um ihren
Besitz, und um zu verbergen, wie sie wirklich sind, sprechen
sie in der Offentlichkeit lange Gebete. Deshalb wird ihre Stra-
fe umso hérter ausfallen.«

Das Opfer der Witwe
21 1Wéhrend Jesus im Tempel war, sah er zu, wie die rei-
chen Leute ihre Spenden in den Opferkasten legten.
2Da kam eine arme Witwe und warf zwei kleine Miinzen*
ein. 3»Ich versichere euchy, sagte er, »diese arme Witwe hat
mehr gegeben als alle anderen. “Denn jene gaben nur einen
Bruchteil von ihrem Uberfluss, sie aber, arm wie sie ist, gab
alles, was sie besaf3.«

Jesus spricht iiber die Zukunft
5Einige seiner Jiinger lobten die schénen Steine und die mit
Weihgeschenken geschmiickten Mauern des Tempels. Doch
Jesus sagte: ¢»Es kommt die Zeit, da wird all dies so vollstan-
dig zerstort werden, dass nicht ein Stein auf dem anderen
bleibt.«

7»Meister«, fragten sie, »wann wird das geschehen? Und
wird es vorher irgendein Zeichen geben?«

20,42-43 Psalm 110,1.
21,2 Griech. zwei Lepta; ein Lepton war die kleinste griech. Miinze.
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8Er erwiderte: »Lasst euch nicht tduschen. Viele werden in
meinem Namen auftreten, sich als Christus* ausgeben und
sagen: >Die Zeit ist gekommen!< Glaubt ihnen nicht! “Und
wenn ihr von Kriegen und Unruhen hort, geratet nicht in Pa-
nik. All diese Dinge miissen kommen, doch das ist noch nicht
das Ende.« 1°Und er fiigte hinzu: »Volker und Kénigreiche
werden einander den Krieg erklaren. 1'Es wird Erdbeben ge-
ben, in vielen Lindern werden Hungersnéte und Seuchen
auftreten, und am Himmel werden schreckliche Dinge und
gewaltige Zeichen erscheinen.

12Doch noch bevor all das geschieht, wird eine Zeit schlim-
mer Verfolgungen kommen. Um meines Namens willen wird
man euch in Synagogen und Gefangnisse schleppen und vor
Kénigen und Regierungen anklagen. 13Das wird euch Gele-
genheit geben, ihnen von mir zu erzédhlen. 1*Macht euch keine
Sorgen, wie ihr euch verteidigen sollt. 15Ich werde euch die
richtigen Worte eingeben und die notige Weisheit verleihen,
sodass keiner eurer Gegner euch wird widerlegen koénnen!
16Selbst die Menschen, die euch am nachsten stehen — eure
Eltern, Geschwister, Verwandten und Freunde -, werden
euch verraten. Einige von euch werden sogar umgebracht
werden. 7Und um meines Namens willen werden euch alle
hassen. 18Aber nicht ein einziges Haar auf eurem Kopf soll
verloren gehen! ¥Wenn ihr standhaft bleibt, werdet ihr eure
Seelen retten.

20Wenn ihr Jerusalem von Feinden umringt seht, dann wisst
ihr, dass der Zeitpunkt seiner Zerstorung gekommen ist.
2IDann miissen die, die in Judda sind, in die Berge fliehen.
Wer in Jerusalem ist, soll fliichten, und wer sich aufserhalb
der Stadt befindet, soll nicht in ihr Schutz suchen. 2Denn
das werden die Tage der Vergeltung Gottes sein, und die
Weissagungen der Schrift werden sich erfiillen. 22Schwange-
ren und Stillenden wird es schlimm ergehen! Denn im Land
wird grofie Not herrschen, und Unheil wird {iber dieses Volk
kommen. 2*Die Menschen werden mit dem Schwert getotet
oder als Gefangene in die ganze Welt verschleppt werden.

21,8 Griech. sagen: >Ich bin es«.
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Und Jerusalem wird erobert und dem Erdboden gleichge-
macht werden von den fremden Volkern, bis ihre Zeit zu
Ende ist.

25An Sonne, Mond und Sternen werden Zeichen erscheinen.
Und auf der Erde werden die Volker in Aufruhr und Entset-
zen sein, den wilden Wellen der Meere hilflos ausgeliefert.
26Viele Menschen werden den Mut verlieren, wenn sie diese
Schrecken iiber die Erde hereinbrechen sehen, denn selbst die
Kréfte des Himmels werden aus dem Gleichgewicht geraten.
27Und dann werden alle den Menschensohn mit Macht und
grofier Herrlichkeit in den Wolken des Himmels kommen se-
hen.* 28Wenn all das anfangt, dann richtet euch auf und hebt
den Blick, denn eure Erlésung ist ganz nahel«

2Und er gab ihnen folgenden Vergleich: »Seht euch einen
Feigenbaum oder einen anderen Baum an. 3'Wenn die Blatter
sprieflen, wisst ihr, dass der Sommer kommt. 3!Genauso
konnt ihr, wenn ihr all dies geschehen seht, sicher sein, dass
das Reich Gottes nahe ist. 32Ich versichere euch: Diese Gene-
ration* wird nicht von der Erde verschwinden, bis alle diese
Ereignisse eingetreten sind. 3¥*Himmel und Erde werden ver-
gehen, aber meine Worte werden fiir immer bleiben.

34Seid wachsam! Lasst euch nicht von zu viel Essen und
Trinken und den Sorgen des Alltags gefangen nehmen, damit
euch dieser Tag nicht unvorbereitet trifft, 3>so wie man unver-
hofft in eine Falle stolpert. Denn dieser Tag wird {iber alle
hereinbrechen, die auf der Erde leben. 36Seid wachsam! Und
betet darum, dass ihr, wenn es mdglich ist, diesen Schrecken
entkommen und vor dem Menschensohn stehen kénnt.«

%Jeden Tag ging Jesus in den Tempel, um zu lehren, und
abends kehrte er zuriick, um die Nacht auf dem Olberg zu
verbringen. 3Jeden Morgen stromten die Menschen scharen-
weise herbei, um ihn zu horen.

21,27 S. Daniel 7,13.
21,32 O. dieses Zeitalter oder diese Nation.
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Der Verrat des Judas
22 Das Fest der ungesduerten Brote, das Passahfest,
rlickte naher. 2Die obersten Priester und Schriftgelehr-

ten planten, Jesus umzubringen. Sie fiirchteten sich allerdings
vor der Reaktion des Volkes.

3Da fuhr Satan in Judas Iskariot, der einer der zwolf Jiinger
war. *Er ging zu den obersten Priestern und den Befehls-
habern der Tempelwache, um mit ihnen zu beraten, wie er
Jesus am besten an sie verraten konnte. 5Sie freuten sich,
dass er bereit war, ihnen zu helfen, und versprachen ihm
eine Belohnung. ®Von da an begann er nach einer passenden
Gelegenheit Ausschau zu halten, bei der sie Jesus ohne Auf-
sehen verhaften konnten, wenn das Volk nicht in der Nahe
war.

Das letzte Abendmahl
"Das Fest der ungesduerten Brote riickte heran, an dem die
Passahlammer geschlachtet wurden. 8Jesus schickte Petrus
und Johannes voraus und sagte: »Geht und bereitet das Pas-
sahmahl vor, damit wir es gemeinsam essen konnen. «

9 Wo sollen wir denn hingehen?«, fragten sie ihn.

0Er erwiderte: »Wenn ihr nach Jerusalem kommt, wird
euch ein Mann begegnen, der einen Wasserkrug tragt. Folgt
ihm bis zu dem Haus, in das er eintritt, 1lund sagt zu dem
Besitzer: >Der Meister fragt dich: Wo ist der Raum fiir Gaste,
in dem ich mit meinen Jiingern das Passahmahl feiern kann?«
12Er wird euch die Treppe hinauf zu einem Saal fiihren, in
dem schon alles vorbereitet ist. Geht voraus und richtet dort
alles her.« 135ie machten sich auf den Weg in die Stadt und
fanden alles genau so vor, wie Jesus gesagt hatte, und berei-
teten dort das Passahmahl vor.

14Als es so weit war, nahmen Jesus und die Jiinger miteinan-
der am Tisch Platz. 15Jesus sagte: »Ich habe mich sehr danach
gesehnt, dieses Passahmahl mit euch zu feiern, bevor mein
Leiden beginnt. *Denn ich sage euch jetzt, ich werde es nicht
wieder essen, bis es sich im Reich Gottes erfiillt.«

17Dann nahm er einen Becher mit Wein, und nachdem er
Gott dafiir gedankt hatte, sagte er: »Nehmt ihn und teilt ihn
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unter euch. 18Denn ich werde keinen Wein mehr trinken, bis
das Reich Gottes gekommen ist.«

“Dann nahm er ein Brot, und nachdem er Gott dafiir ge-
dankt hatte, brach er es in Stiicke und reichte es den Jiingern
mit den Worten: »Dies ist mein Leib, der fiir euch gegeben
wird. Tut das zur Erinnerung an mich.« 20Nach dem Essen
nahm er einen weiteren Becher mit Wein und sagte: »Dieser
Wein ist das Zeichen des neuen Bundes — ein Bund, der mit
dem Blut besiegelt wird, das ich fiir euch vergiefien werde.*

21Doch hier an diesem Tisch sitzt schon der Mann, der mich
verraten wird. Er sitzt unter uns wie ein Freund. 2Der Men-
schensohn muss zwar sterben, weil es Gott so bestimmt hat.
Doch wie schlimm wird es erst fiir den sein, der ihn verraten
wird!« 2Da begannen die Jiinger einander zu fragen, wer von
ihnen denn so etwas je tun wiirde.

24Und sie fingen an zu streiten, wer von ihnen im kommen-
den Reich Gottes der Grofste sein wiirde. 25Jesus sagte zu ih-
nen: »In dieser Welt beherrschen die Kénige und Grof3en ihre
Untertanen und werden doch als >Wohltiter«< bezeichnet.
26Unter euch aber soll der GréfSte den niedrigsten Platz ein-
nehmen und der Leiter soll wie ein Diener sein. 2Normaler-
weise sitzt der Meister am Tisch und wird von seinen Dienern
bedient. Hier ist es anders! Denn ich bin euer Diener. 28Ihr
seid mir in der Zeit meiner Versuchung treu geblieben. 2Und
so wie mein Vater mir ein Konigreich gegeben hat, gebe ich
euch das Recht, 3%in diesem Reich an meinem Tisch zu essen
und zu trinken. Thr werdet auf Thronen sitzen und die zwolf
Stamme Israels richten.

Jesus sagt voraus, dass Petrus ihn verleugnen wird
31Simon, Simon, Satan hat euch alle haben wollen. Er wollte
euch durchsieben wie Weizen. 32Doch ich habe fiir dich gebe-
tet, dass dein Glaube nicht aufhdre. Wenn du also spater um-
gekehrt und zu mir zuriickgekommen bist, dann stérke deine
Briider.«

22,19-20 In manchen Handschriften fehlt 22,19b-20: fiir euch gegeben ... vergiefien
werde.
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33Petrus sagte: »Herr, ich bin bereit, mit dir ins Gefangnis zu
gehen und sogar mit dir zu sterben.«

34Doch Jesus entgegnete: »Petrus, lass mich dir etwas sagen.
Noch bevor morgen frith der Hahn kréaht, wirst du drei Mal
geleugnet haben, mich tiberhaupt zu kennen.«

%Dann fragte Jesus sie alle: »Als ich euch ausschickte, die
gute Botschaft zu verkiinden, und ihr hattet weder Geld
noch Tasche noch Kleidung zum Wechseln, hat es euch da
an irgendetwas gefehlt?«

Sie gaben zur Antwort: »Nein.«

36» Aber jetzt«, sagte er, »nehmt euer Geld und eure Tasche.
Und wenn ihr kein Schwert habt, verkauft eure Kleidung, um
eines zu kaufen! 3Denn die Zeit ist gekommen, in der sich
erflillt, was in der Schrift iiber mich steht: >Er wurde zu den
Aufrithrern gerechnet.<* Ja, alles, was die Propheten {iber
mich geschrieben haben, wird sich erfiillen.«

38»Herr«, erwiderten sie, »wir haben zwei Schwerter.«

Er aber sagte: »Das gentigt.«

Jesus betet auf dem Olberg
¥Dann verlief§ Jesus zusammen mit seinen Jiingern den
Raum und sie gingen wie gewohnt zum Olberg. 4Dort for-
derte er sie auf: »Betet, damit ihr der Versuchung nicht er-
liegt.«

41Er entfernte sich etwa einen Steinwurf weit, kniete nieder
und betete: 42»Vater, wenn du willst, dann lass diesen Kelch
des Leides an mir voriibergehen. Doch ich will deinen Willen
tun, nicht meinen.« $Da erschien ein Engel vom Himmel und
starkte ihn. 4Aber er war von Angst erfiillt und betete noch
heftiger und kdmpfte so sehr, dass sein Schweifs wie Blut auf
die Erde tropfte.* 45Schliefilich stand er auf und ging zu den
Jingern zuriick, die, erschopft vor Kummer, eingeschlafen
waren. *»Warum schlaft ihr?«, fragte er. »Steht auf und betet.
Sonst wird die Versuchung euch tiberwiltigen.«

22,37 Jesaja 53,12.
22,43-44 Diese Verse sind in vielen frithen Handschriften nicht enthalten.
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Jesus wird verraten und verhaftet

47Er hatte noch nicht ausgeredet, da néherte sich eine Men-
schenmenge, angefiihrt von Judas, einem der zwdlf Jiinger.
Judas ging auf Jesus zu und begriifite ihn mit einem Kuss.
48Aber Jesus sagte: »Judas, wie kannst du den Menschensohn
mit einem Kuss verraten?«

49 Als die anderen Jiinger begriffen, was die Menge vorhatte,
riefen sie: »Herr, sollen wir kaimpfen? Wir haben die Schwer-
ter mitgebracht!« °Und einer von ihnen griff den Diener des
Hohen Priesters an und schlug ihm das rechte Ohr ab.

51Doch Jesus sagte: »Leistet keinen Widerstand mehr.« Und
er beriihrte das Ohr des Mannes und heilte ihn. >2Dann wand-
te er sich an die obersten Priester, die Befehlshaber der Tem-
pelwache und die Anfiihrer der Gruppe. »Bin ich ein Schwer-
verbrecher«, fragte er, »dass ihr mit Schwertern und
Kniippeln bewaffnet anriickt, um mich zu verhaften? 53Wa-
rum habt ihr mich nicht im Tempel verhaftet? Ich war doch
jeden Tag dort. Aber dies ist eure Stunde, die Zeit, in der die
Macht der Finsternis die Oberhand hat.«

Petrus verleugnet Jesus
54Da verhafteten sie ihn und brachten ihn zum Haus des Ho-
hen Priesters. Petrus folgte in grofflem Abstand. 5Als die
Waichter im Hof ein Feuer machten und sich ringsherum la-
gerten, setzte sich Petrus zu ihnen. >*Eine Dienerin bemerkte
ihn im Schein des Feuers und beobachtete ihn. SchliefSlich
sagte sie: »Dieser Mann war auch bei Jesus!«

57Petrus leugnete es. »Frau, sagte er, »ich kenne den Mann
iiberhaupt nicht!«

58Nach einer Weile schaute ein anderer ihn an und meinte:
»Du musst auch einer von ihnen sein!«

Petrus erwiderte: »Nein, Mann, das bin ich nicht!«

5Etwa eine Stunde spéter bekréftigte ein anderer: »Das
muss einer der Jiinger von Jesus sein, er ist auch Galilder.«

t0Aber Petrus entgegnete: »Ich weifs nicht, wovon du re-
dest.« Und sobald er das gesagt hatte, krdhte ein Hahn. ¢!In
diesem Augenblick drehte der Herr sich um und sah Petrus
an. Da erinnerte dieser sich an die Worte des Herrn: »Bevor
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morgen frith der Hahn kraht, wirst du mich drei Mal verleug-
nen.« ©2Und Petrus ging hinaus und weinte bitterlich.

6Dann fingen die Wachter, die Jesus gefangen hielten, an,
ihn zu verspotten und zu schlagen. ¢4Sie verbanden ihm die
Augen, dann schlugen sie ihn und fragten: »Nun, du Prophet,
wer hat dich wohl gerade geschlagen?« 65Und sie beschimpf-
ten ihn.

Jesus vor dem Hohen Rat

66Gegen Tagesanbruch versammelten sich die fithrenden
Maénner des Volkes sowie die obersten Priester und Schriftge-
lehrten. Jesus wurde diesem Hohen Rat* vorgefiihrt, 7und sie
fragten ihn: »Sage uns, ob du der Christus* bist.«

Doch er erwiderte: »Wenn ich es euch sagte, wiirdet ihr mir
doch nicht glauben. %Und wenn ich euch eine Frage stellte,
wiirdet ihr mir nicht antworten. ¢Aber bald kommt die Zeit,
in der der Menschensohn zur Rechten des allméachtigen Got-
tes sitzen wird.*«

70Da riefen alle: »Dann behauptest du also, Gottes Sohn zu
sein?«

Und er erwiderte: »Ihr sagt es selbst; ich bin es.«

71»Wozu brauchen wir da noch Zeugen?«, schrien sie. »Wir
haben es ihn selbst sagen horen.«

Das Verhor vor Pilatus
2 3 Daraufhin fiihrte der gesamte Hohe Rat Jesus zu Pila-
tus, dem romischen Statthalter, 2und sie trugen ihm

die Anklage vor: »Dieser Mann verfiihrt unser Volk. Er for-
dert es auf, dem Kaiser keine Steuern zu zahlen, und er be-
hauptet, der Christus, ein Kénig zu sein.«

SPilatus fragte ihn: »Bist du der Konig der Juden?«

Jesus erwiderte: »Ja, du sagst es selbst.«

4Pilatus wandte sich an die obersten Priester und an die
Menge und sagte: »Ich finde keine Schuld an diesem Mann!«

22,66 Griech. dem Sanhedrin.
22,67 Griech. der Gesalbte.
22,69 S. Psalm 110,1.
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5Doch sie bestanden darauf: »Wo er auch hinkommt, ver-
ursacht er Unruhe im Volk - in ganz Judda, von Galilda bis
nach Jerusalem!«

6»Der Mann ist also ein Galilder?«, fragte Pilatus. 7Als sie
das bestéatigten, lieff Pilatus Jesus zu Herodes Antipas brin-
gen, denn Galilda unterstand seiner Rechtsprechung und He-
rodes hielt sich gerade in Jerusalem auf.

8Herodes freute sich sehr, Jesus kennenzulernen. Er hatte
schon viel von ihm gehort und immer gehofft, einmal Zeuge
eines seiner Wunder zu werden. Er stellte Jesus eine Frage
nach der anderen, aber Jesus gab keine Antwort. 10W&hrend-
dessen standen die obersten Priester und Schriftgelehrten da-
bei und brachten mit lauter Stimme ihre Anklagen vor. 1'Da
begannen Herodes und seine Soldaten Jesus zu verhthnen
und zu verspotten. Sie legten ihm ein prachtiges Gewand an
und schickten ihn zu Pilatus zuriick. 2An diesem Tag wur-
den Herodes und Pilatus, die bis dahin verfeindet gewesen
waren, Freunde.

13Pjlatus berief die obersten Priester und Schriftgelehrten
und das Volk ein “und gab sein Urteil bekannt. »Ihr habt
mir diesen Mann vorgefiihrt und ihn beschuldigt, das Volk
aufzuhetzen. Ich habe ihn in eurer Anwesenheit griindlich
befragt und habe keine Schuld an ihm gefunden. >Herodes
ist zum gleichen Schluss gelangt und hat ihn zu uns zuriick-
bringen lassen. Dieser Mann hat nichts getan, wofiir er den
Tod verdient. Ich werde ihn auspeitschen lassen und da-
nach lasse ich ihn frei.«*

18Da ging ein Aufschrei durch die Menge, und die Leute
riefen wie aus einem Mund: »T6te ihn und gib Barabbas frei!«
19Barabbas war verhaftet worden, weil er einen Mord began-
gen hatte und an einem Volksaufstand in Jerusalem beteiligt
gewesen war. 20Pilatus redete ihnen zu, denn er wollte lieber
Jesus freilassen. 21 Aber sie schrien nur: »Kreuzige ihn! Kreu-
zige ihn!«

23,16 In manchen Handschriften folgt Vers 17: Denn er musste ihnen aus Anlass des
Festes einen [Gefangenen] freilassen.
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2Zum dritten Mal wandte er ein: »Warum? Welches Verbre-
chen hat er begangen? Ich habe keinen Grund gefunden, ihn
zum Tod zu verurteilen. Ich werde ihn auspeitschen lassen
und dann freigeben.«

BAber die Menge schrie noch lauter und verlangte seine
Kreuzigung. Sie tibertonten Pilatus mit ihrem Geschrei. 24Da
verurteilte Pilatus Jesus zum Tod, wie sie es verlangten. 2>Auf
ihren Wunsch lief§ er Barabbas frei, den Mann, der wegen
Aufruhr und Mord im Gefédngnis safi. Jesus dagegen lieferte
er ihnen aus, wie sie es gefordert hatten.

Die Kreuzigung
26Als sie Jesus abfiithrten, kam Simon aus Kyrene* gerade vom
Feld zuriick. Sie zwangen ihn, hinter Jesus herzugehen und
ihm sein Kreuz zu tragen. ’Ihnen schloss sich eine grofie
Menschenmenge an, darunter viele trauernde, wehklagende
Frauen. 2Doch Jesus wandte sich um und sagte zu ihnen:
»Tochter Jerusalems, weint nicht um mich, sondern klagt
tiber euch selbst und eure Kinder. 2Denn es kommt die Zeit,
da werden sie sagen: >Gliicklich sind die Frauen, die kinder-
los geblieben sind, deren Korper nie ein Kind geboren und
deren Briiste keinen Sdugling gestillt haben.<3°Die Menschen
werden die Berge anflehen, auf sie zu fallen, und die Hiigel,
sie unter sich zu begraben. 3 Denn wenn dies schon mit dem
griinen Holz geschieht, wie wird es dann erst dem toten Holz
ergehen?*«

32Auch zwei andere Ménner, beides Verbrecher, wurden ab-
gefiihrt, um mit ihm hingerichtet zu werden. 3Schliefilich ka-
men sie an einen Ort, der Schadelstitte* heifst. Dort wurden
alle drei gekreuzigt — Jesus in der Mitte und die zwei Verbre-
cher rechts und links von ihm.

23,26 Kyrene war eine Stadt in Nordafrika.

23,31 O. Wenn diese Dinge dem lebendigen Baum widerfahren, wie wird es dann erst dem
verdorrten Baum ergehen?

23,33 Manchmal iibersetzt mit Kalvarienberg, nach dem lateinischen Wort calvaria,
d.h. »Schadel«.
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3Jesus sagte: »Vater, vergib diesen Menschen, denn sie wis-
sen nicht, was sie tun.«* Und die Soldaten wiirfelten* um sei-
ne Kleider.

35Das Volk schaute zu, wahrend die fithrenden Méanner
lachten und spotteten. »Er hat andere gerettet«, sagten sie.
»Soll er sich jetzt doch selbst retten, wenn er wirklich Gottes
Auserwihlter, der Christus, ist.« 3¢Auch die Soldaten ver-
hohnten ihn. Sie gaben ihm Weinessig zu trinken und %7riefen
ihm zu: »Wenn du der Konig der Juden bist, rette dich doch
selbst!« 380ber ihm am Kreuz wurde eine Inschrift mit den
Worten angebracht: »Dies ist der Konig der Juden.«

39Einer der Verbrecher, die neben ihm hingen, spottete: »Du
bist also der Christus? Beweise es, indem du dich rettest —und
uns mitl«

4Doch der andere mahnte: »Hast du nicht einmal jetzt Ehr-
furcht vor Gott, da du den Tod vor Augen hast? 4/Wir haben
fiir unsere Vergehen den Tod verdient, aber dieser Mann hat
nichts Unrechtes getan.« #2Dann sagte er: »Jesus, denk an
mich, wenn du in dein Reich kommst.«

43Da antwortete Jesus: »Ich versichere dir: Heute noch wirst
du mit mir im Paradies sein.«

Jesus stirbt
#“Inzwischen war es Mittag geworden, und Dunkelheit legte
sich iiber das ganze Land bis um drei Uhr nachmittags. 45Die
Sonne hatte sich verfinstert. Pl6tzlich zerriss der Vorhang im
Tempel. “Jesus rief: »Vater, ich lege meinen Geist in deine
Héande!«* Und mit diesen Worten starb er.*

47Der Hauptmann der romischen Soldaten, der die Hinrich-
tung {iberwachte, sah, was geschehen war, lobte Gott und
sagte: »Dieser Mann war wirklich unschuldig*.« 4Und die
vielen Zuschauer, die zur Kreuzigung gekommen waren

23,34a Dieser Satz ist in vielen frithen Handschriften nicht enthalten.
23,34b Griech. warfen Lose; s. Psalm 22,19.

23,46a Psalm 31,6.

23,46b Griech. hauchte er den Geist aus.

23,47 O. gerecht.
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und alles miterlebt hatten, was geschehen war, gingen voll
Reue* wieder nach Hause. ¥Aber die Freunde von Jesus, un-
ter ihnen die Frauen, die ihm aus Galilda gefolgt waren,
schauten aus einiger Entfernung zu.

Das Begribnis

50Nun lebte dort ein giitiger und gerechter Mann mit Namen
Josef. Er war ein Mitglied des Hohen Rats, 5'doch er war mit
der Entscheidung und dem Vorgehen der anderen Ratsmit-
glieder nicht einverstanden gewesen. Er stammte aus der
Stadt Arimathéda in Judda und wartete auf das Kommen des
Reiches Gottes. 2Dieser Josef ging zu Pilatus und bat um den
Leichnam von Jesus. 53Dann nahm er ihn vom Kreuz, hiillte
ihn in ein langes Leinentuch und legte ihn in ein neues Grab,
das in einen Felsen gehauen war. 54Dies geschah am spédten
Freitagnachmittag, dem Riisttag* fiir den Sabbat.

%Als sein Leichnam fortgebracht wurde, folgten die Frauen
aus Galilda und sahen das Grab, in das sie ihn legten. 56Dann
gingen sie nach Hause und bereiteten Krauter und Ole vor,
um ihn damit einzubalsamieren. Doch als sie mit den Vor-
bereitungen fertig waren, war der Sabbat angebrochen, und
sie ruhten den ganzen Tag, wie es im Gesetz vorgeschrieben
ist.

Die Auferstehung
2 4 IFrith am Sonntagmorgen* gingen die Frauen zum
Grab und brachten die Ole mit, die sie vorbereitet hat-
ten. 2Sie sahen, dass der Stein, der den Eingang verschlossen
hatte, weggerollt war. 350 gingen sie in die Grabhohle hinein,
konnten aber den Leichnam von Jesus, dem Herrn, nicht fin-
den. 4Sie waren ratlos und iiberlegten, was geschehen sein
konnte. Plétzlich standen zwei Ménner in strahlenden Ge-
wiéndern neben ihnen. 5Die Frauen erschraken und verneig-
ten sich vor ihnen. Da fragten die Médnner: »Warum sucht ihr

23,48 Griech. schlugen sich an die Brust und gingen ...
23,54 Griech. am Tag der Vorbereitung.
24,1 Griech. Doch am ersten Tag der Woche, ganz friih am Morgen.
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den Lebenden bei den Toten? ¢Er ist nicht hier! Er ist auf-
erstanden! Erinnert ihr euch nicht, wie er euch in Galilda sag-
te, 7dass der Menschensohn in die Hande siindiger Menschen
iibergeben und gekreuzigt werden muss und dass er am drit-
ten Tag wieder auferstehen wird?«

8Da erinnerten sie sich, dass er das gesagt hatte. Sie liefen
schnell zuriick, um den elf Jiingern — und allen anderen - zu
berichten, was geschehen war. 1°Die Frauen, die zum Grab
gegangen waren, waren Maria Magdalena, Johanna und Ma-
ria, die Mutter von Jakobus und mehrere andere. Sie erzéhl-
ten den Aposteln, was geschehen war, 'doch fiir diese klang
die Geschichte vollig unsinnig, deshalb glaubten sie ihnen
nicht. 2Nur Petrus lief trotzdem zum Grab, um nachzusehen.
Dort angekommen, beugte er sich vor, um einen Blick hinein-
zuwerfen, und sah die losen Leinentiicher; dann ging er weg
und fragte sich verwundert, was geschehen war.*

Auf dem Weg nach Emmaus
13Am gleichen Tag waren zwei Jiinger von Jesus unterwegs
nach Emmaus, einem Dorf, das etwa elf Kilometer* von Jeru-
salem entfernt lag. 1*Auf dem Weg sprachen sie {iber alles,
was geschehen war. 15P16tzlich kam Jesus selbst, schloss sich
ihnen an und ging mit ihnen. 16Aber sie wussten nicht, wer er
war, weil Gott verhinderte, dass sie ihn erkannten.
17»Woriiber redet ihr?«, fragte Jesus. »Was beschiftigt euch
denn s0?«

Da blieben sie voller Traurigkeit stehen. 18Einer von ihnen,
Kleopas, sagte: »Du bist wohl der einzige Mensch in Jerusa-
lem, der nicht gehort hat, was sich dort in den letzten Tagen
ereignet hat.«

19»Was waren das fiir Ereignisse?«, fragte Jesus.

»Das, was mit Jesus von Nazareth geschehen ist«, sagten sie.
»Er war ein Prophet, der vor Gott und dem ganzen Volk er-
staunliche Wunder tat und mit groer Vollmacht lehrte.
20Doch unsere obersten Priester und die anderen Altesten ha-

24,12 In manchen Handschriften fehlt dieser Vers.
24,13 Griech. 60 Stadien; das sind 11,1 km.
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ben ihn verhaftet, den Romern ausgeliefert und zum Tod ver-
urteilen lassen, und er wurde gekreuzigt. 21Wir hatten ge-
hofft, er sei der Christus, der Israel retten und erlosen wird.
Das alles geschah vor drei Tagen. 2Aber heute Morgen waren
einige Frauen aus unserer Gemeinschaft schon friih an sei-
nem Grab und kamen mit einem erstaunlichen Bericht zu-
rlick. 2Sie sagten, sein Leichnam sei nicht mehr da und sie
hétten Engel gesehen, die ihnen sagten, dass Jesus lebt! 24Ei-
nige von uns liefen hin, um nachzuschauen, und tatsachlich
war der Leichnam von Jesus verschwunden, wie die Frauen
gesagt hatten.«

ZDarauf sagte Jesus zu ihnen: »Was seid ihr doch fiir unver-
standige Leute! Es fallt euch so schwer zu glauben, was die
Propheten in der Schrift gesagt haben. 2)Haben sie nicht an-
gekiindigt, dass der Christus alle diese Dinge erleiden muss,
bevor er verherrlicht wird?« 27Und er begann bei Mose und
den Propheten und erklérte ihnen alles, was in der Schrift
iiber ihn geschrieben stand.

28Mittlerweile naherten sie sich ihrem Ziel, dem Dorf Em-
maus. Es schien so, als ob Jesus weitergehen wollte, 22doch
sie baten ihn instandig, iiber Nacht bei ihnen zu bleiben, da
es schon dunkel wurde. Da trat er mit ihnen ins Haus. 30Als
sie sich hinsetzten, um zu essen, nahm er das Brot, segnete es,
brach es und gab es ihnen. 3'Da gingen ihnen die Augen auf
und sie erkannten ihn. Doch im selben Augenblick ver-
schwand er!

32Sie sagten zueinander: »War es uns nicht seltsam warm
ums Herz*, als er unterwegs mit uns sprach und uns die
Schrift auslegte?« 33Und sofort brachen sie auf und gingen
nach Jerusalem zuriick, wo die elf Jiinger und die, die bei
ihnen waren, sich versammelt hatten. Als sie ankamen, wur-
den sie mit der Nachricht empfangen: 34»Der Herr ist tatséch-
lich auferstanden! Er ist Petrus* erschienen!«

24,32 Griech. Brannte nicht unser Herz in uns.
24,34 Griech. Simon.
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Jesus erscheint den Jiingern

%Da erzdhlten auch die beiden Jiinger aus Emmaus ihre Ge-
schichte, wie Jesus unterwegs mit ihnen gesprochen hatte
und wie sie ihn erkannt hatten, als er das Brot brach. 3¢Und
wahrend sie noch sprachen, stand Jesus plotzlich selbst mit-
ten unter ihnen und sagte: »Friede sei mit euch!«* 3’Doch sie
hatten alle schreckliche Angst, weil sie dachten, sie sdhen ei-
nen Geist! 38»Warum fiirchtet ihr euch so?«, fragte er. »Wa-
rum zweifelt ihr, wer ich bin? 39Seht euch meine Hande an.
Seht euch meine FiifSe an. Thr konnt doch sehen, dass ich es
wirklich bin. Beriihrt mich und vergewissert euch, dass ich
kein Geist bin; denn ein Geist hat keinen Korper, und ich
habe einen, wie ihr seht!« 40Bei diesen Worten hielt er ihnen
seine Hande hin und zeigte ihnen seine Fiifse.*

41Noch immer standen sie voller Zweifel und Freude da. Er
fragte sie: »Habt ihr etwas zu essen da?« #2Sie reichten ihm ein
Stiick gebratenen Fisch, ¥3und er af8 ihn vor ihren Augen.

#“Dann sagte er: »Als ich bei euch war, habe ich euch erklart,
dass alles, was bei Mose, bei den Propheten und in den Psal-
men {iber mich geschrieben steht, in Erfiillung gehen muss.«
45Nun Offnete er ihnen den Blick fiir das Verstandnis dieser
Schriften. 46Er sagte: »Es wurde vor langer Zeit aufgeschrie-
ben, dass der Christus leiden und sterben und am dritten Tag
auferstehen muss. ¥Geht in seinem Namen zu allen Volkern,
angefangen in Jerusalem, ruft sie zur Umkehr auf, damit sie
Vergebung der Stinden erhalten. 48Fiir all dies seid ihr meine
Zeugen.

#Und nun werde ich euch den Heiligen Geist senden, wie
mein Vater es versprochen hat. Thr aber bleibt hier in der
Stadt, bis der Heilige Geist kommen und euch mit Kraft aus
dem Himmel erfiillen wird.«

Die Himmelfahrt
50Dann fiihrte Jesus sie nach Betanien. Dort hob er die Hande
zum Himmel und segnete sie. 5!Noch wahrend er sie segnete,

24,36 In manchen Handschriften fehlt der Satz Er sagte: »Friede sei mit euch.«
24,40 In manchen Handschriften fehlt dieser Vers.
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verlief§ er sie und wurde in den Himmel hinaufgehoben.*
52Sie beteten ihn an und* kehrten danach voll grofier Freude
nach Jerusalem zuriick. 53Und sie hielten sich die ganze Zeit
iiber im Tempel auf und priesen Gott.

V4

24,51 In manchen Handschriften fehlt die Wendung und wurde in den Himmel hi-
naufgehoben.
24,52 In manchen Handschriften fehlt die Wendung beteten ihn an und.
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Die PsaLMEN

Erstes Buch:P salmen #

Glucklich ist der Mensch, der nicht auf den Rat der Gottlosen
hort, der sich am Leben der Siinder kein Beispiel nimmt
und sich nicht mit Spéttern abgibt.
2Voller Freude tut er den Willen des Herrn* und denkt tiber
sein Gesetz Tag und Nacht nach.
3Er ist wie ein Baum, der am Flussufer wurzelt und Jahr fiir
Jahr reiche Frucht tragt. Seine Blatter welken nicht, und alles,
was er tut, gelingt ihm.

*Ganz anders aber ergeht es den gottlosen Menschen! Sie sind
wie Spreu, die der Wind verweht.

5Vor dem Gericht Gottes bestehen sie nicht und finden keinen
Platz unter den Gottesfiirchtigen.

¢Uber die Wege der Gottesfiirchtigen wacht der Herr, die Wege
der Gottlosen aber fiihren ins Verderben.

2 Warum toben die Volker vor Zorn? Warum schmieden sie
vergebliche Plane?

2Die Konige der Erde lehnen sich auf, die Herrscher der Welt
verschworen sich gegen den Herrn und seinen Gesalbten.
3»Wir werden ihre Ketten zerreifien«, schreien sie, »und uns
von ihrer Herrschaft befreien!«

*Doch der Herrscher im Himmel lacht und spottet {iber sie.

5In seinem Zorn straft er sie und erschreckt sie mit seiner hef-
tigen Wut.

®Denn der Herr spricht: »Ich habe meinen Koénig auf dem Zion,
meinem heiligen Berg, eingesetzt.«

M ebr. und seine Lust hat am Gesetz des HERRN.
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’Der Konig verkiindet den Beschluss des Herrn: »Der Herr
hat zu mir gesprochen: >Du bist mein Sohn*. Heute habe ich
dich gezeugt.

8Bitte nur darum, und ich will dir die Vélker zum Erbe geben,
die Enden der Erde zu deinem Eigentum.

? Du wirst sie mit eisernem Stab zerschmettern und sie zer-
schlagen wie Tontopfe.««

“Deshalb, ihr Konige, handelt klug! Lasst euch warnen, ihr
Herrscher* der Erde!
"Dient dem Herrn in Ehrfurcht und jubelt ihm zu mit Zittern.

2Beugt euch vor dem Sohn Gottes, damit er nicht zornig wird
und ihr euer Leben verliert, denn sein Zorn bricht leicht aus.
Gliicklich sind alle, die bei ihm Schutz suchen!

Ein Psalm Davids aus der Zeit, als er vor seinem Sohn Absalom floh.
?Herr, ich habe so viele Feinde und meine Gegner sind
so zahlreich!
3So viele sagen iiber mich: »Gott wird ihn nicht retten.«
Zwischenspiel*

*Doch du, Herr, umgibst mich mit deinem Schutz, du bist mei-
ne Ehre und richtest mich auf.

*Ich rufe zum Herrn, und er antwortet mir von seinem heiligen
Berg. Zwischenspiel

¢Ich legte mich nieder, um zu schlafen, und erwachte in Sicher-
heit, denn der Herr behtitete mich.

7Ich fiirchte mich nicht vor zehntausend Feinden, die mich von
allen Seiten umzingeln.

8Erhebe dich, Herr! Rette mich, mein Gott, denn du schlagst
meinen Feinden ins Gesicht und zerschmetterst die Zahne
der Gottlosen.

Z  O.der Sohn (im Sinne von Sohn Gottes); so auch in 2,12; s. a. Apostelgeschichte
13,33 und Hebraer 1,5; 5,5.

@ Oder Richter.

3 Hebr. Sela. Die Bedeutung des Wortes ist unklar; wahrscheinlich handelt es
sich um einen Begriff aus der Musik. In den Psalmen wird er mit Zwischenspiel
wiedergegeben.
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°Ja, der Herr hilft uns. Gib deinem Volk deinen Segen!
Zwischenspiel

Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids, zu begleiten auf Saiten-
instrumenten.
2 Antworte mir, wenn ich rufe, mein Gott, der du mich von
Schuld freisprichst*. Du hast mich aus bedridngter Lage befreit.
Sei mir gnadig und hore mein Gebet!

3Thr méchtigen Herren, wie lange wollt ihr noch meinen Ruf in
den Dreck ziehen? Wie lange wollt ihr noch diese haltlosen An-
klagen vorbringen? Wie lange wollt ihr noch Liigen verbreiten?
Zwischenspiel

*Eines diirft ihr ganz sicher wissen: Der Herr hat die Gottes-
fiirchtigen erwahlt. Der Herr wird mir antworten, wenn ich
zu ihm rufe.

° Stindigt nicht, wenn ihr zornig seid. Nehmt euch eine Nacht Zeit,
um dariiber nachzudenken und verhaltet euch ruhig. Zwischenspiel

®Bringt die vorgeschriebenen Opfer dar und vertraut auf den
Herrn.

7 Viele Menschen fragen: »Wer wird uns bessere Zeiten bringen?«
Lass das Licht deines Angesichts iiber uns leuchten, Herr!

8Du hast mir groiere Freude geschenkt als denen, die viel
Wein und Korn ernten.

?Ich will mich in Frieden hinlegen und schlafen, denn du allein,
Herr, gibst mir Geborgenheit.

Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids, auf Floten zu begleiten.
2Herr, hore mich, wenn ich bete, vernimm meine Klage!
*Hore meinen Hilferuf, mein Konig und mein Gott, denn ich
bete zu dir.
*Hore meine Stimme am Morgen, Herr. Frith am Morgen trage
ich dir meine Bitten vor und warte voll Ungeduld.

M ebr. Gott meiner Gerechtigkeit.
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*Denn dir, Gott, geféllt keine Gottlosigkeit; die Gottlosen diir-
fen nicht in deiner Nahe sein.

®Deshalb kénnen die Hochmditigen nicht vor dir bestehen,
denn du hasst alle, die Boses tun.

”Du wirst die Liigner vernichten. Du, Herr, verabscheust Mor-
der und Betriiger.

8Durch deine Liebe darf ich in dein Haus kommen, voll Ehr-
furcht bete ich dich in deinem heiligen Tempel an.

?Fithre mich den rechten Weg*, Herr, damit mich meine Feinde
nicht {iberwiltigen. Zeige mir, welchen Weg ich gehen soll.

“Denn meine Feinde sprechen kein wahres Wort. Thr grofi-
tes Bestreben ist es, anderen zu schaden. Thre Rede ist faul,
wie der Gestank aus einem offenen Grab. Sie ist durch und
durch verlogen.

' Sprich sie schuldig, Gott. Lass sie durch ihre eigenen Plane zu
Fall kommen. Verstof8e sie wegen ihrer zahlreichen Siinden,
denn sie begehren gegen dich auf.

2Doch die bei dir Zuflucht suchen, sollen sich freuen, sie sollen
Loblieder singen in alle Ewigkeit. Du beschiitzt sie, darum
diirfen sich alle freuen, die deinen Namen lieben.

BDenn du segnest den Gottesfiirchtigen, Herr, und umgibst
ihn schiitzend mit deiner Giite.

Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids, zu begleiten auf einem
achtsaitigen Saiteninstrument*.
2Ach Herr, ziichtige mich nicht in deinem Zorn, strafe mich
nicht in deiner Wut!
3Hab Erbarmen mit mir, Herr, denn ich bin schwach.

Heile mich, Herr, denn mein Korper leidet Qualen
*und mein Herz ist krank. Wie lange noch, Herr?

SKomm wieder, Herr, und rette mich. Hilf mir, weil du so
gnadig bist.

8 Hebr. in deiner Gerechtigkeit.
$ Hebr. auf der Scheminit.
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®Denn wer wird im Tod noch an dich denken? Wer soll dich
aus dem Grab* heraus loben?

7Ich bin erschopft vom Klagen. Die ganze Nacht tranke ich
mein Bett mit Tranen, mein Kissen ist nass vom Weinen.

8Mein Blick ist getriibt vom Kummer, meine Augen sind miide,
weil ich so viele Feinde habe.

°Fort mit euch, die ihr Boses tut, denn der Herr hat mein Wei-
nen gehort.

"Der Herr hat mein Bitten vernommen, er wird mein
Gebet erhoren.

1 Tief erschreckt und beschamt werden meine Feinde die Flucht
ergreifen, sie werden beschamt abziehen.

Ein Klagelied Davids, das er dem Herrn wegen des Benjaminiters
Kusch sang.
2Herr, mein Gott, bei dir suche ich Zuflucht. Hilf mir und rette
mich vor meinen Verfolgern!
*Damit sie mich nicht packen und in Stiicke zerreifien wie
Lowen, weil niemand mich rettet.

*Herr, mein Gott, wenn ich Unrecht tat oder ungerecht war,

®wenn ich mich einem Freund gegentiber schlecht verhielt oder
jemanden beraubte, der mich grundlos bedrangte,

¢dann liefere mich meinen Feinden aus. Sie sollen mich zu
Boden werfen, sodass meine Ehre im Staube liegt. Zwischenspiel

7 Steh auf, Herr, in deinem Zorn! Hilf mir und erhebe dich gegen
die Wut meiner Feinde! Wache auf, hilf mir und komme mit
deiner Gerechtigkeit.

8Die Volker werden sich um dich versammeln, setze dich auf
deinen Thron hoch tiber ihnen.

Der Herr richtet die Volker. Sprich mich frei, Herr, denn ich
bin unschuldig, Hochster!

10Der Bosheit der Gottlosen mach ein Ende, aber hilf dem, der

dir gehorsam ist. Denn du bist ein gerechter Gott und priifst
die Menschen auf Herzen und Nieren.

@ ebr. im Scheol; damit ist das Totenreich gemeint.
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1 Gott beschiitzt mich, er rettet die Menschen, deren Herzen
aufrichtig sind.
2Gott ist ein gerechter Richter, der die Bosen taglich bestraft.

BWenn jemand nicht bereut, schirft Gott* sein Schwert; er
spannt seinen Bogen und zielt.

4 Er nimmt seine todlichen Waffen zur Hand und setzt seine
Flammenpfeile in Brand.

1 Der Bose denkt sich Boses aus; er geht schwanger mit Unrecht
und gebiert Liigen.

18Er grabt anderen Gruben und fallt selbst hinein.

7Er stiftet Unheil, doch es fallt auf ihn selbst zurtick. Seine
bosen Taten werden ihm selbst zum Verhédngnis.

8Ich will dem Herrn danken, denn er ist gerecht; ich will den
Namen des Herrn, des Hochsten, loben.

Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids, zu begleiten auf einem
Saiteninstrument®,
2Herr, unser Herrscher, herrlich ist dein Name auf der Erde!
Deine Herrlichkeit zeigt sich am Himmel.

*Kinder und Séuglinge hast du gelehrt, dich zu loben*. Sie brin-
gen deine Feinde zum Schweigen, die auf Rache aus waren.

*Wenn ich den Himmel betrachte und das Werk deiner Hande sehe
— den Mond und die Sterne, die du an ihren Platz gestellt hast —,

Swie klein und unbedeutend ist da der Mensch und doch
denkst du an ihn und sorgst fiir ihn!*

®Denn du hast ihn nur wenig geringer als Gott gemacht* und
ihn mit Ehre und Herrlichkeit gekront.

’Du hast ihn iiber alles gesetzt, was du erschaffen hast, und
ihm Vollmacht {iber alles gegeben —

8die Schafe und die Rinder und alle wilden Tiere,

3  Hebr.er.
8 Hebr. gemaf der Gittit.
8,3 So in der griech.Version; s. a. Matthdus 21,16; im Hebr. steht Stirke zu zeigen.

B Hebr. Was ist der Mensch, dass du an ihn denkst, und der Sohn des Menschen, dass
du fiir ihn sorgen solltest?
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’die Vogel am Himmel, die Fische im Meer und alles, was in
den Meeren schwimmt.

1"Herr, unser Herrscher, herrlich ist dein Name auf der Erde!

Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids, zu singen nach der Melodie
»Sterben fiir den Sohn«.
?Herr, ich will dir von ganzem Herzen danken und von deinen
Wundern erzahlen.
3Ich will mich tiber dich freuen und deinen Namen loben, du
Hochster.

4Meine Feinde fliehen, sie stiirzen und kommen um vor dir.
5Denn dein Urteil fiel zu meinen Gunsten aus, von deinem
Thron aus richtest du gerecht.

®Du hast den Vdlkern gedroht und die Bosen vernichtet, du
hast ihre Namen fiir immer ausgeldscht.

"Meine Feinde sind am Ende, ihre Stadte liegen fiir immer in
Triitmmern. Keiner erinnert sich mehr an ihre zerstorten Stadte.

8Der Herr aber herrscht in Ewigkeit, von seinem Thron aus
hélt er Gericht.

*Er wird die Welt gerecht richten und in Gerechtigkeit tiber
die Vélker herrschen.

1"Die Unterdriickten finden beim Herrn Zuflucht. In schweren
Zeiten beschiitzt er sie.

"Die deinen Namen kennen, vertrauen auf dich, denn du, Herr,
verlasst keinen, der dich sucht.

2Lobt den Herrn, der in Jerusalem* wohnt. Erzdhlt der Welt
von seinen Taten.

Denn er, der jeden Mord racht, steht den Hilflosen bei und
vergisst ihren Hilferuf nicht.

4“Herr, hab Erbarmen mit mir. Sieh, wie ich durch die leide,
die mich hassen. EntreifSe mich aus der Gewalt des Todes,

5 damit ich dich vor den Toren Jerusalems loben und mich tiber
meine Rettung freuen kann.

B Oder wenig geringer als die Engel; im Hebr. steht hier Elohim.
2 Hebr. Zion; so auch in 9,15.
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*Die Volker sind in die Gruben gefallen, die sie anderen ge-
graben haben. Thre eigenen Fallen wurden ihnen zum Ver-
héngnis.

”Der Herr ist bekannt fiir seine Gerechtigkeit. Die Bosen haben
sich in ihren eigenen Fallen verfangen. Zwischenspiel

¥ Die Gottlosen miissen hinab zu den Toten*. Das ist das Schick-
sal aller Volker, die Gott nicht achten!

Denn die Armen werden nicht fiir immer vergessen, die Hoff-
nungen der Notleidenden werden nicht auf ewig verloren
sein!

20 Erhebe dich, Herr! Lass nicht zu, dass die Menschen zu mach-
tig werden! Die Volker sollen vor dir gerichtet werden!

21 Lass sie zittern vor Furcht, Herr, damit die Volker erkennen,
dass sie Menschen sind. Zwischenspiel

(D Herr, warum bist du so fern? Warum verbirgst du dich, wenn
ich dich am notigsten habe?

2Stolz unterdriickt der Gottlose die Armen. Sie werden Opfer
seiner Anschlige.

3Er prahlt damit, dass er so habgierig ist, und lastert und ver-
flucht den Herrn.

*Der gottlose Mensch meint in seinem Stolz, Gott wiirde nicht

danach fragen. Er denkt, Gott gibt es nicht.

®Alles, was er tut, gelingt ihm. Er sieht die Strafe nicht, die ihn
erwartet, und verspottet seine Feinde.

®Er sagt sich: »Mir wird nichts geschehen und kein Ungliick
wird mir jemals zustofSen!«

”Mit seinem Mund flucht, liigt und droht er und was er redet,
bringt Unrecht und Unheil.

8Er lauert im Hinterhalt und mordet die Unschuldigen. Unab-
lassig sucht er sich hilflose Opfer.

Er wartet im Hinterhalt wie ein Lowe im Dickicht und lauert
auf eine Gelegenheit, seine Opfer zu iiberwiltigen. Wie ein
Jager fangt er seine Opfer und schleppt sie in Netzen fort.

0Er stiirzt sich auf die Schwachen und tiberwiltigt sie. Sie

erliegen seiner gewaltigen Kraft.

8  Hebr. in die Scheol.
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"Er sagt sich: »Gott hat es vergessen, er sieht nicht hin und
wird es nicht merken!«

2Erhebe dich, Herr! Bestrafe die Bosen, mein Gott! Vergiss die
Hilflosen nicht!

BWarum diirfen die Bosen Gott fluchen?Wie konnen sie den-
ken: »Gott wird uns schon nicht zur Rechenschaft ziehen«?

4Du siehst Kummer und Leid, das sie anrichten. Du merkst
es und du bestrafst sie. Die Hilflosen vertrauen auf dich. Du
hilfst den Waisen.

15 Zerbrich die Macht dieser gottlosen Menschen und bestrafe
ihre Bosheit, damit sie aufhoren!

*Der Herr ist Konig fiir immer und ewig! Wer andere Gotter
anbetet, soll aus seinem Land verschwinden.

”Herr, du horst das Verlangen der Hilflosen. Du schenkst ihnen
Gewissheit und leihst ihnen dein Ohr.

3Du verhilfst Waisen und Unterdriickten zu ihrem Recht und
machst aller Gewalt auf Erden ein Ende.

1 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids.

Bei dem Herrn habe ich Zuflucht gefunden. Wie kénnt
ihr da zu mir sagen: »Wenn du in Sicherheit sein willst, flieg
hinauf in die Berge wie ein Vogel!

2Die Gottlosen spannen ihre Bogen, legen Pfeile an und zielen
auf die, die aufrichtig sind.

*Wenn Recht und Ordnung erschiittert sind, was kann der
Gerechte dann noch bewirken?«

*Doch der Herr ist in seinem heiligen Tempel und herrscht
noch immer vom Himmel aus. Er sieht alles und priift die
Menschen auf Erden.

®Der Herr priift Gerechte und Ungerechte und hasst alle, die
Unrecht und Gewalt lieben.

Er lasst Feuer und Schwefel auf die Bosen regnen und straft
sie mit Glutwind.

’Denn der Herr ist gerecht, und er liebt die Gerechtigkeit. Die
Aufrichtigen werden sein Angesicht sehen.
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2 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids, zu begleiten auf einem
achtsaitigen Saiteninstrument*.

?Herr, hilf, es gibt immer weniger Menschen, die zu dir halten!

Die Treuen unter den Menschen sind verschwunden!

3Einer beliigt den anderen. Sie schmeicheln einander, doch
ihre Herzen sind nicht aufrichtig.

*Der Herr soll ihrer Heuchelei ein Ende machen und die stolzen
Menschen vernichten,

>die sagen: »Mit unserem Reden erreichen wir alles; wir haben
das Recht dazu. Wer konnte uns aufhalten?«

®Der Herr antwortet: »Weil den Hilflosen Gewalt angetan wird
und die Armen leiden, will ich eingreifen, um sie zu retten,
ich will denen helfen, die sich danach sehnen!«

’Die Zusagen des Herrn sind echt wie Silber, das im Ofen
sieben Mal gereinigt wurde.

8Du, Herr, wirst sie bewahren und vor diesen liignerischen
Menschen behiiten.

? Auch wenn {iberall um uns herum gottlose Menschen sind,

und das Bose im ganzen Land zunimmt.

3 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids.
?Herr, wie lange willst du mich noch vergessen?

Wie lange willst du dich noch von mir abwenden?

3Wie lange soll meine Seele noch sorgen und mein Herz tag-
lich aufs Neue trauern? Wie lange wird mein Feind noch die
Oberhand behalten?

*Wende dich mir zu und erhore mich, Herr, mein Gott! Mach
es wieder hell vor meinen Augen, damit ich nicht sterbe.

®Lass nicht zu, dass meine Feinde triumphieren und sagen:
»Wir haben ihn besiegt!« Lass nicht zu, dass sie jubeln, weil
ich unterliege.

¢Ich vertraue auf deine Gnade. Ich freue mich, dass du mich
retten wirst. Ich will dem Herrn ein Loblied singen, weil er
so gut zu mir war.

2 Hebr. auf der Scheminit.
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1 4*Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids.
Nur Narren sagen sich: »Es gibt keinen Gott.« Sie sind
durch und durch schlecht und ihre Taten sind bose. Es gibt
keinen, der Gutes tut!

2Der Herr sieht vom Himmel herab auf die Menschen, um zu
sehen, ob es wenigstens einen einzigen gibt, der klug ist und
nach Gott fragt.

3 Aber sie haben sich alle von Gott abgewandt und sind nun alle
verdorben. Es gibt keinen, der Gutes tut, nicht einmal einen!*

*Werden die Bésen denn niemals klug, die mein Volk wie Brot
auffressen und nicht daran denken zum Herrn zu beten?

> Aber Angst und Schrecken wird sie packen, denn Gott steht
denen bei, die ihm gehorchen.

®Die Boésen wollen die Hoffnungen des Armen zerstoren, doch
der Herr wird ihn beschiitzen.

7Ach kdme doch Rettung vom Berg Zion, um Israel aus der
Gefangenschaft zu befreien! Wenn der Herr die Not seines
Volkes wendet, dann wird Jakob jubeln und Israel sich freuen.

1 5*Ein Psalm Davids.
Herr, wer darf in dein Heiligtum kommen und dich

auf dem heiligen Berg anbeten?

2Ein Mensch, der ein vorbildliches Leben fiihrt und tut, was
recht ist, und von Herzen die Wahrheit sagt.

3Ein Mensch, der niemanden verleumdet, der einem anderen
kein Unrecht zufligt und nicht schlecht von ihm spricht.

*Ein Mensch, der jene verachtet, die Gott verworfen hat, der
aber die Gottesfiirchtigen ehrt und seine Versprechen hailt,
auch wenn es ihm schadet.

5Ein Mensch, der keine Zinsen fiir verliehenes Geld fordert
und sich nicht durch Bestechung dazu bewegen lésst, gegen
Unschuldige auszusagen.

Wer so handelt, steht fiir immer auf sicherem Grund.

4 Vgl. Psalm 53,1-7.
3 S.1.Mosef und auch Rémer 3,10-12.
5 Vgl. Psalm 24,3-6 und auch Jesaja 33,14-16.
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6 Ein Psalm Davids.
Beschiitze mich, Gott, denn ich fliichte mich zu dir!
?Ich habe zum Herrn gesagt: »Du bist mein Herr, mein Gliick
finde ich allein bei dir.«

*An den Gottesfiirchtigen und an denen, die Gott vertrauen,
habe ich grofle Freude.

*Die andere Gotter verehren, werden viele Sorgen haben. An
ihren Opfern will ich nicht teilnehmen und die Namen ihrer
Gotter nicht einmal in den Mund nehmen.

*Herr, du allein bist mein Besitz, mein Becher, angefiillt mit
Segen. Du bewahrst mein Erbe.

®Das Land, das du mir geschenkt hast, ist ein schones Land
und ein wunderbarer Besitz!

7Ich will den Herrn loben, der mich beraten hat. Sogar in der
Nacht werde ich an seinen Rat erinnert*.

8Ich weif3, dass der Herr immer bei mir ist. Ich will nicht mutlos
werden, denn er ist an meiner Seite.

9Darum ist mein Herz erfiillt mit Freude, und mein Mund lobt
ihn mit lauter Stimme. Auch mein K&rper ruht sicher.

"Denn du wirst deinen Heiligen nicht im Grab* verwesen las-
sen und wirst nicht dulden, dass dein Gottesfiirchtiger im
Grab verwest.

"Du wirst mir den Weg zum Leben zeigen und mir die Freude
deiner Gegenwart schenken. Aus deiner Hand kommt mir
ewiges Gliick.

T Ein Gebet Davids.

Herr, hore meine Bitte um Gerechtigkeit. Achte auf
meinen Hilfeschrei! Vernimm mein Gebet, denn es kommt
aus aufrichtigem Herzen.

2Dein Urteil wird mich freisprechen, denn du weif$t, dass ich
aufrichtig bin.

*In der Nacht hast du meine Gedanken gepriift und mein Herz
auf die Probe gestellt. Du hast mich angesehen und nichts

B Hebr. mahnt mich mein Herz oder meine Nieren.
] Hebr. in der Scheol.
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Falsches an mir gefunden, denn ich habe mir vorgenommen,
mit meinen Worten nicht zu stindigen.

*Ich habe mich an deine Gebote gehalten, und das hat mich
davor bewahrt, auf bosen Wegen zu gehen.

®Ich habe mich an deinen Weg gehalten und bin nicht davon
abgewichen.

¢Ich bete zu dir, denn ich weif3, dass du mich erhoren wirst.
Neige dich zu mir herab und hére mein Gebet.

7Zeige mir auf wunderbare Weise deine Gnade. Du rettest
mit deiner Kraft die Menschen, die bei dir Schutz vor den
Feinden suchen.

8Behiite mich wie einen Augapfel und gib mir Zuflucht unter
dem Schatten deiner Fliigel.

?Beschiitze mich vor den gottlosen Menschen, die mich ver-
nichten wollen, und vor meinen Feinden, die mir von tiberall
her nachstellen.

10Sje kennen kein Erbarmen und reden tiberheblich.

1Sje verfolgen und umzingeln uns und wollen uns zu Boden
werfen.

2Sje sind wie ein hungriger Lowe, der im Hinterhalt auf Beu-

te lauert, um sie zu zerreiflen; wie ein junger Lowe, der im
Hinterhalt sitzt.

3 Erhebe dich, Herr, tritt ihm entgegen und unterwirf ihn! Rette

mich mit deinem Schwert vor dem Gottlosen!

“Herr, befreie mich mit deiner méchtigen Hand vor denen,
die nur auf ihren Vorteil aus sind. Die gerechte Strafe soll sie
mitsamt ihren Kindern und ihren Enkeln treffen.

3Ich aber habe getan, was recht ist, deshalb werde ich dich
sehen. Wenn ich erwache, werde ich ganz zufrieden sein,
denn dann werde ich dich von Angesicht zu Angesicht sehen.

1 8* Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids, des Dieners Gottes. Er
sang dem Herrn dieses Lied an dem Tag, an dem der Herr
ihn vor seinen Feinden und vor Saul rettete.
2Ich liebe dich, Herr, durch dich bin ich stark!

g % Vgl 2 Samuel 22.
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*Der Herr ist mein Fels, meine Burg und mein Retter; mein
Gott ist meine Zuflucht, bei dem ich Schutz suche. Er ist mein
Schild, die Starke meines Heils und meine Festung!

*Herr, wenn ich dich lobe und anrufe, dann werde ich vor
meinen Feinden gerettet.

°*Die Ketten des Todes umschlangen mich, die Fluten der Zer-
storung gingen iiber mich hinweg.

¢Das Totenreich offnete sich schon vor mir, der Tod selbst
starrte mir ins Gesicht.

"Doch in meiner Not betete ich zum Herrn und schrie zu mei-
nem Gott um Hilfe. Da erhorte er mich in seinem Heiligtum,
mein Schreien drang durch bis an sein Ohr.

8Da erbebte die Erde und wankte vor seinem Zorn, die Fun-
damente der Berge bewegten sich und wurden erschiittert.

?Rauch drang aus seiner Nase und Flammen aus seinem Mund,
und glithende Kohlen wurden herausgeworfen.

19Er tat den Himmel auf und kam herab, dabei war es dunkel
unter seinen FiifSen.

" Auf einem méachtigen Engel* flog er herbei, er schwebte herab
auf den Fliigeln des Windes.

2Er hiillte sich in Dunkelheit und verbarg sein Kommen in
schwarzen Wolken.

B Der Glanz seiner Gegenwart durchbrach die Wolken und es
regnete Hagel und glithende Kohlen.

“Der Herr donnerte im Himmel, der Hochste lief seine gewal-
tige Stimme* erschallen.

15Er schoss Pfeile ab und zerstreute seine Feinde, er sandte
viele Blitze, sodass sie den Mut verloren.

6 Auf deinen Befehl, Herr, auf einen Hauch deines Mundes
hin wurde der Meeresgrund sichtbar und die Fundamente
der Erde freigelegt.

7Er streckte seine Hand aus vom Himmel und rettete mich; er
zog mich aus tiefem Wasser herauf.

8 Er befreite mich von meinen méachtigen Feinden, von denen,
die mich hassten und zu stark fiir mich waren.

8 1 Hebr. einem Cherub.

So in der griech. Version (vgl. auch 2. Samuel 22,14); im Hebr. ist noch
hinzugeftigt mit Hagel und glithenden Kohlen.
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¥Sje fielen tiber mich her, als ich am schwachsten war, doch
der Herr gab mir Halt.

20 Er brachte mich an einen sicheren Ort und rettete mich, weil
er Freude an mir hatte.

2 Der Herr wird mich belohnen, weil ich aufrichtig bin*, und
mir den Lohn dafiir geben, dass ich unschuldig bin.

2Denn ich bin die Wege des Herrn gegangen und habe mich nicht
von meinem Gott abgewandt, um dem Bosen nachzulaufen.

3 Alle seine Rechte habe ich standig vor Augen, nie bin ich von
seinen Geboten abgewichen.

%]ch bin ohne Schuld vor Gott, denn ich habe mich von der
Siinde fern gehalten.

% Der Herr hat mich belohnt, weil ich recht tue und weil ich
mich vorbildlich verhielt.

% Den Treuen erweist du dich als treu, den Aufrichtigen begeg-
nest du mit Aufrichtigkeit.

?Den Reinen erweist du dich als rein, doch den Falschen {iber-
fithrst du.

»Denn du rettest den Elenden, aber die Stolzen erniedrigst du.

¥ Herr, du hast Licht in mein Leben gebracht, du, mein Gott,
hast meine Finsternis erhellt.

¥Mit dir kann ich ganze Armeen zerschlagen, mit dir tiber-
winde ich jede Mauer.

31 Gottes Wege sind vollkommen. Alle Worte des Herrn sind
wahr. Allen, die sich zu ihm fliichten, bietet er Schutz.

2Wer ist Gott aufSer dem Herrn? Wer ist ein Fels aufSer Gott?

¥ Gott gibt mir Kraft und macht den Weg sicher.

3 Er macht meine Schritte leichtfii8ig wie die eines Hirschs und
stellt mich hin auf meine Hohen.

% Er bereitet mich auf den Kampf vor und macht mich stark,
sodass ich einen bronzenen Bogen spannen kann.

*Du gibst mir rettenden Schutz. Deine Hand halt mich und
durch deine Gnade hast du mich stark gemacht.

¥Du ebnest den Weg fiir meine Fiifle, damit ich nicht stiirze.

%]Ich habe meine Feinde verfolgt und eingeholt, ich gab nicht
auf, bis sie besiegt waren.

2 Hebr. nach meiner Gerechtigkeit; so auch in Vers 25.
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¥]ch schlug sie, sodass sie nicht mehr aufstehen konnten und
mir zu Fiilen lagen.

“Du hast mir Kraft fiir den Kampf gegeben und mir meine
Feinde unterworfen.

“1Du schlugst sie in die Flucht, sodass ich alle, die mich hassten,
vernichten konnte.

#Gje schrien um Hilfe, doch niemand kam, um sie zu retten. Sie
schrien zum Herrn, doch er antwortete ihnen nicht.

#]ch zermalmte sie fein wie Staub, den der Wind verweht, und
kehrte sie weg, wie Schmutz von der Strafe.

#Du hast mir den Sieg {iber meine Herausforderer geschenkt
und mich zum Herrscher iiber Volker gesetzt, ein Volk, das
ich nicht einmal kenne, dient mir.

#Sobald es nur von mir hort, gehorcht es mir. Fremde Men-
schen unterwerfen sich mir.

4 Sje verlieren allen Mut und kommen zitternd aus ihren Fes-
tungen.

#Der Herr lebt! Ich preise ihn. Er ist mein Fels! Ich will den
Herrn meines Heils erheben!

“Er ist der Gott, der denen vergilt, die mir Boses wollen. Er
unterwirft mir die Volker

“und rettet mich vor meinen Feinden. Du bringst mich an einen
sicheren Ort und entziehst mich dem Zugriff meiner Feinde.*
Du befreist mich aus der Gewalt meiner Gegner.

®Dafiir, Herr, will ich dich preisen unter den Vélkern und
deinem Namen Loblieder singen.

' Du hast deinem Konig grofie Siege geschenkt und Gnade
erwiesen David, deinem Gesalbten, und seinen Nachkommen
bis in alle Ewigkeit.

9 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids.
2Der Himmel verkiindet die Herrlichkeit Gottes und
das Firmament bezeugt seine wunderbaren Werke.
3Ein Tag erzahlt es dem anderen, und eine Nacht teilt es der
anderen mit.
*Ohne Sprache und ohne Worte, lautlos ist ihre Stimme,*

2 O. Du setzt mich iiber die, die gegen mich aufstanden.
2 O. Ihre Stimme ist in jeder Sprache verstindlich.
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®doch ihre Botschaft breitet sich aus tiber die ganze Erde und
ihre Worte {iber die ganze Welt. Die Sonne wohnt am Himmel,
wo Gott sie hingestellt hat.

¢Sie tritt hervor wie ein strahlender Brautigam nach der Hoch-
zeit. Sie freut sich wie ein Held, bereit fiir den Lauf.

7Sie geht an einem Ende des Himmels auf und zieht ihre Bahn
bis ans andere Ende. Vor ihrer Glut kann sich nichts verbergen.

8Das Gesetz des Herrn ist vollkommen, es erfrischt die Seele.
Die Ratschliisse des Herrn sind zuverldssig und schenken den
Unverstandigen Weisheit.

’Die Gebote des Herrn sind richtig und erfreuen das Herz.
Die Vorschriften des Herrn sind klar und schenken Einsicht.

1 Die Ehrfurcht vor dem Herrn ist echt und hat fiirimmer Bestand.
Die Gesetze des Herrn sind Wahrheit, jedes einzelne ist gerecht.

Sie sind wertvoller als das feinste Gold und siifer als der
beste Honig.

12Sie sind eine Mahnung an jeden, der sie hort, und wer ihnen
gehorcht, den erwartet eine reiche Belohnung.

BWie kann ich alle meine Stinden erkennen, die ich begehe?
Vergib mir diese verborgene Schuld!

4Bewahre mich vor stolzen Menschen, und lass nicht zu, dass
sie tiber mich herrschen. Dann werde ich ohne Schuld sein
und frei von schwerer Siinde.

5Herr, lass dir die Worte meines Mundes und die Gedanken
meines Herzens gefallen! Herr, mein Fels und mein Erl6ser.

Q Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids.
2Der Herr erhore deinen Hilferuf, wenn du in Not bist.
Der Name des Gottes Israels* beschiitze dich.
*Er schicke dir Hilfe aus seinem Heiligtum und stehe dir von
Jerusalem* her bei.
*Er nehme deine Opfer an und beachte deine Brandopfer mit
Freude. Zwischenspiel

5Er erfuille dir, was dein Herz wiinscht, und lasse deine Plane
gelingen.

P Hebr. Jakobs.
A  Hebr. Zion.
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®Wenn er dir hilft, wollen wir vor Freude jubeln und die Fahnen
zu Gottes Ehre schwenken. Der Herr erhore alle deine Gebete!

7Jetzt weifd ich, dass der Herr seinem Gesalbten zu Hilfe kommt
und ihn aus seinem heiligen Himmel erhort. Er wird ihn durch
seine grofse Macht erretten.

8 Manche Volker verlassen sich auf ihre Heere und Waffen*, wir
aber vertrauen dem Herrn*, unserem Gott.

?Diese Volker werden fallen und untergehen, wir aber werden
aufstehen und standhalten.

1"Herr, hilf dem Koénig und erhdre uns, wenn wir zu dir rufen!*

2 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids.
?Herr, der Konig freut sich iiber deine Stérke. Er jubelt
laut vor Freude tiber deine Hilfe.
3Denn du hast ihm erfiillt, was sein Herz wiinscht, und hast
ihm gegeben, um was er dich bat. Zwischenspiel

*Du hast ihn mit reichem Segen iiberschiittet und ihn mit einer
goldenen Krone gekront.

Er bat um Leben und du hast sein Gebet erhort und ihm ewi-
ges Leben geschenkt.

®Durch deine Hilfe ist er zu grofem Ruhm gelangt, du hast
ihm Glanz und Herrlichkeit verliehen.

’Du machst ihn fiir alle Zeiten zum Segen fiir andere und er-
fiillst ihn durch deine Gegenwart mit Freude.

8Denn der Konig vertraut auf den Herrn und durch die Gnade
des Hochsten steht er auf sicherem Boden.

?Du wirst alle deine Feinde gefangen nehmen und diejenigen
ergreifen, die dich hassen.

"Wenn du kommst, wirst du sie vernichten wie in einem glii-
henden Ofen. Der Herr wird sie vernichten in seinem Zorn.
Feuer wird sie verbrennen.

"' Du wirst ihre Kinder von der Erde ausrotten, sodass sie keine
Nachkommen haben werden.

[:] Hebr. Streitwagen und Pferde.
p Hebr. denken an den Namen des HERRN , unseres Gottes.
[] O. Herr, hilf, du Konig! Erhire uns, wenn wir zu dir rufen!
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2Sie werden sich gegen dich verschworen, doch ihre Pléane
werden fehlschlagen.

13 Sje werden umkehren und fliehen, wenn sie sehen, dass deine
Pfeile auf sie gerichtet sind.

“Herr, zeige dich in deiner Macht, wir wollen singen und deine
maéchtigen Taten loben!

2 * Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids, zu singen nach der
Melodie: »Eine Hirschkuh in der Morgendidmmerung.«
2Mein Gott, mein Gott! Warum hast du mich verlassen?* War-
um bist du so fern und horst meine Hilferufe nicht?

3Jeden Tag rufe ich zu dir, mein Gott, doch du antwortest nicht.
Jede Nacht schreie ich zu dir, doch ich finde keine Ruhe.

*Und doch bist du heilig. Israel lobt dich mit seinen Liedern.

5Unsere Vorfahren haben dir vertraut, und da hast du sie befreit.

®Du hast ihre Hilferufe gehort und sie gerettet. Sie haben dir
vertraut und wurden nicht enttauscht.

7Ich aber bin ein Wurm und kein Mensch, ich werde von allen
ausgelacht und verachtet!

8Wer mich sieht, macht sich {iber mich lustig, lacht hohnisch
und schiittelt den Kopf:

?»Ist das der Mensch, der sich auf den Herrn verlasst? Dann
soll der Herr ihn doch retten! Wenn der Herr ihn so sehr liebt,
soll er ihn auch befreien!«

"Du hast mich sicher aus dem Mutterleib geholt und mich
gelehrt, dir zu vertrauen, als ich noch ein kleines Kind war.

1Seit meiner Geburt bist du mein einziger Halt und mein Gott
seit Beginn meines Lebens.*

2Entferne dich jetzt nicht von mir, denn die Not ist nah und
keiner ist da, der mir hilft.

®Meine Feinde umringen mich wie eine Herde Stiere, wie
wilde Stiere umzingeln sie mich.

“Wie ein briillender Lowe greifen sie ihre Beute an und kom-
men mit aufgerissenem Maul auf mich zu.

2 32Vgl Jesaja 53,1-12 und Matthdus 27,35-46.
2 S.Matthdus 27,46.

2 Hebr. Auf dich bin ich geworfen vom Mutterschofs her, von dem Leib meiner Mut-
ter an bist du mein Gott.
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> Mein Leben ist ausgeschiittet wie Wasser und meine Knochen
haben sich voneinander geldst. Mein Herz ist in meinem In-
neren wie zerschmolzenes Wachs.

1®Mein Korper ist ausgetrocknet wie eine Scherbe aus Ton.
Meine Zunge klebt mir am Gaumen. Du hast mich in den
Staub gestoflen und wie tot liegen lassen.

7Wie ein Rudel Hunde umkreisen mich meine Feinde und
eine Rotte von Bosen treibt mich in die Enge. Sie haben mir
Hande und Fufse durchbohrt.

8 Alle meine Knochen kann ich zdhlen. Meine Gegner sehen
mich schadenfroh an.

9 Gje teilen meine Kleider unter sich auf und wiirfeln* um mein
Gewand.

20 Aber du, Herr, entferne dich nicht von mir! Du bist meine
Starke, komm mir schnell zu Hilfe!

%I Rette mich vor einem gewaltsamen Tod und beschiitze mein
kostbares Leben vor diesen Hunden.

2 Entreifle mich aus dem Rachen des Lowen und rette mich
vor den Hornern dieser wilden Stiere. Du hast mich erhort!
2 Meinen Briidern will ich deinen Namen verkiinden und dich

vor der ganzen Gemeinde ehren.

%Lobt den Herrn, alle, die ihn fiirchten! Ehrt ihn, ihr Nach-
kommen Jakobs! Erweist ihm Ehrfurcht, ihr Nachkommen
Israels!

ZDenn er hat die Augen nicht vor dem Leid des Bediirftigen
verschlossen. Er hat sich nicht abgewandt, sondern hat seine
Hilferufe gehort.

*Dich will ich loben vor der ganzen Gemeinde und will meine
Versprechen vor allen, die dich anbeten, erfiillen.

?7Die Armen sollen essen und satt werden und alle, die den Herrn
suchen, werden ihn loben. Euer Herz soll fiir immer leben.

#Die ganze Erde wird den Herrn anerkennen und zu ihm
zuriickkehren.

Die Menschen aller Volker werden sich vor ihm verneigen.
#Denn der Herr ist Konig und er herrscht iiber die Vélker!

2 Hebr. werfen Lose.
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% Die Reichen der Erde werden ein Fest feiern und anbeten.
Vor ihm werden sich alle Menschen verneigen, die geboren
werden, um zu sterben.

SlKommende Generationen werden ihm dienen; ihnen wird
man erzdhlen, was der Herr getan hat.

*Sie werden ihren Nachkommen von den gerechten Taten
Gottes berichten, die er getan hat.

3 Ein Psalm Davids.
Der Herr ist mein Hirte, ich habe alles, was ich brauche.
2Er ldsst mich in griinen Talern ausruhen, er fithrt mich zum
frischen Wasser.
*Er gibt mir Kraft. Er zeigt mir den richtigen Weg um seines
Namens willen.

* Auch wenn ich durch das dunkle Tal des Todes* gehe, fiirchte
ich mich nicht, denn du bist an meiner Seite. Dein Stecken und
Stab schiitzen und trosten mich.

>Du deckst mir einen Tisch vor den Augen meiner Feinde. Du
nimmst mich als Gast auf und salbst mein Haupt mit OL.* Du
iiberschiittest mich mit Segen.

®Deine Giite und Gnade begleiten mich alle Tage meines Le-
bens, und ich werde fiir immer im Hause des Herrn wohnen.

2 Ein Psalm Davids.
Die Erde und alles, was darauf ist, gehort dem Herrn.

Die Welt und die Menschen sind sein.

2Denn er hat die Fundamente der Erde in den Meeren verankert
und sie auf den Tiefen der Ozeane erbaut.

*Wer darf den Berg des Herrn besteigen und wer an seinem
heiligen Ort stehen?

4Nur die Menschen, deren Hande und Herzen rein sind, die
keine Go6tzen anbeten* und keinen falschen Eid schworen.
°Sie empfangen den Segen des Herrn und Gerechtigkeit von
Gott, ihrem Retter.

& Hebr. durch das Tal der Todesschatten.
8  Auf diese Weise begriifste man einen Gast.
2 Hebr.Wer seine Seele nicht auf Falsches richtet.
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®Das gilt fiir die Menschen, die nach dem Gott Israels* fragen
und seine Gegenwart suchen. Zwischenspiel

7Offnet euch, ihr ehrwiirdigen Tore und ihr uralten Tiiren,
damit der Kénig der Herrlichkeit einziehen kann.

8Wer ist der Konig der Herrlichkeit? Es ist der Herr, stark und
méchtig, der Herr, méchtig im Kampf.

9Offnet euch, ihr ehrwiirdigen Tore und ihr uralten Tiiren,
damit der Konig der Herrlichkeit einziehen kann.

"Wer ist der Konig der Herrlichkeit? Es ist der allméchtige
Herr — er ist der Konig der Herrlichkeit. Zwischenspiel

5 Ein Psalm Davids.
Herr, nach dir habe ich Verlangen.
2Ich vertraue auf dich, mein Gott! und lass nicht zu, dass meine
Feinde sich an meiner Niederlage freuen.

3 Alle, die dir vertrauen, werden nicht untergehen, doch die, die
andere betriigen wollen, werden zu Fall kommen.

*Herr, zeige mir die Wege, die ich gehen soll, und weise mir
die Pfade, denen ich folgen soll.

5Fithre mich und lehre mich, nach deiner Wahrheit zu leben,
denn du bist der Gott, der mich rettet. Auf dich hoffe ich zu
jeder Zeit.

®Herr, denke an deine Gnade und an dein Erbarmen, die du
von jeher gezeigt hast.

"Herr, vergib mir die Siinden meiner Jugend und sieh mich
mit gnadigen Augen an, denn du bist giitig.

8Der Herr ist gut und gerecht; darum zeigt er den Siindern den

richtigen Weg.

°Er zeigt den Demiitigen, was richtig ist, und lehrt sie seinen Weg.

1"Mit Gnade und Treue leitet der Herr alle, die seinen Bund
halten und seinen Geboten gehorchen.

"Herr, vergib mir meine grofle Schuld, damit dein Name ge-
ehrt wird.

2Wje steht es mit dem Menschen, der den Herrn ernst nimmt?
Der Herr wird ihm den Weg zeigen, den er gehen soll.

B  Hebr. Jakobs.
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3 Es wird ihm gut gehen und seine Kinder werden das ganze
Land besitzen.

“Die Freundschaft mit dem Herrn gebiihrt denen, die ihn
ernst nehmen. Er lasst sie wissen, wozu sein Bund mit ihnen
da ist.

BIch richte meine Augen stets auf den Herrn, denn er wird
mich aus den Fallen befreien, die meine Feinde mir stellen.
®Wende dich mir zu und hab Erbarmen mit mir, denn ich bin

allein und in grofser Not.

"Die Angst in meinem Herzen wird immer grofer. Errette
mich aus meinen Noten!

8Sieh meinen Schmerz und meinen Kummer. Vergib mir alle
meine Stinden!

¥Sjeh doch, wie viele Feinde ich habe, die mich zu Unrecht
hassen!

2 Beschiitze mich und rette mich vor ihnen! Lass mich nicht
zugrunde gehen, denn ich vertraue auf dich.

2 Hilf mir, aufrichtig und ehrlich zu leben, weil ich meine Hoff-
nung auf dich setze.

20 Gott, erlose Israel aus aller seiner Not!

a Ein Psalm Davids.

Herr, verhilf mir zu meinem Recht, denn mein Handeln
war stets aufrichtig; ich habe dem Herrn vertraut, darum
werde ich nicht fallen.

2Herr, stell mich auf die Probe und priife mich auf Herz und
Nieren!

3Denn ich war mir deiner Gnade stets bewusst, und ich habe
mich nach deiner Wahrheit gerichtet.

*Ich hatte nichts zu tun mit Liignern und habe mich nicht mit
Betriigern eingelassen.

5Ich meide die Zusammenkiinfte derer, die Boses tun, und
habe mit Gottlosen nichts zu schaffen.

¢Jch wasche meine Hande, um meine Unschuld zu zeigen, und
trete vor deinen Altar, Herr,

7um laut ein Danklied zu singen, das von allen deinen Wun-
dern erzahlt.



a Die Psalmen 27:10

8Herr, ich liebe das Haus, in dem du wohnst, und den Ort, der
von deiner Herrlichkeit erfiillt ist.

9Bestrafe mich nicht wie Stinder und verurteile mich nicht mit
den Mordern.

0Thre Hande sind schmutzig von ihren bosen Taten, und ihre
Taschen fiillen sie mit Geschenken.

Ich aber bin aufrichtig und ehrlich, deshalb rette mich und
sei barmherzig.

12Jetzt stehe ich auf sicherem Grund, deshalb lobe ich den Herrn
vor allen Menschen.

Z Ein Psalm Davids.

Der Herr ist mein Licht und mein Heil — vor wem sollte
ich mich fiirchten? Der Herr beschiitzt mich vor Gefahr — vor
wem sollte ich erschrecken?

2Wenn bose Menschen kommen, um mich zu vernichten, wenn
meine Feinde und Verfolger mich angreifen, dann werden sie
stolpern und stiirzen.

*Ein méachtiges Heer umzingelt mich, dennoch fiirchte ich mich
nicht. Auch wenn sie mich angreifen, bleibe ich voller Zuversicht.

*Eine einzige Bitte habe ich an den Herrn. Ich sehne mich da-
nach, solange ich lebe, im Haus des Herrn zu sein, um seine
Freundlichkeit zu sehen und in seinem Tempel still zu werden.

5Denn er wird mich aufnehmen, wenn schlechte Zeiten kommen,
und mir in seinem Heiligtum Schutz geben. Er wird mich auf
einen hohen Berg stellen, wo mich niemand erreichen kann.

®Dann werde ich {iber meine Feinde, die mich umzingeln, tri-
umphieren. Jubelnd will ich ihm Opfer darbringen und den
Herrn loben und ihm singen.

7Hor meine Bitten, Herr. Sei barmherzig und erhore mich!

8]ch erinnere mich, dass du gesagt hast: »Suchet meine Néhe.«
Und ich habe geantwortet: »Herr, dich suche ich.«

?Verbirg dich nicht vor mir und verstof3e deinen Knecht nicht
im Zorn! Du hast mir immer geholfen, darum verlass mich
jetzt nicht. Gott, mein Retter, lass mich nicht im Stich!

10Wenn selbst Vater und Mutter mich verlassen, wird doch der
Herr mich aufnehmen.
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""Herr, zeige mir, wie ich leben soll, und fithre mich den Weg, der
richtig ist, denn meine Feinde warten nur darauf, dass ich falle.

2Gib mich nicht in ihre Hande, denn sie beschuldigen mich
vieler Dinge, die ich nicht getan habe, und werden mir Grau-
sames antun.

3Doch ich vertraue fest darauf, dass ich noch sehen werde, wie
gut Gott ist, solange ich lebe.

“Vertraue auf den Herrn! Sei mutig und tapfer und hoffe ge-
duldig auf den Herrn!

8 Ein Psalm Davids.

Herr, du bist mein schiitzender Fels. Hilf mir und
wende dich nicht schweigend von mir ab. Denn wenn du
schweigst, ist es besser, ich gebe auf und sterbe.

2Hore mich, wenn ich rufe und zu dir um Hilfe schreie, wenn
ich meine Hande zum Gebet erhebe.

3Verurteile mich nicht zusammen mit den Gottlosen und mit
denen, die Boses tun, die freundlich mit ihren Nachbarn reden,
aber nur Boses in ihrem Herzen haben.

4Gib ihnen die Strafe, die sie verdienen, und bestrafe sie fiir ihre
bosen Taten! Bestrafe sie fiir das, was sie getan haben! Lass
sie das spiiren, was sie anderen angetan haben.

®Sie achten nicht auf das, was der Herr getan und was er er-
schaffen hat. Deshalb wird er sie zerstoren und nicht wieder
aufrichten.

¢Lobt den Herrn, weil er meinen Hilferuf erhort hat.

"Der Herr ist meine Starke und beschiitzt mich. Ich habe von
ganzem Herzen auf ihn vertraut und er hat mir geholfen. Da-
rum freue ich mich und danke ihm mit meinem Lied.

8Der Herr beschiitzt sein Volk und rettet seinen gesalbten Ko-
nig.

°Rette dein Volk und segne Israel, das dir allein gehort! Fithre
es wie ein Hirte und trage es allezeit auf deinen Armen.

9 Ein Psalm Davids.
Ehrt den Herrn, ihr Engel, lobt die Herrlichkeit des
Herrn und seine Macht!



a Die Psalmen 30:6

2Ehrt den herrlichen Namen des Herrn. Betet den Herrn an in
seinem heiligen Glanz.

3Die Stimme des Herrn erschallt iber dem Meer. Der Gott der
Herrlichkeit 1dsst den Donner grollen. Er ist der Herr tiber
die Weiten des Meeres.

*Die Stimme des Herrn ist gewaltig, die Stimme des Herrn ist
voll Majestét.

°Die Stimme des Herrn spaltet die Zedern, der Herr zersplittert
die Zedern des Libanon.

®Er ldsst die Berge des Libanon hiipfen wie ein Kalb und den
Berg Hermon* springen wie einen jungen Stier.

’Die Stimme des Herrn spriiht grelle Feuerflammen.

8Die Stimme des Herrn erschiittert die Wiiste, der Herr erschiit-
tert die Eindde von Kadesch.

?Die Stimme des Herrn ladsst Eichen tanzen* und entblét-
tert die Walder. »Ehre dem Herrn!«, rufen alle in seinem
Tempel.

1"Der Herr herrscht {iber die Wasserfluten. Der Herr regiert auf

immer und ewig als Konig.

" Der Herr gibt seinem Volk Kraft und schenkt ihm Frieden.

B Ein Psalm Davids, zu singen bei der Tempelweihe.
2Ich will dich loben, Herr, denn du hast mich gerettet

und hast meinen Feinden keinen Grund gegeben, sich iiber
mich zu freuen.

3Herr, mein Gott, zu dir habe ich um Hilfe geschrien, und du
hast mich wieder gesund gemacht.

*Du hast mich aus dem Grab* geholt, Herr, und hast mich
nicht sterben lassen.

>Singet dem Herrn, ihr, die ihr zum Herrn gehort, und lobt
seinen heiligen Namen!

¢Sein Zorn trifft uns einen Augenblick, doch seine Giite umgibt
uns unser Leben lang! Die Nacht ist noch voll Weinen, doch
mit dem Morgen kommt die Freude.

A Hebr. Sirjon, ein anderer Name fiir den Berg Hermon.
2 O. ldsst die Hirschkuh kalben.
] Hebr. Scheol.
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7 Als es mir gut ging, sagte ich: »Nichts kann mir geschehen!«

8Denn deine Giite, Herr, hatte mich fest und stark gemacht
wie ein Fels. Aber dann hast du dich von mir abgewandt, und
ich erschrak.

?Ich rief zu dir, Herr, und bat um Barmherzigkeit und sagte:

10, Was hast du davon, wenn ich jetzt sterbe? Kann dich denn
mein Staub noch aus dem Grab heraus loben? Kann er deine
Treue verkiinden?

""Herr, hore mich! Sei mir gnadig und hilf mir!«

2Du hast meine Trauer in einen Tanz voller Freude verwan-
delt. Du hast mir die Trauergewdnder ausgezogen und mir
Freude geschenkt,

B damit ich dich preise und nicht schweige. Herr, mein Gott,
flir immer will ich dir danken!

3 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids.
2Herr, bei dir suche ich Schutz, lass mich nicht zu
grunde gehen. Hilf mir durch deine Gerechtigkeit!
3Wende dich zu mir und hore mich. Rette mich schnell! Sei fiir
mich ein schiitzender Fels, eine Festung, in der meine Feinde
mich nicht erreichen konnen.

*Du bist mein schiitzender Fels und meine Festung. Fithre und
leite mich um der Ehre deines Namens willen.

°Zieh mich aus der Falle heraus, die meine Feinde mir gestellt
haben, denn bei dir allein finde ich Schutz.

%Ich lege meinen Geist in deine Hande. Rette mich, Herr, denn
du bist ein treuer Gott.

7Ich verachte die, die nutzlose Gotzen anbeten. Doch ich ver-
traue auf den Herrn.

8]ch freue mich tiber deine Gnade, denn du hast mein Elend
gesehen, und meine Angst ist dir nicht gleichgiiltig.

Du hast mich meinen Feinden nicht ausgeliefert, sondern mich
an einen sicheren Ort gebracht*.

19Sei mir gnadig, Herr, denn ich bin verzweifelt! Mein Blick ist
getriibt vor Tranen. Mein Leib ist kraftlos, meine Seele ist leer.

Ich sterbe vor Kummer, und Sorge verkiirzt mein Leben. Das

9  Hebr. du hast meine Fiife auf weiten Raum gestellt.
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Elend* raubt mir die Kraft und meine Glieder sind wie leblos.

2Meine Feinde verspotten mich, und meine Nachbarn lachen
mich aus - selbst meine Freunde meiden mich. Wenn sie mich
auf der Strafle sehen, gehen sie mir aus dem Weg.

B3 Vergessen hat man mich, als ob ich bereits tot ware. Ich kom-
me mir vor wie ein zerbrochenes Gefafs.

14Ich habe viele Geriichte tiber mich gehort und bin von allen
Seiten bedroht! Meine Feinde verschwdren sich gegen mich
und wollen mir mein Leben nehmen.

5 Doch ich vertraue auf dich, Herr, und sage: »Du bist mein Gott!«

¢ Meine Zukunftliegt in deinen Handen. Rette mich vor meinen
Feinden, die mich verfolgen.

7Sieh deinen Diener liebevoll an und hilf mir durch deine
Gnade.

®Herr, lass mich nicht zugrunde gehen, denn ich rufe zu dir
um Hilfe. Die Bdsen sollen umkommen, damit sie endlich
begraben werden und schweigen.

¥ Die Liigner sollen verstummen, die stolz und veréchtlich den
Gottesfiirchtigen verklagen.

P Wie grof ist deine Giite, die du denen bereithiltst, die dich
ehren, und vor den Menschen denen zeigst, die dich um
Schutz bitten.

2 Du birgst sie im Schatten deiner Gegenwart, sicher vor denen,
die sich gegen sie verschwdren. Du schenkst ihnen Zuflucht
bei dir, vor denen, die sie anklagen.

2Lobt den Herrn, denn er hat mir seine Gnade bewiesen. Als
meine Stadt angegriffen wurde, hat er mich sicher bewahrt.

#Von Furcht tiberwiltigt, dachte ich: »Ich bin vom Herrn ver-
stoflen!« Doch du hast mich gehért, als ich um Hilfe schrie.

#Liebt den Herrn, die ihr zu ihm gehort! Der Herr beschiitzt
die, die ihm treu sind, aber die Stolzen bestraft er.

#Deshalb seid stark und mutig, alle, die ihr eure Hoffnung
auf den Herrn setzt!

k1 O. Die Siinde.
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2 Ein Psalm Davids.

Gliicklich ist der, dessen Siinde vergeben ist und
dessen Schuld zugedeckt ist.

2Gliicklich ist der, dem der Herr die Siinden nicht anrechnet
und der ein vorbildliches Leben fiihrt!

*Als ich mich weigerte, meine Schuld zu bekennen, war ich
schwach und elend, dass ich den ganzen Tag nur noch stohnte
und jammerte.

*Tag und Nacht bedriickte mich dein Zorn, meine Kraft ver-
trocknete wie Wasser in der Sommerhitze. Zwischenspiel

*Doch endlich gestand ich dir meine Stinde und gab es auf,
sie zu verbergen. Ich sagte: »Ich will dem Herrn meine Auf-
lehnung bekennen.« Und du hast mir vergeben und meine
Schuld weggenommen! Zwischenspiel

¢Deshalb sollen die, die dich lieben, dir ihre Verfehlungen be-
kennen, solange noch Zeit ist, damit sie nicht in den Fluten
des Gerichts ertrinken.

’Denn du bist mein Schutz und bewahrst mich vor Angst
und Sorgen. Du ladsst mich iiber meine Rettung jubeln.
Zwischenspiel

8Der Herr spricht zu mir: »Ich will dir den Weg zeigen, den du
gehen sollst. Ich will dir raten und dich behiiten.

?Sei nicht wie ein unverniinftiges Pferd oder ein Maultier, das
Gebiss und Zaumzeug braucht, damit es folgt.«

"Die Gottlosen haben viele Sorgen, aber die auf den Herrn
vertrauen, sind von Gottes Giite umgeben.

"Deshalb freut euch im Herrn und seid froh, die ihr ihm gehor-
sam seid! Jubelt alle vor Freude, deren Herzen aufrichtig sind!

3 Jubelt tiber den Herrn, alle, die ihr zu ihm gehort, denn
Ehre steht ihm zu.
*Lobt den Herrn mit dem Klang der Zither und spielt fiir ihn
auf der zehnsaitigen Harfe.
3Stimmt ihm zu Ehren neue Lieder an, und spielt die Harfe so
gut ihr konnt und mit ganzer Freude.

4‘Denn das Wort des Herrn ist wahr, und auf das, was er tut,
kann man sich verlassen.
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°Erliebt, was gerecht und gutist, und seine Gnade erfiillt die Erde.

®Durch das Wort des Herrn entstand der Himmel und die
Sterne wurden durch seinen Befehl erschaffen.

7Er setzte dem Meer seine Grenzen und sammelte die Ozeane
in riesigen Becken.

8 Alle Menschen sollen den Herrn achten und in Ehrfurcht vor
ihm stehen.

?Denn er sprach, und es geschah! Er befahl, und die Erde wurde
erschaffen.

“Der Herr macht die Vorhaben der Volker zunichte und ver-
eitelt ihre Plane.

"Doch was der Herr will, gilt fiir immer, und was er beabsich-
tigt, steht fiir immer fest.

2Gliicklich ist das Volk, dessen Gott der Herr ist und das er
sich zu seinem Eigentum erwéhlt hat.

13Der Herr schaut vom Himmel herab und sieht alle Menschen,

“von seinem Thron aus sieht er jeden einzelnen.

B Er hat ihre Herzen gemacht und weifs um alles, was sie tun.

16Ein Konig siegt nicht durch die Grofie seines Heeres, ein
starker Krieger befreit sich nicht durch seine grofie Kraft.

17Selbst dein Pferd kann dir nicht den Sieg verschaffen, mit all
seiner unbandigen Kraft kann es dir nicht helfen.

8 Der Herr aber beschiitzt alle, die ihm gehorchen und auf seine
Gnade vertrauen.

Y Er bewahrt sie vor dem Tod und erhélt sie in der Hungersnot
am Leben.

20Wir vertrauen auf den Herrn, denn nur er allein kann uns
helfen und uns wie ein Schild beschiitzen.

21'Von Herzen freuen wir uns tiber ihn, und wir vertrauen auf
seinen heiligen Namen.

2Herr, lass uns deine Gnade erfahren, denn du allein bist un-
sere Hoffnung.

3 Ein Psalm Davids aus der Zeit, als er sich vor Abimelech
wahnsinnig stellte und dieser ihn wegschickte.
2]ch will den Herrn allezeit loben und nie aufhoren, ihm zu danken.
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3 Allein den Herrn will ich loben; die Mutlosen sollen es horen
und sich freuen.

*Kommt, lobt mit mir die Gréfle des Herrn, lasst uns gemein-
sam seinen Namen ehren!

5Ich betete zum Herrn, und er antwortete mir und befreite mich
von allen meinen Angsten.

®Die von ihm Hilfe erhoffen, werden vor Freude strahlen, und
sie werden nicht vor Scham erroten.

7Es schrie einer zum Herrn in seinem Leid, und er horte ihn
und rettete ihn aus allen seinen Angsten.

8Denn der Engel des Herrn beschiitzt die, die ihm gehorchen,
und rettet sie.

?Schmecke und sieh, dass der Herr gut ist. Freuen darf sich,
wer auf ihn vertraut!
"Das Volk des Herrn soll mit Ehrfurcht vor ihn treten, denn
die ihn ehren, haben alles, was sie brauchen.
1Selbst starke und junge Lowen werden hungrig, aber denen,
die auf den Herrn vertrauen, wird es niemals an Gutem fehlen.
2Meine Kinder, kommt und hort mir zu! Ich will euch lehren,
den Herrn ernst zu nehmen.
BWolltihr ein gliickliches Leben fiihren und gute Tage erleben?
“Dann hiitet eure Zunge vor bdsen Worten und verbreitet
keine Liigen!
1>Wendet euch ab vom Bosen und tut Gutes. Bemiiht euch, mit
anderen in Frieden zu leben.
o Der Herr beschiitzt die, die das Rechte tun, und er wird ihre
Hilferufe horen.
"Der Herr wendet sich gegen die, die Boses tun. Er wird die
Erinnerung an sie ausldschen.

8Der Herr hort sein Volk, wenn es ihn um Hilfe anfleht, und
rettet es aus aller Not.

“Der Herr ist allen nahe, die verzweifelt sind; er rettet die, die
den Mut verloren haben.

20Wer auf den Herrn vertraut, erleidet zwar vieles, doch der
Herr errettet ihn aus aller Not.

2 Denn der Herr beschiitzt ihn vor Unheil, nicht einer von sei-
nen Knochen wird zerbrochen werden!



2 Die Psalmen 35:14

2 Wer Boses tut, wird durch sein Unrecht sterben, und wer die
hasst, die dem Herrn vertrauen, wird bestraft.

ZDie aber, die ihm dienen, wird der Herr erretten. Jedem, der
auf ihn vertraut, wird vergeben.

5 Ein Psalm Davids.
Herr, stelle dich meinen Feinden entgegen, kdmpfe mit
denen, die mich angreifen!
2Greife zu Schild und Waffen und komm mir zu Hilfe!
*Nimm deinen Speer und verstell meinen Verfolgern den Weg.
Versprich mir: »Ich werde dich retten!«

*Die mich t6ten wollen, sollen zum Spott werden. Fliehen miis-
sen sie und sich schdamen.

®Wie Spreu sollen sie vom Wind verweht werden, wenn der
Engel des Herrn sie verjagt.

®Mach ihren Weg dunkel und glatt, und der Engel des Herrn
verfolge sie.

7Ohne Grund haben sie mir einen Hinterhalt gelegt. Ohne
Grund haben sie mir eine Grube gegraben.

8Deshalb soll sie der Untergang ganz unerwartet ereilen! Sie
sollen sich in den Fallen verfangen, die sie mir stellten, und
darin umkommen!

9Dann will ich mich im Herrn freuen und will froh sein, weil
er mich rettet.

0Tch will ihn von ganzem Herzen loben: »Herr, niemand ist
wie du, der du den Schwachen vor dem Starken beschiitzt und
die Armen vor denen, die sie ausrauben wollen.«

Falsche Zeugen sagen gegen mich aus und legen mir Dinge
zur Last, die ich nie begangen habe.

12Sie vergelten mir das Gute, das ich tue, mit Bosem. Ich bin
krank vor Verzweiflung.

3 Als einer von ihnen krank war, sorgte ich mich um ihn. Ja,
ich fastete und betete fiir ihn.

14Ich verhielt mich so, als ob er mein Freund oder Bruder wire.
Ich trauerte um ihn, als beweinte ich meine eigene Mutter.
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Doch jetzt freuen sie sich dariiber, dass ich in Not bin, und
verbiinden sich gegen mich. Menschen ziehen {iber mich her,
die ich nicht einmal kenne, und horen nicht auf, mich zu
verleumden.

16Spotter sind es, die mich verhdhnen und verfluchen und mit
den Zahnen gegen mich knirschen.

”Wie lange noch, Herr, willst du all dem untétig zusehen?
Rette mich vor ihren Anschldgen und beschiitze mein Leben
vor diesen jungen Lowen!

¥ Dann will ich dir vor der ganzen Gemeinde danken und dich
vor dem ganzen Volk loben.

Y Lass nicht zu, dass meine Feinde sich iiber mein Ungliick
freuen und dass die, die mich ohne Grund hassen, schaden-
froh tiber mich lachen.

2 Sije stiften nicht Frieden, und Unschuldige verleumden sie,

21Sje schreien, als hatten sie mich Boses tun sehen. »Haha, da
haben wir es!«

2 Herr, du weifst es. Schweige nicht langer dazu! Herr, verlass
mich nicht!

2 Greif doch endlich ein und nimm dich meiner an, mein Gott
und Herr.

#Herr, sprich mich frei von jeder Schuld* nach deiner Gerech-
tigkeit. Dann konnen meine Feinde nicht langer iiber mich
und meine Not lachen.

»Sie sollen niemals sagen diirfen: »Wir haben erreicht, was wir
wollten. Wir haben ihn vernichtet!«

% Mogen die, die sich {iber meine Not freuen, blofigestellt und
verstoflen werden. Mogen die, die jetzt iiber mich triumphie-
ren, in Scham und Schande versinken.

”Denen aber, die zu mir hielten, schenke Freude, damit sie
immer wieder sagen: »Grofs ist der Herr, der seinem Diener
mit Freuden zu Hilfe kommt.«

#Dann will ich allen Menschen von deiner Gerechtigkeit und
Giite erzdhlen und dich den ganzen Tag loben.

a Hebr. Richte mich nach deiner Gerechtigkeit.
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8 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm von David, dem Knecht des
Herrn.

2Der Gottlose ist bis tief ins Herz hinein von der Siinde
bestimmt. Vor Gott hat er keine Ehrfurcht.

3In seiner Blindheit erkennt er nicht, wie schlecht er wirklich ist.

* Alles, was er sagt, ist verkehrt und triigerisch. Er handelt nicht
mehr klug und tut nicht mehr das Gute.

*Sogar in der Nacht liegt er wach und schmiedet schlimme
Plane. Er handelt bose und versucht nicht einmal, sich vom
Bosen abzuwenden.

®Herr, deine Gnade ist so weit wie der Himmel und deine Treue
reicht so weit, wie die Wolken ziehen.

"Deine Gerechtigkeit ist unerschiitterlich wie die Berge und
dein Urteil griindet tief wie das Meer. Herr, du sorgst fiir
Menschen und Tiere gleichermafien.

8Wie kostbar ist deine Gnade, Gott! Bei dir finden Menschen
Schutz im Schatten deiner Fliigel.

?Du beschenkst sie aus deinem Uberfluss. Du tiberschiittest
sie mit Freude.

“Denn du bist die Quelle des Lebens und das Licht, durch
das wir leben.

1Sei weiterhin denen gnddig, die dich lieben, und schenke
denen, die ein ehrliches Herz haben, Gerechtigkeit.

2Lass nicht zu, dass die Stolzen mich erniedrigen und Gottlose
mich vertreiben.

Da, die Bosen sind gefallen. Sie liegen am Boden und kénnen
nicht mehr aufstehen.

3 Ein Psalm Davids.

Argere dich nicht tiber die schlechten Menschen. Benei-
de die nicht, die Unrecht tun.
2Denn sie werden wie Gras verdorren und wie Blumen verwelken.

3Vertraue auf den Herrn und tue Gutes, dann wirst du im
Lande sicher leben, und es wird dir gut gehen.

*Freu dich am Herrn, und er wird dir geben, was dein Herz
wiinscht.
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5Uberlass dem Herrn die Fithrung deines Lebens und vertraue
auf ihn, er wird es richtig machen.

®Deine Unschuld wird er sichtbar machen so hell wie das Licht
des Tages, und die RechtmafSigkeit deiner Sache wird leuchten
wie die Mittagssonne.

’Sei ruhig in der Gegenwart des Herrn und warte, bis er ein-
greift. Argere dich nicht iiber die Bosen, denen es gut geht,

und fiirchte dich nicht vor ihren bosen Planen.

8Lass dich nicht zu Zorn und Wut hinreiflen! Argere dich nicht,
damit du nichts Unrechtes tust!

°Denn die Bosen werden vernichtet werden, aber die Menschen,
die auf den Herrn vertrauen, werden das Land besitzen.

10Es dauert nicht mehr lange und der Gottlose wird verschwin-
den. Du wirst ihn suchen, doch er wird nicht mehr da sein.

"Den Armen* wird dann das Land gehoren, und es wird ihnen
gut gehen und sie werden in Frieden leben.

2Der Gottlose plant Boses gegen den, der Gott gehorcht. Er
verspottet und verhohnt ihn*.

Doch der Herr lacht nur dariiber, denn er weif3, dass der Tag
des Gerichtes kommt.

“Die Gottlosen ziehen ihre Schwerter und spannen die Bogen,
um die Armen und Unterdriickten zu toten, um die, die auf-
richtig sind, zu ermorden.

»Doch am Ende wird man ihnen ihre eigenen Schwerter ins
Herz stoflen, und ihre Bogen werden zerbrochen werden.

6Es ist besser, Gott zu lieben und wenig Besitz zu haben, als
Gott zu verachten und viel zu besitzen.

7Denn der Herr zerbricht die Macht der Gottlosen, aber um
die, die ihn lieben, kiimmert er sich.

®Der Herr sorgt taglich fiir die, die recht tun, und was er ihnen
gibt, gehort ihnen fiir immer.

Sje werden in schweren Zeiten nicht umkommen und selbst
in Hungersnoten werden sie mehr als genug haben.

3 Hebr. den Sanftmiitigen.
X Hebr. mit seinen Zihnen knirscht er gegen ihn.
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2 Die Bosen dagegen werden zugrunde gehen. Die Feinde des
Herrn verwelken wie die Blumen auf dem Feld — wie Rauch,
der sich auflost, vergehen sie.

% Die Bosen borgen und zahlen nicht zurtick, aber die auf Gott
vertrauen, geben grofiziigig.

2 Die Menschen, die der Herr segnet, werden das Land besitzen,
aber die Menschen, die er verflucht, werden sterben.

ZDer Herr freut sich an einem aufrichtigen Menschen und
fiihrt ihn sicher.

2 Auch wenn er stolpert, wird er nicht fallen, denn der Herr
haélt ihn fest an der Hand.

#]Ich habe ein langes Leben hinter mir, doch nie habe ich erlebt,
dass die, die auf Gott vertrauen, vergessen wurden, oder dass
ihre Kinder um Brot betteln mussten.

*Vielmehr geben sie grofsziigig, und ihre Kinder sind fiir an-
dere ein Segen.

2 Wende dich vom Bosen ab und tu Gutes, dann wirst du fiir
immer im Lande wohnen.

% Denn der Herr liebt Gerechtigkeit und wird die, die ihm treu
sind, niemals verlassen. Er wird sie fiir alle Zeiten bewahren,
aber die Kinder der Bésen werden vernichtet.

¥ Die Gottesfiirchtigen werden das Land besitzen und fiir im-
mer darin leben.

% Ein Mensch, der zu Gott gehort, redet weise und gerecht.

*'Das Gesetz seines Gottes tragt er in seinem Herzen, darum
weicht er nicht vom richtigen Weg ab.

2Die Gottlosen warten auf eine Gelegenheit, die Gottesfiirch-
tigen zu toten.

3 Doch der Herr wird ihre Plane durchkreuzen und nicht zulas-
sen, dass die, die auf ihn vertrauen, verurteilt werden, wenn
sie vor dem Richter stehen.

*Hoffe auf den Herrn und befolge seine Gebote, dann wird er
dich ehren und dir das Land schenken und du wirst sehen,
wie er seine Feinde vernichtet.

%Ich habe einen gottlosen Menschen gesehen, voller Gewalt,
der war méachtig wie ein tippiger Baum.



Die Psalmen 37:36 26

3Doch als ich wieder hinsah, war er fort und ich konnte ihn
nicht finden!

¥Schau auf die, die ehrlich und gut sind, denn vor denen, die
den Frieden lieben, liegt eine wunderbare Zukunft.

3 Die Gottlosen aber werden vernichtet werden, sie haben keine
Zukunft.

% Der Herr hilft denen, die ihm vertrauen, er ist ihre Zuflucht
in Zeiten der Not.

“Der Herr hilft ihnen und rettet sie vor gottlosen Menschen.
Er rettet sie, weil sie bei ihm Schutz suchen.

8 Ein Psalm Davids, der den Herrn an uns erinnern soll.
*Herr, sei nicht langer zornig und strafe mich nicht
in deinerWut!

3Denn deine Pfeile haben mich getroffen und deine Hand liegt
schwer auf mir.

*Weil ich unter deinem Zorn leide, bin ich krank am ganzen
Korper und meine Gesundheit ist dahin wegen meiner Siinde.

®Meine Schuld tiberwiéltigt mich, sie ist mir wie eine schwere Last.

®Meine Wunden eitern und stinken, weil ich so dumm ge-
handelt habe.

"Vor Schmerzen gekriimmt und gebeugt, schleppe ich mich
traurig durch den Tag.

8Rasendes Fieber verzehrt mich und meine Gesundheit ist
dahin.

?Ich bin erschépft und am Ende meiner Kraft. Vor Qual kann
ich nur noch stohnen und schreien.

Herr, du weif$t, wonach ich mich sehne, du horst mein Seufzen.

"Mein Herz schlédgt heftig und meine Kraft schwindet, und
meine Augen erblinden.

2Meine Freunde und meine Familie bleiben fern von mir, sie
fiirchten meine Krankheit. Selbst meine Verwandten halten
sich von mir fern.

3 Meine Feinde stellen mir Fallen und planen meinen Untergang.

“Doch ich bin taub fiir ihre Drohungen, wie ein Stummer
schweige ich in ihrer Gegenwart.
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3Ich stelle mich taub und gebe keine Antwort.

'®Herr, ich hoffe auf dich. Antworte du fiir mich, Herr, mein Gott.

7Ich habe gesagt: »Lass nicht zu, dass meine Feinde {iber mich
triumphieren, und sich iiber mein Ungliick freuen.«

8Ich halte es nicht mehr lange aus, die stindigen Schmerzen
zermiirben mich.

¥Doch ich bekenne meine Siinden, ich bereue, was ich getan
habe.

»Meine Feinde sind méchtig, zahlreich sind die, die mich ohne
Grund hassen.

2 Sie vergelten mir Gutes mit Bésem und verfolgen mich, weil
ich das Gute tun will.

22Verlass mich nicht, Herr, und sei nicht fern, mein Gott.

2 Komm mir bald zu Hilfe! Herr, du mein Retter.

9 Fiir Jedutun, den Chorleiter: Ein Psalm Davids.

?Ich sagte zu mir: »Ich will darauf achten, dass ich nicht
siindige, wenn ich rede. Ich will meine Zunge fest im Zaum
halten, wenn die Gottlosen in der Nahe sind.«

*Doch wihrend ich noch schweigend dastand fern von jegli-
chem Gliick, wurde mein Schmerz immer schlimmer.

*Innerlich aufgewtiihlt, wurde ich immer verzweifelter und
ich schrie:

5»Herr, erinnere mich daran, wie kurz mein Leben ist. Und dass
meine Tage gezdhlt sind, damit ich erkenne, wie vergénglich
mein Leben ist.

®Mein Leben wahrt nicht langer als die Breite meiner Hand und
ist vor dir nur wie ein Augenblick. Nur wie ein Hauch ist jeder
Mensch, wie sicher er auch steht.« Zwischenspiel

7Wir sind nicht mehr als Schatten, und all unsre Geschaftigkeit
fithrt zu nichts. Wir haufen Reichtum an, den ein anderer
ausgeben wird.

8Mein Herr, worauf kann ich hoffen? Meine einzige Hoffnung
bist du.

9Befreie mich von meiner Schuld, und setze mich nicht dem
Spott der Narren aus.
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0Tch will jetzt schweigen und kein Wort mehr sagen, denn du,
Herr, hast mich bestraft.

1 Bitte straf mich nicht mehr, denn ich bin erschépft von deinen
Schldgen.

2Wenn du einen Menschen fiir seine Schuld strafst, dann zer-
storst du sein Leben wie die Motte ein Kleid. Nur wie ein
Hauch ist jeder Mensch. Zwischenspiel

3Herr, hore mein Gebet und vernimm meinen Hilfeschrei!
Verschliefs die Augen nicht vor meinen Tranen, denn ich bin
dein Gast — ein Reisender auf dem Weg wie meine Viter
VOor mir.

4Verschone mich, damit ich wieder froh werde, bevor ich ster-
ben muss und nicht mehr da bin.

@ Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids.
2Geduldig hoffte ich auf die Hilfe des Herrn, und er
wandte sich mir zu und horte mein Schreien.

*Er rettete mich aus dem Sumpf der Verzweiflung, aus Matsch
und Schlamm. Er stellte mich auf festen Boden und gab mei-
nen Fuiflen festen Halt.

*Er legte mir ein neues Lied in meinen Mund, mit dem ich
unseren Gott loben kann. Viele werden sehen, was er ge-
tan hat, und dariiber staunen. Sie werden dem Herrn
vertrauen.

5Glucklich ist der, der auf den Herrn vertraut und nicht den
Stolzen und den Liignern glaubt.

¢Herr, mein Gott, du hast so viele wunderbare Taten getan und
deine Vorhaben sind so zahlreich. Du bist mit niemandem zu
vergleichen. Wenn ich versuchen wollte, all deine wunderba-
ren Taten aufzuzadhlen, wiirde ich kein Ende finden.

’Du hast keine Freude an Opfern und Gaben. Aber du hast mir
die Ohren gedffnet und ich erkenne, dass du keine Brand- und
Stindopfer willst.

8Da sprach ich: »Sieh her, ich bin gekommen. Und das steht in
deinem Buch iiber mich geschrieben:

?>Ich will deinen Willen gerne tun, mein Gott, denn dein Gesetz
ist tief in mein Herz geschrieben.««
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"Vor der ganzen Gemeinde habe ich deinem Volk von deiner
Gerechtigkeit erzahlt. Herr, du weif$t, dass ich dabei keine
Angst hatte.

' Was du getan hast, habe ich nicht fiir mich behalten. Ich habe
von deiner Treue und Hilfe erzahlt. Vor der ganzen Gemeinde
habe ich von deiner Gnade und Treue berichtet.

2Herr, du wirst mir auch weiterhin gnédig sein, denn deine
Gnade und Treue sind meine einzige Hoffnung.

3Von allen Seiten bedroht mich Ungliick. Meine Stinden tiir-
men sich vor mir auf, sodass ich den Weg nicht mehr vor mir
sehe. Sie sind zahlreicher als die Haare auf meinem Haupt,
darum bin ich mutlos geworden.

14Bitte, Herr, rette mich! Komm schnell, Herr, und hilf mir!

5Die mich vernichten wollen, sollen erniedrigt und blofige-
stellt werden. Wer sich tiber mein Ungliick freut, soll selbst
zugrunde gehen.

16Sie sollen sich iiber ihre eigene Schande entsetzen, alle, die
riefen: »Aha, jetzt haben wir ihn!«

”Die deine Nahe jedoch suchen, sollen sich freuen und iiber
dich jubeln. Die dein Heil lieben, sollen immer wieder rufen:
»Der Herr ist grofi!«

8Doch ich bin arm und elend, aber jetzt wird der Herr fiir mich
sorgen. Denn du bist mein Helfer und mein Retter. Mein Gott,
zdgere nicht langer!

4 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids.
2Gluicklich ist, wer fiir die Armen sorgt. Wenn er in
Not gerit, rettet ihn der Herr.
3Der Herr beschiitzt ihn und bewahrt sein Leben. Er ldsst es
ihm gut gehen und rettet ihn vor seinen Feinden.
4Der Herr starkt ihn, wenn er krank ist, und hilft ihm wieder auf.

5Deshalb betete ich: »Herr, hab Erbarmen mit mir. Heile mich,
denn ich habe gegen dich gesiindigt.«

®Meine Feinde sprechen nur schlecht {iber mich: »Wann wird
er endlich sterben und vergessen sein?«
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7Sie besuchen mich, so, als waren sie meine Freunde, aber
eigentlich suchen sie nur etwas, das sie erzdhlen kénnen, und
wenn sie gehen, verbreiten sie es iiberall.

8 Alle, die mich hassen, tuscheln tiber mich und hoffen das
Schlimmste fiir mich:

?»Seine Krankheit ist auf jeden Fall todlich«, sagen sie. »Er wird
nicht wieder aufstehen!«

10Selbst mein bester Freund, dem ich vollkommen vertraute,

der mein Brot mit mir teilte, hat sich gegen mich gewandt.

"'Du aber, Herr, hab Erbarmen mit mir und mache mich wieder
gesund, damit ich mich an meinen Feinden rachen kann!

2Daran erkenne ich, dass du Freude an mir hast, denn du hast
meine Feinde nicht tiber meinen Tod jubeln lassen.

3 Du hast mein Leben bewahrt, weil ich unschuldig bin, deshalb
darf ich fiir immer in deiner N&he bleiben.

14 Gelobt sei der Herr, der Gott Israels, von Ewigkeit zu Ewig-
keit. Amen, ja, Amen!

Zweites Buch:
Psalmen 42-72

2 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm der Nachkommen Korachs.
2Wie der Hirsch nach Wasser diirstet, so sehne ich mich
nach dir, mein Gott.
*Mich diirstet nach Gott, nach dem lebendigen Gott. Wann darf
ich kommen und ihn sehen?
*Trénen sind meine Speise bei Tag und Nacht, denn standig ver-
spotten mich meine Feinde und hdhnen: »Wo ist nun dein Gott?«

*Wenn ich an frither denke, bricht mir das Herz: Da ging ich
der grofien Menge voran und fiihrte sie zum Hause Gottes,
da konnte ich jubeln und danken in der feiernden Menge.

®Warum bin ich so mutlos? Warum so traurig? Auf Gott will ich
hoffen, denn eines Tages werde ich ihn wieder loben, meinen
Retter und meinen Gott.

7Jetzt bin ich mutlos, darum denke ich an dich aus dem Land
am Jordan und dem Hermongebirge, auf dem Berg Misar.
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8Rings um mich tobt das Wasser, wahrend Wellen und Wogen
iiber mich hinweggehen.

? Am Tag schenkt der Herr mir seine Gnade, und in der Nacht
singe ich ihm Lieder und bete zu Gott, der mir das Leben gibt.

10Zu Gott, meinem Felsen, rufe ich: »Warum hast du mich ver-
lassen und warum muss alles so dunkel um mich sein und
ich unter der Gewalt meiner Feinde leiden?«

'Thr Spott ist mir wie eine tddliche Wunde, wenn sie spotten
und fragen: »Wo ist nun dein Gott?«

12Warum bin ich so mutlos?Warum so traurig? Auf Gott will ich
hoffen, denn eines Tages werde ich ihn wieder loben, meinen
Retter und meinen Gott!

4 3 Gott, tritt fiir mich ein! Verteidige mich gegen die gottlosen
Menschen, rette mich vor den ungerechten Liignern,
2denn du bist Gott, meine einzige Rettung. Warum hast du
mich verstolen? Warum muss alles so dunkel um mich sein
und ich unter der Gewalt meiner Feinde leiden?

3Sende mir dein Licht und deine Wahrheit, sie sollen mich
leiten und mich zu deinem heiligen Berg fiihren, zu dem Ort,
an dem du wohnst.

4Dort will ich vor Gottes Altar treten, vor Gott, den Grund mei-
ner Freude. Ich will dich mit meiner Harfe loben, mein Gott.

>Warum bin ich so mutlos?Warum so traurig? Auf Gott will ich
hoffen, denn eines Tages werde ich ihn wieder loben, meinen
Retter und meinen Gott!

4 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm der Nachkommen Korachs.
2Gott, wir haben es mit eigenen Ohren gehort — unsere
Vorfahren haben uns erzihlt, was du vor langer Zeit getan hast:
3Du hast die anderen Volker vertrieben und das Land uns-
ren Vorfahren geschenkt. Du hast ihre Feinde vernichtet
und unsere Vater befreit, damit unser Volk sich ausbreiten
konnte.
4Sje haben das Land nicht mit ihren Schwertern erobert und
nicht aus eigener Kraft gesiegt. Deine grofie Macht war es,
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die ihnen zum Sieg verhalf, weil du auf ihrer Seite warst und
deine Liebe bei ihnen war.*

°>Du bist mein Kénig und mein Gott. Auf dein Wort hin erringt
dein Volk* den Sieg.

®Nur mit dir kénnen wir unsere Feinde schlagen, und nur in
deinem Namen kdnnen wir sie besiegen.

7Ich verlasse mich nicht auf meinen Bogen und vertraue nicht
auf mein Schwert, dass es mir hilft.

8Du bist es, der uns den Sieg iiber unsere Feinde schenkt und
die umkommen lasst, die uns hassen.

?Gott, alle Tage wollen wir dich loben und deinem Namen
unaufhorlich danken. Zwischenspiel

“Doch jetzt hast du uns verstofien und beschamt. Du fiihrst
unser Heer nicht mehr in die Schlacht.

""Du ldsst uns vor unseren Feinden fliehen und gestattest ihnen,
unser Land zu pliindern.

2Du gabst uns hin wie Schafe zur Schlachtung und hast uns
unter die Volker zerstreut.

3 Du hast uns, dein kostbares Volk, fiir einen Hungerlohn ver-
kauft, mit dem du nicht den kleinsten Gewinn gemacht hast.

“Du hast zugelassen, dass unsere Nachbarn uns verlachen.

Den Vélkern um uns herum sind wir zum Spott geworden.

Du hast uns zum Spott werden lassen, sodass die ganze Welt
tiber uns lacht.

!Jeden Tag habe ich meine Schande vor Augen und Scham
steht mir ins Gesicht,

7wenn ich den Hohn unserer Spéotter hore und die rachedurs-
tigen Feinde sehe.

¥Dies alles geschah, obwohl wir dir treu waren und deinen
Bund nicht verletzt haben.

¥ Unsere Herzen haben dich nicht verlassen. Wir sind nicht
von deinem Weg abgewichen.

4  Hebr. Denn nicht durch ihr Schwert eroberten sie das Land und ihr Arm verlieh
ihnen keine Rettung, sondern deine Rechte und dein Arm und das Licht deines Angesi-
chtes, weil du sie liebtest.

8  Hebr. Jakob.
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?Dennoch hast du uns in der Wiiste gestraft* und uns mit
Dunkelheit und Tod bedeckt.

Z Hatten wir Gott vergessen oder unsere Hande im Gebet zu
fremden Gottern erhoben,

Zhittest du es gleich gewusst, denn du kennst die Geheimnisse
unserer Herzen.

» Aber weil wir an dir festhalten, werden wir jeden Tag getotet
und wie Schafe geschlachtet.

Herr, wach auf! Warum schlafst du? Erhebe dich! Verstof3e
uns nicht fiir immer!

% Warum wendest du dich von uns ab? Warum verschlief3t
du deine Augen vor unserem Leid und unserer Unterdrii-
ckung?

*Wir werden in den Staub gedriickt und liegen am Boden.

2 Erhebe dich! Komm und hilf uns! Rette uns um deiner Gnade
willen!

5 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm der Nachkommen Korachs,
nach der Melodie >Lilien< zu singen. Ein Liebeslied.
2Mein Herz ist erfiillt von schonen Worten, ein Liebeslied will
ich dem Konig singen, denn meine Zunge gleicht der Feder
eines begabten Dichters:

3Du bist schoner als alle anderen Menschen. Voller Giite sind
deine Worte. Gott selbst hat dich fiir alle Zeit gesegnet.

¢Giirte dich mit deinem Schwert, méchtiger Held, und zeige
deine Herrlichkeit und Macht.

°In deinem Glanz sollst du dem Sieg entgegenreiten, sollst fiir
die Wahrheit, die Demut und die Gerechtigkeit kimpfen und
du wirst siegreiche Taten vollbringen.

®Deine Pfeile sind scharf und durchbohren die Herzen der
Feinde des Konigs. Dir unterwerfen sich die Vélker und liegen
dir zu Fiilen.

’Dein Thron, o Gott*, steht fiir immer und ewig, die Herrschaft
deines Reiches ist eine gerechte Herrschaft.

a Hebr. zermalmt.
8  O.dein gottlicher Thron.
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®Du liebst das Recht und hasst das Unrecht, deshalb hat der
Herr, dein Gott, dich gesalbt und das Ol der Freude iiber dich
ausgegossen, reichlicher als iiber alle anderen.

?Deine Gewénder duften nach Myrrhe, Aloe und Kassia. Aus elfen-
beinverzierten Paldsten erfreut man dich mit der Musik der Harfe.

0Ko6nigstochter stehen prachtig geschmiickt da; an deiner
rechten Seite steht die Konigin, geschmiickt mit feinstem
Goldschmuck aus Ofir.

"Hore mich, Konigstochter, und nimm dir zu Herzen, was ich
sage: Vergiss dein Volk und deine ferne Heimat,

2denn dein koniglicher Gemahl freut sich an deiner Schonheit.
Verehre ihn, denn er ist dein Herr!

3 Die Einwohner von Tyrus* werden dich mit Gaben tiberschiit-
ten, reiche Manner werden deine Gunst suchen.

"“Herrlich geschmiickt wartet die Konigstochter in ihren Ge-
maichern, gekleidet in ein goldenes Gewand.

*In ihrem kostbaren Gewand wird sie dem Konig zugefiihrt,
von ihren Brautjungfern begleitet, werden ihre Freundinnen
zu ihr gebracht.

o Unter Freudenrufen und Jubel ziehen sie in den Palast des
Konigs ein.

7Deine Sohne werden Konige sein wie ihr Vater, du wirst sie
zu Herrschern tiber viele Lander machen.

18]ch will deinen Namen ehren von Generation zu Generation,
darum werden die Volker dich allezeit loben.

é Fiir den Chorleiter: Ein Psalm der Nachkommen Korachs,
nach der Melodie >Jungfrauen< zu singen.* Ein Lied.

2Gott ist unsre Zuflucht und unsre Starke, der uns in Zeiten
der Not hilft.

3Deshalb fiirchten wir uns nicht, auch wenn die Erde bebt und
die Berge ins Meer stiirzen,

*wenn die Ozeane wiiten und schaumen und durch ihre Wucht
die Berge erzittern! Zwischenspiel

3 Hebr. die Tochter von Tyrus.
g Gemaf der Alamot.
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*Ein Fluss erfrischt die Stadt unseres Gottes, die heilige
Wohnung des Hochsten.

®Gott selbst wohnt in dieser Stadt, deshalb ist sie uneinnehm-
bar. Gott wird sie jeden einzelnen Tag aufs Neue beschiitzen.

"Die Volker sind in Aufruhr und Kénigreiche fallen, denn Gott
lasst seine Stimme erschallen, und die Erde vergeht!

8Der allmachtige Herr ist bei uns; der Gott Israels* ist unser
Schutz. Zwischenspiel

?Kommt und seht die méachtigen Taten des Herrn, der Zersto-
rung iiber die Welt bringt

“und den Kriegen iiberall ein Ende setzt. Er zerbricht die Bogen
und spaltet die Speere; er verbrennt die Streitwagen im Feuer.

1»Hort auf und erkennt, dass ich Gott bin! Ich will von allen
Volkern verehrt werden, verehrt werden auf der ganze Welt!«

2Der allméachtige Herr ist bei uns; der Gott Israels ist unser
Schutz. Zwischenspiel

4 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm der Nachkommen Korachs.
2 All ihr Volker klatscht vor Freude in die Hande, lobt

Gott mit frohen Liedern!

*Denn der Herr, der Hochste, ist ein heiliger Gott, ein grofier
Konig tiber die ganze Welt.

*Er hat uns die Volker unterworfen und uns unsere Feinde
zu Fiiflen gelegt.

*Er hat uns dieses Land zum Eigentum gegeben, zum stolzen
Besitz der Nachkommen Jakobs, den er lieb hat. Zwischenspiel

®Gott hat sich erhoben, von Jubel begleitet. Der Herr hat sich
erhoben beim Schall der Posaune.

7Singt zu Gottes Ehre, singt! Singt zur Ehre unseres Konigs,
singt!

8 Der%n Gottist Konig tiber die ganze Welt, singt ihm einen Psalm!

? Gott herrscht tiber alle Vilker. Gott sitzt auf seinem heiligen Thron.

1"Die Herrscher der Welt sind zusammengekommen und prei-

sen mit uns den Gott Abrahams.

B  Hebr. Jakobs; so auch in 46,12.
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Denn alle Konige auf der Erde gehoren Gott. Thm gebiihrt
die Ehre.

8 Ein Psalm der Nachkommen Korachs.
2GroB ist der Herr und sehr zu loben in der Stadt

unseres Gottes, hoch auf seinem heiligen Berg gelegen!

*Schon erhebt sich der Berg Zion, die ganze Erde freut sich an
seinem Anblick! Der Berg Zion ist der heilige Berg*, dort steht
die Stadt des grofsen Konigs!

*Gott selbst wohnt in den Palésten Jerusalems und beschiitzt
seine Stadt.

°Die Konige der Erde haben sich verbiindet und sind gegen
die Stadt marschiert.

®Doch als sie sie erblickten, waren sie wie gelahmt; sie erschra-
ken und flohen.

7 Zittern ergriff sie, wie eine Frau, die sich vor Schmerzen in
den Wehen krimmt.

8Durch einen starken Ostwind zerstorst du die grofSen Schiffe
von Tarsis.

?Wir haben seit langem von der Herrlichkeit der Stadt gehort,
doch nun haben wir sie mit eigenen Augen gesehen, die Stadt
des Herrn, des Allméchtigen. Es ist die Stadt unseres Gottes,
durch ihn wird sie fiir immer bestehen. Zwischenspiel

10 Gott, wir denken tiber deine Gnade nach, wenn wir dich in
deinem Tempel anbeten.

"Wie es deinem Namen zukommt, Gott, wirst du gepriesen
auf der ganzen Welt. Dein Handeln ist voller Gerechtigkeit.

2Die Menschen auf dem Berg Zion sollen sich freuen, die Stad-
te Judas sollen jubeln, denn du richtest gerecht.

Wandert um den Berg Zion und betrachtet die Stadt Jerusa-
lem; zahlt ihre vielen Tiirme.

“Bewundert die befestigten Mauern und bestaunt die Paldste,
damit ihr sie kiinftigen Generationen beschreiben konnt.

»Denn so ist Gott. Er ist unser Gott fiir immer und ewig. Er
wird uns allezeit fithren und uns begleiten bis zum Tod.

8  O. Der Berg Zion im iuflersten Norden; im Hebr. heifst es Der Berg Zion, die
Héhen von Zafon.



2 Die Psalmen 49:17

9 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm der Nachkommen Korachs.
2Hort zu, ihr Volker! Horcht auf, ihr Menschen!

3Vornehme oder einfache Menschen, Reiche oder Arme, hort alle zu!

*Denn meine Worte sind weise und meine Gedanken sind

verstandlich.

°> Aufmerksam lausche ich vielen Spriichen und 16se Rétsel bei

Harfenklang.

®Warum sollte ich mich fiirchten, wenn schlimme Zeiten kom-
men und Feinde mich umzingeln?

7Sie vertrauen auf ihren groflen Besitz und geben mit ihrem
Reichtum an.

8Doch vom Tod konnen sie sich nicht freikaufen*, sie konnen
Gott kein Losegeld zahlen.

?Der Kaufpreis fiir ein Leben ist zu hoch, niemand kann so
viel zahlen,

Yum ewig leben zu konnen.

' Weise Menschen miissen ebenso sterben wie unverniinftige
Narren; alle miissen ihren Besitz fiir andere zurticklassen.

2Das Grab ist ihre ewige Heimat, darin liegen sie fiir im-
mer, auch wenn auf Erden viel Land nach ihnen benannt
wurde.

3Denn der Mensch bleibt trotz seines Reichtums nicht am Le-
ben, sondern muss sterben wie die Tiere.

4 Das ist das Schicksal derer, die auf sich selbst vertrauen und
sich in ihrem {iberheblichen Gerede gefallen. Zwischenspiel

®Wie Schafe werden sie in das Totenreich* gefiihrt, wo der
Tod sie hiiten wird. Aber schon bald werden gottesfiirchtige
Menschen iiber sie herrschen, und ihre Korper werden im
Grab verwesen, denn dort ist ihre Wohnung.

1*Mein Leben aber wird Gott freikaufen. Er wird mich der
Macht des Todes entreiflen. Zwischenspiel

”Deshalb fiirchte dich nicht, wenn jemand reicher wird und
sein Haus immer prachtvoller.

f  O. Keiner kann das Leben eines anderen erkaufen.
2 Hebr. Scheol.
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8Denn wenn er stirbt, nimmt er nichts davon mit, sein Reich-
tum folgt ihm nicht ins Grab.

YWenn er sich auch in diesem Leben fiir gliicklich halt und
die Welt ihn bewundert,

Y muss er doch wie alle andern sterben, die das Licht des Tages
nicht mehr sehen.

2 Der Mensch, stolz auf seinen grofien Reichtum, erkennt nicht,
dass er sterben muss wie die Tiere.

6 Ein Psalm Asafs.
Der maéchtige Gott, der Herr, spricht und ruft der
ganzen Erde vom Osten bis zum Westen zu.
2Vom Berg Zion, dem Inbegriff der Schonheit, scheint Gott in
strahlendem Glanz.

*Unser Gott kommt und er wird nicht schweigen. Feuer ver-
zehrt, was ihm im Weg steht, und um ihn her tobt ein méch-
tiger Sturm.

*Himmel und Erde ruft er zu seinen Zeugen, wenn er sein
Volk richtet:

5»Versammelt alle, die mir treu sind, die einen Bund mit mir
geschlossen haben, und mir Opfer darbrachten.«

®Die Himmel verkiinden seine Gerechtigkeit, denn Gott selbst
wird der Richter sein. Zwischenspiel

7»Hore, mein Volk, wenn ich rede. Israel, dies sind meine Vor-
wiirfe gegen dich: Ich bin Gott, dein Gott!
$Mir missfallen deine Gaben und die Brandopfer, die du stan-
dig zu meinem Altar bringst.
?Ich will keine Stiere mehr aus deinen Scheunen und keine
Ziegen mehr aus deinen Weiden.
"Denn alles Wild des Waldes gehort mir, und auch die Tiere
auf den Bergen.
T Alle Vogel der Berge und alle Tiere auf dem Feld gehoren
mir.
2Wenn ich hungrig wére, wiirde ich es dir nicht sagen, denn
die ganze Welt und alles, was auf ihr lebt, gehort mir.
BIch brauche die Stiere nicht, die du opferst, und auch nicht
das Blut der Ziegen.
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4Ich will aber, dass ihr Gott dankt und die Versprechen, die
ihr vor dem Héochsten abgelegt habt, erfiillt.

15Vertraue auf mich, wenn du in Not bist, dann will ich dich
erretten, und du sollst mir die Ehre geben.«

16 Zu dem Gottlosen aber spricht Gott: »Was sprichst du standig
von meinen Geboten und redest von meinem Bund?

7Du lasst dich nicht von mir zurechtweisen und lehnst meine
Ermahnungen ab.

8 Wenn du einen Dieb siehst, hilfst du ihm und verbringst deine
Zeit mit Ehebrechern.

¥Wenn du deinen Mund offnest, redest du Boses und mit
Worten betriigst du.

YDu sitzt da und redest gegen deinen eigenen Bruder, den
Sohn deiner Mutter verleumdest du.

% Bis jetzt habe ich geschwiegen, und du dachtest, ich sei wie
du. Doch jetzt will ich dich bestrafen und dir alle meine An-
klagen vor Augen stellen.

2Hort doch, ihr Menschen, die ihr mich vergessen habt, oder
ich werde euch vernichten, und keiner wird euch retten!

ZWer mir Dank sagt, bringt mir ein Opfer, das mich wirklich
ehrt. Wer auf dem Weg bleibt, der erfihrt meine Rettung.«

5 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids aus der Zeit,
2als der Prophet Nathan zu ihm kam, nachdem David
mit Batseba Ehebruch begangen hatte.
3 Gott, sei mir gnéddig um deiner Gnade willen und vergib mir
meine Stinden nach deiner groflen Barmherzigkeit.
*Wasche mich rein von meiner Schuld und reinige mich von
meiner Siinde.

*Denn ich bekenne meine Siinde, die mich Tag und Nacht
verfolgt.

¢Gegen dich allein habe ich gesiindigt und getan, was in deinen
Augen bose ist. Darum wirst du recht behalten mit dem, was
du sagst, und dein Urteil iiber mich ist gerecht.

’Denn ich war ein Siinder — von dem Augenblick an, da meine
Mutter mich empfing.
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8Dir geféllt ein Herz, das wahrhaftig ist; und im Verborgenen
lehrst du mich deine Weisheit.

?Wasche von mir ab meine Siinden*, und ich werde ganz rein
werden; wasche mich, und ich werde weif3er sein als Schnee.
10Gib mir meine Freude zuriick und lass mich wieder frohlich
werden, denn du hast mich zerbrochen.
! Sieh meine Siinde nicht mehr an und vergib mir meine Schuld.
12Gott, erschaffe in mir ein reines Herz und gib mir einen neuen,
aufrichtigen Geist.
3 Verstofle mich nicht aus deiner Gegenwart und nimm deinen
Heiligen Geist nicht von mir.
4Lass mich durch deine Hilfe wieder Freude erfahren und
mach mich bereit, dir zu gehorchen.
»Dann will ich die Gottlosen* deine Wege lehren, damit die
Stinder zu dir zurtickkehren.
16Vergib mir, dass ich Blut vergossen habe, Gott, mein Retter,
dann werde ich singen und jubeln {iber deine Vergebung.
7Herr, 6ffne meine Lippen, damit ich dich lobe.
18Mit Schlachtopfern bist du nicht zufrieden, sonst hatte ich sie
dir gebracht und auch Brandopfer wiirdest du nicht annehmen.
¥Das Opfer, das dir gefdllt, ist ein zerbrochener Geist.

Ein zerknirschtes, reumiitiges Herz wirst du, Gott, nicht
ablehnen.

2 Hilf und erbarme dich tiber Zion, baue die Mauern Jerusa-
lems wieder auf.

Z'Dann wirst du an unseren Opfern wieder Gefallen finden
und mit unseren Brandopfern zufrieden sein. Dann werden
wir wieder Stiere auf deinem Altar opfern.

5 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids aus der Zeit, *als der
Edomiter Doég Saul berichtete,dass Ahimelech David Zuflucht
gewiihrt hatte.
*Warum bist du auf deine Bosheit noch stolz, du Tyrann, wo
doch Gottes Gnade den ganzen Tag iiber besteht?

9 Hebr. Entsiindige mich mit dem Ysopzweig.
3 Hebr. Abtriinnigen.
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*Fortwidhrend bist du nur auf Zerstérung aus. Wenn du redest,
verletzt du wie ein scharfes Messer, du Liigner.

°Du liebst das Bose mehr als das Gute und die Liige mehr als
die Wahrheit. Zwischenspiel

*Dir gefallt es, andere mit deinen Worten zu zerstoren, du
Liigner!

"Doch Gott wird dich ein fiir alle Mal bestrafen: Er wird dich
aus deiner Heimat vertreiben und dich aus dem Land der
Lebenden wegnehmen. Zwischenspiel

8Die Gottesfiirchtigen werden es sehen und erschrecken. Sie
werden lachen und sagen:

?»Schaut, was dem geschieht, der nicht auf Gott vertraut, son-
dern sich auf seinen Reichtum verlie8 und in seiner Bosheit
immer habgieriger wurde.«

10Tch aber bin wie ein Olivenbaum, der im Hause Gottes ge-
pflanzt ist. Ich verlasse mich fiir immer auf Gottes Gnade.

' Gott, ewig will ich dir fiir alles, was du getan hast, danken.
Vor deinem ganzen Volk werde ich auf deinen Namen ver-
trauen, denn du bist gut.

5 * Fiir den Chorleiter: Eine Unterweisung Davids.
2Nur Narren denken in ihrem Herzen: »Es gibt keinen
Gott.« Sie sind durch und durch schlecht, und ihre Taten sind
bose. Es gibt keinen, der Gutes tut!

3 Gott sieht vom Himmel herab auf die Menschen, um zu sehen, ob
es wenigstens einen einzigen gibt, der klug ist und nach Gott fragt.

* Aber sie haben sich alle von Gott abgewandt und sind nun alle
verdorben. Es gibt keinen, der Gutes tut, nicht einmal einen!*

*Werden die Bosen denn jemals weise, die mein Volk wie Brot
auffressen und nicht daran denken, zu Gott zu beten?

®Doch Angst und Schrecken packt sie, wo es keinen Grund
dafiir gibt. Gott wird deine Feinde vernichten und ihre Ge-
beine zerstreuen. Sie werden zugrunde gehen, denn Gott hat
sie verworfen.

8 S.1.Mose 6,12 und auch Romer 3,10-12.
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“Wenn doch vom Berg Zion Rettung kdame, um Israel zu be-
freien! Und wenn Gott die Not seines Volkes wendet, dann
wird Jakob jubeln und Israel sich freuen.

5 Fiir den Chorleiter: Eine Unterweisung Davids aus der Zeit,
als * die Sifiter kamen und zu Saul sagten: »Wir wissen,
wo David sich versteckt.« Fiir Begleitung mit Saiteninstrumenten.
3 Gott, rette mich durch deinen Namen und verschaffe mir Recht
durch deine Starke!
4Gott, erhore mein Gebet und vernimm meine Bitte.

*Fremde Menschen greifen mich an und gewalttdtige Men-
schen wollen mich téten. Sie kiitmmern sich nicht um Gott.
Zwischenspiel

® Aber Gott ist mein Helfer. Der Herr ist es, der mein Leben
erhalt!
”Gott wird sie durch ihre eigene Bosheit zu Fall bringen.

Mach ihnen ein Ende, so wie du es versprochen hast.

8Ich will dir gerne freiwillig ein Opfer darbringen und deinen
Namen loben, Herr, denn er ist gut.

Denn du wirst mich aus meiner Not retten und mir helfen,
iiber meine Feinde zu siegen.

5 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids, fiir Begleitung mit
Saiteninstrumenten.

2Gott, hore mein Gebet und weise meinen Hilferuf nicht ab!
3Erhore mich und antworte mir, denn meine Sorgen bedriicken
mich sehr.

*Meine Feinde bedrohen mich. Sie bedriangen mich und voller
Zorn wollen sie mich angreifen.

®Mein Herz fiirchtet sich und Todesangst tiberfallt mich.

¢ Angst und Schrecken {iberkommen mich und ich zittere am
ganzen Leib.

7Ich sprach: »Hitte ich doch Fliigel wie eine Taube, dann wiirde
ich fortfliegen und zur Ruhe kommen!

8Weit fort wiirde ich fliegen bis in die Wiiste.« Zwischenspiel

8 7Vgl Psalm 14,1-7.
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?Schnell wiirde ich eine Zuflucht finden, vor dem heftigenWind
und dem Sturm.
1"Herr, verwirre ihre Sprache, damit sie sich nicht mehr ver-
stehen kdnnen. Denn alles, was ich in der Stadt gesehen habe,
war Gewalt und Streit.
"Tag und Nacht sind ihre Mauern gegen Eindringlinge be-
wacht, doch das Verderben ist schon mitten in der Stadt.
2Mord und Raub sind tiberall, Erpressung und Betrug herr-
schen auf den StrafSen.
13Ware es ein Feind, der mich verhohnt — das konnte ich ertra-
gen. Wiirden mich meine Widersacher so verspotten — kénnte
ich mich vor ihnen verbergen.
“Aber du bist es — mein Begleiter, mein Freund und
Vertrauter.
5Wir freuten uns aneinander, als wir zusammen zum Hause
Gottes gingen.
*Der Tod treffe meine Feinde unvorbereitet, lebendig sollen
sie hinunter in das Totenreich*, denn das Bose wohnt in ihren
Herzen.

71ch aber will zu Gott rufen, und der Herr wird mich retten.

8 Morgens, mittags und abends bete ich laut in meiner Not,
und der Herr hort meine Stimme.

19Er rettet mich und beschiitzt mich, dass sie mir nicht zu nahe
kommen, auch wenn noch so viele gegen mich sind.

2 Gott, der seit Ewigkeiten regiert, wird mich erhoren und sie
erniedrigen. Zwischenspiel

Denn meine Feinde wollen sich nicht andern und nehmen
Gott nicht ernst.

2lMein Freund, dieser Gottlose, hat mich verraten und sein
Versprechen gebrochen.

2 Seine Rede ist siifs wie Honig, doch sein Herz ist voller Hass.
Seine Worte sind glatt wie Ol, doch sie verwunden wie Dolche!

#Bring deine Sorgen vor den Herrn, er wird dir helfen. Er
wird nicht zulassen, dass der Gottesfiirchtige stiirzt und fallt.

B Hebr. die Scheol.
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% Die Bosen aber wirst du, Gott, ins Grab stofsen und die Morder
und Liigner jung sterben lassen. Ich aber vertraue auf dich.

6 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids aus der Zeit, als die
Philister ihn in Gat ergriffen hatten. Nach der Melodie

»Taube auf fernen Eichen« zu singen.

2Gott, sei mir gnadig, denn ich werde von Menschen verfolgt,
den ganzen Tag bedrohen mich meine Gegner.

*Meine Feinde verfolgen mich, und viele greifen mich ganz offen an.

*Doch wenn ich Angst habe, vertraue ich dir.

°Gott, ich preise dein Wort und vertraue auf dich, warum sollte
ich mich flirchten? Was konnen mir Menschen anhaben?

®Dauernd verdrehen sie mir meine Worte und tiberlegen den
ganzen Tag, wie sie mir schaden kénnen.

7Sie tun sich zusammen und beobachten jeden meiner Schritte,
weil sie eine Gelegenheit suchen, mich zu toten.

8Lass sie nicht mit ihrer Bosheit davonkommen, sondern wirf
sie in deinem Zorn nieder, o Gott.

?Du zéahlst alle meine Klagen und sammelst alle meine Trénen in
einem Gefaf, ja, du hast jede einzelne in deinem Buch festgehalten.

YAn dem Tag, an dem ich dich zu Hilfe rufe, werden meine
Feinde sich zuriickziehen. Denn eines weifd ich: dass du, Gott,
auf meiner Seite* stehst.

" Gott, ich preise dein Wort. Ja, Herr, ich preise dein Wort.

2]ch vertraue auf Gott, warum sollte ich mich fiirchten? Was
konnen mir Menschen anhaben?

3 Gott, ich will die Versprechen halten, die ich vor dir abgelegt
habe, und dir ein Dankopfer fiir deine Hilfe darbringen.

“Denn du hast mich vor dem Tode gerettet, meine Fiifie vor
dem Ausgleiten bewahrt. Deshalb kann ich jetzt vor dich kom-
men, im Licht des Lebens.

5 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids aus der Zeit, als er vor
Saul in eine Hohle floh. Zu singen nach der Melodie » Du
sollst nicht vernichten!«

[ ] O. Dadurch werde ich wissen, dass Gott auf meiner Seite ist.
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2Gott, sei mir gnddig und erbarme dich tiber mich, denn bei
dir suche ich Schutz. Unter den Schatten deiner Fliigel will
ich mich fliichten, bis das Ungliick voriiber ist.

3Ich rufe zu Gott, dem Hochsten, zu Gott, der meine Sache zu
einem guten Ende fiihrt.

*Er wird Hilfe vom Himmel schicken und mich retten vor de-
nen, die mich verfolgen und verhdhnen. Zwischenspiel

Mein Gott wird mir gnédig sein und treu zu mir stehen.

*Ich bin von wilden Lowen umgeben, die ihre Beute verschlin-
gen —, ihre Zdhne sind spitz wie Pfeil und Speer, und ihre
Zungen sind scharf wie ein Schwert.

¢Gott, erhebe dich iiber die Himmel und erfiille mit deiner
Herrlichkeit die ganze Erde.

”Meine Feinde hatten mir eine Falle gestellt. Ich bin miide von
Kummer und Sorge. Sie haben mir eine tiefe Grube gegraben,
doch jetzt sind sie selbst hineingefallen. Zwischenspiel

8Gott, mein Herz vertraut auf dich, deshalb will ich dich
preisen!

9Wach auf, meine Seele! Wacht auf, Harfe und Zither! Ich will
den Tag mit meinem Lied aufwecken.

Herr, ich will dir danken vor den Volkern. Ich will dein Lob-
lied singen vor allen Menschen.

Denn deine Gnade ist so grof8 wie der Himmel und deine
Treue reicht bis zu den Wolken.

12Gott, erhebe dich iiber die Himmel. Erfiille mit deiner Herr-
lichkeit die ganze Erde.

Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids, zu singen nach der
Melodie »Du sollst nicht vernichten!«
2Thr Méchtigen, sprecht ihr wirklich Recht? Richtet ihr die
Menschen gerecht?
®Nein, denn alles, was ihr im Lande tut, ist ungerecht, es ist
grausam statt gerecht.
*Diese Gottlosen sind als Stinder geboren, von Geburt an haben
sie gelogen und sind ihren eigenen Weg gegangen.
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°Sie sind giftig wie Schlangen. Sie sind wie eine taube Otter,
die ihre Ohren verschliefit,

®sodass sie die Floten des Schlangenbeschwdrers nicht horen,
wie kunstvoll der Zauberer auch spielt.

”Gott, zerschlage ihre Zahne und zerschmettere die Kiefer der
jungen Lowen, Herr!

8Sie sollen verschwinden wie Wasser, das in der Erde versickert.
Wenn sie ihreWaffen verwenden, sollen sie nutzlos sein.*

?Wie Schnecken in der Hitze sollen sie austrocknen; wie eine
Fehlgeburt sollen sie die Sonne nicht sehen.

1*Gott wird sie fortjagen und vertreiben, schneller, als ein Topf
iiber offenem Feuer heify wird.

"Die Gottesfiirchtigen werden sich freuen, wenn sie sehen,
dass die Ungerechtigkeit gerdcht wird. Sie werden im Blut
der Bosen waten.

2Dann werden alle Menschen sagen: »Es gibt doch einen Lohn
fiir diejenigen, die Gott gehorchen; es gibt durchaus einen
Gott, der hier auf Erden gerecht richtet.«

9 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids aus der Zeit, als Saul
Soldaten schickte, die Davids Haus umstellen sollten, um ihn
zu toten. Zu singen nach der Melodie » Du sollst nicht
vernichten!«

2Gott, rette mich vor meinen Feinden und beschiitze mich vor
denen, die mir nach dem Leben trachten.

3Befreie mich von den Verbrechern und rette mich vor den
Mordern.

*Sie lauern auf eine Gelegenheit, um mich zu toten. Meine
Feinde versammeln sich gegen mich, obwohl ich ihnen nichts
getan habe, Herr.

®Ich bin unschuldig, und doch wollen sie mich téten. Sieh mei-
ne Not! Steh auf und hilf mir!

®Herr, Gott, Allmachtiger, Gott Israels, erhebe dich, um die
feindlichen Vélker zu bestrafen. Erweise diesen hinterhéltigen
Verrétern keine Gnade. Zwischenspiel

B O. Lass sie niedergetreten werden und vertrocknen wie Gras. Die Bedeutung des
Hebr. ist unklar.
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7Sie kamen bei Nacht und heulten wie bissige Hunde, die durch
die StrafSen streunen.

8Tedes Wort, das sie reden, ist bose, es ist scharf wie ein Schwert.
Sie denken:»Wer kann uns schon etwas anhaben?«

°Doch du, Herr, lachst nur {iber sie. Du verspottest alle feind-
lichen Volker.

1°Du bist meine Starke; ich vertraue darauf, dass du mich rettest,
denn du bist meine Zuflucht, Gott.

'Mein Gott wird in seiner Gnade kommen und mir beistehen.
Er wird mich iiber meine Feinde triumphieren lassen.

12 Tote sie nicht, denn sonst vergisst es mein Volk schnell; Zerstreue
sie durch deine Macht und unterwirf sie, Herr, unser Schutz.
13 Alles, was sie reden, ist bose und schlecht, ihr Stolz, ihre

Fliiche und Liigen sollen sie zu Fall bringen.

*Vernichte sie in deinem Zorn! Rotte sie aus! Dann wird die
ganze Welt wissen, dass Gott in Israel* herrscht. Zwischenspiel

®Meine Feinde kommen bei Nacht und heulen wie bissige
Hunde, die durch die StrafSen streunen.

16Sie sind auf der Suche nach Nahrung und knurren, wenn sie
nicht genug bekommen.

7Ich aber will von deiner Macht singen. Jeden Morgen will ich
vor Freude iiber deine Gnade jubeln. Denn du beschiitzt mich
wie eine Burg, eine Zuflucht, wenn ich in Not bin.

8Du meine Stérke, dir singe ich Loblieder, denn du, Gott, bist
meine Zuflucht. Herr, du zeigst mir deine Gnade.

6 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids, niitzlich zur Lehre,
aus der Zeit, 2 als David mit den Aramdéern von Mesopotamien

und von Zoba kimpfte und Joab zuriickkehrte und zwilftausend
Edomiter im Salztal erschlug. Nach der Melodie »Lilie des
Zeugnisses« zu singen.

3Gott, du hast uns verstofien und uns zerstreut. Du warst zor-
nig, doch nun sei uns wieder gnadig.

*Du hast unser Land erschiittert und zerrissen. Nun verschliefle
die Risse, bevor es vollig zerbricht.

] Hebr. in Jakob.
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>Du warst streng mit uns, du hast uns Wein zu trinken gegeben,
sodass wir taumelten.

®Doch fiir die, die dich ehren, hast du ein Zeichen gegeben, zu
dem sie sich vor den Feinden fliichten konnten. Zwischenspiel

7Erhére uns und rette uns. Befreie dein geliebtes Volk.
#Dies hat Gott in seiner Heiligkeit* versprochen: »Voll Freude
will ich Sichem aufteilen und das Tal von Sukkot ausmessen.
’Gilead gehort mir, und Manasse ist mein Eigentum.
Ephraim wird meine Krieger hervorbringen und Juda meine
Konige.
1"Moab wird mein ergebener Diener werden und Edom mein
Sklave. Auch ihr Philister, jubelt mir zu!«
"Doch wer wird mir Zugang in die befestigte Stadt verschaf-
fen? Wer wird mir den Sieg {iber Edom schenken?
12 Gott, hast du uns verstofien? Wirst du nicht mehr mit unserem
Heer ausziehen?
BHilf uns gegen unsere Feinde, denn auf menschliche Hilfe
kann man sich nicht verlassen.
“Mit Gottes Hilfe aber werden wir grofe Taten vollbringen. Er
wird unsere Feinde unterwerfen.

6 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids, fiir Begleitung mit
Saiteninstrumenten.

2Gott, vernimm mein Schreien! Hore mein Gebet!

3Vom Ende der Erde schreie ich zu dir um Hilfe, denn ich habe
Angst. Fithre du mich in Sicherheit,

*denn bei dir finde ich Zuflucht. Du bist wie eine Burg, in der
ich vor meinen Feinden geborgen bin.

®Lass mich fiir immer in deinem Heiligtum leben, wo ich unter
dem Schutz deiner Fliigel sicher sein kann! Zwischenspiel

¢Gott, denn du hast meine Versprechen gehort. Du hast mir
einen Anteil von dem Erbe gegeben, das fiir die bestimmt ist,
die deinen Namen achten.

7Erhalte das Leben des Konigs, dass noch viele Generationen
seine Herrschaft erleben!

6 8 O. in seinem Heiligtum.
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8 Unter Gottes Schutz soll er fiir immer und ewig regieren. Lass
deine Gnade und Treue ihn behtiten.

?Dann will ich deinen Namen fiir immer loben, um damit tdg-
lich meine Versprechen zu erfiillen.

a Fiir Jedutun, den Chorleiter: Ein Psalm Davids.
2 Auf Gott allein vertraue ich fest, denn von ihm kommt
meine Rettung.
3Er allein ist mein Fels und meine Hilfe, meine Burg, in der
mir nichts geschehen kann.

*Wie lange noch wollt ihr alle iiber einen Einzigen herfallen und
ihn toten, als wére er briichig wie eine Wand, die einzustiirzen
droht, oder wie eine schon rissige Mauer?

5Sie denken dartiiber nach, wie sie mich stiirzen konnen. Mit
Absicht verbreiten sie Liigen {iber mich. Nach auflen reden
sie freundlich mit mir, doch in ihren Herzen verfluchen sie
mich. Zwischenspiel

¢Ich will fest auf Gott vertrauen, denn er ist meine Hoffnung.

7 Er ist mein Fels und meine Hilfe, meine Burg, in der mir nichts
geschehen kann.

8Meine Rettung und meine Ehre kommen allein von Gott. Er
ist meine Zuflucht, ein sicherer Fels, auf dem kein Feind mich
erreicht.

?Vertraue allezeit auf ihn, mein Volk. Schiitte dein Herz vor
ihm aus, denn Gott ist unsere Zuflucht. Zwischenspiel

1Y0Ob edel oder einfach — vor den Augen Gottes sind sie nichts.
Wenn man sie wiegt, sind sie leichter als Luft.

' Versuche nicht, dich durch Ausbeutung oder Raub zu berei-
chern. Und wenn du reich wirst, mach den Reichtum nicht
zum Wichtigsten in deinem Leben.

2Gott hat klar und deutlich gesprochen, viele Male habe ich
gehort: Du allein, Gott, hast alle Macht,

Bund du, Herr, bist gnadig. Du wirst jeden Menschen nach
seinen Taten richten.
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6 Ein Psalm Davids aus der Zeit, als David sich in der Wiiste
Juda aufhielt.
2Gott, du bist mein Gott; dich suche ich von ganzem Herzen.

Meine Seele diirstet nach dir, mein ganzer Leib sehnt sich
nach dir in diesem diirren, trockenen Land, in dem es kein-
Wasser gibt.

*Ich habe dich in deinem Heiligtum gesehen und deine Macht
und Herrlichkeit bestaunt.

*Deine Gnade bedeutet mir mehr als das Leben; dich preise
ich von ganzem Herzen!

*Ich will dich ehren, solange ich lebe, und meine Hande im
Gebet zu dir erheben.

®Wie mit kostlichen Speisen, so machst du mich gliicklich, dich
will ich loben und preisen.

’Wenn ich in der Nacht wach liege, denke ich {iber dich nach,
die ganze Nacht denke ich nur an dich.

8Ich denke daran, wie sehr du mir geholfen hast; ich juble vor
Freude, beschiitzt im Schatten deiner Fliigel.

?Ich halte mich nah zu dir, denn deine rechte Hand halt mich
sicher.

“Die aber, die mich vernichten wollen, werden selbst in den
Tiefen der Erde verschwinden.

"Durch das Schwert werden sie sterben und zur Beute der
Schakale werden.

2Der Konig wird sich in Gott freuen. Und alle, die auf ihn
vertrauen, werden ihn loben, denn die Liigner miissen
schweigen.

6 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids.
2Gott, vernimm meine Klage und bewahre mein Leben

vor meinen Feinden, die mich bedrohen.

*Beschiitze mich vor den Anschldgen dieser Verbrecher, vor
den Nachstellungen derer, die Boses tun.

*Ihre Zungen sind scharf wie Schwerter und ihre harten Worte
sind wie Pfeile, die sie abschiefien.

®Aus ihrem Versteck zielen sie auf Unschuldige und greifen
sie plotzlich riicksichtslos an.
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¢Sie ermutigen einander darin, Béses zu tun, und tiberlegen,
wo sie ihre Fallen aufstellen konnen. »Wer merkt es schon!«,
sagen sie.

7Und wenn sie sich ihre schrecklichen Plédne ausdenken, sagen
sie: »Dieser Plan ist gut!« Ja, das Herz und der Verstand der
Menschen ist bose.

8Doch Gott selbst wird sie mit seinen Pfeilen treffen und sie
verwunden.

?Ihre eigenen Worte werden sie vernichten, und alle, die es
sehen, werden veréchtlich den Kopf schiitteln.

“Dann werden alle Menschen voller Ehrfurcht dastehen. Sie
werden die machtigen Taten Gottes verkiinden und erkennen,
was er getan hat.

"' Die Gottesfiirchtigen werden sich im Herrn freuen und Schutz
bei ihm finden. Und jeder Mensch, der tut, was recht ist, wird
ihn preisen.

6 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids.
2Gott, Lob und Preis gebiihren dir in Zion* und wir
werden halten, was wir dir versprochen haben.
3Du erhorst unsere Gebete, deshalb kommen die Menschen zu dir.

*Unsere Herzen sind voll Stinde, doch du vergibst alle Schuld.

5Wie werden sich die freuen, die zu dir kommen und in deinen
heiligen Vorhéfen wohnen diirfen! Grofie Freude erwartet uns
in deinem heiligen Tempel.

®Gott, unser Retter, du erhorst treu unsere Gebete und antwor-
test uns mit wunderbaren Taten. Du bist die Hoffnung aller
Menschen auf Erden und auf den Meeren.

’Du hast die Berge durch deine Macht gebildet und dich mit
grofler Kraft umgeben.

8Du hast die Ozeane mit ihren tosenden Wellen besénftigt und
die Volker zum Verstummen gebracht.

9Die am Ende der Erde leben, stehen in Ehrfurcht vor deinen-
Wundern. Vom Sonnenaufgang bis zum Sonnenuntergang
gibst du den Menschen Grund zur Freude.

B Hebr. Fiir dich ist Schweigen Lobpreis.
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Du sorgst fiir die Erde und bewésserst sie, machst sie iippig
und fruchtbar. Gottes Fluss fithrt Wasser im Uberfluss. Du
schenkst ihnen Getreide in Hiille und Fiille, denn so hast du
es angeordnet.

"Du trankst die Ackerfurchen mit Regen und weichst den
Erdboden auf. Du schenkst der Erde fruchtbringenden Regen
und segnest, was auf ihr wachst.

2Du kronst das Jahr mit reicher Ernte, die steinigen Wege
flieSen tiber vor Fiille.

B Die Wiiste wird zur blithenden Wiese, und von den Bergen
hort man Jubel.

1“Die Téler sind voller Schafherden, und die Felder sind {ippig mit
Korn bedeckt. Deshalb freuen sich alle und singen vor Gliick!

6 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm. Ein Lied. Lobt Gott mit lautem
Jubel, all ihr Gesch&pfe auf Erden!

2Singt zur Ehre seines Namens und lobt ihn auf herrliche Weise!

3Sagt zu Gott: »Wie wunderbar sind deine Werke, deine Feinde
miissen sich beugen vor deiner Macht.

*Alles auf Erden wird dich anbeten, alle Menschen werden
dich ehren und deinen Namen in herrlichen Liedern preisen.«

*Kommt und seht, was euer Gott getan hat, wie wunderbar er
an seinem Volk gehandelt hat.

%Er bahnte einen trockenen Weg durchs Rote Meer*, und sein Volk
schritt zu Fuf$ hindurch. Darum wollen wir uns an ihm freuen.
’Denn durch seine grofie Macht herrscht er fiir immer und
ewig. Er beobachtet die Volker und sieht alles, sodass sich

kein Aufriihrer gegen ihn erheben kann. Zwischenspiel

8Die ganze Welt soll unseren Gott preisen und ihn mit lauter
Stimme loben.

’Denn unser Leben liegt in seiner Hand, er bewahrt unsere
Fiifle vor dem Stolpern.

0Gott, du hast uns auch gepriift und uns gereinigt wie Silber
im Schmelzofen.

"Du hast uns in deinem Netz gefangen und uns eine driickende
Last auferlegt.

6 O.das Meer.
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2Du hast unsern Feinden erlaubt, uns zu Boden zu trampeln.
Durch Feuer und Flut mussten wir gehen, doch du hast uns
herausgeholt und uns reich beschenkt.

3 Jetzt komme ich mit Brandopfern in deinen Tempel, um meine
Versprechen einzuldsen,

4 die ich vor dir abgelegt habe und die du mich sprechen hor-
test, als ich in grofiter Not war.

5 Deshalb bringe ich dir meine besten Tiere als Brandopfer
dar und meine Widder als wohlriechenden Duft. Stiere und
Ziegen will ich opfern. Zwischenspiel

e Kommt alle und hort zu, die ihr Gott fiirchtet, ich will euch
erzdhlen, was er fiir mich getan hat.

7Denn ich rief zu ihm um Hilfe und lobte ihn mit meinem
Mund.

18 Hatte ich in meinem Herzen bose Gedanken, dann hatte mein
Herr mich nicht erhort.

% Aber Gott hat mich erhort! Er hat mein Gebet vernommen!

20 Lobt Gott, der mein Gebet ernst nimmt und mir seine Gnade
nicht entzogen hat.

% Fiir den Chorleiter: Ein Psalm, fiir Begleitung mit
Saiteninstrumenten.
2Gott, sei uns gnadig und segne uns. Er lasse sein Angesicht
gnddig tiber uns leuchten. Zwischenspiel

* Auf der ganzen Welt soll dein Weg bekannt werden, alle Men-
schen sollen sehen, wie du hilfst.

4 Gott, die Volker sollen dir danken, alle Volker sollen dich loben.

*Die Volker werden sich freuen und vor Freude jubeln, weil
du sie gerecht richtest und alle Volker auf der Erde regierst.
Zwischenspiel

®Gott, die Volker sollen dir danken, alle Volker sollen dich
loben.

’Dann wird die Erde eine gute Ernte hervorbringen, und Gott,
unser Gott, wird uns {iberreich segnen.

8]Ja, Gott wird uns segnen, und die Vélker der Welt werden
ihn verehren.
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8 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids.
2Gott wird sich erheben und seine Feinde zerstreuen.

Die Gott hassen, werden vor ihm fliehen.

3Wie Rauch, der vom Wind verweht wird, so werden sie ver-
trieben. Wie Wachs im Feuer schmilzt, so kommen alle Gott-
losen in der Gegenwart Gottes um.

*Die Gottesfiirchtigen aber werden sich freuen. Sie werden
froh sein in der Gegenwart Gottes. Sie werden mit Freude
erfuillt werden.

°Singt zu Gottes Ehre und lobt seinen Namen! Lobt den, der
durch die Wiiste reitet. Herr ist sein Name, freut euch in seiner
Gegenwart!

®Vater der Waisen und Helfer der Witwen — das ist Gott in
seiner heiligen Wohnung.

’Gott gibt dem Einsamen ein Zuhause; er befreit die Gefan-
genen und schenkt ihnen Freude. Wer sich aber gegen ihn
auflehnt, fiir den hilt er Hunger und Not bereit.

$Gott, als du dein Volk aus Agypten herausgefiihrt hast, als du
durch die Wiiste gewandert bist, Zwischenspiel

?da bebte die Erde, und vom Himmel stromte Regen, vor dir,
dem Gott des Sinai, vor Gott, dem Gott Israels.

"Du hast reichlich Regen gesandt, Gott, um das ausgedorrte
Land wieder fruchtbar zu machen.

"Dort hast du dein Volk dann angesiedelt, und mit tiber-
reicher Ernte, Gott, hast du fiir dein Not leidendes Volk
gesorgt.

2Der Herr ruft den Sieg aus und viele Frauen verkiinden die
gute Nachricht.

B Die feindlichen Konige und ihre Heere fliehen, wéahrend die
Frauen Israels die Beute teilen.

" Einst lebten sie zwischen Pferchen, jetzt sind sie mit Silber
und Gold bedeckt wie eine Taube von ihren Fliigeln.

5 Als der Allméchtige die feindlichen Herrscher versprengt
hatte, da fiel Schnee auf dem Berg Zalmon.

1®Herrlich erhebt sich der Berg Baschan, seine Gipfel ragen
bis zum Himmel.
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7Du zerkliifteter Berg, warum blickst du mit Neid auf den
Zion, den Gott sich als seine Wohnung auserwahlt hat, wo
der Herr fiir immer wohnen will?

¥ Inmitten von Tausenden von Streitwagen kam der Herr vom
Sinai in sein Heiligtum herab.

¥ Du bist in die Hohen hinaufgestiegen und hast Gefangene mit
dir gefiihrt. Du hast von den Menschen Gaben angenommen,
sogar deine Feinde, die sich gegen dich auflehnten, sind bereit,
sich Gott, dem Herrn, zu unterwerfen.

2 Gelobt sei der Herr taglich! Lobt Gott, unseren Retter, denn
er tragt fiir uns unsere Sorgen. Zwischenspiel

2 Unser Gott ist ein Gott, der rettet! Der allméchtige Gott befreit
uns vom Tod.

2 Seinen Feinden aber wird Gott den Kopf zerschmettern, de-
nen, die an ihren siindigen Wegen festhalten.

B Der Herr spricht: »Ich will meine Feinde vom Gebirge Ba-
schan herabbringen, ich will sie aus den Tiefen des Meeres
heraufholen.

2Du, mein Volk, sollst deine Fiifse in ihrem Blut baden, und
deine Hunde werden es auflecken!«

% Gott, dein Triumphzug ist bereits zu sehen — der Zug meines
Gottes und Konigs, der in sein Heiligtum einzieht.

% Sanger ziehen voraus und Spielleute hinterher, mitten unter
ihnen junge Frauen, die Tamburine schlagen.

27 Lobt Gott, ihr Volker Israels, lobt den Herrn, ihr Nachkom-
men Israels.

#Seht, der kleine Stamm Benjamin fiihrt den Zug an. Hinter
ihm schreiten viele Fiirsten aus Juda und die Fiirsten aus
Sebulon und Naftali.

¥ Zeige deine Macht und deine Stirke, Gott, wie du es in der
Vergangenheit getan hast.

¥Die Konige der Erde bringen dir Tribut in deinen Tempel
in Jerusalem.

31 Bestrafe die feindlichen Nationen — das wilde Tier, das im
Schilf lauert, und die Schar der Fiirsten und die Anfiihrer der
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Volker. Erniedrige die, die Tribut von uns fordern.* Zerstreue
die Volker, die Freude am Krieg haben.

%2 Agypten soll dir kostbare Erze schenken, Athiopien* soll
dich anbeten.

#Singt Gott, ihr Kénigreiche der Erde, lobt den Herrn!
Zwischenspiel

*Lobt den, der durch den Himmel reitet, der seit Anbeginn der
Zeit besteht, dessen gewaltige Stimme erschallt.

% Erzahlt allen Menschen von Gottes Macht. Seine Herrlichkeit
ist tiber Israel, und seine Macht ist grofer als der Himmel.
%Herrlich ist Gott in seinem Heiligtum, der Gott Israels, der

seinem Volk Macht und Starke schenkt.

Gepriesen sei Gott!

6 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids, nach der Melodie
»Lilien« zu singen.

2Rette mich, Gott, denn das Wasser steht mir bis zum Hals.

3Immer tiefer versinke ich im Schlamm, meine Fiif3e finden
keinen Halt. Ich stehe im tiefen Wasser, und die Flut uber-
waltigt mich.

4Ich bin miide vom Schreien, meine Kehle ist rau und wund. Mei-
ne Augen sind miide und matt vom Warten auf dich, mein Gott.

5Die mich ohne Grund hassen, sind zahlreicher als die Haare
auf meinem Kopf. Die Feinde, die mich vernichten wollen,
haben keinen Grund fiir ihr Tun. Sie verbreiten Liigen {iber
mich und fordern zuriick, was ich nicht genommen habe.

®Gott, du weifdt, wie viele Fehler ich mache, denn meine Stinden
sind dir nicht verborgen.

7Lass nicht zu, dass die, die auf dich vertrauen, meinetwegen
enttduscht werden, Herr, Allmachtiger. Lass nicht an mir zu-
grunde gehen, die dich suchen, Gott Israels.

8Denn um deinetwillen werde ich verhéhnt und verspottet,
gedemditigt und gekrankt.

B O. Erniedrige sie, bis sie sich unterwerfen und Silberstiicke als Tribut bringen.
B Hebr. Kusch.
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?Selbst meine Briider geben vor, mich nicht zu kennen, und
behandeln mich wie einen Fremden.

0Die Leidenschaft fiir dein Haus brennt in mir, deshalb belei-
digen die, die dich beleidigen, auch mich.

"Wenn ich vor dem Herrn weine und faste, dann verspotten

sie mich.

2Wenn ich mein Trauergewand anlege, um der Welt meinen
Kummer zu zeigen, dann verlachen sie mich.

3Ich bin zum Stadtgesprach geworden, und die Betrunkenen
lastern tiber mich.

4 Doch ich hore nicht auf, zu dir zu beten, denn ich hoffe darauf,
dass du, Herr, mir diesmal gnédig bist. Herr, erhére mich in
deiner Gnade und antworte auf mein Gebet mit deiner Hilfe,
denn auf dich ist Verlass!

157Zieh mich aus dem Schlamm, damit ich nicht noch tiefer
sinke! Rette mich vor denen, die mich hassen, und zieh mich
herauf aus dem tiefen Wasser.

®Lass nicht zu, dass die Flut mich tiberwéltigt und die
Fluten tiiber mir zusammenschlagen und der Tod mich
verschlingt.

7Herr, erhore meine Gebete, denn deine Gnade trostet mich.
Wende dich in deiner grofien Barmherzigkeit zu mir und
sorge fiir mich.

¥ Verbirg dich nicht vor mir, erhére mich bald, denn meine
Angst ist grof3!

¥ Komm und rette mich, befreie mich von meinen Feinden.

2 Du kennst die Beschimpfungen, die ich erdulde — den Hohn
und den Spott, der {iber mich ergeht. Du kennst alle meine
Feinde und weifit, was sie gesagt haben.

# Thre Beschimpfungen haben mir das Herz gebrochen, ich bin
verzweifelt. Wenn doch nur ein Einziger Mitleid gezeigt hitte,
wenn nur einer sich mir zugewandt und mich getrostet hitte.

2 Stattdessen geben sie mir Gift zu essen, bieten mir Essig an,
wenn ich durstig bin.

ZThr tiberreich gedeckter Tisch soll ihnen zur Falle werden und
die, die sich sicher fiihlen, ins Verderben stiirzen.
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#Thre Augen sollen sich verfinstern, sodass sie nichts mehr sehen,
und ihre Korper sollen von Tag zu Tag schwacher werden.

% Schiitte deinen Zorn tiber sie aus und vernichte sie in deiner
Wut.

2 Mogen ihre Hauser leer werden und ihre Zelte verdden.

ZDenn sie haben dem, den du gestraft hast, zum Schaden
noch den Spott hinzugefiigt, sie machen sich lustig iiber den
Schmerz dessen, den du geschlagen hast.

* Vergiss keine von ihren Siinden* und lass sie nicht ungestraft
davonkommen.

#Tilge ihre Namen aus dem Buch des Lebens, damit sie nicht
bei den Gottesfiirchtigen aufgeschrieben sind.

3Tch aber leide und habe Schmerzen. Beschiitze mich, Gott,
durch deine Hilfe.

3'Dann will ich Gottes Namen mit einem Lied loben und ihm
von ganzem Herzen danken.

2 Das wird dem Herrn besser gefallen als die Opferung eines
Ochsen oder eines Stieres mit seinen Hornern und Hufen.

% Die Demiitigen werden ihren Gott am Werk sehen und froh sein.

Alle, die Gottes Hilfe suchen, sollen in Freude leben.
3Denn der Herr hort die Schreie der Hilflosen und lasst sein
unterdriicktes Volk nicht zugrunde gehen.

% Lobt ihn, Himmel und Erde, ihr Meere und alles, was darin lebt.

% Denn Gott wird Jerusalem* retten und die Stadte Judas wieder
aufbauen. Dann wird sein Volk wieder dort wohnen und das
Land besitzen.

% Die Nachkommen derer, die ihm gehorchen, werden das Land
erben, und alle, die ihn lieben, werden darin sicher wohnen.

M Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids, der uns den Herrn in
Erinnerung bringen soll.
2Komm schnell, Gott, und rette mich! Herr, hilf mir.
*Die meinen Tod wollen, sollen gedemditigt und beschamt
werden. Die Freude an meiner Not haben, sollen flichen und
verhohnt werden.

] Hebr. Gib Schuld auf ihre Schuld.
[} Hebr. Zion.
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4Sie sollen uiber ihre Schande erschrecken, alle, die iiber mich
gelacht und gesagt haben: »Hahal«

5Die Menschen aber, die dich suchen, sollen frohlich sein und
sich freuen. Alle, die dich lieben und auf deine Rettung ver-
trauen, sollen immer wieder bekennen: »Gott ist grofi!«

¢Ich bin arm und hilflos. Gott, komm du mir zu Hilfe, denn du
bist mein Helfer und Retter. Herr, zdgere nicht langer!

T Herr, bei dir suche ich Zuflucht; lass mich nicht zugrunde gehen.
2 Errette mich und befreie mich von meinen Feinden,

denn du bist gerecht. Erhore mein Gebet und hilf mir!

3Sei mir wie ein schiitzender Fels, zu dem ich immer fliehen
kann, denn du hast zugesagt, mir zu helfen. Du bist mein Fels
und meine Burg.

*Mein Gott, rette mich aus der Gewalt der Gottlosen, aus der
Hand derer, die mich grausam unterdriicken.

®Herr, du allein bist meine Hoffnung, dir habe ich vertraut,
Herr, von meiner Jugend an.

®Seit meiner Geburt hast du mich gehalten, von Anfang an hast
du fiir mich gesorgt. Deshalb lobe ich dich allezeit!

"Mein Leben ist ein Vorbild fiir viele, denn du warst meine
Starke und meine Zuflucht.
8Deshalb kann ich nicht aufhéren, dich zu loben, den ganzen
Tag erzahle ich von deiner Herrlichkeit.
?Verwirf mich jetzt nicht, da ich alt bin. Verlass mich nicht,
wenn meine Kraft nun schwindet.
"Denn meine Feinde verbiinden sich gegen mich, und die mich
toten wollen, haben sich gegen mich verschworen.
Sie sagen: »Gott hat ihn verlassen. Jetzt haben wir ihn, denn
er hat niemanden mehr, der ihm jetzt noch beisteht.«

12 Gott, bleib nicht ferne von mir. Mein Gott, komm mir schnell
zu Hilfe.

B Die mich beschuldigen, sollen umkommen und untergehen.
Hohn und Spott soll die treffen, die mir Béses wollen.

14Tch werde nicht aufthoren, auf deine Hilfe zu hoffen, und dich
immer mehr loben.
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15Tch will allen Menschen erzahlen, wie treu du bist, und den
ganzen Tag davon berichten, wie du mir geholfen hast, denn
staunend sehe ich, wie viel du fiir mich getan hast.

¢ Allméchtiger Herr, deine grofien Taten will ich rithmen. Ich
will allen erzéhlen, dass du allein gerecht und gut bist.

7Gott, von frithester Kindheit an warst du mein Lehrer, und
ich habe den anderen Menschen stets von deinen herrlichen
Taten erzahlt.

Nun, da ich alt und grau bin, verlass mich nicht, o Gott. Lass
mich von deiner Macht auch der kommenden Generation noch
erzdahlen und von deiner Kraft allen, die nach mir kommen.

¥ Deine Gerechtigkeit, Gott, reicht bis zum Himmel. Herrliche
Taten hast du vollbracht. Gott, wer ist dir gleich?

»Not und Leid hast du zwar zugelassen, doch du wirst mir
das Leben neu schenken und mich auch aus der dunkelsten
Tiefe wieder heraufholen.

2 Du wirst mich zu grofien Ehren bringen und mich trosten.

2Dann will ich dich auf der Harfe loben, denn du, mein Gott,
bist deinen VerheifSungen treu. Heiliger Israels, mit der Zither
will ich dir aufspielen.

BIch will jubeln und dir vor Freude singen, denn du hast mich
errettet.

#Den ganzen Tag will ich deine Gerechtigkeit loben, denn alle,
die mir schaden wollten, wurden beschamt und gedemiitigt.

Z Ein Psalm Salomos.
Gott, lass den Konig dein Recht sprechen und schenke

dem Konigssohn Gerechtigkeit.

2Hilf ihm, dein Volk gerecht zu richten, sorge dafiir, dass den
Armen zu ihrem Recht verholfen wird.

3Das Volk wird in Frieden leben und das Land wird fruchtbar
sein, weil der Konig tut, was gerecht ist.*

4Hilf ihm, fiir die Unterdriickten einzutreten, den Kindern der
Armen zu helfen und ihre Ausbeuter zu vernichten.

®>Der Konig soll leben*, solange die Sonne scheint und solange

Hebr. Es mogen dem Volk Frieden tragen die Berge und die Hiigel durch Ge-
rechtigkeit.
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der Mond am Himmel steht, fiir alle Zeiten.

¢Seine Herrschaft sei so erfrischend wie der Regen — wie die
Schauer, die die Erde bewéassern.

’Die Gottesfiirchtigen sollen unter ihr aufblithen und Frieden
soll herrschen bis ans Ende der Zeit.

8Er herrsche von einem Meer bis zum anderen und vom Eu-
phrat* bis zum Ende der Erde.

?Wiistenvolker werden sich vor ihm verneigen und seine Fein-
de werden sich ihm unterwerfen.

1"Die Konige des Westens, aus Tarsis und von den Inseln, wer-
den ihm Tribut zollen. Die Konige des Ostens, aus Saba und
Seba, werden ihm Gaben bringen.

T Alle Konige werden vor ihm niederfallen und alle Volker
ihm dienen.

2Er wird den Armen erretten, wenn er um Hilfe ruft, er wird
den Unterdriickten befreien, der keinen Helfer hat.

13Er hat Mitleid mit den Schwachen und Hilflosen und wird
sie retten.

“Er wird sie aus Unterdriickung und Gewalt befreien, denn
ihr Leben ist ihm kostbar.

5Lang lebe der Konig! Man soll ihm Gold von Saba bringen.
Die Menschen sollen besténdig fiir ihn beten, den ganzen Tag
sollen sie ihn segnen.

1*Im Land soll es reiche Ernten geben bis hoch hinauf in die
Berge. Die Obstbaume sollen blithen wie im Libanon, sie
sollen spriefSen wie Gras auf der Wiese.

7Der Name des Konigs soll fiir immer bestehen, soll bleiben,
solange die Sonne scheint. Durch ihn sollen alle Vélker ge-
segnet sein, und alle sollen ihn loben.

18 Gelobt sei Gott, der Herr, der Gott Israels, der allein so herr-
liche Taten vollbringt.

19 Gelobt sei sein herrlicher Name fiir immer! Die ganze Erde
sei erfiillt von seiner Herrlichkeit. Amen, ja, Amen!

2 Hier enden die Gebete Davids, des Sohnes Isais.

2  Soin der griech.en Version; im Hebr. heif3t es Sie sollen dich fiirchten.
8  Hebr. vom Fluss.
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Drittes Buch: Psalmen 73-89

3 Ein Psalm Asafs.
Gott ist gut zu Israel, zu denen, die ein reines Herz haben.

2Ich aber wire fast zu Fall gekommen. Beinahe hitte ich den
Boden unter den Fiilen verloren.

3Denn ich habe die stolzen Menschen beneidet, als ich sah, wie
gut es ihnen trotz ihrer Bosheit ging.

*Sie scheinen ein sorgloses Leben zu fithren und sind stark
und gesund.

°Sie miissen sich nicht wie die anderen Menschen abmiihen
und werden nicht wie alle iibrigen von Sorgen geplagt.

¢Thren Hochmut tragen sie zur Schau wie einen kostbaren Hals-
schmuck, und ihre Grausamkeit umgibt sie wie ein kostbares
Kleid.

’Sie triefen vor Fett und tun, was immer ihr Herz begehrt.

8Sie verspotten andere und reden nur Boses, verdchtlich ver-
hoéhnen sie andere.

?Sie prahlen, als kdmen ihre Worte vom Himmel, die ganze
Welt hort ihre angeberischen Worte.
"Das verwirrt und verunsichert die Menschen, sodass sie ihren
Worten Glauben schenken.
1Sie fragen: »Weif Gott iiberhaupt, was da vor sich geht? Sieht
der Hochste, was hier geschieht?«
2Schau dir diese gottlosen Menschen an — wahrend ihr Reich-
tum wéchst, fithren sie ein angenehmes und sorgloses Leben.

BWar es denn vollig umsonst, dass ich mein Herz rein hielt
und kein Unrecht beging?

!4Jetzt habe ich nichts als Sorgen von friih bis spit, jeder Morgen
bringt mir neuen Kummer.

»Wenn ich wirklich so geredet hétte, ware ich zum Verréter an
deinem Volk geworden.

!® Deshalb versuchte ich zu begreifen, warum es den Gottlosen
so gut geht. Aber das war mir zu schwer!

7Bis ich eines Tages in Gottes Heiligtum kam und dartiber
nachdachte, wie ihr Leben endet.
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¥Du stellst sie auf schliipfrigen Boden und stiirzt sie ins Ver-
derben.

¥In einem Augenblick sind sie fort, und ihr Ende wird schreck-
lich sein.

20Wie ein Traum beim Erwachen verschwindet, wirst du sie
ausloschen, Herr, wenn du dich erhebst.

2 Da erkannte ich, wie verbittert ich war und welcher Zorn in
mir aufstieg, als ich all dies sah.

ZWie dumm und unwissend bin ich gewesen — ich muss dir
wie ein unverniinftiges Tier erschienen sein.

ZDoch ich gehore noch immer zu dir, du héltst meine rechte
Hand.

#Du wirst mich nach deinem Rat leiten und mich schliefslich
in Ehren aufnehmen.

“Wen habe ich im Himmel auSer dir? Du bist mir wichtiger
als alles andere auf der Erde.

*Bin ich auch krank und vollig geschwécht, bleibt Gott der
Trost meines Herzens, er gehdrt mir fiir immer und ewig.

?Die aber, die dich verlassen, werden umkommen, denn du
vernichtest alle, die sich von dir abwenden.

#Doch mir geht es gut, weil ich mich nahe an Gott halte! Ich
setze meine Zuversicht auf den allméchtigen Herrn. Von
seinen wunderbaren Werken will ich allen erzdhlen.

Z Ein Psalm Asafs.
Gott, warum hast du uns fiir immer verstoSen? Warum

ist dein Zorn auf die Schafe deiner Weide so grof3?

2Denke daran, dass wir das Volk sind, das du erwahlt hast,
der Stamm, den du zu deinem Eigentum gemacht hast!
Und denke an Jerusalem*, deine Wohnung hier auf Erden.
3Geh durch die diisteren Ruinen der Stadt und sieh, wie der
Feind dein Heiligtum verwiistet hat.

*Hier haben deine Feinde ihre Schlachtrufe ausgestofSen und
ihre Fahnen als Siegeszeichen gehisst.

®>Alles haben sie niedergerissen wie Arbeiter, die sich einen
Weg durch das Dickicht bahnen.

2  Hebr. den Berg Zion.
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$Mit Axten und Beilen haben sie die Schnitzereien zerstort.

’Sie haben dein Heiligtum in Brand gesteckt, vollig entweiht
haben sie den Ort, der deinen heiligen Namen tragt.

8Sie dachten wohl bei sich: »Wir wollen alles zerstoren!«, und
brannten alle Statten nieder, an denen Gott angebetet wurde.

?Wir sehen nirgendwo Zeichen dafiir, dass du uns retten wirst.
Es gibt keine Propheten mehr, und niemand kann uns sagen,

wie dies alles enden wird.

*Wie lange noch, Gott, wirst du zulassen, dass unsere Feinde
uns verhohnen? Willst du fiir immer zusehen, wie sie deinen
Namen verachten?

"Warum héltst du dich zuriick? Zeige ihnen deine méachtige
Hand und vernichte sie.

2Gott, du bist seit uralter Zeit mein Konig, du hast auf der
Erde gewaltige Taten vollbracht.

B Durch deine Kraft hast du das Meer geteilt und den Seeun-
geheuern die Kopfe zerschmettert.

“Du hast die Kopfe des Leviatan zertriimmert und ihn den
Wiistentieren zum Fraf3 {iberlassen.

Du hast Quellen und Bache hervorsprudeln und Fliisse, die
nie austrockneten, versiegen lassen.

*Der Tag und auch die Nacht gehoren dir; du hast das Ster-
nenlicht* und die Sonne geschaffen.

7Du hast die Grenzen der Erde festgelegt und Sommer und
Winter gemacht.

8Herr, hore doch, wie dein Feind dich verhéhnt und ein gott-
loses Volk deinen Namen verachtet.

¥Lass nicht zu, dass diese Raubtiere deine Taube* umbringen,
vergiss dein bedrangtes Volk nicht fiir immer.

2Denke an deinen Bund, denn das Land ist voller Finsternis
und Gewalt!

2'Lass nicht zu, dass die Unterdriickten enttauscht werden,
sondern gib den Armen Grund, deinen Namen zu preisen.

2 Gott, erhebe dich und verschaffe dir Recht. Denke daran, wie
diese Gottlosen dich den ganzen Tag lang beleidigen.

B O. den Mond; im Hebr. steht Licht.
| Gemeint ist damit Israel.
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2 VerschlieB nicht die Ohren vor dem Geschrei deiner Feinde.
Das Geschrei deiner Gegner wird lauter und lauter.

5 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Asafs, nach der Melodie »Du
sollst nicht vernichten!« zu singen.
2Wir danken dir, Gott! Wir danken dir, weil du uns nahe bist.
Uberall erzihlen sich die Menschen von deinen wunderbaren
Taten.

3Gott spricht: »Zu der Zeit, die ich bestimmt habe, werde ich
gerecht richten.

* Auch wenn die Erde bebt und die Menschen in Aufruhr gera-
ten, bin ich es, der ihrem Fundament Halt gibt. Zwischenspiel

*Ich habe die Stolzen gewarnt: >Hort auf mit eurem Prahlen!«

Zu den Gottlosen sprach ich: >Ballt nicht die Fauste!

¢Ballt nicht die Fauste trotzig gegen den Himmel! Hort auf, so
unverschamt zu reden!««

’Denn niemand auf Erden — weder aus Osten oder Westen noch
aus Suiden — kann einen anderen Menschen erhohen.

8Vielmehr richtet Gott allein; er entscheidet, wen er erhoht und
wen er erniedrigt.

°Der Herr halt einen Becher in seiner Hand, voll mit schau-
mendem Wein, gemischt mit Gewiirzen. Diesen Wein wird
er beim Gericht ausschenken, und alle Gottlosen miissen ihn
bis zum allerletzten Tropfen trinken.

Tch aber will allezeit von Gottes Werken erzahlen und den
Gott Israels* mit Liedern loben.

' Denn Gott spricht: »Ich will die Macht der Gottlosen zerstoren,
aber die Kraft der Gottesfiirchtigen will ich starken.«

5 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Asafs, fiir Begleitung mit
Streichinstrumenten.

2Gottist in Juda jedem bekannt, in Israel ist sein Name beriihmt.

3EristinJerusalem* zu Hause, der Berg Zion ist sein Wohnsitz.

g Hebr. Jakobs.
B Hebr. Salem, ein anderer Name fiir Jerusalem.
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4Dort zerbrach er die Pfeile, die Schilde, Schwerter und Waffen.
Zwischenspiel

>Du bist herrlicher und erhabener als die ewigen Berge*.

®Deine machtigsten Feinde sind tiberwiltigt und liegen vor
uns im Todesschlaf. Kein Krieger konnte auch nur die Hand
gegen uns erheben.

7Als du ihnen drohtest, Gott Jakobs, blieben ihre Pferde und
Streitwagen stehen.

8Deshalb fiirchten dich alle! Wer kann vor dir bestehen, wenn
du zornig bist?

Du hast aus dem Himmel das Urteil {iber deine Feinde gespro-
chen, da erbebte die Erde und stand still vor dir.

10 Gott, du erhobst dich, um Gericht zu halten, und um den
Unterdriickten in der ganzen Welt zu helfen.
Zwischenspiel

"Der Trotz der Menschen vergrofert deinen Ruhm, selbst ihn
machst du dir noch zunutze.*

2Legt vor dem Herrn, eurem Gott, Versprechen ab und erfiillt
sie. Alle Menschen sollen ihm Geschenke bringen, denn er
ist grofd und gewaltig.

I3Er bricht den Stolz der Fiirsten und die Herrscher der Erde
flirchten ihn.

7 Fiir Jedutun, den Chorleiter: Ein Psalm Asafs.
2Ich rufe zu Gott und schreie zu ihm. Ich rufe zu Gott,
damit er mich doch endlich hort!

*Als ich in grofer Not war, suchte ich den Herrn. Die ganze
Nacht habe ich gebetet und die Hande bittend zum Himmel
erhoben. Fiir mich gibt es keine Freude mehr, solange Gott
nicht eingreift.

4“Denke ich an Gott, dann stohne ich. Denke ich nach, dann
werde ich mutlos.

Zwischenspiel

B Soin der griech.Version; im Hebr. heiSt es als die von wilden Tieren bevilkerten
Berge.

| 1 Die Bedeutung des Hebr. an dieser Stelle ist unklar.
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5Du lasst mich nicht schlafen, nicht einmal beten kann ich
mehr vor Kummer!

¢Ich denke an die fritheren Zeiten, an langst vergangene Jahre,

7als ich beim néchtlichen Harfenspiel fréhlich war. Ich griible
und denke nach.

8Hat denn der Herr mich fiir immer verstof3en?

Wird er sich nie mehr tiber mich erbarmen?

?Habe ich seine Gnade fiir immer verloren? Gelten seine Zu-
sagen nicht mehr?

1"Hat Gott vergessen, giitig zu sein? Warum verweigert er uns
im Zorn sein Erbarmen?
Zwischenspiel

'Und ich sagte: »Es schmerzt mich, dass sich Gottes Zuwen-
dung in Hass verwandelt hat.«

2Herr, ich erinnere mich an alles, was du getan hast, an alle-
Wunder, die du einst vollbracht hast.

BStandig stehen mir deine Taten vor Augen, immer wieder
muss ich an sie denken.

4 Gott, deine Wege sind heilig. Gibt es einen Gott, dessen Macht
der deinen gleichkomm(t?

*Du bist der Gott der Zeichen und Wunder! Du hast den V6l-
kern deine Macht gezeigt.

*Du hast dein Volk durch deine Starke befreit, die Nachkom-
men Jakobs und Josefs.
Zwischenspiel

7Gott, als dich das Rote Meer* sah, da erbebten die Wasser-
massen! Die See wurde bis in ihre tiefsten Tiefen erschiittert.

¥Der Himmel 6ffnete seine Schleusen, in den Wolken grollte
der Donner und blitzende Pfeile zuckten hin und her.

Donnerschlédge ertonten aus dem Sturm, Blitze erhellten die
Welt. Die Erde zitterte und bebte.

?Dein Weg fiihrte durch das Meer, deine Strale durch die
maéchtigen Wasser, doch deine Fu3spuren erkannte niemand!

' Wie eine Schatherde hast du dein Volk diesen Weg gefiihrt,
Mose und Aaron waren deine Hirten.

I Hebr. die Wasser.
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8 Ein Psalm Asafs.

Hore, mein Volk, auf meine Lehre. Achtet auf das, was
ich euch sage,

2denn ich will zu euch in Gleichnissen sprechen. Ich werde
die Geheimnisse erkldren, die seit der Erschaffung der Welt
verborgen waren;

3Geschichten, die wir oft horten und gut kennen, Geschichten,
die unsere Vorfahren an uns weitergegeben haben.

*Wir wollen diese Wahrheiten unseren Kindern nicht vorent-
halten, sondern der nachsten Generation von den wunder-
barenTaten des Herrn erzahlen, von seiner Macht und den
groflen Wundern, die er vollbrachte.

*Denn er teilte Jakob seine Gebote mit, er gab Israel sein Gesetz
und gebot unseren Vorfahren, ihre Kinder dieses Gesetz zu lehren,

¢damit auch die nachste Generation es kenne — die Kinder,
die erst noch geboren werden — und es auch an ihre Kinder
weitergebe.

7Sie alle sollen ihre Hoffnung von Neuem auf Gott setzen, seine
herrlichen Wunder nicht vergessen und seine Gebote befolgen.

8 Damit sie nicht wie ihre Vorfahren werden — ungehorsam und
untreu — die sich gegen Gott auflehnten und sich weigerten,
Gott ihr Herz zu schenken.

°Die Krieger Ephraims waren gut ausgeriistete Bogenschiitzen,
dennoch flohen sie, als es zur Schlacht kam.

19Sie hielten Gottes Bund nicht und weigerten sich, nach seinem
Gesetz zu leben.

1Sie vergafien, was er getan und welch grofse Wunder sie er-
lebt hatten.

2Wunder, die er in Agypten, in der Ebene von Zoan, fiir ihre
Vorfahren vollbrachte.

BDenn er teilte das Meer vor ihnen und fiihrte sie hindurch!
Die Wassermassen tiirmten sich wie Wande neben ihnen auf!

4 Tagstiber fiihrte er sie in Gestalt einer Wolke und nachts mit
einer Feuersaule.

P Er spaltete die Felsen in der Wiiste und gab ihnen Wasser im
Uberfluss zu trinken.

16 Er liefd aus dem Fels Bache hervorbrechen, sodass sie herab-
stiirzten wie Fliisse.



] Die Psalmen 78:35

”Doch sie siindigten weiter gegen ihn und lehnten sich in der
Wiiste gegen den Hochsten auf.

18 Absichtlich stellten sie Gott auf die Probe und verlangten
Nahrung, auf die sie Lust hatten.

Sie lehnten sich gegen Gott auf und sagten: »Kann uns Gott
etwa in der Wiiste Essen geben?

»Er kann zwar an einen Felsen schlagen, sodass Wasser heraus-
stromt, aber kann er auch seinem Volk Fleisch und Brot geben?«

2 Als der Herr das horte, wurde er zornig; wie Feuer entflamm-
te sein Zorn gegen Jakob, seine Wut kam {iber Israel.

ZDenn sie glaubten Gott nicht und vertrauten nicht darauf,
dass er fiir sie sorgen wiirde.

ZTrotzdem befahl er den Wolken und &ffnete die Tore des
Himmels.

#Er lie das Manna regnen, sodass sie zu essen hatten, und
gab ihnen Brot aus dem Himmel.

#Sie afien die Speise der Engel. Gott gab ihnen, bis sie satt waren.

*Dann liefd er dem Ostwind am Himmel freien Lauf und trieb
den Siidwind durch seine grofie Macht herbei.

#Er lie3 Fleisch regnen, dicht wie Staub — Végel, so zahlreich
wie Sandkorner am Meeresstrand!

#Er liel die Vogel mitten in ihr Lager fallen und rings um
ihre Zelte.

#Die Menschen afien, bis sie satt waren. Was sie verlangten,
gab er ihnen.

*Doch noch bevor ihr Verlangen gestillt war, noch wahrend
sie das Fleisch kauten,

31'kam Gottes Zorn iiber sie, und er totete ihre starksten Manner,
er vernichtete die jungen Manner Israels.

2 Trotzdem horten die Leute nicht auf zu siindigen und glaub-
ten nicht an seine Wunder.

% Deshalb lie§ er ihr Leben sinnlos dahingehen, in Angst und
Schrecken.

* Als Gott einige totete, begannen sie nach ihm zu fragen. Sie
bereuten ihr Tun und kehrten zu Gott zuriick.

% Sje erinnerten sich wieder daran, dass Gott ihr schiitzender
Fels ist und Gott, der Hochste, sie befreit hatte.
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*Doch sie waren Gott nur duflerlich gehorsam: Sie betrogen
ihn mit ihren Worten und mit ihrer Zunge belogen sie ihn.
¥Im Herzen waren sie ihm nicht treu. Sie hielten seinen Bund

nicht.

*Dennoch war er barmherzig und vergab ihnen ihre Siinden
und vernichtete sie nicht alle. Immer wieder zligelte er seinen
Zorn und lie3 seiner Wut nicht freien Lauf!

¥Denn er dachte daran, dass sie verganglich waren wie ein
Hauch im Wind, der verweht und nicht wiederkehrt.

“Wie oft lehnten sie sich in der Wiiste gegen ihn auf und be-
tritbten sein Herz in der Wildnis.

“'Immer wieder stellten sie seine Geduld auf die Probe und
enttduschten den heiligen Gott Israels.

#2Sie vergaflen, wie méchtig er war und wie er sie vor ihren
Feinden gerettet hatte. -

#Sie vergaflen seine Zeichen, die er in Agypten getan hatte,
seine Wunder in der Ebene von Zoan.

#“Denn er hatte ihre Fliisse in Blut verwandelt, sodass niemand
mehr daraus trinken konnte.

#Er hatte riesige Fliegenschwéarme gesandt, die die Menschen
tiberfielen, und Frosche, die ihnen Verderben brachten.

“Er gab ihre Friichte den Raupen und ihren Ertrag den Heu-
schrecken.

¥ Er vernichtete ihre Weinstocke mit Hagel und ihre Feigen-
baume mit Graupeln.

“#Er {iberlief ihre Rinder dem Hagelschlag und ihre Herden
den Blitzen.

¥ Er lieB sie seinen gewaltigen Zorn spiiren, seinen Zorn, seine
Wut und seine Feindschaft. Engel, die Unheil brachten, sandte
er gegen sie.

*Er hielt seinen Zorn nicht langer zuriick und schonte das
Leben der Agypter nicht, sondern lieferte sie der Pest aus.

ST Er totete den altesten Sohn in jeder Familie, die Bliite der
Jugend im ganzen dgyptischen Land*.

2Sein eigenes Volk aber fiihrte er wie eine Herde Schafe und
leitete es sicher durch die Wiiste.

B Hebr. in den Zelten von Ham.
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5 Er beschiitzte sie, sodass sie sich nicht zu fiirchten brauchten;
aber ihre Feinde begrub das Meer.

*Er brachte sie bis an die Grenze seines heiligen Landes zu
dem Berg, den er fiir sie erobert hatte.

% Er vertrieb die Volker vor ihnen und teilte ihnen das Land
durch das Los zu und lie8 die Stamme Israels dort wohnen.

% Doch obwohl er all dies fiir sie tat, horten sie nicht auf, Gott,
den Hochsten, herauszufordern, und lehnten sich gegen ihn
auf und weigerten sich, seinen Geboten zu gehorchen.

%7 Sie fielen ab und waren so treulos, wie ihre Eltern es gewesen
waren. Sie waren nutzlos wie ein schlaffer Bogen.

% Sie machten Gott zornig, weil sie andern Gottern Altére er-
richteten, sie reizten seine Eifersucht mit ihren Gotzen.

¥ Als Gott das sah, entflammte sein Zorn und heftig verstief3
er Israel.

S Er verlie8 seine Wohnung in Silo, das Zelt, in dem er unter
dem Volk gewohnt hatte.

1 Er lief3 zu, dass die Bundeslade erbeutet wurde*, er gab seine
Herrlichkeit in die Hande seiner Feinde.

©2Er lief§ sein eigenes Volk durch das Schwert umkommen,
Zorn packte ihn gegen sein eigenes Volk.

% Thre jungen Médnner kamen im Feuer um, und ihre jungen
Madchen starben, bevor sie Hochzeitslieder singen konnten.

% Thre Priester wurden ermordet, und die Witwen durften ihren
Tod nicht einmal betrauern.

% Doch dann erhob sich der Herr, als erwachte er aus dem Schlaf,
wie ein starker Held, der aus der Trunkenheit aufwacht.

% Er vertrieb seine Feinde und lie ewige Schande tiber sie kommen.

% Josefs Nachkommen aber verstief3 er, der Stamm Ephraim
wurde nicht erwahlt.

% Stattdessen erwahlte er den Stamm Juda, den Berg Zion, den
er liebte.

%Dort erbaute er sein Heiligtum, hoch wie der Himmel und
fest und dauerhaft wie die Erde.

7VEr machte David zu seinem Diener und holte ihn weg von
den Schafherden.

B Hebr. Und er gab seine Macht in Gefangenschaft.
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VEr nahm David fort von den Mutterschafen und Lammern
und machte ihn zum Hirten tiber sein Volk Jakob und tber
sein Erbe Israel.

72Er sorgte fiir sie mit einem aufrichtigen Herzen und fiihrte
sie mit kluger Hand.

9 Ein Psalm Asafs.

Gott, fremde Volker haben dein Land, dein Eigentum,
erobert. Sie haben deinen heiligen Tempel entweiht und Je-
rusalem in Triimmer gelegt.

2Sie haben die Leichname deiner Diener den Végeln des Him-
mels zum Frafs vorgeworfen und das Fleisch deiner treuen
Diener den wilden Tieren iiberlassen.

3Thr Blut wurde wie Wasser vergossen rings um Jerusalem, und
keiner ist mehr iibrig, der die Toten begraben konnte.

4Unsere Nachbarvolker verhohnen uns, wir sind zum Hohn
und Gespott geworden der Menschen, die uns umgeben.

>Herr, wie lange willst du noch zornig auf uns sein? Wie lange
noch wird deine Eifersucht wie Feuer wiiten?

¢Lass doch deinen Zorn an den Volkern aus, die sich weigern,
dich anzuerkennen, und an den Konigreichen, die deinen

Namen nicht anrufen.

“Denn sie haben dein Volk Israel* vernichtet und das Land

verwiistet.

8Rechne uns die Schuld unserer Vater nicht an, sondern erbar-
me dich bald wieder tiber uns, denn wir sind sehr schwach.

?Hilf uns, Gott, unser Retter. Hilf uns um der Ehre deines

Namens willen! Rette uns und vergib uns unsre Stinden um
deines Namens willen!

YWarum sollen die anderen Vélker uns verspotten und fragen
diirfen: »Wo ist denn nun ihr Gott?« Zeige ihnen, vor unseren
Augen, dass du das vergossene Blut deines Volkes réachst.

"Hore das Stohnen der Gefangenen. Zeige deine grole Macht
und rette die, die man toten will.

2Herr, nimm siebenfach Rache an unseren Nachbarvolkern,
weil sie dich verachtet und verspottet haben.

9  Hebr. Jakob.
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BWir aber, dein Volk und die Schafe deiner Weide, werden
dir fiir immer und ewig danken und deine Grofie loben von
Generation zu Generation.

8 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Asafs, nach der Melodie »Lilien

des Bundes« zu singen.

*Hore, du Hirte Israels, der du Israel* wie eine Herde gehiitet
hast. Gott, der du iiber den Cherubim thronst, zeige deine
strahlende Herrlichkeit

*Ephraim, Benjamin und Manasse. Zeige uns deine grofie
Macht. Komm und rette uns!

*Gott, richte uns wieder auf! Blicke uns wieder gnéadig an, dann
sind wir gerettet.

®Herr, allméachtiger Gott, wie lange willst du uns noch ziirnen
und unsere Gebete zuriickweisen?

®Du hast uns mit Tranen gespeist und uns Kriige voll Tranen
zu trinken gegeben.

’Du hast uns zum Gespétt fiir unsere Nachbarvolker gemacht,
und unsere Feinde verachten uns.

8 Gott, richte uns wieder auf! Blicke uns wieder gnadig an, dann
sind wir gerettet.

?Du hast uns aus Agypten herausgefiihrt wie einen jungen
Weinstock; du hast die anderen Volker vor uns vertrieben
und uns in deinem Land eingepflanzt.

"Du hast den Boden fiir uns gepfliigt, wir haben Wurzeln

geschlagen und uns im Land ausgebreitet.

' Unsre Schatten haben die Berge bedeckt und unsre Ranken

die méchtigen Zedern.

2Wir haben unsere Zweige nach Westen bis ans Mittel-

meer, unsere Sprosslinge nach Osten bis an den Euphrat*
ausgebreitet.

BWarum hast du jetzt unsere Mauer eingerissen, sodass alle,

die voriibergehen, unsere Friichte stehlen konnen?

“Das Wildschwein aus dem Wald verschlingt uns, und die
Tiere des Feldes erndhren sich von uns.

f  Hebr. Josef.
fa Hebr. nach Westen bis zum Meer... nach Osten bis zum Fluss.
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Herr, allméachtiger Gott, wende dich uns wieder zu und sieh
aus dem Himmel auf unsere Not herab. Kiimmere dich um
den Weinstock,

®den du selbst gepflanzt hast, den Sohn, den du dir aufge-
zogen hast.

”Denn unsere Feinde haben ihn umgehauen und mit Feuer
verbrannt. Aber wenn sie dich sehen, dann kommen sie um.

18Beschiitze den Mann, den du liebst, den Sohn, den du er-
wahlt hast.

¥Dann werden wir dich niemals mehr vergessen. Erhalte uns
am Leben, damit wir deinen Namen wieder anrufen konnen.

Y Herr, allmachtiger Gott, richte uns wieder auf! Blicke uns
wieder gnadig an, dann sind wir gerettet.

$ Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Asafs, mit einem Saiteninst-
rument” zu begleiten.

2Lobt Gott, unsere Starke. Jubelt tiber den Gott Israels*.

*Singt ihm Lieder und schlagt das Tamburin. Spielt die liebliche
Zither und die Harfe.

*Lasst die Trompete am Neumond erklingen, am Vollmond,
zum Tag unseres Festes.

®Denn dasist eine Verordnung in Israel, ein Gesetz des Gottes Jakobs.

®Er hat es fiir Israel* eingesetzt, als er gegen Agypten kampfte,
um uns zu befreien. Ich horte eine unbekannte Stimme sprechen:
7»Jetzt will ich eure Schultern von ihrer Last befreien und eure
Haénde frei machen von ihrer schweren Arbeit.

8Thr habt mich in der Not angerufen, und ich habe euch gerettet
und euch aus der Gewitterwolke geantwortet. Ich habe euren
Glauben bei Meriba gepriift, als ihr euch beklagtet, weil ihr
kein Wasser hattet. Zwischenspiel

°Hor auf mich, mein Volk, wenn ich dich warne! Wenn du doch
auf mich horen wiirdest, Israel!

Du sollst keine fremden Gotter haben, und du sollst keine
Gotzen anbeten.

%  Hebr. gemdf der Gittit.
#  Hebr. Jakobs.
| Hebr. fiir Josef.
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""Denn ich bin der Herr, dein Gott, der dich aus Agypten be-
freit hat. Offne deinen Mund weit, ich will ihn mit guten
Dingen fiillen.

2 Aber mein Volk wollte nicht horen und Israel wollte mir
nicht gehorsam sein.

3Deshalb {iiberlief’ ich es seiner Blindheit und Verstocktheit
und lief es nach seinen eigenen Wiinschen leben.

“Wenn meinVolk doch auf mich horen wiirde! Wenn Israel mir
doch gehorchen und sich doch an meine Wege halten wiirde!

>Wie schnell wiirde ich dann seine Feinde unterwerfen und
meine Hand gegen unsere Gegner erheben!

1 Alle, die den Herrn hassen, wiirden vor ihm auf die Knie
gehen; ihr Untergang wére besiegelt.

7Euch aber wiirde ich mit den kostlichsten Speisen versorgen
und mit wildem Honig aus dem Felsen sittigen.«

8 Ein Psalm Asafs.
Gott steht auf im himmlischen Gericht und spricht das
Urteil tiber die Gotter:
2»Wie lange wollt ihr noch ungerecht richten? Wie lange wollt
ihr die Gottlosen noch bevorzugen? Zwischenspiel

3Verhelft den Armen und Waisen zu ihrem Recht und verteidigt
die Sache der Notleidenden und Unterdriickten.

*Rettet die Armen und Hilflosen und befreit sie aus den Klauen
schlechter Menschen.

® Aber sie lassen sich nichts sagen und wollen nicht verstehen.
Weil sie in Finsternis leben, wird die Welt bis ins Innerste
erschiittert.

¢Ich habe gesagt: >Ihr seid Gotter und Kinder des Hochsten.

"Doch ihr werdet wie alle Menschen sterben, wie alle Fiirsten
werdet ihr umkommen. <«

8Erhebe dich, Gott, und richte die Erde, denn alle Vlker ge-
horen dir!

8 Ein Psalm Asafs. Ein Lied.
?Mein Gott, schweige nicht langer, bleibe nicht so still
und untatig!
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*Sieh doch, deine Feinde rebellieren gegen dich und lehnen
sich gegen dich auf.

*Sie verschworen sich gegen dein Volk und schmieden hinter-
héltige Plane gegen die, die du beschiitzt.

°Sie sagen: »Kommt, wir wollen das Volk Israel vernichten
und die Erinnerung an diese Nation aus dem Gedéchtnis der
Menschen ausldschen.«

®Denn sie waren sich einig und haben ein Biindnis gegen dich
geschlossen —

7 die Edomiter und Ismaeliter, Moabiter und Hagariter,

8 Gebaliter, Ammoniter und Amalekiter und die Volker aus
dem Philisterland und aus Tyrus.

? Auch Assyrien hat sich ihnen angeschlossen und hat sich mit
den Nachkommen Lots verbiindet. Zwischenspiel

'Besiege sie wie die Midianiter oder wie Sisera und Jabin am
Bach Kischon.

'In En-Dor wurden sie getotet, und ihre Leichen verrotteten
auf der Erde.

2Lass ihre Fluirsten sterben wie Oreb und Seeb und ihre An-
fiihrer umkommen wie Sebach und Zalmunna,

3 denn sie sagten: »Wir wollen das Land Gottes erobern!«

“Mein Gott, blase sie fort wie Staub, verwehe sie wie Spreu
im Wind!

Wie ein Feuer im Wald wiitet und eine Flamme Berge in
Brand setzt,

1650 verfolge sie mit deinem Sturm und erschrecke sie mit dei-
nen Unwettern.

7Lass sie zum Spott werden, dass sie anfangen, Herr, nach
deinem Namen zu fragen.

8Beschamt sollen sie sein und sich erschrecken. Was sie auch
tun, es soll ihnen misslingen,

“bis sie erkennen, dass du allein Herr genannt wirst, der Herr-
scher iiber die ganze Erde.

8 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm der Nachkommen Korachs, mit
Streichinstrumenten® zu begleiten.

8  Hebr. gemdf der Gittit.
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2Wie herrlich sind deine Wohnungen, allméachtiger Herr.

3Ich sehne mich, ja ich vergehe vor Sehnsucht, die Vorhofe des
Herrn zu betreten, wo ich den lebendigen Gott mit frohem
Herzen anbeten will.

*Selbst ein Vogel findet dort ein Heim, und die Schwalben
bauen ihr Nest und ziehen ihre Jungen auf, nahe bei deinen
Altéren, allmachtiger Herr, mein Gott und Konig!

®>Wie gliicklich sind die, die in deinem Hause wohnen diirfen,
sie werden dich jederzeit loben. Zwischenspiel

¢ Glucklich sind die Menschen, die in dir ihre Starke finden und
von Herzen dir nachfolgen.

”Wenn sie das Tal der Tranen* durchqueren, wird es ihnen zu
einem Ort erfrischender Quellen und der Frithregen bedeckt
es mit Segen.

8S0 bekommen sie immer wieder neue Kraft und erscheinen
in Jerusalem* vor Gott.

?Herr, allméchtiger Gott, vernimm mein Gebet und erhore
mich, Gott Israels*. Zwischenspiel

1*Gott, schau den Konig, unseren Beschiitzer, gnadig an. Hab
Erbarmen mit ihm, den du auserwahlt hast!

' Herr, ein einziger Tag in deinen Vorhofen ist besser als sonst
tausend! Lieber mochte ich Torhiiter im Haus meines Gottes
sein, als in den Hausern der Bosen zu wohnen.

2Denn Gott, der Herr, ist fiir uns Sonne und Schutz. Er schenkt
uns Gnade und Ehre. Der Herr wird denen nichts Gutes vor-
enthalten, die tun, was recht ist.

B Allméachtiger Herr, gliicklich ist der Mensch, der auf dich
vertraut.

8 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm der Nachkommen Korachs.
2Herr, du hattest Freude an deinem Land und hast
Israel* aus der Gefangenschaft befreit.

Hebr. Tal von Baca.
Hebr. Zion.

Hebr. Jakobs.
Hebr. Jakob.

W W W
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*Du hast deinem Volk seine Schuld vergeben und alle seine
Siinden zugedeckt. Zwischenspiel

*Du hast von deinem Zorn abgelassen und die Glut deines
Zornes geldscht.

>Nun wende dich uns wieder zu, Gott unsres Heils, und vergiss
deinen Zorn auf uns.

*Willst du uns denn fiir immer ziirnen? Willst du deinen Zorn
auch auf die kiinftigen Generationen ausdehnen?

7Willst du uns nicht lieber neues Leben schenken, damit dein
Volk sich wieder an dir freuen kann?

8 Zeige uns deine Liebe, Herr, und schenke uns dein Heil.

?Ich hore aufmerksam auf das, was Gott, der Herr, spricht,
denn er verheif$t seinem Volk, denen, die ihm treu sind,
Frieden. Lass nicht zu, dass sie auf ihre verkehrten Wege
zurtickkehren.

"Ganz sicher ist sein Heil bei denen, die ihm die Ehre geben;
und unser Land wird von seiner Herrlichkeit erfiillt sein.

" Liebe undWahrheit haben sich verbiindet. Gerechtigkeit und
Frieden kiissen sich!

2Wahrheit wird auf der Erde wachsen und Gerechtigkeit vom
Himmel herabschauen.

3Ja, der Herr wird es uns gut gehen lassen und unser Land
wird reiche Ernte tragen.

" Gerechtigkeit wird ihm vorangehen und fiir ihn den Weg
bereiten.

8 Ein Gebet Davids.
Herr, vernimm mein Gebet und erhore mich, denn ich
brauche deine Hilfe.
2Beschiitze mich, denn ich bin dir treu. Rette deinen Diener,
der auf dich allein vertraut. Du bist mein Gott.

3Hab Erbarmen, Herr, denn ich rufe unabldssig zu dir.

*Schenke mir wieder Freude, Herr, denn mein Leben liegt in
deiner Hand.

®Herr, du bist so gut und immer bereit zu vergeben, voller
Gnade fiir alle, die dich um Hilfe bitten.

®Hore mein Gebet, Herr, vernimm mein Flehen.
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7Zu dir will ich kommen, wann immer mich die Sorgen tiber-
waltigen, und du wirst mich erhdren.

8Herr, kein anderer Gott ist dir gleich und niemand kann tun,
was du tust.

?Herr, alle Volker, die du gemacht hast, werden kommen und
dich anbeten und deinen Namen preisen.

"Denn du bist groff und tust Wunder. Du allein bist Gott.

""Herr, zeige mir den richtigen Weg, damit ich nach deiner
Wahrheit lebe! Gib mir das Verlangen ins Herz, dich zu ehren.

2Von ganzem Herzen will ich dich preisen, Herr, mein Gott.
Ich will deinen Namen stets verherrlichen,

3 denn deine Liebe zu mir ist grof3. Du hast mich vom sicheren
Tod* gerettet!

4 Gott, unverschamte Menschen greifen mich an, grausame Men-
schen wollen mich toten. Vor dir haben sie keine Ehrfurcht.

*Doch du, Herr, bist ein gnadiger und barmherziger Gott mit
viel Geduld und voll Gnade und Wahrheit.

*Wende dich zu mir und erbarme dich. Gib deinem Diener
Kraft, ja, rette mich, denn dir diene ich.

7Herr, gib mir ein Zeichen deiner Giite. Dann werden sich alle,
die mich hassen, schamen, weil du mir hilfst und mich trostest.

8 Ein Psalm der Nachkommen Korachs.
Hoch auf dem heiligen Berg liegt die vom Herrn
erbaute Stadt.
2Er liebt die Stadt Jerusalem mehr als alle anderen Stadte in Israel.*
3Herrliches erzahlt man sich von dir, du Stadt Gottes!
Zwischenspiel

4»Ich rechne Agypten* und Babylon zu denen, die mich ken-
nen — ebenso das Philisterland und Tyrus, ja selbst das ferne
Athiopien*. Sie alle sind dort geboren!«

[ ] Hebr. der Scheol.
&  Hebr. Er liebt die Tore Zions mehr als alleWohnungen Jakobs.

g Hebr. Rahab, der Name eines mytholoEischen Seeungeheuers, das in der
Literatur der Antike ein Symbol fiir das Chaos ist. Der Name wird hier als
Metapher fiir Agypten gebraucht.

B Hebr. Kusch.
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5Doch von Jerusalem* wird es heifSen: »Alle seine Bewohner
sind darin geboren!« Und der Hochste selbst wird die Stadt
beschiitzen.

®Wenn der Herr die Volker aufzéhlt, wird er sagen: »Dieses
Volk ist in Jerusalem geboren.« Zwischenspiel

7Und die Menschen werden tanzen und singen: »Alle meine
Quellen sind in dir, Jerusalem!«

8 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm der Nachkommen Korachs. Eine
Unterweisung des Esrachiters Heman.

2Herr, Gott, mein Retter, Tag und Nacht rufe ich zu dir.

3Hore mein Gebet, vernimm mein Schreien.

4*Denn mein Leben besteht aus Schmerzen und Leid, ich bin
dem Tode nah.

°Ich werde zu denen gerechnet, die dem Tode nahe sind, wie
ein starker Mann, den die Kraft verlassen hat.

¢Sie haben mich dem Tod iiberlassen, wie ein Erschlagener,
der im Grab liegt, selbst du hast mich vergessen und ich bin
von deiner Hilfe verlassen.

’Du hast mich in die tiefste Grube geworfen, in die finsterste Tiefe.

8Schwer lastet dein Zorn auf mir, Welle um Welle bricht tiber
mich herein. Zwischenspiel

°Du hast mich meinen Freunden fremd werden lassen, voller
Abscheu haben sie sich von mir abgewandt. Ich bin gefangen
und sehe keinen Ausweg.

"Meine Augen sind schon ganz blind vor Trédnen. Jeden Tag
rufe ich dich um Hilfe, Herr, ich erhebe meine Hande im
Gebet zu dir.

1'Was niitzen deine Wunder den Toten? Stehen sie etwa auf
und loben dich? Zwischenspiel

2Verkiindet man im Grab deine Gnade, wird bei den Toten
deine Treue geriihmt?

13Kann die Finsternis deine Wunder erzahlen oder wird etwa
im Land des Vergessens deine Gerechtigkeit gelobt?

“Herr, ich aber rufe zu dir. Schon am Morgen flehe ich dich an.

1>Herr, warum hast du mich verworfen? Warum wendest du

B Hebr. Zion.
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dich von mir ab?

1*Von Jugend an war ich krank und dem Tode nah. Ratlos stehe
ich vor deinem schrecklichen Handeln.

7Dein erbitterter Zorn hat mich niedergeworfen und deine
Schrecken haben mich vernichtet.

Jeden neuen Tag umgeben sie mich wie Wasserfluten und
schliefflen mich ein.

¥Du hast mir meine Freunde und Verwandten genommen;
alles, was mir jetzt noch bleibt, ist Finsternis.

8 Ein Psalm des Esrachiters Etan.
2Ich will die Gnade des Herrn allezeit loben und den
kommenden Generationen von seiner Treue erzdhlen.

*Denn ich wei8: Deine Gnade gilt fiir alle Zeit und deine Treue
steht fest wie der Himmel.

*Der Herr sprach: »Ich habe mit David, meinem auserwahl-
ten Diener, einen feierlichen Bund geschlossen. Ich habe ihm
geschworen:

*>Fiir alle Zeiten werden deine Nachkommen als Konige re-
gieren und bis in alle Ewigkeit werden sie auf deinem Thron
sitzen.«« Zwischenspiel

®Herr, der ganze Himmel preist deine Wunder, die Schar deiner
heiligen Engel lobt dich fiir deine Treue.
”Denn wer im ganzen Himmel kommt dem Herrn gleich? Wel-
cher noch so méachtige Engel ist wie er?
8In der himmlischen Versammlung der Engel ist Gott gefiirch-
tet. Ehrfurcht erfiillt alle, die dich umgeben.
°Herr, allméchtiger Gott! Wer ist machtig wie du, Herr, und
wer ist so treu?
"Du gebietest iiber die Meere. Wenn ihre Wellen sich im Sturm
turmhoch erheben, so besanftigst du sie.
"Du hast das Seeungeheuer* besiegt und zerschmettert. Du
hast deine Feinde mit deinem starken Arm zerstreut.

2Der Himmel ist dein und die Erde ist dein; alles auf Erden
gehort dir — du hast es erschaffen.

] Hebr. Rahab, der Name eines mythologischen Ungeheuers, das in der Lit-
eratur der Antike ein Symbol fiir das Chaos darstellt.
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3 Du hast Norden und Siiden gemacht. Der Berg Tabor und
der Berg Hermon loben deinen Namen.

“Maéchtig ist dein Arm und stark ist deine Hand! Deine rechte
Hand ist hoch erhoben.

»Recht und Gerechtigkeit sind die starken Sdulen deines Thro-
nes. Liebe und Wahrheit gehen vor dir her.

16 Gliicklich ist das Volk, das dir zujubelt, denn sie werden im
Licht deiner Gegenwart leben.

”Den ganzen Tag freuen sie sich tiber deinen herrlichen Namen
und jubeln iiber deine Gerechtigkeit.

8Du bist ihre besondere Starke, all unsere Macht beruht auf
deiner Giite.

¥ Unser Schutz kommt vom Herrn, und er, der Heilige Israels,
hat uns unseren Konig gegeben.

2 Einst sprachst du in einer Vision zu denen, die dir vertrauten,
und sagtest: »Ich habe einen Krieger berufen, der helfen soll.
Ich habe ihn aus dem Volk zum Konig erwahlt.

2! Ich habe meinen Knecht David gefunden und ihn mit meinem
heiligen Ol gesalbt.

2]ch will immer bei ihm sein und dafiir sorgen, dass er stark wird.

3 Seine Feinde sollen ihn nicht besiegen, und die Bosen werden
ihn nicht tiberwaltigen.

#Ich will seine Gegner bezwingen und die vernichten, die
ihn hassen.

% Meine Treue und Gnade werden mit ihm sein, und ich werde
ihm grofie Macht verleihen.

% Seine Herrschaft soll vom Mittelmeer im Westen bis zu Eu-
phrat und Tigris im Osten reichen.*

#Und er wird zu mir sagen: >Du bist mein Vater, mein Gott,
mein rettender Fels.<

»Ich will ihn zu meinem erstgeborenen Sohn machen, zum
machtigsten Konig auf Erden.

#Ich will ihn lieben und ihm fiir immer gnadig sein; mein Bund
mit ihm wird niemals enden.

30Tch will ihm Nachkommen schenken; sein Thron wird bleiben,
solange der Himmel besteht.

] Hebr. Ich will seine Hand aufs Meer legen, seine Rechte auf die Fliisse.
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' Doch wenn seine Sohne mein Gesetz vergessen und nicht
nach meinen Geboten handeln,

2wenn sie meinen Ordnungen nicht gehorchen und meine
Bestimmungen nicht halten,

¥ dann will ich ihr Unrecht mit der Rute bestrafen und ihren
Ungehorsam mit Schlagen.

3 Aber ich will nicht aufhoren, ihn zu lieben, und die Verspre-
chen, die ich ihm gab, nicht aufheben.

% Nein, ich will meinen Bund nicht brechen, und nicht ein ein-
ziges Wort, das ich gesprochen habe, zuriicknehmen.

*]Jch habe David einmal einen Eid geschworen, und in meiner
Heiligkeit kann ich nicht liigen:

¥ Seine Nachkommen sollen ewig bestehen, sein Thron soll so
bestandig sein wie die Sonne

¥ und so ewig wie der Mond, mein treuer Zeuge am Himmel!«
Zwischenspiel

¥Doch nun hast du ihn verstofSen und verworfen. Warum
bist so zornig auf den, den du doch zum Konig gesalbt
hast?

“Du hast deinen Bund mit ihm aufgeldst und hast seine Krone
in den Staub geworfen.

# Die Mauern, die ihn schiitzten, hast du eingerissen und alle
Festungen, die ihn verteidigten, zerstort.

“Jeder, der voriibergeht, hat ihn ausgepliindert, und bei seinen
Nachbarn ist er zum Gespott geworden.

#Du hast seine Feinde stark gemacht und sie {iber ihn trium-
phieren lassen.

#Du hast sein Schwert stumpf werden lassen und dich gewei-
gert, ihm im Kampf beizustehen.

% Du hast seiner Herrlichkeit ein Ende gesetzt und seinen Thron
umgestiirzt.

46Dy hast ihn vor der Zeit altern lassen und ihn in aller Offent-
lichkeit beschamt. Zwischenspiel

¥ Herr, wie lange soll das noch so gehen? Willst du dich fiir immer
verbergen? Wie lange wird dein Zorn noch wie Feuer brennen?

“Bedenke, wie kurz mein Leben ist; wie sinnlos und vergeblich
ist doch das menschliche Leben, das du erschaffen hast!
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*Niemand lebt ewig, sondern alle miissen sterben. Keiner
entkommt der Macht desTodes. Zwischenspiel

*Wo ist deine Gnade geblieben, die du David in einem feier-
lichen Eid geschworen hast?

5'Herr, sieh doch, wie deine Diener beschamt werden, wie ich
den Spott vieler Volker ertragen muss.

°2Herr, deine Feinde haben mich verspottet, sie beleidigen den
Konig, den du gesalbt hast!

* Gelobt sei der Herr fiir immer! Amen, ja Amen!

Viertes Buch:
Psalmen 90-106

9 Ein Gebet von Mose, dem Mann Gottes.

Herr, seit Generationen bist du unser Schutz!

?Noch bevor die Berge erschaffen wurden, bevor du die Erde
und das Weltall schufst, warst du Gott, du bist ohne Anfang
und ohne Ende.

*Du machst die Menschen wieder zu Staub, indem du sprichst:

»Werdet zu Staub!«

*Denn fiir dich sind tausend Jahre wie der gestern vergangene
Tag, wie wenige Stunden nur!

>Du wischst die Menschen fort wie ein Traum, der am Morgen
verschwindet, wie Gras, das in der Frithe wachst.

®Am Morgen griint und bliiht es, aber am Abend ist es welk
und trocken.

’So vergehen wir durch deinen Zorn, und durch deine Wut
werden wir iiberwaltigt.

8Denn du siehst unsere Siinden, auch unsere geheimsten Ver-
gehen deckst du auf.

Unter deinem Zorn verrinnt unser Leben, schnell wie ein
Seufzer vergeht es.

"Unser Leben dauert siebzig Jahre, vielleicht sogar achtzig Jahre.
Doch selbst noch die besten Jahre sind voller Kummer und
Schmerz, wie schnell ziehen die Jahre voriiber und alles ist vorbei.

"Wer kann deinen gewaltigen Zorn begreifen? Wer fiirchtet
sich schon vor deiner Wut?



2 Die Psalmen 91:13

2L ehre uns, unsere Zeit zu nutzen, damit wir weise werden.

3Herr, wende dich doch wieder uns zu! Warum zogerst du
noch? Erbarme dich {iber die, die dir dienen!

4 Uberschiitte uns schon am Morgen mit deiner Gnade, dann
werden wir singen und fréhlich sein bis ans Ende unserer Tage.

13Schenke uns so viel Gliick, wie du uns zuvor Elend geschickt
hast! Gib uns jetzt genauso viele Jahre der Freude.

16 Zeige uns, wie wunderbar du handelst, und lass unsere Kin-
der deine Herrlichkeit sehen.

7Der Herr, unser Gott, schaue freundlich auf uns und lasse
unsere Arbeit gelingen. Ja, lass unsere Arbeit gelingen!

9 1 Wer im Schutz des Hochsten lebt, der findet Ruhe im
Schatten des Allméachtigen.

?Der spricht zu dem Herrn: Du bist meine Zuflucht und meine
Burg, mein Gott, dem ich vertraue.

3Denn er wird dich vor allen Gefahren bewahren und dich in
Todesnot beschiitzen.

*Er wird dich mit seinen Fliigeln bedecken, und du findest bei
ihm Zuflucht. SeineTreue schiitzt dich wie ein grofSer Schild.
*Fiirchte dich nicht vor den Angriffen in der Nacht und habe
keine Angst vor den Gefahren des Tages,

®vor der Pest, die im Dunkeln lauert, vor der Seuche, die dich
am hellen Tag trifft.

“Wenn neben dir auch Tausende sterben, wenn um dich herum
Zehntausende fallen, kann dir doch nichts geschehen.

8Du wirst es mit eigenen Augen sehen, du wirst sehen, wie
Gott die Gottlosen bestraft.

"Wenn der Herr deine Zuflucht ist, wenn du beim Hochsten
Schutz suchst,

“dann wird das Bose dir nichts anhaben konnen, und kein
Ungliick wird dein Haus erreichen.

Denn er befiehlt seinen Engeln, dich zu beschiitzen, wo im-
mer du gehst.

2 Auf Handen tragen sie dich, damit du deinen Fuf$ nicht an
einen Stein stof3t.

B Lowen und giftige Schlangen wirst du zertreten, wilde Léwen
und Schlangen wirst du mit deinen Fiiffen niedertreten!
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“4Der Herr spricht: »Ich will den erretten, der mich liebt. Ich
will den beschiitzen, der auf meinen Namen vertraut.

5Wenn er zu mir ruft, will ich antworten. Ich will ihm in der
Not beistehen und ihn retten und zu Ehren bringen.

1¢Ich will ihm ein langes Leben schenken und ihn meine Hilfe
erfahren lassen.«

9 Ein Psalm, am Sabbat zu singen.
2Es ist gut, dem Herrn zu danken und den Héchsten

zu loben.

*Es ist gut, am Morgen von deiner Gnade zu erzdhlen und in
der Nacht von deiner Treue,

*begleitet von Harfe und Fl6te und zum Klang der Zither.

*Herr, ich freue mich iiber alles, was du fiir mich getan hast,
und juble vor Gliick iiber deine Taten.

®Herr, wie grof sind deine Werke und wie tief deine Gedanken.

"Nur ein unverniinftiger Mensch erkennt das nicht; nur ein
Narr begreift es nicht.

8Gottlose Menschen konnen zwar aufblithen wie Gras und
schlechte Menschen kénnen Erfolg haben, doch am Ende
werden sie alle umkommen.

Herr, du aber bist erhaben fiir alle Zeit.

0 Deine Feinde werden sterben und alle, die Boses tun, werden
zerstreut werden.

"Doch mich hast du stark gemacht wie einen jungen Stier und
mit frischem Ol hast du mich gesalbt!

2Mit meinen eigenen Augen werde ich den Sturz meiner Fein-
de sehen, mit meinen eigenen Ohren werde ich von der Nie-
derlage meiner Gegner horen, die sich gegen mich auflehnen.

3 Die Gottesfiirchtigen werden gedeihen wie Palmen und wach-
sen und stark werden wie die Zedern auf dem Libanon.

“Denn sie sind im Hause des Herrn gepflanzt und blithen in
den Vorhofen unseres Gottes.

> Noch im hohen Alter werden sie Frucht bringen und werden
griin und lebendig bleiben,

®um zu bezeugen, dass der Herr gerecht ist. Er ist mein Fels!
Kein Unrecht findet sich bei ihm!
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9 Der Herr ist Konig! Er ist in Herrlichkeit gekleidet. Ja,
der Herr ist in Herrlichkeit gekleidet und mit Starke

umgiirtet. Die Erde ist fest gegriindet, nichts kann sie erschiittern.

2Dein Thron steht seit ewigen Zeiten und du selbst bist von
Anbeginn an.

*Herr, die machtigen Meere toben. Die méchtigen Ozeane don-
nern und brausen, die machtigen Wogen schlagen ans Ufer.

*Doch machtiger noch als das Wiiten des Meeres, méchtiger
als die Wellen am Ufer ist der Herr in der Hohe!

®Dein Wort ist sehr zuverlassig. Herr, dein Haus ist ein heiliges
Haus fiir alle Zeit.

g Herr, du Gott der Rache, Gott der Rache, zeig deine
herrliche Gerechtigkeit!

2Erhebe dich, Richter der Erde. Gib den Hochmiitigen die Stra-
fen, die sie verdienen.

*Wie lange noch, Herr? Wie lange noch diirfen die Gottlosen
hohnisch lachen? .

*Hore doch, wie frech sie reden, wie sich die Ubeltater rithmen
und angeben!

>Herr, sie unterdriicken dein Volk und beleidigen die Men-
schen, die zu dir gehoren.

¢Sie toten Witwen und Fremde und ermorden die Waisen.

7Sie sagen: »Der Herr schaut nicht hin. Der Gott Israels* wird
es nicht merken.«

8Denkt doch nach, ihr Narren! Wann werdet ihr endlich klug?

?Kann denn der, der eure Ohren gemacht hat, taub sein? Kann
der, der euch die Augen gab, blind sein?

10Er bestraft die Volker — wird er nicht auch euch bestrafen, er,
der den Menschen die Erkenntnis gibt?

Der Herr kennt die Gedanken der Menschen, er weif, dass
sie nichts wert sind!

2Herr, gliicklich ist der Mensch, den du zurechtweist und den
du dein Gesetz lehrst.

13Du schenkst ihm Trost in schweren Zeiten, bis der Gottlose
begraben wird.

8  Hebr. Jakobs.
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“Der Herr wird sein Volk nicht verstofien, er wird sein Eigen-
tum nicht verlassen.

Das Recht wird wieder gerecht sein, und die aufrichtigen
Menschen werden belohnt werden.

e Wer wird mich vor den Bosen beschiitzen, wer rettet mich
vor den Ubeltatern?

17Hiétte der Herr mir nicht geholfen, wire ich schon langst tot.

18 Als ich schrie: »Ich falle«, hielt mich doch deine Gnade, Herr,
aufrecht.

19 Als mich viele Sorgen qualten, gab dein Trost mir neue Hoff-
nung und Freude.

W Konnen ungerechte Richter mit dir verbiindet sein, die das
Gesetz missbrauchen und Unheil anrichten?

ZSie vergreifen sich an den Gerechten und verurteilen Un-
schuldige zum Tod.

ZDoch meine Burg ist der Herr, mein Gott ist ein machtiger
Fels, bei dem ich Zuflucht finde.

ZGott wird sie wegen ihrer Vergehen bestrafen und sie um
ihrer Stinden willen vernichten. Der Herr, unser Gott, wird
sie ausrotten.

9 Kommt, lasst uns dem Herrn zujubeln! Lasst uns den
Fels unseres Heils preisen!

2Lasst uns mit Dank vor ihn hintreten! Lasst uns Loblieder
auf ihn anstimmen.

3Denn der Herr ist ein grofler Gott, der grofie Konig tiber alle
Gotter.

*Ihm gehoren die Tiefen der Erde, und die hochsten Berge
sind sein.

®Das Meer gehort ihm, denn er hat es erschaffen. Seine Hande
haben das trockene Land geformt.

¢Kommt, lasst uns anbeten und uns vor ihm verbeugen. Lasst
uns niederknien vor dem Herrn, unserem Schopfer.

7Denn er ist unser Gott und wir sind das Volk, das er beschiitzt,
die Schafe, die er behiitet. Wenn ihr doch heute auf seine
Stimme horen wiirdet!*

8Der Herr spricht: »Verschliefit eure Herzen nicht, wie Israel
es bei Meriba tat, wie sie es bei Massa in der Wiiste machten.
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?Dort haben eure Vorfahren meine Geduld auf die Probe ge-
stellt, sie haben meinen Zorn herausgefordert, obwohl sie
meine Taten gesehen haben.

Vierzig Jahre lang war ich zornig auf sie und sprach: >Sie sind
ein Volk, dessen Herz sich von mir abkehrt, und sie weigern
sich zu tun, was ich ihnen sage.«

Deshalb schwor ich in meinem Zorn: >Niemals werden sie
meine Ruhe finden!««

e Singt dem Herrn ein neues Lied! Die ganze Erde singe
dem Herrn!

2Singt dem Herrn und lobt seinen Namen. Verkiindet taglich,
dass er uns rettet.

3Erzahlt den Volkern von seinen Taten und sagt allen, welche
Wunder er tut!

*Denn der Herr ist groff und sehr zu loben! Mehr als allen
anderen Gottern stehen ihm Lob und Ehre zu.

5Die Gotter anderer Volker sind nur Gotzen, der Herr aber hat
den Himmel gemacht!

®Ehre und Herrlichkeit umgeben ihn, Starke und Schonheit
erfiillen sein Heiligtum.

’Thr Volker der Welt, verneigt euch vor dem Herrn, erkennt,
dass der Herr herrlich und stark ist.

8Gebt dem Herrn die Ehre, die ihm zusteht! Bringt eure Opfer
dar und kommt und betet ihn an.

Betet den Herrn in seiner heiligen Herrlichkeit an. Die ganze
Erde soll vor ihm erbeben.

"Erzahlt allen Volkern, dass der Herr allein Konig ist. Die
Erde ist fest gegriindet und kann nicht einstiirzen. Er wird
alle Volker gerecht richten.

"Der Himmel freue sich und die Erde juble! Das Meer und
alles, was darin ist, soll seinen Ruhm verkiinden!

2Djie Felder und alles, was darauf wachst, und auch die Baume
des Waldes sollen sich freuen

9 1 Vgl Hebréer 3,7-11.
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Byor dem Herrn! Denn der Herr kommt! Er kommt, um die
Erde zu richten. Er wird die Welt richten mit Gerechtigkeit
und alle Volker nach seiner Wahrheit.

9 Der Herr ist Konig! Dartiber freue sich die ganze Erde!
Auch die vielen Inseln sollen dariiber frohlich sein.
2Wolken und Dunkelheit hiillen ihn ein. Gerechtigkeit und
Recht sind die Saulen seines Throns.

*Feuer geht vor ihm her und verzehrt seine Gegner.

*Seine Blitze erhellen die Welt, die ganze Welt sieht es und
erbebt.

°Die Berge schmelzen wie Wachs vor dem Herrn, dem Herrn
der Welt.

¢Der Himmel verkiindet seine Gerechtigkeit, und alle Volker
sehen seine Herrlichkeit.

7Schamen miissen sich die Gotzenanbeter, die mit ihren nutz-
losen Goéttern angeben, denn alle Gotter miissen sich ihm
unterwerfen!

8Jerusalem* hat es gehort und freut sich, und alle Stadte Judas
sind frohlich tiber deine Gerechtigkeit, Herr!

*Herr, denn du stehst iiber der ganzen Welt und bist iiber alle
Gotter erhaben.

0Thr, die ihr den Herrn liebt, hasst das Bose! Er bewahrt das
Leben der Gottesfiirchtigen und befreit sie aus der Gewalt
der Gottlosen.

""Wer zu Gott gehort, den umgibt Licht, und Freude erwartet
den, der aufrichtig ist.

12 Alle Gottesfiirchtigen sollen sich im Herrn freuen und seinen
heiligen Namen loben!

8 Ein Psalm.

Singt dem Herrn ein neues Lied, denn er hat Wunder
getan. Durch seine Macht und Heiligkeit hat er einen grofsen
Sieg errungen.

2Der Herr hat seinen Sieg verkiindet und seine Gerechtigkeit
hat er allen Vélkern gezeigt!

#  Hebr. Zion.
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>Er hat seine Versprechen nicht vergessen, Israel zu lieben und
ihm treu zu sein. Die ganze Welt war Zeuge der Rettung, die
unser Gott vollbracht hat.

*Jubelt dem Herrn zu, ihr Bewohner der Erde, seid frohlich
und lobt ihn laut!

5Lobt den Herrn mit der Harfe, mit der Harfe und mit schonen
Liedern,

®mit Trompeten und Hornern. Spielt dem Herrn, eurem Konig,
eine frohliche Melodie.

’Das Meer und alles, was darin ist, soll ihn preisen! Die Erde
und alles, was auf ihr lebt, juble ihm zu.

8Die Fliisse sollen vor Freude in die Hande klatschen! Die Berge
sollen fréhliche Lieder singen

9vor dem Herrn. Denn der Herr kommt, die Erde zu richten.
Er wird die Welt richten mit Gerechtigkeit und alle Volker
nach seiner Wahrheit.

9 Der Herr ist Kénig, darum zittern die Vélker!
Er sitzt auf seinem Thron, der von den Cherubim
umgeben ist, deshalb erbebt die Erde!
?Der Herr ist méchtig in Jerusalem®, er ist hoch erhaben iiber
alle Volker.
*Sie sollen deinen grolen und gewaltigen Namen preisen, denn
er ist heilig!

*Machtiger Konig, weil du Gerechtigkeit liebst, hast du das
Recht eingesetzt und hast in ganz Israel* Recht und Gerech-
tigkeit geschaffen.

5Preist den Herrn, unseren Gott! Fallt vor ihm nieder, denn
er ist heilig!

®Mose und Aaron waren seine Priester, und auch Samuel rief
seinen Namen an. Sie riefen zum Herrn um Hilfe, und er
antwortete ihnen.

7Er sprach zu ihnen aus der Wolkensaule, und sie befolgten
die Vorschriften und Gebote, die er ihnen gab.

9 Hebr. Zion.
9  Hebr. Jakob.
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8Herr, unser Gott, du hast sie erhort. Gott, du hast deinem
Volk vergeben, aber sie auch bestraft, wenn sie Unrecht taten.

Preist den Herrn, unseren Gott, und betet an auf seinem hei-
ligen Berg®, denn der Herr, unser Gott, ist heilig!

1 00 Ein Dankpsalm.
Jubelt dem Herrn zu, ihr Bewohner der Erde!
2Betet ihn voll Freude an. Kommt zu ihm und lobt ihn mit Lie-
dern.
3Erkennt, dass der Herr Gott ist! Er hat uns erschaffen und
wir gehoren ihm. Wir sind sein Volk, die Schafe seiner Weide.

*Geht durch die Tempeltore mit Dank, tretet ein in seine Vor-
hofe mit Lobgesang. Dankt ihm und lobt seinen Namen.

*Denn der Herr ist gut. Seine Gnade hort niemals auf, und
seine Treue gilt fiir immer.

1 0 1 Ein Psalm Davids.
Ich will von deiner Gnade und Gerechtigkeit singen.

Herr, mit Liedern will ich dich loben.

2Ich will darauf achten, ein vorbildliches Leben zu fithren.

Wann wirst du mir beistehen? In meinem Haus will ich ein
tadelloses Leben fiihren.

3Boses und Gemeines will ich nicht einmal ansehen. Gottes
Gebote zu uibertreten ist mir verhasst, damit will ich nichts
zu tun haben.

*Ich will schlechten Gedanken keinen Raum in mir geben und
mich von allem Bosen fern halten.

5Ich will nicht dulden, dass einer schlecht iiber einen anderen
redet. Stolz und Hochmut will ich nicht zulassen.

¢ Stattdessen will ich auf die Gottesfiirchtigen achten, damit sie
sicher bei mir wohnen. Nur vorbildliche Menschen diirfen
mir dienen.

’In meinem Haus sollen keine Betriiger wohnen und Liigner
will ich in meiner Gegenwart nicht dulden.

#Jeden Morgen mache ich mich auf, die Gottlosen im Land zu
vernichten, um die Stadt des Herrn von ihnen zu befreien.

9  Damit ist der Zion gemeint.
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m Gebet eines verzweifelten Menschen, der sein Leid dem
Herrn klagt.

2Herr, hore mein Gebet und vernimm mein Schreien!

3Wende dich nicht von mir ab, wenn ich in Not bin. Hore mich
und antworte mir schnell, wenn ich zu dir rufe,

*denn meine Tage vergehen wie Rauch und mein Korper brennt
wie Feuer.

>Mein Herz verdorrt wie Gras, auf nichts habe ich mehr Appetit.

¢ Mein unablassiges Klagen hat mich bis auf Haut und Knochen
abmagern lassen.

7Ich bin wie eine Eule in der Wiiste, wie ein Kauzchen in Ruinen.

81ch liege schlaflos, ich bin wie ein einsamer Vogel auf dem Dach.

?Tag fiir Tag verh6hnen mich meine Feinde. Sie verspotten und
beschimpfen mich.

10Ich esse Asche statt Nahrung und fiille meinen Becher mit Tranen

'{iiber deinen Zorn und deine Wut, denn du hast mich aufge-
hoben und zu Boden geworfen.

2Mein Leben schwindet dahin wie ein Schatten am Abend. Ich
bin wie Gras, das vertrocknet.

3Doch du herrschst fiir alle Zeiten, Herr. Dein Ruhm reicht
von einer Generation zur anderen.

“Du wirst dich erheben und Jerusalem* Barmherzigkeit erwei-
sen — denn jetzt ist es Zeit, sich {iber die Stadt zu erbarmen,
jetzt ist es Zeit fiir die Hilfe, die du versprochen hast.

5Denn dein Volk liebt ihre Mauern, es trauert dariiber, dass
sie in Triimmern liegen.

*Die Volker werden den Herrn fiirchten und alle Kénige der
Erde werden vor seiner Herrlichkeit erbeben.

7Denn der Herr wird Jerusalem wieder aufbauen. Er wird
erscheinen in seiner Herrlichkeit.

¥ Er wird die Gebete der Hilflosen erhéren und sich ihren Bitten
nicht verschlieen.

¥Und dies soll fiir unsere Nachkommen aufgeschrieben wer-
den, damit das Volk, das es dann geben wird, den Herrn lobt:

?Sagt ihnen, der Herr hat aus seinem himmlischen Heiligtum
herabgeschaut. Er sah aus dem Himmel auf die Erde hinunter

1] 4 Hebr. Zion; so auch in 102,17.
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Zlund horte das Stohnen der Gefangenen und lie8 die zum
Tode Verurteilten frei.

2 Deshalb wird der Ruhmdes Herrn in Zion verkiindet, darum
wird er in Jerusalem gelobt,

Zwenn alle Volker sich versammeln und die Kénigreiche, um
den Herrn anzubeten.

#Er hat mich mitten aus dem Leben gerissen und meine Tage
verkdirzt.

2% Doch ich schrie zu ihm: »Mein Gott, der du fiir immer lebst,
nimm mir nicht das Leben, denn ich bin noch so jung!

2% Einst hast du das Fundament der Erde gelegt und der Himmel
ist das Werk deiner Héande.

¥ Sie werden vergehen, du aber bleibst ewig; sie werden ver-
alten wie ein Gewand. Du wirst sie wechseln wie ein Klei-
dungsstiick, und sie werden fort sein.

¥ Doch du bleibst fiir immer und ewig derselbe, deine Jahre
haben kein Ende.

¥ Die Kinder deines Volkes werden in Sicherheit leben und
ihre Nachkommen werden vor dir aufblithen.«

1 O 3 Ein Psalm Davids
Mit meiner Seele will ich den Herrn loben und von

ganzem Herzen will ich seinen heiligen Namen preisen.

2 Mit meiner Seele will ich den Herrn loben und das Gute nicht
vergessen, das er fiir mich tut.

*Er vergibt mir alle meine Siinden und heilt alle meine Krankheiten.

*Er kauft mich vom Tode frei und umgibt mich mit Liebe und
Giite.

>Er macht mein Leben reich und erneuert téaglich meine Kraft,
dass ich wieder jung wie ein Adler werde.

®Der Herr schafft Gerechtigkeit und Recht allen, die Unrecht
erfahren.

7Er hat Mose seine Wege wissen lassen und Israel seine Taten
gezeigt.

8Barmherzig und gnadig ist der Herr, geduldig und voll grofSer
Gnade.

?Er wird uns nicht fiir immer Vorwiirfe machen und nicht
ewig zornig sein.
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0Er bestraft uns nicht fiir unsere Siinden und behandelt uns
nicht, wie wir es verdienen.

"Denn so hoch der Himmel tiber der Erde ist, so grofs ist seine
Gnade gegentiber denen, die ihn fiirchten.

1250 fern der Osten vom Westen ist, hat er unsere Verfehlungen
von uns entfernt.

13Wie sich ein Vater uiber seine Kinder zartlich erbarmt, so
erbarmt sich der Herr iiber alle, die ihn fiirchten.

“Denn er weif, dass wir verganglich sind, er denkt daran, dass
wir nur Staub sind.

*Die Tage des Menschen sind wie Gras, wie eine Blume auf
dem Feld, so bliiht der Mensch.

1*Wenn der Wind weht, ist sie spurlos verschwunden, als sei
sie niemals da gewesen.

”Die Gnade des Herrn aber gilt bis in alle Ewigkeit allen, die
ihm gehorsam sind. Seine Gerechtigkeit reicht bis zu den
Kindern seiner Kinder,

18 die seinem Bund treu sind und seinen Geboten gehorchen!

“Der Herr hat den Himmel zu seinem Thron gemacht, von
dort herrscht er tiber alles.

?Lobt den Herrn, ihr seine Engel, ihr méachtigen Wesen, die ihr
seine Befehle ausfiihrt und auf seine Worte hort.

% Lobt den Herrn, ihr Engelscharen, die ihr ihm dient und sei-
nen Willen tut!

2Lobt den Herrn, ihr Geschdpfe, an jedem Ort seines Reichs.
Mit meiner Seele will ich den Herrn loben!

Q Mit meiner Seele will ich den Herrn loben.
Herr, mein Gott, du bist sehr grof)! In Ehre und

Herrlichkeit bist du gekleidet

2und Licht umgibt dich wie ein Gewand. Du spannst den Him-
mel aus wie eine Zeltdecke

*und errichtest {iber den Wolken deine Wohnung*. Du machst die
Wolken zu deinen Wagen und reitest auf den Fliigeln des Windes.

*Die Winde hast du zu deinen Boten gemacht und Feuerflam-
men zu deinen Dienern.

[} Hebr. der iiber denWassern seine Obergemiicher errichtet.
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*Du hast die Erde auf ein festes Fundament gestellt, sodass sie
durch nichts mehr zu erschiittern ist.

®Wasserfluten bedeckten die Erde wie ein Kleid, hoch tiber den
Bergen standen die Wassermassen.

"Doch auf deinen Befehl hin floh das Wasser, vor dem Grollen
deines Donners zog es sich zurtick.

8Berge schoben sich auf und Téler entstanden so hoch oder tief,
wie du es bestimmt hast.

’Dann hast du dem Meer eine Grenze gesetzt, damit es die
Erde nicht mehr bedecke.

19 Aus Quellen lasst du Bache in die Taler hinabstromen, zwi-
schen den Bergen flieSen sie dahin.

1Sie bringen den Tieren Wasser und stillen den Durst der wil-
den Esel.

2 An den Wasserldufen nisten Vogel und singen im Gedst der
Baume.

¥Vom Himmel schickst du Regen in die Berge, du schenkst
der Erde reiche Frucht, die du geschaffen hast.

“Du lasst Gras fiir das Vieh wachsen und Pflanzen spriefien,
zum Nutzen fur die Menschen, damit die Erde ihnen Nah-
rung gibt. .

Du gibst Wein, der sie frohlich macht, Ol, das den Korper
pflegt, und Brot, das ihnen Kraft schenkt.

16 Auch die Baume des Herrn sind gut versorgt, die Zedern des
Libanon, die er gepflanzt hat.

”Die Vogel bauen in ihnen ihre Nester, und die Stérche woh-
nen in den Zypressen.

8 Hoch auf den Bergen liegen Weiden fiir die Steinbdcke, und
die Felsen bieten den Klippdachsen Zuflucht.

Du hast den Mond geschaffen, um die Jahreszeiten zu bestim-
men, und die Sonne, die weif}, wann sie untergehen muss.

2 Du hast die Dunkelheit geschickt, und es wird Nacht, in der
sich alle Tiere des Waldes regen.

2 Dann briillen die jungen Léwen nach Nahrung, die auch sie
von Gott erwarten.

2 Bei Morgengrauen verstecken sie sich an ihren Lagerplatzen,
um zu ruhen.
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2 Dann machen die Menschen sich an ihre Arbeit und haben
zu tun, bis es wieder Abend wird.

#Herr, welche Vielfalt hast du geschaffen! In deiner Weis-
heit hast du sie alle gemacht. Die Erde ist voll von deinen
Geschopfen.

#Da ist der Ozean, grofs und weit, in dem es von Leben aller
Art wimmelt, von grofien und kleinen Tieren.

*Sieh die Schiffe, wie sie dahingleiten, und den Leviatan, den
du geschaffen hast, damit er im Meer spielt.

¥ Sie alle warten darauf, dass du ihnen Nahrung gibst, wenn
es notig ist.

28 Mit deiner Hilfe sammeln sie Vorrate. Du offnest deine Hand,
um sie zu ernahren, und sie werden satt.

#Doch wenn du dich von ihnen abkehrst, packt sie die Furcht.
Wenn du ihnen den Atem nimmst, sterben sie und werden
wieder zu Staub.

¥Wenn du deinen Geist schickst, wird neues Leben geboren,
und du erneuerst die Erde.

31 Die Herrlichkeit des Herrn bleibe fiir immer bestehen! Der
Herr hat Freude an dem, was er geschaffen hat!

2 Wenn der Herr die Erde ansieht, dann erbebt sie, wenn er die
Berge beriihrt, dann rauchen sie.

% Ich will dem Herrn singen, solange ich lebe. Ich will meinen
Gott loben, solange ich auf Erden bin!

3 Meine Gedanken sollen ihn erfreuen, denn auch ich freue
mich am Herrn.

% Doch alle Stinder sollen von der Erde verschwinden, sodass
es keine Gottlosen mehr gibt. Mit meiner Seele will ich den
Herrn loben! Halleluja!

m Dankt dem Herrn und verkiindet seinen Namen.
Erzahlt allen Volkern von seinen Taten.
2Singt ihm und spielt ihm ein Lied zur Ehre. Erzahlt von allen
seinen Wundern.
*Freut euch {iber seinen heiligen Namen. Alle, die zum Herrn
beten, sollen frohlich sein!
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*Sucht den Herrn und seine Macht, sucht seine Gegenwart
alle Zeit.

®Denkt an seine méachtigen Taten, an seine Wunder und Urteile,
die er fallte,

¢ihr Kinder Abrahams, seines Dieners, ihr Nachkommen Ja-
kobs, seines Auserwahlten.

7Erist der Herr, unser Gott, dessen Urteile sich {iber das ganze
Land erstrecken.

8Er steht zu seinem Bund, zu dem Versprechen, das fiir tausend
Generationen gilt.

?Diesen Bund schloss er mit Abraham und schwor Isaak den Eid.

0JTakob bestétigte er ihn als feste Ordnung, ja ganz Israel als
ewig giiltiges Biindnis

und sprach: »Ich will dir das Land Kanaan zum Erbe geben. «

2Das sagte er, als sie noch wenige waren, eine kleine Schar in
einem fremden Land.

3 Sie wanderten von Volk zu Volk und von einem Kénigreich
zum anderen.

“Doch er liefd nicht zu, dass sie unterdriickt wurden und zu
ihrer Hilfe warnte er die Konige:

5»Riihrt dieses Volk nicht an, das ich erwahlt habe, und fiigt
meinen Propheten kein Leid zu.«

1®Er liefs eine Hungersnot {iber Kanaan kommen, sodass es
keine Nahrung mehr im Land gab. B

”Doch er schickte ihnen einen Mann nach Agypten voraus —
Josef, der als Sklave verkauft wurde.

8 Im Gefédngnis legten sie seine Fiifle in Fesseln und seinen Hals
in eine eiserne Klammer.

Y Bis sich erfiillte, was er vorausgesagt hatte und das Wort des
Herrn ihn freisprach.

»Da schickte der Kénig nach ihm und schenkte ihm die Frei-
heit, der Herrscher {iber viele Volker 6ffnete die Gefang-
nistiir.

2 Josef wurde Verwalter des Konigshauses, Herr tiber den ge-
samten Besitz des Konigs.

Z2Er erteilte den Beamten des Konigs Befehle und lehrte die
koniglichen Ratgeber Weisheit.
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BDann kam Israel nach Agypten, und Jakob lebte dort als
Fremder.

#Und der Herr lief Israel zu einem groflen Volk werden, bis
es fiir seine Feinde zu méachtig wurde.

»Er verwandelte das Herz der Agypter, und sie begannen, die
Israeliten zu hassen, und verschworen sich gegen seine Diener.

2%Doch der Herr sandte seinen Diener Mose und Aaron, den
er erwdhlt hatte.

?Sie vollbrachten Wunder unter den Agyptern und wirkten
Zeichen im Lande Ham.

% Der Herr iiberzog Agypten mit Finsternis, aber sie gehorchten
nicht seinen Worten und lieen sein Volk nicht ziehen.

#Er verwandelte das Wasser in Agypten in Blut und vergiftete
die Fische.

30Dann iiberschwemmten Frosche das Land, bis hinein in die
privaten Gemaécher des Konigs.

31 Er befahl, und Fliegenschwarme brachen iiber Agypten he-
rein, Miicken bedeckten das ganze Land.

%2 Statt Regen schickte er ihnen Hagel, und Blitze entflammten
das Land.

B Er lie ihre Trauben und Feigen verderben und zerschlug
alle ihre Baume.

% Er befahl, und Heuschreckenschwiarme fielen ein, unzdhlige
Larven.

¥ Alle Pflanzen frafien sie kahl und vernichteten die gesamte
Ernte.

*Dann totete er den dltesten Sohn in jedem agyptischen Haus,
den Stolz und die Freude jeder Familie.

% Sein Volk aber fiihrte er sicher aus Agypten heraus, mit Silber
und Gold beladen; nicht einmal Schwache oder Kranke gab
es unter ihnen.

% Agypten war froh, als sie fort waren, denn die Angst vor
ihnen war groS.

¥ Der Herr breitete eine Wolke als Decke tiber sie und gab ihnen
ein grofles Feuer, das die Finsternis erhellte.

#0Gje baten um Fleisch, und er schickte ihnen Wachteln; mit
Brot vom Himmel stillte er ihren Hunger.
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41 Er 6ffnete einen Felsen, und Wasser floss heraus, Bache strom-
ten in die trockene, unfruchtbare Wiiste.

“Das tat er wegen des heiligen Versprechens, das er seinem
Diener Abraham gegeben hatte.

Deshalb fiihrte er sein Volk aus Agypten heraus und sie freu-
ten sich, ja seine Auserwahlten jubelten.

“Er gab seinem Volk die Lander der anderen Vélker, und sie
ernteten, was andere vor ihnen gepflanzt hatten.

% All das tat er, damit sie seine Gebote hielten und seinen Ge-
setzen gehorchten.

Halleluja!

1 0 6 Halleluja!

Dankt dem Herrn, denn er ist gut und seine Gnade bleibt
ewig bestehen.

2Wer kann alle herrlichen Wunder des Herrn aufzdhlen? Wer
lobt ihn so, wie es ihm gebiihrt?

3Glucklich sind die, die seine Gebote halten und immer tun,
was recht ist.

*Herr, denke auch an mich, wenn du deinem Volk gnadig bist,
und hilf auch mir.

5Lass mich teilhaben am Gliick deiner Auserwihlten. Lass
mich mit einstimmen in den Jubel deines Volkes und dich
zusammen mit denen loben, die zu dir gehoren.

®Wie unsere Vorfahren, so haben auch wir gesiindigt. Wir ha-
ben Unrecht begangen und gegen dich gehandelt.

7Unsere Vorfahren in Agypten verstanden deine Wunder nicht.
Schon bald vergafien sie die vielen Beweise deiner Giite und
lehnten sich am Roten Meer* gegen dich auf.

8Dennoch rettete er sie — um der Ehre seines Namens willen
und um seine grofle Macht zu zeigen.

°Er befahl dem Meer?, sich zu teilen, und es wurde trocken.
Er fiithrte Israel tiber den Meeresgrund, der trocken war wie
eine Wiiste.

[ ] Hebr. am Meer, dem Schilfmeer.
[ ] Hebr. Schilfmeer; so auch in 106,22.
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0 Auf diese Weise rettete er sein Volk vor seinen Feinden und
befreite es von seinen Gegnern.

' Danach stromte das Wasser wieder zurtick und bedeckte ihre
Feinde, nicht ein Einziger von ihnen blieb am Leben.

2Da glaubten sie an sein Wort und lobten ihn mit Liedern.

3Doch wie rasch vergafien sie wieder, was er getan hatte, und
warteten nicht auf seinen Rat.

“In der Wiiste entflammten ihre Begierden und sie stellten
Gottes Geduld in der Eindde auf die Probe.

15Schliefllich gab er ihnen, worum sie gebeten hatten, doch er
schickte ihnen auch eine Seuche.

“Die Menschen im Lager wurden eifersiichtig auf Mose und
beneideten Aaron, den heiligen Priester des Herrn.

”Deshalb tat sich die Erde auf und verschlang Datan und be-
grub Abiram und die anderen Aufriihrer.

Feuer fiel auf ihre Anhanger und eine Flamme verzehrte die
Gottlosen.

¥ Am Berg Sinai* machten sich die Menschen ein Kalb und
verneigten sich vor einem goldenen Gotzen.

»Sie tauschten ihren herrlichen Gott ein gegen das Bild eines
Gras fressenden Ochsen! .

1 Sie vergafien Gott, ihren Retter, der in Agypten so grofe Taten
vollbracht hatte,

2so wundervolle Taten in jenem Land, und so Schreckliches
am Roten Meer.

2 Deshalb schwor er, dass er sie vernichten wolle. Doch Mose, sein
Erwabhlter, trat zwischen den Herrn und das Volk und flehte ihn
an, von seinem Zorn abzulassen und sie nicht zu vernichten.

*Dann wollten sie das schone Land nicht betreten, denn sie
glaubten Gottes Worten nicht.

#Sie murrten in ihren Zelten und verweigerten dem Herrn
den Gehorsam.

26Deshalb schwor er, dass er sie in der Wiiste toten wolle,

¥ dass er ihre Nachkommen unter den V6lkern verstreuen und
sie in ferne Lander fithren wiirde.

a 9 Hebr. am Horeb, ein anderer Name fiir Sinai.
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2 Da beteten unsere Vater den Gotzen Baal in Peor an und aSen
von Opfern, die Toten dargebracht wurden!

»Damit weckten sie den Zorn des Herrn, und es brach eine
Seuche unter ihnen aus.

3Doch Pinhas hatte den Mut zu handeln und hielt Gericht,
und die Plage horte auf.

31 Sein Handeln machte ihn vor Gott gerecht, ihn und alle seine
Kinder von nun an bis in Ewigkeit.

% Auch bei Meriba forderten sie den Zorn des Herrn heraus
und brachten Mose in grofie Bedrangnis.

¥ Sie machten Mose zornig*, und er fing an, unbedacht zu
reden.

34Sje vernichteten die anderen Volker nicht, wie der Herr es
ihnen befohlen hatte.

% Stattdessen vermischten sie sich mit ihnen und tibernahmen
ihre Brauche.

3% Sje beteten ihre Gotzen an, und das fiihrte sie ins Verderben.

¥ Sie opferten sogar ihre Séhne und Téchter den Damonen.

%S0 vergossen sie unschuldiges Blut, das Blut ihrer S6hne und
Tochter, die sie den Gotzen Kanaans opferten und das Land
mit Blut beschmutzten.

¥ Sie verunreinigten sich durch ihre bosen Taten und brachen
Gott die Treue.

“Deshalb entbrannte der Zorn des Herrn gegen sein Volk, und
er verabscheute sein eigenes Volk.

41Er lieferte sie den anderen Volkern aus, und die sie hassten,
herrschten nun uber sie.

“Thre Feinde zertraten sie und unterdriickten sie grausam.

“Immer wieder befreite er sie, aber sie lehnten sich weiter
gegen ihn auf und kamen durch ihre Stinde um.

“Doch noch immer hatte er Mitleid mit ihnen und erhorte
ihre Schreie.

% Er dachte an seinen Bund mit ihnen und bereute in seiner
Gnade seinen Zorn.

% Er lieB sie Erbarmen finden bei allen, die sie gefangen hiel-
ten.

@ 3 Hebr. sie verbitterten seinen Geist.
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4 Herr, unser Gott, rette uns! Sammle uns wieder aus den Vol-
kern, damit wir deinen heiligen Namen preisen und uns
freuen, dass wir dich loben konnen.

% Gelobt sei der Herr, der Gott Israels, bis in alle Ewigkeit! Und
das ganze Volk soll sprechen: »Amen!« Halleluja!

Fiinftes Buch: Psalmen 107-150

m Dankt dem Herrn, denn er ist gut und seine Gnade
bleibt ewig bestehen.
2Alle sollen es bezeugen, die der Herr gerettet hat, die er aus
der Hand ihrer Feinde befreit hat.

3Er hat sie aus vielen Landern gesammelt, aus Ost und West,
aus Nord und Sud.
*Manche irrten auf einsamem Weg durch die Wiiste und sie
fanden keine Stadt, in der sie wohnen konnten.
>Sie waren hungrig und durstig und wéren beinahe gestorben.
®Da schrien sie zum Herrn in ihrer Not und er rettete sie aus
ihrer Verzweiflung.
7Er flihrte sie den richtigen Weg, sodass sie in eine Stadt kamen,
in der sie wohnen konnten.
8Sie sollen dem Herrn fiir seine Gnade danken und fiir die
Wunder, die er an ihnen getan hat.
?Denn er versorgt die Durstigen und gibt den Hungrigen reich-
lich zu essen.
"Manche safien in Finsternis und tiefster Verzweiflung, gefan-
gen in Elend und Ketten.
' Denn sie hatten sich gegen Gottes Gebote aufgelehnt und den
Ratschlag des Hochsten verachtet.
?Deshalb zerbrach er ihr Herz durch grofles Leid; sie fielen zu
Boden, und niemand half ihnen auf.
13Da schrien sie zum Herrn in ihrer Not, und er rettete sie aus
ihrer Verzweiflung.
4 Er fuhrte sie aus Finsternis und tiefster Dunkelheit; er zerriss
ihre Ketten.
15Sje sollen dem Herrn fiir seine Gnade danken und fiir die
Wunder, die er an ihnen getan hat.



Die Psalmen 107:16 214

*Denn er zerbrach bronzene Gefangnistore und zerschlug
eiserne Riegel.

”Manche mussten leiden wegen ihrer Auflehnung und wegen
ihrer Siinden.

18Sie ekelten sich vor jeder Speise und waren dem Tode nahe.

¥ Da schrien sie zum Herrn in ihrer Not, und er rettete sie aus
ihrer Verzweiflung.

2 Er sprach ein Wort, und sie wurden gesund — so rettete er sie
an der Schwelle des Todes.

4 Sie sollen dem Herrn fiir seine Gnade danken und fiir die
Wunder, die er an ihnen getan hat.

2 Sie sollen Dankopfer darbringen und voll Freude von seinen
herrlichen Taten erzdhlen.

2 Manche befuhren mit Schiffen das Meer, um Handel zu trei-
ben auf den Ozeanen der Welt.

2 Auch sie sahen die Taten des Herrn, seine Wunder in den
Tiefen des Meeres.

»Er sprach ein Wort, und Stiirme tobten und die Wellen tiirm-
ten sich auf.

% Die Schiffe wurden zum Himmel emporgehoben und wieder
hinab in die Tiefe geschleudert, dass die Seeleute vor Angst
zitterten.

?Sje torkelten und taumelten wie Betrunkene und wussten
nicht mehr aus noch ein.

2 Da schrien sie zum Herrn in ihrer Not, und er rettete sie aus
ihrer Verzweiflung.

» Er verwandelte den Sturm in Stille und beruhigte die Wellen.

% Da freuten sie sich, dass es still geworden war und er fiihrte
sie sicher zum ersehnten Hafen.

31Sje sollen dem Herrn fiir seine Gnade danken und fiir die
Wunder, die er an ihnen getan hat.

2Gije sollen ihn 6ffentlich vor der Gemeinde rithmen und vor
dem Rat der Altesten loben.

3 Er verwandelt Fliisse in Wiisten und Quellen in trockenes
Land.

3% Aus fruchtbarem Land macht er eine Salzwiiste wegen der
Bosheit der Menschen, die dort leben.
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% Doch er verwandelt die Wiisten wieder zu einem wasserrei-
chen See und diirres Land zu Wasserquellen.

% Er holt die Hungrigen herbei, damit sie sich dort niederlassen
und ihre Stadte bauen.

% Sie besden ihre Felder, pflanzen Weinberge und fahren reiche
Ernten ein.

¥Und er segnet sie mit vielen Kindern und versorgt sie mit
grofien Viehherden.

¥ Wenn sie, gebeugt von Sorge und Not, weniger wurden,

“bestraft der Herr ihre Fiirsten mit seiner Verachtung und ldsst
sie in Wiisten ohne Weg umbherirren.

“Die Armen aber rettet er aus der Not und lasst ihre Familien
wachsen wie riesige Schafherden.

#Die Gottesfiirchtigen werden es sehen und sich freuen, die
BoOsen aber miissen verstummen.

¥ Wer weise ist, der achte auf diese Dinge, und er wird erken-
nen, wie die Gnade des Herrn in der Geschichte am Werk ist.

& Ein Psalm Davids. Ein Lied.
2Gott, mein Herz vertraut auf dich, deshalb will ich

dir singen und dir danken! Wach auf, meine Seele!

*Wach auf, Harfe und Zither! Ich will den Morgen mit meinem
Lied aufwecken.

4Herr, ich will dir vor allen Menschen danken. Ich will dich
loben unter den Volkern.

5Denn deine Gnade ist hoher als der Himmel und deine Treue
reicht, so weit die Wolken ziehen.

®Herr, erhebe dich tiber den hochsten Himmel und deine Herr-
lichkeit erfiille die ganze Erde.

"Befreie dein geliebtes Volk, rette uns mit deiner rechten Hand
und erhore uns.

8Dies hat Gott in seiner Heiligkeit* versprochen: »Ich will Si-
chem voll Freude aufteilen und das Tal Sukkot ausmessen.

?Gilead gehort mir, und Manasse ist mein Eigentum. Eph-
raim wird meine Krieger hervorbringen und Juda meine
Konige.

[} O. in seinem Heiligtum.
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1"Moab wird mein ergebener Diener werden, und Edom wird mein
Sklave sein. Uber die Philister will ich siegreich triumphieren.«

""Doch wer wird mich in die Festung einlassen? Wer wird mir
den Sieg {iber Edom schenken?

12 Gott, hast du uns verstofden? Wirst du nicht mehr mit unserem
Heer in den Krieg ziehen?

B Hilf uns im Kampf gegen unsere Feinde, denn auf mensch-
liche Hilfe kann man sich nicht verlassen.

“Mit Gottes Hilfe aber werden wir grofle Taten vollbringen,
denn er wird unsere Gegner zertreten.

1 09 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids.
Mein Gott, den ich lobe, bleib nicht fern und schweige

nicht,

2wenn die Gottlosen mich verleumden und Liigen tiber mich
verbreiten.

*Von allen Seiten bedrangen sie mich mit ihren hasserfiillten
Worten und greifen mich grundlos an.

*Meiner Liebe begegnen sie mit Feindschaft, ich aber bete be-
standig fiir sie.

°Sie vergelten Gutes mit Bosem und erwidern meine Liebe
mit Hass:

¢Gib ihm einen Gottlosen zum Gegner und schick einen An-
klager, der ihn vor Gericht bringt.

7Und wenn sein Fall verhandelt wird, dann sorge dafiir, dass man
ihn schuldig spricht. Rechne ihm seine Gebete als Stinden an.

8Er soll ein kurzes Leben haben und sein Amt gib einem an-
deren.

?Seine Kinder sollen zu Waisen werden und seine Frau zur Witwe.

0Seine Kinder sollen herumirren, ja herumirren und betteln
und vertrieben werden aus ihren verfallenen Hausern.

' Die Glaubiger sollen seinen Besitz an sich nehmen und Frem-
de das rauben, was er erworben hat.

2Niemand soll ihm mehr Gutes tun und keiner soll Mitleid
mit seinen verwaisten Kindern haben.

3Seine Nachkommen sollen ausgerottet werden. Schon in der
nichsten Generation soll ihr Name erloschen.
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“Nie soll der Herr die Siinden seiner Vorfahren vergessen, nie
sollen die Stinden seiner Mutter aus dem Buch des Lebens
getilgt werden.

5 Alle diese Siinden sollen dem Herrn stets vor Augen stehen,
die Erinnerung an sie soll auf Erden ausgeldscht werden.

*Denn dieser Mann war zu anderen niemals freundlich, son-
dern er hat die Armen und Hilflosen verfolgt und verzwei-
felte Menschen in den Tod getrieben.

7Mit Vorliebe hat er andere Menschen verflucht, nun verfluche
du ihn. Niemals hat er andere Menschen gesegnet, nun segne
auch du ihn nicht.

8 Fliiche gehoren zu ihm wie sein Gewand, wie Wasser, das er
trinkt, oder wie Ol fiir seine Beine.

Darum soll der Fluch nun an ihm bleiben wie ein Gewand,
und ihn umschliefSen wie ein Giirtel.

®Damit soll der Herr alle meine Gegner strafen und die, die
mich verleumden.

2'Herr, hilf mir um der Ehre deines Namens willen, errette
mich, weil du treu und giitig bist!

2Denn ich bin arm und hilflos, und mein Herz ist voller
Schmerzen.

ZIch vergehe wie ein Schatten am Abend, ich bin wie Heu-
schrecken, die man abschiittelt.

2 Meine Knie sind schwach vom Fasten, ich bin nur noch Haut
und Knochen.

% Uberall verspotten mich die Menschen; wenn sie mich sehen,
schiitteln sie den Kopf.

2% Herr, mein Gott, hilf mir! Rette mich in deiner Gnade.

?7Lass sie erkennen, dass dies dein Werk ist, dass du selbst es
getan hast, Herr.

2 Dann sollen sie mich verfluchen, wenn sie wollen, denn du
wirst mich segnen! Wenn sie mich angreifen, werden sie un-
terliegen! Doch ich, dein Knecht, werde mich wieder freuen!

¥Meine Gegner sollen erniedrigt werden und ihre Schande
soll sie wie ein Mantel umhiillen.

30Ich aber will dem Herrn stets aufs Neue danken und ihn vor
allen Menschen preisen.
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31Denn er steht dem Armen zur Seite, um ihn vor denen zu
retten, die ihn verurteilen.

1 1 Ein Psalm Davids.
Der Herr sprach zu meinem Herrn: »Setz dich auf
den Ehrenplatz zu meiner Rechten, bis ich deine Feinde
demiitige und sie zum Schemel unter deinen Fiiffen mache.«

2Der Herr wird deine Macht ausweiten tiber Jerusalem* hinaus,
du wirst iiber deine Feinde herrschen.

* Am Tage der Schlacht wird dein Volk dir freudig dienen, fest-
lich gekleidet in heilige Gewénder. Wie der Morgentau wird
deine Lebenskraft erneuert, Tag fiir Tag.*

*Der Herr hat einen Eid geschworen und wird ihn nicht bre-
chen: »Du bist fiir immer Priester nach der Ordnung Mel-
chisedeks.«

°>Der Herr steht an deiner rechten Seite und beschiitzt dich. Am
Tag seines Zorns wirft er viele Kénige vor dir nieder.

¢Er wird die Volker richten und Berge von Leichen zuriicklas-
sen, er wird Fiirsten {iberall auf der ganzen Erde

vernichten.

7Er selbst aber wird sich unterwegs am Bach erfrischen, darum
wird er siegen.

1 1 1 Halleluja!

Ich will dem Herrn von ganzem Herzen danken vor allen, die
zu ihm gehoren und vor seiner Gemeinde.

2Die Taten des Herrn sind wunderbar! Wer tiber sie nachdenkt,
wird Freude an ihnen haben.

3 Alles, was der Herr tut, ist herrlich und groflartig und seine
Gerechtigkeit besteht ewig.

*Wer kann die Wunder vergessen, die er vollbringt? Gnadig
und barmherzig ist unser Herr!

®Denen, die auf ihn vertrauen, gibt er, was sie brauchen, und
vergisst niemals seinen Bund mit ihnen.

] Hebr. Zion. 110,3 Hebr. Aus dem Schof8 der Morgenrite kommt zu dir der Tau
deiner Jugend.
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®Er hat seinem Volk seine grole Macht gezeigt, indem er ihm
die Lander anderer Volker gab.

7Alles, was er tut, ist gerecht und gut, und alle seine Gebote
sind vertrauenswiirdig.

8Sie sind ewig giiltig und sollen treu und aufrichtig befolgt
werden.

°Er hat sein Volk befreit und seinen Bund mit ihm fiir immer
bestatigt. Heilig und gewaltig ist unser Gott!

0Ehrfurcht vor dem Herrn ist der Anfang wahrer Weisheit.
Klug sind alle, die sich danach richten. Lobt seinen Namen
fiir alle Zeit!

2 Halleluja!

Gliicklich ist der Mensch, der Ehrfurcht hat vor dem Herrn.
Ja, gliicklich ist, der sich iiber seine Gebote freut.

2Thre Nachkommen werden zu Macht und Ansehen gelangen,
die Kinder der Gottesfiirchtigen werden gesegnet werden.

3Sie werden reich werden, und ihre gerechten Taten werden
unvergessen bleiben.

*Selbst in der Finsternis wird es fiir den Gottesfiirchtigen hell.
Er ist* gnadig, barmherzig und gerecht.

®>Alles gelingt dem, der grofiziigig ist und gerne leiht und in
allen seinen Geschaften ehrlich ist.

®Das Ungliick kann ihm nichts anhaben, an einen so gerechten
Menschen wird man sich immer erinnern.

7Er fiirchtet sich nicht vor schlechter Nachricht, sondern ver-
traut fest darauf, dass der Herr fiir ihn sorgt.

8 Zuversichtlich ist er und furchtlos, denn er wird {iber seine
Gegner triumphieren.

?Grof3ziigig gibt er dem, der in Not ist. Seine gerechten Taten
bleiben unvergessen.* Er wird zu grolem Ansehen kommen.*

1"Der Gottlose wird es sehen und sich drgern, knirschen wird er
mit seinen Zahnen vor Zorn. Denn was die Gottlosen hoffen,
das vergeht.

2 In den griech. Versionen heifit es Der Herr ist.
2 Hebr. Seine Gerechtigkeit bleibt in Ewigkeit.
» Hebr. Sein Horn ragt auf in Ehre.
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1 1 Halleluja!
Lobt ihn, ihr Diener des Herrn. Lobt den Namen des

Herrn!

2Gelobt sei der Name des Herrn in alle Ewigkeit.

3Vom Aufgang der Sonne bis zu ihrem Niedergang sei der
Name des Herrn gelobt.

4“Denn der Herr steht hoch iiber den Volkern, sein Ruhm reicht
hoher als der Himmel.

5Wer ist wie der Herr, unser Gott, der hoch oben thront in
der Hohe,

¢der in die Tiefe hinabschaut auf den Himmel und auf die Erde?
7Er holt die Armen aus dem Staub heraus und die Hilflosen
aus dem Schmutz.

8Er gibt ihnen einen Platz neben Fiirsten, ja, neben den Fiirsten
seines Volkes!

°Der unfruchtbaren Frau schenkt er Kinder,* damit sie eine
gliickliche Mutter wird. Halleluja!

1 1 Als Israel aus Agypten auszog, als die Nachkommen
Jakobs das Volk verlieSen, dessen Sprache sie nicht

verstanden,

>da wurde Juda zu Gottes Heiligtum und Israel zu seinem

Herrschaftsbereich.

3Das Rote Meer* sah sie kommen und floh und der Jordan
zog sich zuriick.

*Die Berge sprangen wie Widder, die Hiigel wie Limmer!
®Warum hast du, Rotes Meer, ihnen den Weg frei gemacht?
Was ist mit dir, Jordan, dass du dich zuriickzogst?

®Warum seid ihr Berge wie Widder gesprungen und ihr Hiigel
wie Lammer?

7Erbebe, Erde, vor dem Herrn, vor dem Gott Israels*.

8Er verwandelte den Felsen in einen Wasserteich, den harten
Stein in eine Wasserquelle.

9 Hebr. die Unfruchtbare des Hauses.
2 Hebr. das Meer; so auch in 114,5.
4 Hebr. Jakobs.



0 Die Psalmen 115:18

5 Nicht uns, Herr, nicht uns, sondern dir steht Ehre zu fiir
deine Gnade und Treue!

?Warum diirfen die andern Vélker sagen: »Wo ist denn ihr
Gott?«

3Unser Gott ist im Himmel, und er tut alles, was er will.

“Thre Gotzen sind aus Silber oder Gold, von Menschenhand
gemacht.

50Obwohl sie einen Mund haben, konnen sie nicht reden, ob-
wohl sie Augen haben, sehen sie doch nicht!

®Mit ihren Ohren konnen sie nicht horen, mit ihren Nasen
nicht riechen,

“mit ihren Handen nicht fiihlen, mit ihren Fiiflen nicht gehen
und aus ihren Kehlen kommt kein Laut hervor!

8Und die, die sie gemacht haben, sollen ihnen gleichen, alle,
die auf sie vertrauen.

9Israel, vertraue du auf den Herrn! Er ist dein Helfer und dein
Schutz.

19Thr Priester Aarons, vertraut auf den Herrn! Er ist euer Helfer
und euer Schutz.

"Thr alle, die ihr den Herrn verehrt, vertraut auf den Herrn! Er
ist euer Helfer und euer Schutz.

2Der Herr denkt an uns und wird uns segnen. Er wird das
Volk Israel und die Priester Aarons segnen.

BEr wird segnen, die den Herrn verehren, die Kleinen und
die Groflen.

“Der Herr gebe dir und deinen Kindern viele Nachkommen.

BThr seid vom Herrn gesegnet, der Himmel und Erde gemacht
hat.

*Der Himmel gehort dem Herrn, die Erde aber hat er den
Menschen gegeben.

7Die Toten konnen den Herrn nicht loben, denn sie sind dort,
wo man fiir immer schweigt.

¥ Wir aber konnen den Herrn loben, jetzt und fiir alle Zeit!

Halleluja!
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1 1 Ich liebe den Herrn, denn er hort, wenn ich rufe.
2Weil er ein offenes Ohr fiir mich hat, will ich zu
ihm beten, solange ich lebe!

*Der Tod hatte bereits seine Hand nach mir ausgestreckt, die
Schrecken des Grabes* griffen nach mir. Ich sah keinen Aus-
weg mehr.

*Da rief ich den Namen des Herrn an: »Herr, rette mich!«

*Der Herr ist freundlich und gerecht! Barmherzig ist unser
Gott!

®Der Herr beschiitzt die Menschen, die hilflos sind. Ich war
schwach, doch er hat mich gerettet.

7Jetzt kann ich wieder ausruhen, denn der Herr war gut zu
mir.

8Er hat meine Seele vor dem Tode bewahrt, meine Augen vor
den Trénen und meine Fiile vor dem Stolpern.

?Ich darf in der Ndhe des Herrn sein, solange ich lebe!

1%Ich habe dir geglaubt, deshalb habe ich gebetet: »Ich bin ver-
zweifelt, Herr.«

In meiner Angst schrie ich zu dir: »Diese Menschen sind alle

Liigner!«

2Was kann ich dem Herrn geben fiir alles, was er fiir mich

getan hat?

3Ich will als Zeichen fiir meine Rettung den Becher erheben
und den Namen des Herrn anrufen.

“Ich will die Versprechen, die ich vor dem Herrn ablegte, vor

den Augen des ganzen Volkes erfiillen.

5Dem Herrn sind die Menschen kostbar, die er liebt; es betriibt

ihn, wenn sie sterben.

6 Herr, ich bin dein Diener; ich bin dein Diener, der Sohn deiner

Magd, und du hast meine Fesseln zerrissen!

7Ich will dir ein Dankopfer darbringen und den Namen des
Herrn anrufen.

#]ch will die Versprechen, die ich vor dem Herrn ablegte, vor

den Augen des ganzen Volkes erfiillen,

¥im Hause des Herrn, inmitten von Jerusalem.

Halleluja!

B Hebr. der Scheol.
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T Lobt den Herrn, all ihr Volker. Lobt ihn, alle Menschen
auf Erden.
?Denn seine Gnade ist grofs und seine Treue besteht fiir alle Zeit.

Halleluja!

$ Dankt dem Herrn, denn er ist gut und seine Gnade
bleibt ewig bestehen.
2Das Volk Israel soll sagen: »Seine Gnade bleibt ewig bestehen.«
® Aarons Nachkommen, die Priester, sollen sagen: »Seine Gnade
bleibt ewig bestehen.«
*Alle, die den Herrn fiirchten, sollen sagen: »Seine Gnade bleibt
ewig bestehen.«

5In meiner Not betete ich zum Herrn, und er hat mich erhort
und gerettet.

®Der Herr steht zu mir, deshalb fiirchte ich mich nicht. Was
konnen mir Menschen anhaben?

"Der Herr steht zu mir und hilft mir und ich werde tiber meine
Feinde triumphieren.

8Es ist besser, auf den Herrn zu vertrauen, als sein Vertrauen
auf Menschen zu setzen.

“Ja, es ist besser, auf den Herrn zu vertrauen, als sein Vertrauen
auf Fiirsten zu setzen.

"Feindliche Vélker hatten mich umzingelt, doch ich wehre sie
alle ab im Namen des Herrn.

Sie bedrangten mich und griffen mich an, doch ich wehre sie
alle ab im Namen des Herrn.

2Sie umschwérmten mich wie die Bienen, sie wiiteten gegen
mich wie lodernde Flammen, doch ich vernichtete sie alle im
Namen des Herrn.

3 Man stiefl mich, um mich zu Fall zu bringen, doch der Herr
hat mir geholfen.

“Der Herr ist meine Starke und mein Lobpreis, er hat mich
gerettet.

Lieder der Freude und des Sieges erklingen im Lager der
Gottesfiirchtigen. Der rechte Arm des Herrn hat méachtige
Taten vollbracht!
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*Der rechte Arm des Herrn ist im Sieg erhoben. Der rechte
Arm des Herrn hat machtige Taten vollbracht!

171ch werde nicht sterben, sondern leben, um zu erzihlen, was
der Herr getan hat.

Der Herr hat mich schwer gestraft, doch er hat mich nicht
dem Tod ausgeliefert.

19 Offnet mir die Tore, durch die die Gerechten einziehen, ich
will hineingehen und dem Herrn danken.

Y Diese Tore fithren in die Gegenwart des Herrn, dort gehen
die Gottesfiirchtigen hinein.

2Ich danke dir, dass du mein Gebet erhort und mich gerettet
hast!

2 Der Stein, den die Bauleute verworfen haben, ist zum Eckstein
geworden.*

2% Das ist das Werk des Herrn, und es ist wunderbar anzusehen.

#Dies ist der Tag, den der Herr gemacht hat. Lasst uns jubeln
und frohlich sein.

»Herr, errette uns doch. Herr, gib doch Gelingen!

% Gepriesen sei, der im Namen des Herrn kommt. Wir segnen
euch, die ihr zum Haus des Herrn gehort.

¥ Der Herr ist Gott, er leuchtet iiber uns. Holt die Opfer herbei

und legt sie vor dem Altar nieder.

2Du bist mein Gott, ich will dir danken! Du bist mein Gott,
ich will dich loben!

¥Danket dem Herrn, denn er ist gut und seine Gnade bleibt
ewig bestehen.

* X Alef
1 1 9 Gliicklich sind die Menschen, die ihr Leben aufrichtig
leben, die das Gesetz des Herrn befolgen.
2Gliicklich sind die, die sich an seine Weisungen halten und
ihn von ganzem Herzen suchen.
*Sie tun nichts Boses, sondern gehen auf den Wegen Gottes.

2 Vgl. Matthaus 21,42.

9 Dieser Psalm ist ein hebr. Akrostichon; er hat 22 Strophen, eine fiir jeden
Buchstaben des hebr. Alphabets. Die acht Verse jeder Strophe beginnen jeweils
mit dem hebr. Buchstaben der entsprechenden Strophe.
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4Du hast uns befohlen, deine Gebote mit Freude zu halten.

>Ich mochte mein Leben stets nach deinen Ordnungen ausrichten.

¢Ich brauche mich nicht zu schamen, wenn ich alle deine Ge-
bote beachte.

”Wenn ich mir deine gerechten Gesetze tief einprage, will ich
dir von ganzem Herzen danken!

8Ich will mich an deine Ordnungen halten. Verlass mich bitte nicht!

1 Beth

?Wie kann ein junger Mensch in seinem Leben rein von Schuld
bleiben? Indem er sich an dein Wort halt und es befolgt.

10Tch habe dich von ganzem Herzen gesucht, nun lass mich
nicht von deinen Geboten abirren.

"Ich habe dein Wort in meinem Herzen bewahrt, damit ich
nicht gegen dich siindige.

2]ch will dich loben, Herr, lehre mich deine Ordnungen.

13 Alle deine Gesetze, die du uns gegeben hast, sage ich laut auf.

*Ich habe mich iiber deine Weisungen mehr als {iber grofien
Reichtum gefreut.

5Ich will {iber deine Gebote nachdenken und mich an deine
Wege halten.

16Ich will mich an deinen Ordnungen freuen und dein Wort
nicht vergessen.

3 Gimel

7Sei gut zu deinem Diener, damit ich lebe und deinem Wort
gehorche.

8 Offne mir die Augen, damit ich die herrlichen Wahrheiten in
deinem Gesetz erkenne.

¥Ich bin nur ein Fremder hier auf der Erde. Verbirg deine
Gebote nicht vor mir!

?Die ganze Zeit sehne ich mich von ganzem Herzen nach dei-
nen Gesetzen.

#Du bestrafst die Selbstgerechten, die von deinen Geboten
abirren.

2 Lass nicht zu, dass sie mich verhdhnen und beleidigen, denn
ich halte mich an deine Weisungen.

2 Selbst Fiirsten sitzen da und sprechen gegen mich, doch dein
Diener denkt nach iiber deine Ordnungen.
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#]Ich habe Freude an deinen Weisungen, denn sie sind mir
gute Ratgeber.

7 Daleth

»Ich bin entmutigt und verzweifelt, erneuere mich durch dein
Wort.

*]Jch habe dir meine Pléne erzéhlt, und du hast geantwortet.
Nun lehre mich deine Ordnungen.

¥ Hilf mir, die Bedeutung deiner Gebote zu begreifen, und ich
will iiber deine wunderbaren Werke nachdenken.

#Vor Kummer weine ich; ermutige mich durch dein Wort.

¥ Bewahre mich davor, zu liigen und zu betriigen, und lehre
mich in deiner Giite dein Gesetz.

30Tch habe mich entschlossen, treu zu sein, ich habe mich ent-
schieden, nach deinen Gesetzen zu leben.

*Ich halte fest an deinen Weisungen. Herr, lass mich nicht
zum Spott werden!

2 Wenn du mir hilfst, werde ich deine Gebote befolgen.

1 He

% Lehre mich, Herr, nach deinen Ordnungen zu leben.

*Schenk mir Einsicht, und ich will deinem Gesetz gehorchen,
ich will es von ganzem Herzen halten.

% Hilf mir nach deinen Geboten zu leben, denn das erfiillt mich
mit Freude.

*Lass mich deine Weisungen lieben und mach mich frei von
Habgier!

¥Wende meine Augen von nutzlosen Dingen ab, lass mich
durch dein Wort* leben.

*®Erftlle deinem Diener deine Zusage, die denen gilt, die dir
gehorchen.

% Lass nicht zu, dass man mich verlacht, denn deine Gesetze
sind gut.

“Ich sehne mich danach, deinen Geboten zu gehorchen!
Erneuere mein Leben durch deine Giite.

9 In manchen Handschriften heift es auf deinen Wegen.
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J Waw

#' Herr, sei mir gnddig und rette mich, wie du es mir verspro-
chen hast.

#Dann kann ich dem antworten, der mich verspottet, denn ich
vertraue auf dein Wort.

$Entziehe mir nicht das Wort deiner Wahrheit, denn deine
Gesetze sind meine einzige Hoffnung.

#]Ich will niemals aufhoren, deinem Gesetz zu gehorchen.

#Ich habe viel freien Raum zu leben, wenn ich mein Leben
nach deinen Geboten ausrichte.

*Vor Konigen will ich deine Weisungen bezeugen und mich
nicht schamen.

4 Wie freue ich mich an deinen Geboten, die ich so sehr liebe!

#]ch verehre und liebe deine Gebote, ich denke tiber deine
Ordnungen nach.

1 Zajin

¥ Denke an dein Versprechen, das du mir gegeben hast, denn
es ist meine einzige Hoffnung.

% Dein Versprechen schenkt mir neuen Lebensmut, es trostet
mich in allem Kummer.

*! Die hochmiitigen Menschen verachten mich, doch ich weiche
nicht ab von deinem Gesetz.

*2Herr, wenn ich iiber deine Gesetze nachdenke, die seit ewigen
Zeiten gelten, werde ich getrdstet.

Ich bin zornig tiber die Gottlosen, die dein Gesetz ablehnen.

*Deine Ordnungen waren die Lieder meines Lebens in den
vielen Jahren meiner Pilgerschaft.

% Nachts denke ich tiber dich nach, Herr, damit ich dein Gesetz
halte.

% Das ist das Gliick meines Lebens: deine Gebote zu halten.

17 Heth

Herr, du bist mein! Ich verspreche, deinem Wort zu gehor-
chen!

*Von ganzem Herzen suche ich deine Giite. Sei mir gnadig,
wie du es versprochen hast.

¥]Ich habe tiber mein Leben nachgedacht und kehrte wieder
um zu deinen Weisungen.
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“Jch will sogleich und ohne zu zdgern deinen Geboten
folgen.

o1 Gottlose Menschen wollen mich zur Sunde verfiithren, doch
ich bin fest in deinem Gesetz verwurzelt.

2 Um Mitternacht stehe ich auf, um dir fiir deine gerechten
Gesetze zu danken.

%Jeder, der dich achtet und ehrt, ist mein Freund - jeder, der
deinen Geboten gehorcht.

% Herr, die Erde ist erfiillt von deiner Gnade; lehre mich deine
Ordnungen.

®Du hast viel Gutes fiir mich getan, Herr, wie du es mir ver-
sprochen hast.

®Klugheit und Erkenntnis schenke mir, denn ich vertraue
deinen Geboten.

“Immer wieder bin ich falscheWege gegangen, bis du mich
bestraft hast; doch jetzt halte ich mich an dein Wort.

%Du bist gut und handelst gut; lehre mich deine Ordnungen.

®“Hochmiitige Menschen haben Liigen {iber mich verbreitet,
doch ich gehorche deinen Geboten von ganzem Herzen.

"Thre Herzen sind hart geworden, ich dagegen freue mich an
deinem Gesetz.

"I Es war gut fiir mich, dass ich leiden musste, damit ich lernte,
deine Ordnungen zu beachten.

”2Dein Gesetz ist mir wertvoller als Tausende Gold- und Sil-
berstiicke!

7Du hast mich gemacht und mich geschaffen. Nun schenke
mir auch Einsicht, deine Gebote zu befolgen.

° Jod

74 Alle, die dich fiirchten, werden mich sehen und sich freuen,
denn ich habe meine Hoffnung auf dein Wort gesetzt.

”>Ich weifs, Herr, dass deine Entscheidungen gerecht sind; aus
Giite hast du mich bestraft.

76 Troste mich durch deine Gnade, wie du es deinem Diener
versprochen hast.

77Umgib mich mit deinem Erbarmen, damit ich wieder leben
kann, denn dein Gesetz ist meine Freude.
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”Lass die stolzen Menschen zugrunde gehen, die Liigen
iiber mich verbreitet haben, ich aber will tiber deine Gebote
nachdenken.

?Versohne mich mit allen, die dich fiirchten und deine
Weisungen kennen.

8]ch mochte mich an deine Ordnungen halten, damit ich nicht
zugrunde gehe.

D Kaf

81Ich warte sehnsuchtsvoll auf deine Rettung, auf dein Wort
hoffe ich.

8 Meine Augen sehnen sich danach, dass deine Zusagen wahr
werden. Wann wirst du mich trosten?

%]ch bin ausgetrocknet wie ein Weinschlauch im Rauch, doch
ich halte an deinen Ordnungen fest und gehorche ihnen.

% Wie lange soll ich noch warten? Wann wirst du meine Ver-
folger bestrafen?

% Diese selbstgerechten Menschen haben mir eine Grube ge-
graben, sie, die nicht nach deinem Gesetz leben.

% Alle deine Gebote sind zuverlassig. Beschiitze mich vor denen,
die mich grundlos verfolgen.

% Fast hétten sie mich auf Erden getttet, doch ich habe deine
Gebote nicht aufgegeben.

% Erhalte mein Leben und sei mir gnadig, dann kann ich deinen
Weisungen weiterhin gehorchen.

5 Lamed

8 Fir alle Zeit, Herr, hat dein Wort im Himmel Bestand.

% Deine Treue gilt allen Menschen, sie bleibt so lange bestehen
wie die Erde, die du geschaffen hast.

I Deine Ordnungen gelten auch heute noch, denn am Ende
muss alles dir dienen.

20Ohne die Freude an deinem Gesetz wire ich verzweifelt in
meinem Elend.

#Ich will deine Gebote niemals vergessen, denn durch sie hast
du mir neu Gliick und Gesundheit geschenkt.

%]Ich bin dein, rette mich! Denn ich richte mein Leben nach
deinen Geboten aus.
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% Obwohl die Bosen mir auflauerten, um mich zu toten, halte
ich mich an deine Weisungen.

%Ich habe gesehen, dass selbst das Vollkommene vergeht, doch
deine Gebote gelten fiir immer.

2 Mem

“”Wie sehr liebe ich dein Gesetz! Den ganzen Tag denke ich
dariiber nach.

%Durch deine Gebote bin ich meinen Feinden tiberlegen, denn
sie sind mein standiger Begleiter.

#Ich habe grofiere Erkenntnis als meine Lehrer, denn ich denke
unablédssig tiber deine Ratschliisse nach.

10]ch bin kliiger als die Alten, denn ich habe deine Gebote
befolgt.

1%Ich habe mich geweigert, bose Wege zu gehen, damit ich
deinem Wort gehorsam bleibe.

1%2Tch habe deine Gesetze nicht aufgegeben, denn du warst mir
ein guter Lehrer.

165 Wie siifs schmecken mir deine Worte, sie sind stifier als Honig.

1" Deine Gebote machen mich einsichtig, deshalb hasse ich
alle falschen Wege.

3 Nun

15Dein Wort ist eine Leuchte fiir meinen Fufl und ein Licht
auf meinem Weg.

196 Jch habe es schon einmal geschworen und will es auch halten:
Deinen wunderbaren Gesetzen will ich gehorchen.

107]ch bin sehr verzweifelt, Herr, mach mein Leben wieder heil,
wie du es versprochen hast!

1% Herr, nimm meinen Dank an und lehre mich deine Gesetze.

1% Mein Leben ist staindig in Gefahr, doch dein Gesetz vergesse
ich nicht.

"Dije Bosen haben mir eine Falle gestellt, doch ich lasse mich
nicht von deinen Geboten abbringen.

M Deine Weisungen sind mein Schatz, sie erfiillen mein Herz
mit Freude.

2Ich bin entschlossen, mich an deine Ordnungen zu halten
bis ans Ende meines Lebens.
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0 Samek

13]ch hasse die, die an dir zweifeln, denn ich liebe dein Gesetz.

114Dy bist meine Zuflucht und mein Schutz, dein Wort ist meine
einzige Hoffnung.

5Verschwindet aus meinem Leben, ihr gottlosen Menschen,
denn ich will den Geboten meines Gottes gehorchen.

116 Gib mir Halt, wie du es versprochen hast, damit ich lebe!
Lass nicht zu, dass meine Hoffnung vergeblich ist.

7Erhalte mich, dann werde ich gerettet, und ich will deine
Ordnungen immer in meinem Herzen bewegen.

8 Du lehnst alle ab, die sich von deinen Ordnungen abwenden,
denn sie halten sich nur selbst zum Narren*.

¥Die Bosen auf Erden sind wie Abfall, den du wegwirfst, des-
halb liebe ich deine Weisungen!

120Tch zittere vor Furcht vor dir und vor deinem Urteil fiirchte
ich mich.

¥ Ajin

21 Liefere mich nicht meinen Gegnern aus, denn ich tat nur,
was recht und gerecht ist.

12Tritt fiir deinen Diener ein und schenk ihm deinen Segen,
damit die selbstgerechten Menschen mich nicht unterdrii-
cken.

2 Meine Augen sehnen sich danach, dein Heil zu sehen und
das Wort deiner Gerechtigkeit.

2Dir diene ich, deshalb sei mir gnddig und lehre mich, deine
Ordnungen zu verstehen.

12 Gib mir Weisheit, damit ich deine Weisungen begreife.

26Herr, es wird Zeit, dass du eingreifst, denn sie haben dein
Gesetz gebrochen.

7Ich liebe deine Gebote von ganzem Herzen, sie sind mir
wertvoller als das kostbarste Gold.

% Jedes deiner Gebote ist wirklich gerecht, deshalb hasse ich
alle Falschheit.

b Pe
2 Deine Weisungen sind wunderbar, deshalb halte ich sie!
130 Wenn deine Worte gelehrt werden, schenken sie Erleuchtung.

a Hebr. denn Liige ist ihr Trug.
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31Ich 6ffne erwartungsvoll meinen Mund, denn ich sehne mich
nach deinen Geboten.

32Wende dich zu mir und sei mir gnadig, wie du zu denen bist,
die deinen Namen lieben.

133 Leite meine Schritte sicher durch dein Wort. Lass nicht zu,
dass ich vom Bosen tiberwiltigt werde.

134 Rette mich vor den bosen Menschen, die mich unterdriicken,
dann will ich deinen Geboten gehorchen.

1%5Blicke mich voll Liebe an und lehre mich alle deine Gebote.

B3¢ Tranen stromen aus meinen Augen, weil die Menschen dei-
nem Gesetz nicht gehorchen.

¥ Tsade

7Herr, du bist gerecht, und deine Urteile sind richtig.

B8 Deine Weisungen sind vollkommen; sie bezeugen deine
grofe Treue.

139]ch bin aufler mir vor Zorn, denn meine Feinde haben deine
Worte missachtet.

4 Deine Zusagen sind wahr, deshalb liebe ich sie so sehr.

ch bin gering und verachtet, doch ich vergesse deine Ge-
bote nicht.

“2Deine Gerechtigkeit bleibt fiir alle Zeit bestehen, und dein
Gesetz ist vollkommen wahr.

4 Wenn Angst und Sorgen mich treffen, dann habe ich doch
Freude an deinen Geboten.

1“4 Deine Weisungen sind immer gerecht; hilf mir, sie zu ver-
stehen, damit ich leben kann.

? Qof

tis Ich bete von ganzem Herzen: Erhore mich, Herr! Ich will
mich an deine Ordnungen halten.

14 ]ch rufe zu dir: Rette mich, ich will deinen Weisungen ge-
horchen.

47 Frith am Morgen stehe ich auf und rufe zu dir um Hilfe, denn
ich setze meine Hoffnung auf dein Wort.

4 Nachts liege ich wach und denke iiber dein Wort nach.

¥ Hore mein Flehen, Herr, und sei mir gnadig, rette mein Leben
durch deine gerechten Gebote.
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130 Gesetzlose Menschen verfolgen mich; sie fithren ein Leben
fern von deinem Gesetz.

151Doch du, Herr, bist nahe, und alle deine Gebote sind wahr.

152]ch habe von Anfang an gewusst, dass deine Weisungen fiir
alle Zeiten gelten.

9 Resh

133 Sjeh meine Not an und rette mich, denn ich habe dein Gesetz
nicht vergessen.

154 Tritt fiir mich ein und stell dich auf meine Seite! Beschiitze
mein Leben, wie du es versprochen hast.

% Die Gottlosen diirfen nicht auf Rettung hoffen, denn sie hal-
ten sich nicht an deine Ordnungen.

136 Herr, wie grofS ist deine Barmherzigkeit; erneuere mein Le-
ben durch deine gerechten Gebote.

157Viele verfolgen und bedrangen mich, doch ich bin nicht von
deinen Weisungen abgewichen.

138 ]ch hasse diese Verrater, weil sie dein Wort nicht halten.

1%9]ch liebe deine Gebote, Herr. Erbarme dich und erneuere
mein Leben.

190 Alle deine Worte sind wahr, alle deine gerechten Gesetze
haben ewig Bestand.

W Shin

11 Méchtige Fiirsten verfolgen mich ohne Grund, doch mein
Herz zittert nur vor deinem Wort.

192]ch freue mich iiber dein Wort wie jemand, der einen grofien
Schatz findet.

165 Liige hasse und verabscheue ich, aber dein Gesetz liebe ich.

164Ich will dich sieben Mal am Tag preisen, weil alle deine Ge-
setze gerecht sind.

1%5Die dein Gesetz lieben, haben grofien Frieden, sie werden
nicht zu Fall kommen.

1%6]ch hoffe auf deine Rettung, Herr, denn deine Gebote habe
ich erfiillt.

1¥7Ich habe nach deinen Weisungen gehandelt, und ich liebe
sie sehr.

%8Ja, ich gehorche deinen Geboten und Weisungen, weil du
alles weifst, was ich tue.
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N Taw

1% Hore mein Flehen, Herr; lass es mich begreifen, wie du es
mir versprochen hast.

"0 Erhore mein Gebet und rette mich, wie du es mir verspro-
chen hast.

7!Meine Lippen sollen dich loben, denn du lehrst mich deine
Ordnungen.

72Von deinem Wort will ich singen, denn alle deine Gebote
sind gerecht.

173 Steh mir hilfreich zur Seite, denn ich habe mich entschieden,
deine Gebote zu halten.

7Herr, nach deiner Rettung sehne ich mich, dein Gesetz ist
meine Freude.

75 Erhalte mich am Leben, damit ich dich preisen kann; und
deine Gesetze sollen mir dabei helfen.

176 Jch habe mich verirrt wie ein verlorenes Schaf; suche und
finde mich, denn ich habe deine Gebote nicht vergessen.

1 2 O Ein Lied fiir die Pilgerfahrt nach Jerusalem.

Ich schrie zum Herrn, als ich in Not war, und er

erhorte mein Gebet.

?Herr, rette mich vor den Liignern und Betriigern, die mich
umgeben.

3Du Liigner, was wird Gott mit dir machen? Wie wird er dich
bestrafen?

*Du wirst von scharfen Pfeilen durchbohrt und von glithenden
Kohlen verbrannt werden!

5Wie schrecklich war es fiir mich, beim Volk von Meschech zu
sein und unter den Leuten von Kedar zu leben!

¢Schon zu lange wohne ich bei denen, die den Frieden hassen.

7Ich will den Frieden, aber wenn ich anfange zu reden, suchen
sie nur den Streit.

1 2 1 Ein Lied fiir die Pilgerfahrt nach Jerusalem.

Ich schaue hinauf zu den Bergen — woher wird meine
Hilfe kommen?
?Meine Hilfe kommt vom Herrn, der Himmel und Erde ge-
macht hat.



3 Die Psalmen 123:2

3Er wird nicht zulassen, dass du stolperst und féllst; der dich
behtitet, schlaft nicht.
4Siehe, der Israel behiitet, wird nicht miide und schlaft nicht.

5Der Herr selbst behtitet dich! Der Herr ist dein schiitzender
Schatten tiber deiner rechten Hand.

®Die Sonne wird dir am Tag nichts anhaben noch der Mond
bei Nacht.

7Der Herr behtitet dich vor allem Unheil und bewahrt dein Leben.

8Der Herr behtitet dich, wenn du kommst und wenn du wieder
gehst, von nun an bis in Ewigkeit.

2 Ein Lied fiir die Pilgerfahrt nach Jerusalem. Ein Psalm
Davids. Ich freute mich, als sie zu mir sagten: »Wir
wollen zum Haus des Herrn gehen!«

2Nun stehen wir hier in deinen Toren, Jerusalem.

3Jerusalem ist eine herrliche Stadt, in wunderbarer Schonheit
angelegt*.

* Alle Stamme Israels — die Stamme des Herrn — kommen als
Pilger hierher. Sie kommen, um den Namen des Herrn zu
loben, wie das Gesetz es vorschreibt.

*Hier stehen die Throne, von denen Recht gesprochen wird,
die Throne des Kénigshauses David.

¢Betet um Frieden fiir Jerusalem! Gut gehen soll es allen, die
dich lieben.

”Friede herrsche in deinen Mauern, Jerusalem, und Wohlstand
in deinen Palasten.

8Um meiner Familie und meiner Freunde willen sage ich:

»Friede sei mit dir.«

9Um des Hauses des Herrn willen, unseres Gottes, will ich dein
Bestes suchen, Jerusalem.

3 Ein Lied fiir die Pilgerfahrt nach Jerusalem. Ich erhebe

meine Augen zu dir, Gott, der du im Himmel thronst.

2Wie Knechte die Augen auf ihren Herrn richten und Mégde

auf ein Zeichen ihrer Herrin achten, so blicken wir auf den
Herrn, unseren Gott, und warten auf seine Barmherzigkeit.

2 Hebr. in sich ganz und gar festgefiigt.
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*Sei uns gnadig, Herr, sei uns gnadig, denn wir sind lange
genug verachtet worden.

*Lange genug haben uns die Stolzen verhohnt und die Hoch-
miitigen uns verachtet.

12 Ein Lied fiir die Pilgerfahrt nach Jerusalem. Ein Psalm
Davids. Wenn der Herr nicht fiir uns gewesen

wire — so soll Israel sprechen —,

2wenn der Herr nicht fiir uns gewesen ware, als die Volker
sich gegen uns erhoben,

*dann hétten sie uns lebendig verschlungen, so grof§ war ihr
Hass auf uns.

4*Wasser hatte uns tiberflutet, ein reiffender Strom hatte uns
fortgespiilt.

°Die tobenden Fluten hitten uns iiberwaltigt.

6Gelobt sei der Herr, der nicht zulief, dass sie uns mit ihren
Zdhnen zerrissen!

’Wir sind entkommen wie ein Vogel aus dem Netz des Jagers.
Das Netz ist zerrissen und wir sind frei!

8Unsere Hilfe kommt vom Herrn*, der Himmel und Erde ge-
macht hat.

1 25 Ein Lied fiir die Pilgerfahrt nach Jerusalem. Die auf den
Herrn vertrauen, sind wie der Berg Zion; er steht fest

und sicher und hat fiir immer Bestand.

250 wie die Berge Jerusalem umgeben und schiitzen, so umgibt
und schiitzt der Herr sein Volk, jetzt und fiir alle Zeit.

3Die Gottlosen werden nicht mehr iiber die Gottesfiirchtigen
herrschen, damit nicht etwa auch die Gottesfiirchtigen unrecht
handeln.

*Herr, tu denen Gutes, die gut sind, denen, die in ihren Herzen
aufrichtig sind.

°Aber alle, die auf krummen Wegen gehen, wird der Herr
verstofien, zusammen mit den Ubeltatern. Frieden komme
iiber Israel!

2 Hebr. steht im Namen des Herrn.
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m Ein Lied fiir die Pilgerfahrt nach Jerusalem. Als der Herr
die Gefangenen nach Jerusalem* zuriickfiihrte, da

war es fiir uns wie ein Traum!
2Wir waren voller Lachen und jubelten vor Freude. Und die
anderen Volker sagten: »Herrliches hat der Herr fiir sie getan!«
*Ja, der Herr hat Herrliches fiir uns getan und wir waren fréhlich!

*Herr, wende unser Schicksal auch jetzt wieder zum Guten; so
wie Bache die Wiiste neu beleben.

>Die mit Tranen sden, werden mit Jubel ernten.

®Weinend gehen sie hinaus und streuen ihre Samen, jubelnd
kehren sie zuriick, wenn sie die Ernte einholen.*

I Ein Lied fiir die Pilgerfahrt nach Jerusalem. Ein Psalm Salomos.
Wenn der Herr nicht das Haus baut, ist die

Arbeit der Bauleute vergeblich. Wenn der Herr die Stadt nicht
beschiitzt, ist es vergeblich, sie mit Wachen zu umgeben.

2Es ist vergeblich, vom frithen Morgen bis in die spate Nacht
hart zu arbeiten, immer in Sorge, ob ihr genug zu essen habt,
denn denen, die Gott lieben, gibt er es im Schlaf.

3Kinder sind ein Geschenk des Herrn, sie sind ein Lohn aus
seiner Hand.

*Kinder, die einem jungen Mann geboren werden, sind wie
scharfe Pfeile in der Hand eines Kriegers.

5Gliicklich ist der Mann, dessen Kocher voll ist! Sie werden
nicht zugrunde gehen, wenn sie sich an den Toren der Stadt
ihren Feinden stellen.

1 28 Ein Lied fiir die Pilgerfahrt nach Jerusalem. Gliicklich ist
der, der den Herrn fiirchtet und auf seinen Wegen geht!

2Du wirst die Frucht deiner Arbeit geniefSen. Du wirst gliick-
lich sein und es wird dir gut gehen!

3Deine Frau wird sein wie ein fruchtbarer Weinstock, der in dei-
nem Hause aufbliitht. Und sieh nur die vielen Kinder. Sie sitzen
um deinen Tisch, stark und gesund wie junge Olivenbaume.

*So segnet der Herr den, der ihn fiirchtet.

] Hebr. Zion.

a Hebr. Er geht weinend hinaus und streut seine Samen, jubelnd kehrt er zuriick,
wenn er die Ernte einholt.
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*Der Herr segne dich von Zion her. Dein Leben lang sollst du
das Gliick Jerusalems sehen

®und dich an deinen Nachkommen erfreuen. Frieden komme
uber Israel!

1 29 Ein Lied fiir die Pilgerfahrt nach Jerusalem.

Seit friithester Jugend haben meine Feinde mich oft

bedringt — so soll Israel sprechen —,

2seit frithester Jugend haben meine Feinde mich oft bedrangt,

doch nie konnten sie mir ernstlich schaden.

*Mein Riicken ist mit Narben tiberzogen, als hitte ein Bauer
lange Furchen hineingepfliigt.

*Doch der Herr ist gerecht; er hat die Fesseln durchtrennt, mit
denen die Gottlosen mich gebunden hatten.

° Alle, die Jerusalem* hassen, sollen beschamt zurtickweichen!

6Sie sollen sein wie das Gras auf den Dachern, das verdorrt,
noch bevor es halb gewachsen ist,

7das der Schnitter tibersieht und der Garbenbinder verachtet.

8Und die Voriibergehenden sollen nicht sprechen: »Der Segen des
Herrn ruhe auf euch! Wir segnen euch im Namen des Herrn.«

1 3 Ein Psalm fiir die Pilgerfahrt nach Jerusalem.
Herr, aus tiefster Verzweiflung schreie ich zu dir.
2Herr, hore mein Rufen und vernimm mein Gebet!
3Herr, wenn du unsere Siinde anrechnen wiirdest, wer konnte
da bestehen?
*Doch du schenkst uns Vergebung, damit wir lernen, dich zu fiirchten.

®Ich hoffe auf den Herrn von ganzem Herzen, und ich vertraue
auf sein Wort.

¢Ich warte auf den Herrn, mehr als die Wachen auf den Morgen,
ja, mehr als die Wachen auf den Morgen.

7Israel, hoffe auf den Herrn! Denn der Herr ist gnadig und sein
Erbarmen* ist grof3.
8Er selbst wird Israel befreien von allen seinen Siinden.

[ ] Hebr. Zion.
[ ] Hebr. Erlosung.
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3 Ein Lied fiir die Pilgerfahrt nach Jerusalem. Ein Psalm Davids.
Herr, mein Herz ist nicht stolz und meine Augen
schauen nicht auf andere herab.

Ich beschéftige mich nicht mit Dingen, die zu grof§ oder zu
wunderbar fiir mich sind.

?Ich bin ganz still und geborgen, so wie ein Kind bei seiner
Mutter. Ja, wie ein Kind, so ist meine Seele in mir.

*Israel, hoffe auf den Herrn — von nun an bis in Ewigkeit!

3 Ein Lied fiir die Pilgerfahrt nach Jerusalem.
Herr, denke an David und an alles, was er erleiden

musste.

2Er hat dem Herrn einen Eid geschworen. Er hat dem Machti-
gen Israels* versprochen:

3 »Ich will nicht nach Hause kommen und will mich nicht ausruhen.

*Ich will nicht schlafen und meine Augen nicht schlielen,

5bisich einen Ort finde, an dem ich dem Herrn ein Haus errich-
ten kann, einen Tempel fiir den Michtigen Israels.«

®Wir horten, dass die Lade in Efrata sei; dann fanden wir sie
im Lande Jaar.

"Wir wollen in die Wohnung Gottes gehen und vor ihm nie-
derfallen und ihn anbeten.

8Herr, erhebe dich, und komm in dein Heiligtum, mit der Lade,
dem Zeichen deiner Macht!

?Deine Priester sollen zu gerechten Dienern werden, und alle,
die dir treu sind, sollen jubeln vor Freude.

"Herr, um deines Dieners David willen verwirf den Konig
nicht, den du auserwahlt hast.

" Der Herr hat David ein Versprechen gegeben, das er niemals
brechen wird: » Auf deinen Thron will ich deinen Nachkom-
men setzen.

2Wenn deine Nachkommen meinen Bund halten

und die Vorschriften befolgen, die ich sie lehre, dann wer-
den auch ihre Nachkommen fiir alle Zeiten auf deinem Thron
sitzen.«

2 Hebr. Jakobs; so auch in 132,5.
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B Denn der Herr hat Jerusalem* erwdhlt, er hat es sich ausge-
sucht, um dort zu wohnen.

" Er sprach: »Dies ist mein Haus, in dem ich fiir immer wohnen
will. Hier will ich mich niederlassen, denn dies ist der Ort,
den ich mir ausgesucht habe.

BIch will diese Stadt blithen und gedeihen lassen und ihre
Armen satt machen.

¢Ich will ihre Priester zu meinen gerechten Dienern machen*
und die Gottesfiirchtigen werden vor Freude jubeln.

7Hier will ich Davids Macht wachsen lassen; ein Licht fiir mein
Volk wird mein Gesalbter sein.*

18]ch will seine Feinde mit Schande bedecken, er aber wird ein
ruhmreicher Konig sein.«

133 Ein Lied fiir die Pilgerfahrt nach Jerusalem. Ein Psalm
Davids.
Wie schon und wie wunderbar ist es, wenn Briider
eintrdchtig zusammenleben!

2Das ist so kostbar wie das duftende Salbodl, das Aaron
iiber das Haupt gegossen wurde, das hinabrann in sei-
nen Bart, an seinem Kérper hinunter bis zum Saum seines
Gewandes.

*Es ist so erfrischend wie der Tau vom Berg Hermon, der auf
die Berge Zions féllt. Denn dort verheifst der Herr seinen Segen
und Leben, das niemals enden wird.

1 3 4 Ein Lied fiir die Pilgerfahrt nach Jerusalem.
Lobt den Herrn, all ihr Diener des Herrn, die ihr

nachts im Hause des Herrn steht.
2Erhebt eure Hande im Heiligtum und lobt den Herrn!

*Der Herr, der Himmel und Erde gemacht hat, segne euch
von Jerusalem* aus.

Hebr. Zion.
Hebr. und ihre Priester kleide ich mit Heil.

2
B
32 7 Hebr. Dort will ich ein Horn spriefien lassen fiir David, dort habe ich ein Licht
zugerichtet meinem Gesalbten.

3

Hebr. Zion.



3 Die Psalmen 135:20

5 Halleluja!
Lobt den Namen des Herrn! Lobt ihn, alle, die ihr

dem Herrn dient,

2die ihr im Hause des Herrn steht, in den Vorhofen des Hauses
unseres Gottes.

*Lobt den Herrn, denn er ist gut; singt seinem herrlichen
Namen.

*Denn der Herr hat Jakob erwéhlt, er hat Israel zu seinem Ei-
gentum gemacht.

®Ich weif, dass der Herr grof8 ist — grofSer als alle anderen
Gotter.

®Der Herr tut, was ihm geféllt, im Himmel oder auf Erden, in
den Meeren und in allen Tiefen.

7Er lasst Wolken aufsteigen vom Ende der Erde. Er schickt
mit dem Regen den Blitz und gibt den Wind aus seinen
Vorratskammern frei.

8Er totete in Agypten die Erstgeborenen von Mensch und Tier.

?Er vollbrachte in Agypten Zeichen und Wunder gegen den
Pharao und sein ganzes Volk.

Er besiegte grofse Volker und totete machtige Konige —

'Sihon, den Kénig der Amoriter, Kénig Og von Baschan und
alle Konige Kanaans.

2Er gab ihr Land zum Erbe, als Erbe seinem Volk Israel.

BHerr, dein Name hat ewig Bestand und dein Ruhm hort
niemals auf.

“Denn der Herr wird seinem Volk zum Recht verhelfen und
sich tiber die erbarmen, die ihm dienen.

5Thre Gotzen sind aus Silber oder Gold, von Menschenhand

gemacht.

*Obwohl sie einen Mund haben, konnen sie nicht reden,
obwohl sie Augen haben, sehen sie doch nicht!

7Mit ihren Ohren konnen sie nicht horen und mit ihren Nasen
nicht riechen.

8Und die, die sie gemacht haben, sind ihnen gleich, und auch
alle, die auf sie vertrauen.

“Israel, lobe den Herrn! Ihr Priester Aarons, lobt den Herrn!

20Thr Leviten, lobt den Herrn! Ihr alle, die ihr den Herrn fiirchtet,
lobt den Herrn!
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21 Gepriesen sei der Herr von Zion aus, denn er wohnt in Jerusalem.
Halleluja!

1 3 Dankt dem Herrn, denn er ist gut! Denn seine Gnade bleibt
ewig bestehen.

?Dankt dem Gott der Gotter. Denn seine Gnade bleibt ewig
bestehen.

*Dankt dem Herrn der Herren. Denn seine Gnade bleibt ewig
bestehen.

*Dankt ihm, der allein grofle Wunder tut. Denn seine Gnade
bleibt ewig bestehen.

®Dankt ihm, der den Himmel so wunderbar gemacht hat. Denn
seine Gnade bleibt ewig bestehen.

¢Dankt ihm, der die Erde iiber dem Wasser ausgebreitet hat.
Denn seine Gnade bleibt ewig bestehen.

7Dankt ihm, der die Lichter am Himmel schuf — denn seine
Gnade bleibt ewig bestehen —

8die Sonne, die den Tag beherrscht, denn seine Gnade bleibt
ewig bestehen;

*und den Mond und die Sterne, die die Nacht regieren. Denn
seine Gnade bleibt ewig bestehen.

Dankt ihm, der die Erstgeborenen Agyptens totete. Denn
seine Gnade bleibt ewig bestehen.

1 Er hat Israel aus Agypten herausgefiihrt. Denn seine Gnade
bleibt ewig bestehen.

12Mit starker Hand und méchtigem Arm hat er gehandelt. Denn
seine Gnade bleibt ewig bestehen.

B3 Dankt ihm, der das Rote Meer* teilte. Denn seine Gnade bleibt
ewig bestehen.

" Er hat Israel sicher hindurchgefiihrt. Denn seine Gnade bleibt
ewig bestehen.

Den Pharao und sein Heer aber warf er ins Meer. Denn seine
Gnade bleibt ewig bestehen.

*Dankt ihm, der sein Volk durch die Wiiste fiihrte. Denn seine
Gnade bleibt ewig bestehen.

7Dankt ihm, der grole Kénige schlug. Denn seine Gnade bleibt
ewig bestehen.

B Hebr. Schilfmeer; so auch in 136,15.
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¥ Machtige Konige hat er getdtet — denn seine Gnade bleibt
ewig bestehen —

¥ Sihon, den Konig der Amoriter, denn seine Gnade bleibt ewig
bestehen;

#und Kénig Og von Baschan. Denn seine Gnade bleibt ewig
bestehen.

' Das Land dieser Kénige gab Gott zum Erbe, denn seine Gnade
bleibt ewig bestehen;

2als Erbe fiir Israel, seinen Diener. Denn seine Gnade bleibt
ewig bestehen.

2 Er wusste um unsere Schwachheit. Denn seine Gnade bleibt
ewig bestehen.

2 Er befreite uns von unseren Feinden. Denn seine Gnade bleibt
ewig bestehen.

B Er gibt zu essen, allem, was lebt. Denn seine Gnade bleibt
ewig bestehen.

% Dankt dem Gott des Himmels. Denn seine Gnade bleibt ewig
bestehen.

% An den Fliissen Babylons saflen wir und weinten, wenn
_wir an Jerusalem* dachten.

?An die Aste der Weiden hangten wir unsere Harfen.

*Denn die uns gefangen hielten, wollten, dass wir singen, und
die uns peinigten, wollten Freudenlieder horen: »Singt doch
eins der Lieder von Jerusalem!«

*Doch wie kdnnen wir in einem fremden Land die Lieder des
Herrn anstimmen?

*Wenn ich dich jemals vergesse, Jerusalem, soll meine rechte
Hand geldhmt werden.

¢ Meine Zunge soll mir am Gaumen kleben, wenn ich nicht mehr an
dich denke, wenn Jerusalem nicht mehr meine hochste Freude ist.

"Herr, denk doch daran, was die Edomiter an dem Tag taten,
als die babylonischen Heere Jerusalem eroberten. Sie schrien:
»Zerstort es! Macht es dem Erdboden gleich!«

k4 Hebr. Zion; so auch in 137,3.
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8Babylon, du selbst wirst zerstort werden. Gliicklich ist der,
der Vergeltung an dir iibt fiir das, was du uns angetan
hast.

?Gliicklich ist der, der deine kleinen Kinder an den Felsen
zerschmettert!

1 38 Ein Psalm Davids.

Herr, ich danke dir von ganzem Herzen, ich will dir
singen vor den Gottern.

?Vor deinem heiligen Tempel werfe ich mich nieder und bete
dich an. Ich preise deinen Namen fiir deine Gnade und Treue,
denn du hast versprochen, deine Zusagen einzuhalten um der
Ehre deines Namens willen*.

3Wenn ich zu dir bete, erhorst du mich; du machst mir Mut
und gibst mir Kraft.

*Herr, alle Kénige der Erde werden dir danken, wenn sie deine
Worte gehort haben.

°Sie werden von den Wegen des Herrn singen, denn der Ruhm
des Herrn ist grofs.

®Der Herr ist grof3, und doch sorgt er fiir die Demditigen, von
den Stolzen aber hélt er sich fern.

“Wenn ich auch von allen Seiten bedrangt werde, wirst du
mich doch vor dem Hass meiner Feinde bewahren. Du wirst
die Hand gegen meine wiitenden Feinde erheben und mich
durch deine Macht retten.

8Der Herr wird alles zu einem guten Ende bringen. Herr, dei-
ne Gnade gilt fiir alle Zeit. Verlass mich nicht, denn du hast
mich erschaffen.*

1 39 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids.
Herr, duhast mein Herz gepriift und weift alles {iber mich.
2Wenn ich sitze oder wenn ich aufstehe, du weif3t es. Du kennst
alle meine Gedanken.
*Wenn ich gehe oder wenn ich ausruhe, du siehst es und bist
mit allem, was ich tue, vertraut.

2 Hebr. denn du machtest dein Wort grofs iiber deinen ganzen Namen.
3 Hebr. von demWerk deiner Hinde wollest du nicht ablassen.
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*Und du, Herr, weifdt, was ich sagen mochte, noch bevor ich
es ausspreche.

*Du bist vor mir und hinter mir und legst deine schiitzende
Hand auf mich.

®Dieses Wissen ist zu wunderbar fiir mich, zu grof, als dass
ich es begreifen konnte!

“Wohin sollte ich fliehen vor deinem Geist, und wo konnte ich

deiner Gegenwart entrinnen?

8F16ge ich hinauf in den Himmel, so bist du da; stiege ich hinab

ins Totenreich*, so bist du auch da.

°Néahme ich die Fliigel der Morgenrote oder wohnte am du-

f3ersten Meer,

Ywiirde deine Hand mich auch dort fithren und dein starker
Arm mich halten.

' Béte ich die Finsternis, mich zu verbergen, und das Licht um
mich her, Nacht zu werden -

2konnte ich mich dennoch nicht vor dir verstecken; denn die
Nacht leuchtet so hell wie der Tag und die Finsternis wie
das Licht.

B3 Du hast alles in mir geschaffen und hast mich im Leib meiner
Mutter geformt.

4Ich danke dir, dass du mich so herrlich und ausgezeichnet ge-
macht hast! Wunderbar sind deine Werke, das weif$ ich wohl.

5Du hast zugesehen, wie ich im Verborgenen gestaltet wurde,
wie ich gebildet wurde im Dunkel des Mutterleibes*.

*Du hast mich gesehen, bevor ich geboren war. JederTag mei-
nes Lebens war in deinem Buch geschrieben. Jeder Augenblick
stand fest, noch bevor der erste Tag begann.

7Wie kostbar sind deine Gedanken uiber mich*, Gott! Es sind
unendlich viele.

8Wollte ich sie zahlen, so sind sie zahlreicher als der Sand! Und
wenn ich am Morgen erwache, bin ich immer noch bei dir!

¥ Gott, wenn du doch nur die Gottlosen vernichten wolltest!
Fort mit euch aus meinem Leben, ihr Morder!

] Hebr. in die Scheol.
2 Hebr. ich wurde gewirkt in den Tiefen der Erde.
3 O. Wie kostbar sind mir deine Gedanken.
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2 Sije verhohnen dich und lehnen sich gegen dich auf.

21Spllte ich die nicht hassen, Herr, die dich hassen, und sollte
ich die nicht verachten, die sich dir widersetzen?

2]a, ich hasse sie von ganzem Herzen, denn deine Feinde sind
auch meine Feinde.

Z Erforsche mich, Gott, und erkenne mein Herz, priife mich
und erkenne meine Gedanken.

#Zeige mir, wenn ich auf falschen Wegen gehe, und fithre mich
den Weg zum ewigen Leben.

1 4 Fiir den Chorleiter: Ein Psalm Davids.
2Herr, rette mich vor bosen Menschen. Beschiitze
mich vor denen, die Gewalt anwenden,
*vor denen, die Boses vorhaben und den ganzen Tag lang Un-
ruhe stiften.
*Ihre Worte sind verletzend wie der Biss einer Schlange und
ihr Reden ist todlich wie Otterngift. Zwischenspiel

5Herr, lass mich nicht den Gottlosen in die Hande fallen. Be-
wahre mich vor denen, die Gewalt anwenden, denn sie haben
sich gegen mich verschworen.

®Die selbstgerechten Menschen haben mir Fallstricke gelegt
und ein Netz gespannt, den ganzen Weg entlang haben sie
Fallen gestellt. Zwischenspiel

7Ich sagte zum Herrn: »Du bist mein Gott!« Herr, hdre meine
Hilfeschreie!

8 Allméchtiger Herr, mein starker Retter, du hast mich in der
Schlacht beschiitzt.

°Herr, erfiille nicht die Wiinsche der Gottlosen! Lass ihre
schlimmen Vorhaben nicht gelingen, sie wiirden sonst zu
hochmiitig werden. Zwischenspiel

10 Meine Feinde sollen vernichtet werden durch das Unheil, das
sie gegen mich planten.

" Lass glithende Kohlen auf sie fallen oder wirf sie ins Feuer, in
tiefe Gruben, aus denen sie nicht mehr entkommen.

2Lass nicht zu, dass Liigner in diesem Land zu Wohlstand
kommen. Lass die grausamen Menschen vom Unheil verfolgt
werden.
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B3 Ich weif$ aber, dass der Herr denen hilft, die bedrangt werden
und dass er die Rechte der Armen schiitzt.

“Die Gottesfiirchtigen loben deinen Namen, denn sie werden
in deiner Gegenwart leben.

4 Ein Psalm Davids.
Herr, ich rufe zu dir. Komm schnell! Hore mich,
wenn ich dich um Hilfe anflehe!
2Nimm mein Gebet als ein Réucheropfer an und meine erho-
benen Hande als Abendopfer.

*Herr, gib Acht auf das, was ich rede, und wache tiber meine
Lippen!

4Lass nicht zu, dass mich das Bose reizt und ich an den Taten
derer teilhabe, die Boses tun. Lass mich keinen Genuss an
ihren Delikatessen finden.

®Wenn ein Gottesfiirchtiger mich ziichtigt, wird es mir nur gut
tun! Sein Tadel ist wie lindernder Balsam, den ich freudig an-
nehme. Doch ich bete unabléssig, dass die Gottlosen zugrunde
gehen und ihre Taten vereitelt werden.

*Wenn ihre Anfiihrer von den Klippen gestiirzt werden,
dann endlich werden sie einsehen, dass meine Worte wahr
sind.

7So wie ein Bauer die Erde pfliigt, dass die Steine blofiliegen,
werden die Gebeine der Bosen achtlos unter den Toten ver-
streut werden.

81ch suche Hilfe bei dir, allméchtiger Herr. Du bist meine Zu-
flucht, lass nicht zu, dass sie mich toten.

?Bewahre mich vor den Fallen, die sie mir gestellt haben, rette
mich vor den Fallstricken derer, die Boses tun.

"Lass die Gottlosen in ihre eigenen Fallen geraten, mich aber
lass entkommen.

4 Ein Psalm Davids, als er in der Hohle war. Ein Gebet.
2Ich schreie zum Herrn, ich flehe zum Herrn um Gnade.
*Ich bringe meine Klagen vor ihn und breite all meine Sorgen
vor ihm aus.
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*Denn ich bin verzweifelt, und du allein weifit den Ausweg.*

Wohin ich mich auch wende, tiberall haben meine Feinde mir
Fallen gestellt.

°Ich warte, dass jemand kommt und mir hilft, doch niemand
verschwendet auch nur einen Gedanken an mich! Niemand
hilft mir, niemanden kiimmert es, was aus mir wird.

®Herr, deshalb bete ich zu dir. Ich sage: »Du bist meine
Zuflucht. Du bist alles, was ich im Leben will.

“Hore mein Rufen, denn ich bin mit meiner Kraft am Ende.
Rette mich vor meinen Verfolgern, sie sind zu stark fiir mich.

8Hol mich heraus aus dem Gefiangnis, damit ich dir danken
kann. Die Gottesfiirchtigen werden sich um mich versammeln,
wenn du freundlich zu mir bist.«

143 Ein Psalm Davids.

Herr, hore mein Gebet und vernimm meine Bitte!
Antworte mir, weil du treu und gerecht bist.

2Gehe nicht ins Gericht mit deinem Knecht, denn vor dir ist
kein Mensch gerecht.

*Mein Feind hat mich verfolgt. Er hat mich zu Boden geschlagen
und zwingt mich, im Dunkeln zu leben wie die Toten im Grab.

*Ich verliere alle Hoffnung, ich bin gelahmt vor Angst.

5Ich denke an die alten Zeiten. Ich erinnere mich an deine
groflen Taten. Ich mache mir iiber deine Werke Gedanken.

¢Ich strecke meine Hande nach dir aus. Ich sehne mich nach
dir, wie diirres Land nach Regen diirstet.
Zwischenspiel

”Herr, komm schnell und erhére mich, denn meine Verzweiflung
wird immer groer. Wende dich nicht von mir ab, sonst sterbe ich.

#Lass mich schon am Morgen deine Gnade erfahren, denn ich
vertraue auf dich. Zeige mir einen Weg, den ich gehen soll,
denn ich habe dich darum gebeten.

°Rette mich vor meinen Feinden, Herr, ich fliichte zu dir, um
Schutz zu suchen.

10 Lehre mich, deinen Willen zu tun, denn du bist mein Gott.

Dein guter Geist fithre mich auf einem sicheren Weg.

2 Hebr.Wenn mein Geist in mir verzagt ist, so kennst du meinen Pfad.
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1'Um der Herrlichkeit deines Namens willen, Herr, rette mich.
Weil du ein gerechter Gott bist, befreie mich aus dieser Not.

12Hab Erbarmen mit mir und vernichte meine Feinde und tote
alle meine Gegner, denn dir diene ich.

4 Ein Psalm Davids.
Gelobt sei der Herr, mein Fels. Er gibt mir Kraft zum
Kampf und Gewandtheit in der Schlacht.
2Er ist mein treuer Helfer und meine Burg, mein Schutz und
mein Retter. Er steht vor mir wie ein Schild, ich fliichte mich
zu ihm. Er unterwirft mir die Volker*.
3Herr, was ist der Mensch, dass du ihn beachtest, und das Kind
eines Menschen, dass du fiir es sorgst?
4Denn er ist wie ein Hauch, sein Leben ist wie ein voriiberhu-
schender Schatten.
®>Neige den Himmel, Herr, und komm herab, beriihre die Berge,
sodass sie rauchen.
®Lass deine Blitze los und zerstreue deine Feinde! Schiefse deine
Pfeile ab und verwirre sie!
7Greif aus dem Himmel herab und rette mich aus tiefem
Wasser, aus der Gewalt meiner Feinde.
8 Wenn sie reden, liigen sie, sie schworen, und sagen doch nicht
die Wahrheit!
°Gott, ich will dir ein neues Lied singen! Ich will fiir dich auf
der zehnsaitigen Harfe spielen.
“Denn du schenkst Kénigen den Sieg! Du allein hast deinen
Knecht David vor dem todlichen Schwert seiner Feinde bewahrt.
1 Befreie und rette mich aus der Gewalt meiner Feinde. Wenn
sie reden, liigen sie und richten sich nicht nach der Wahr-
heit!
2Unsere Sohne sollen in ihrer Jugend wie wohlgenahrte
Pflanzen gedeihen. Unsere Tochter sollen schon sein wie
die Saulen, die zur Verschonerung von Palédsten geschaffen
wurden.
B Unsere Scheunen sollen gefiillt sein mit Feldfriichten aller
Art. Die Herden auf unseren Weiden sollen sich vermehren
um Tausende, ja um Zehntausende,

2 In manchen Handschriften heif3t es mein Volk.
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“und unsere Rinder sollen trachtig sein, ohne Schaden und
Verlust. Dann wird es kein Klagen mehr auf unseren Straflen
und Plédtzen geben.

> Gliicklich ist das Volk, dem es so ergeht. Gliicklich ist das
Volk, dessen Gott der Herr ist!

145 Ein Loblied Davids.
Ich will dich loben, mein Gott und Konig, und deinen
Namen preisen fiir immer und ewig.

?Ich will dir taglich aufs Neue danken, will dich loben zu aller
Zeit.

3Grof3 ist der Herr und sehr zu loben! Seine Grofle ist uner-

forschlich!

*Jede Generation soll ihren Kindern von deinen Werken erzéhlen,

®von den méchtigen Taten werden sie verkiinden und von den

wunderbaren Zeichen, die du vollbracht hast.

®Deine gewaltigen Taten werden in aller Munde sein, und ich

will deine Grofle verkiinden.

7 Alle werden die Nachricht von deiner wunderbaren Giite

horen und werden jubeln vor Freude iiber deine Gerechtigkeit.
8Der Herr ist gnadig und barmherzig, geduldig und voller
Gnade.

Der Herr ist gut zu allen Menschen und barmherzig zu seiner

ganzen Schopfung.

10 Alle deine Geschopfe werden dir danken, Herr, und alle, die
dir treu sind, werden dich loben.

1Sie werden von der Herrlichkeit deines Konigreiches spre-
chen, sie werden von deiner Macht erzahlen.

12Sie werden deine machtigen Taten und die Grole und Herr-
lichkeit deines Reiches verkiinden.

3 Denn dein Reich bleibt ewig und deine Herrschaft besteht von
Generation zu Generation. Der Herr ist treu in allem, was er
sagt, er ist gnddig in allem, was er tut.*

4 Der Herr halt die fest, die hinfallen, und hilft denen auf, die
zusammengebrochen sind.

5 Aller Augen sehen auf dich und warten auf Hilfe; du gibst
ihnen Nahrung, wenn es notig ist.

3 Die beiden letzten Zeilen von 145,13 fehlen in vielen alten Handschriften.
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16 Wenn du deine Hand 6ffnest, stillst du den Hunger und Durst
aller Geschopfe.

7Der Herr ist gerecht in allem, was er tut, ein Gott, auf den
man sich verlassen kann.

8Der Herr ist allen nahe, die ihn anrufen, allen, die ihn auf-
richtig anrufen.

Y Er erfiillt die Wiinsche derer, die ihn achten, er hort ihre
Hilfeschreie und rettet sie.

2Der Herr beschiitzt alle, die ihn lieben, die Gottlosen aber
vernichtet er.

2Tch will den Herrn loben, und alle Menschen werden seinen
heiligen Namen preisen, jetzt und fiir alle Zeit.

6 Halleluja!

Meine Seele lobe den Herrn!
?Ich will den Herrn loben, solange ich lebe. Ich will meinen
Gott loben, solange ich bin.

*Setzt euer Vertrauen nicht auf die Machtigen dieser Welt; sie
konnen euch nicht helfen.

4Sie horen auf zu atmen und kehren wieder zur Erde zuriick
und mit ihnen sind all ihre Plane gestorben.

>Doch gliicklich ist der, dem der Gott Israels* hilft, der seine
Hoffnung auf den Herrn, seinen Gott, setzt.

®Er hat Himmel und Erde gemacht, das Meer und alles, was
darin ist. Seine Zusagen gelten fiir immer!
7Er schafft den Unterdriickten Gerechtigkeit und gibt den
Hungrigen zu essen. Der Herr befreit die Gefangenen.
8Der Herr 6ffnet die Augen der Blinden. Der Herr richtet die
auf, die verzweifelt sind. Der Herr liebt die Gottesfiirchtigen.
?Der Herr beschiitzt die Fremden unter uns. Er sorgt fiir die
Waisen und Witwen, aber er vereitelt die Plane der Gottlosen.
"Der Herr wird regieren fiir immer und ewig. Jerusalem®, dein
Gott ist Konig fiir alle Zeit!
Halleluja!

B Hebr. Jakobs.
a Hebr. Zion.
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1 4 7 Halleluja!
Ja, es ist gut, unserem Gott Loblieder zu singen! Ihn

zu loben, macht froh und ist wunderschon!

?Der Herr baut Jerusalem wieder auf und fiihrt die Verschlepp-
ten Israels zuriick.

*Er heilt gebrochene Herzen und verbindet Wunden.

*Er zdhlt die Sterne und nennt jeden einzelnen beim Namen.

>Unser Herr ist grofs und seine Macht ist gewaltig! Seine Er-
kenntnis tibersteigt alles, was wir begreifen konnen!

®Der Herr hilft den Demiitigen, die Gottlosen aber wirft er
zu Boden.

7Singt dem Herrn Danklieder, lobt unsren Gott mit Harfenklang.

8Er bedeckt den Himmel mit Wolken und spendet der Erde
Regen. Er lasst auf Bergen griines Gras spriefien.

Er ernahrt die wilden Tiere und die jungen Raben, die nach
Nahrung schreien.

*Die Kraft eines Pferdes beeindruckt ihn nicht; wie armselig
ist fiir ihn erst die Kraft eines Menschen.

Doch der Herr hat Freude an denen, die ihn ehren und ihre
Hoffnung auf seine Gnade setzen.

2Lobe den Herrn, Jerusalem! Lobe deinen Gott, Zion!

3Denn er hat die Riegel deiner Tore fest gemacht und die Kin-
der in deiner Mitte gesegnet.

“Er hat deinem Volk Frieden geschenkt und dich mit bestem
Weizen gesittigt.

B Er erlasst seine Befehle iiber die ganze Erde — schnell ver-
breitet sich sein Wort!

16 Er schickt Schnee wie weile Wolle und streut auf den Boden
Reif wie Asche aus.

7Er schleudert Hagel wie Steine. Wer kann in dieser Kilte
tiberleben?

¥Doch auf sein Wort hin schmilzt alles wieder. Er schickt seine
Winde, und das Eis taut.

Er hat Jakob sein Wort offenbart und Israel seine Gebote und
Gesetze verkiindet.

?Keinem anderen Volk hat er sie gegeben; und sie kennen
seine Gesetze nicht. Halleluja!
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& Halleluja!
Lobt den Herrn im Himmel! Lobt ihn in der Hohe!

2Lobt ihn, all seine Engel! Lobt ihn, ihr himmlischen Heer-
scharen!

3Lobt ihn, Sonne und Mond! Lobt ihn, ihr funkelnden Sterne!

4Lobt ihn, alle Himmel! Lobt ihn, ihr Wasser, die ihr iiber dem
Himmel seid!

5Sie sollen den Namen des Herrn loben, denn er hat es befohlen,
und alles wurde geschaffen.

SEr lasst sie fiir immer und ewig bestehen. Er gab Gebote, die
man nicht tiberschreiten darf.

7Lobt den Herrn auf der Erde, ihr Fische des Meeres und ihr
tiefen Ozeane,

8Feuer und Hagel, Schnee und Sturm, Wind und Wetter, die
ihm gehorchen,

?Berge und alle Hiigel, Obstbdume und Zedern,

"wilde Tiere und Vieh, Reptilien und Vogel,

11 Konige der Erde und alle V6lker, Herrscher und Richter der Erde,

2junge Ménner und junge Frauen, alte wie junge Menschen.

13 Alle sollen den Namen des Herrn loben. Denn allein sein
Name ist grofs und sein Ruhm iiberragt Erde und Himmel!

"Er hat sein Volk stark gemacht* und seine Gottesfiirchtigen
zu Ehren gebracht und das Volk Israel, das ihm nahe ist.

Halleluja!

Q Halleluja!
Singt dem Herrn ein neues Lied. Singt sein Lob in

der Versammlung der Glaubigen.

?Israel, freue dich an deinem Schopfer. Ihr Einwohner Jerusa-
lems*, jubelt tiber euren Kénig.

* Lobt seinen Namen beim Tanz und spielt fiir ihn mit Tamburin
und Harfe.

4Denn der Herr freut sich iiber sein Volk; er kront die Demii-
tigen mit seiner Hilfe.

g Hebr. Er hat erhéht ein Horn seinem Volk.
[ ] Hebr. Zions.
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5Die ihm vertrauen, sollen sich an seiner Herrlichkeit freuen.

Sie sollen vor Freude singen, wenn sie sich schlafen legen.

¢Sie sollen Gott mit ihrem Mund loben und ein scharfes Schwert
in den Handen halten,

7um an den Volkern Rache zu nehmen und die Menschen zu
strafen,

8um ihre Konige in Ketten zu legen und ihre Anfiihrer in Eisen,

um das Gericht zu vollziehen, das fiir sie bestimmt ist. Das
ist eine Ehre fiir alle, die Gott vertrauen.

Halleluja!

1 5 0 Halleluja!

Lobt Gott in seinem Heiligtum, lobt ihn in seiner himmlischen
Wohnung*!

2Lobt ihn fiir seine méchtigen Taten, lobt ihn in seiner unver-
gleichlichen Groge!

3Lobt ihn mit dem Klang der Posaune, lobt ihn mit Harfe und
mit Zither!

4Lobt ihn mit Tanz und Tamburin, lobt ihn mit Saiteninstru-
menten und Floten!

*Lobt ihn mit klingenden Zimbeln, lobt ihn mit dem Klang
lauter Zimbeln.

¢ Alles, was atmet, lobe den Herrn!

Halleluja!

1] Hebr. in der Feste seiner Macht.



Die SPRUCHE

Der Zweck der Spriiche
Dies sind die Spriiche Salomos, des Sohnes Davids, des
Konigs von Israel.
2 Durch die Spriiche soll der Mensch Weisheit und Selbstbe-
herrschung lernen, um gute Ratschldge verstehen zu konnen.
3 Sie helfen dabei, Zurechtweisung anzunehmen und sie ein-
sichtig im Leben umzusetzen und zu tun, was gerecht, recht
und aufrichtig ist.
* Die Spriiche machen die Unerfahrenen kliiger und schenken
dem, der noch jung ist, Erkenntnis und Besonnenheit.
® Wer weise ist, hore auf diese Spriiche und gewinne noch an
Weisheit hinzu; wer klug ist, suche sich weisen Rat,
¢ damit er diese Spriiche, Gleichnisse, weisen Worte und Rétsel
verstehen kann.
7 Die Ehrfurcht vor dem Herrn ist der Anfang der Erkenntnis.
Nur Narren verachten Weisheit und Selbstbeherrschung.

Ermahnung eines Vaters: Erwirb Weisheit

8 Mein Sohn*, hore auf die Zurechtweisung deines Vaters und
lehne nicht ab, was deine Mutter dich lehrt.

? Was du von ihnen lernst, ist wie eine schone Krone fiir deinen
Kopf und wie eine Kette fiir deinen Hals.

1" Mein Sohn, wenn Siinder dich verfithren wollen, dann gib
der Versuchung nicht nach!

" Vielleicht sagen sie: »Komm doch mit uns. Wir wollen uns
verstecken und auf jemanden warten, den wir umbringen
konnen. Einfach so wollen wir einem unschuldigen Men-
schen auflauern.

12 Wir verschlingen sie, wie das Totenreich seine Opfer ver-
schlingt. Sie stehen in der Bliite ihres Lebens und sollen doch
umkommen.

# Die Bezeichnung mein Sohn steht in der Tradition der Weisheitsliteratur: es ist
die Anrede eines Weisheitslehrers an seinen Schiiler.
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13 Denke nur, was fiir kostbare Reichtiimer wir finden und mit
welch grofier Beute wir unsere Héuser fiillen werden!

14 Komm, schlief$ dich uns an; wir wollen unsere Beute mit
dir teilen. «

15 Geh nicht mit ihnen, mein Sohn! Halte dich von ihnen fern!

16 Sie sind schnell dabei, etwas Boses zu begehen und Blut zu
vergiefen.

17 Es ist sinnlos, ein Netz, mit Kérnern bestreut, vor den Augen
der Vogel auszuspannen — sie sehen es und fliegen davon.
¥ Doch diese Menschen legen sich selbst einen Hinterhalt, sie

setzen ihr eigenes Leben aufs Spiel.
¥ Genau das ist das Schicksal derjenigen, die auf fremden Ge-
winn aus sind:AmEnde verlieren sie dadurch nur ihr Leben.

Die Weisheit erhebt ihre Stimme

20 Die Weisheit ruft laut auf den Strafien, und auf den Platzen
erhebt sie ihre Stimme.

2 Mitten im groften Larm ruft sie und redet an den Eingéngen
der Stadttore:

2 »Ihr Unerfahrenen! Wie lange wollt ihr noch so unerfahren
bleiben? Wie lange wollt ihr Spotter noch spotten und ihr
Narren euch der Erkenntnis verschlieSen?

# Hort auf das, was ich euch sage, dann will ich den Geist
der Weisheit iiber euch ausgieflen und meine Gedanken mit
euch teilen.

% Ich habe euch gerufen, aber ihr seid nicht gekommen. Ich kam
euch entgegen, aber ihr habt mich nicht beachtet.

% Thr habt meinen Rat verachtet und meine Ermahnungen
zuriickgewiesen.

% Deshalb will ich lachen, wenn es euch schlecht geht! Ich will
euch verhohnen, wenn das Ungliick euch trifft,

2 wenn es euch liberrascht wie ein Unwetter und es wie ein
Sturm tiber euch hereinbricht, wenn Angst und Sorgen euch
iiberwaltigen.

2 Dann werden sie rufen und ich werde nicht antworten. Sie
werden mich suchen und mich nicht finden.

2 Denn sie hassen die Erkenntnis und haben keine Ehrfurcht
vor dem Herrn.
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% Sie wollen meinen Rat nicht und horen nicht auf meine
Ermahnungen.

31 So sollen sie die Friichte ihres Handelns ernten und miissen
mit ihren eigenen Ratschldgen leben.*

32 Weil sie sich von mir abwenden, kommen die Unerfahre-
nen um und weil sie sich so sicher fiihlen, stiirzen sie ins
Verderben.

¥ Doch wer auf mich hort, wird ohne Angst in Frieden und
Sicherheit leben.

Die Vorziige der Weisheit
Mein Sohn, achte auf meine Worte und behalte meine
Gebote im Gedachtnis.

2 Hore auf die Weisheit und versuche, sie mit dem Herzen zu
verstehen.

3 Bitte um Verstand und Einsicht,

*und suche sie, wie du nach Silber suchen oder nach verbor-
genen Schétzen forschen wiirdest.

5 Dann wirst du verstehen, was es heifst, den Herrn zu achten,
und wirst die Erkenntnis Gottes gewinnen.

® Denn der Herr schenkt Weisheit! Aus seinem Mund kommen
Erkenntnis und Einsicht.

7 Er schenkt den Aufrichtigen Gelingen und beschiitzt die
Gottesfiirchtigen.

8 Er bewahrt die, die gerecht handeln, und behiitet die, die
ihm treu sind.

 Dann wirst du verstehen, was gerecht, recht und richtig ist,
und stets wissen, wie du handeln sollst.

10 Denn Weisheit wird in dein Herz kommen, und die Erkennt-
nis wird dich mit Freude erftillen.

' Besonnenes Handeln wird dir Schutz geben und Einsicht
wird dich behtiten.

1250 wirst du vor bosen Wegen bewahrt und vor Menschen
beschiitzt, die dich tauschen.

3 Diese Leute verlassen den richtigen Weg und betreten fins-
tere Pfade.

1,31 Hebr. Sie sollen essen von der Frucht ihresWeges, von ihren Ratschliigen satt werden.
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!4 Sie haben Freude am Bosen und jubeln {iber ihre Worte, mit
denen sie die Wahrheit verdrehen.

5 Alles, was sie tun, ist schlecht und alle ihre Wege fiihren in
die Irre.

6 Die Weisheit wird dich vor der Frau eines anderen Mannes
bewahren, vor der fremden Frau, die dich mit ihren Worten
verfithren will.

7 Sie hat ihren Mann verlassen und den Bund ihres Gottes
vergessen.

¥ Thr Haus ist der Vorhof des Todes und ihre Wege fiihren ins
Totenreich.*

19 Wer sie aufsucht, kommt nicht wieder zuriick und findet den
Weg des Lebens nicht mehr.

? Darum halte dich an die guten Menschen und bleibe auf dem
Weg der Gerechten.

% Denn nur die gerechten Menschen werden dieses Land be-
wohnen, nur die Rechtschaffenen werden darin bleiben.

22 Die Gottlosen aber werden aus dem Land verbannt und die
Treulosen werden vertrieben.

Vertrauen in den Herrn
Mein Sohn, vergiss nicht, was ich dich gelehrt habe.
Bewahre meine Gebote in deinem Herzen,
2 denn sie schenken dir ein langes und zufriedenes Leben.
® Gnade und Treue sollen dir nicht verloren gehen. Trage sie
wie eine Kette um deinen Hals und schreibe sie dir tief in
dein Herz.
* Dann wirst du freundlich und klug werden und Anerkennung
bei Gott und den Menschen finden.
® Vertraue von ganzem Herzen auf den Herrn und verlass dich
nicht auf deinen Verstand.
¢ Denke an ihn, was immer du tust, dann wird er dir den rich-
tigen Weg zeigen.
7 Bilde dir nichts auf deine Weisheit ein, sondern fiirchte den
Herrn und meide das Bose.
8 Das macht dein Leben gesund und du bekommst neue Kraft.

8  Hebr. Ihr Haus neigt sich zum Tod und zu den Schatten ihre Bahnen.
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? Ehre den Herrn mit deinem Besitz und schenke ihm das Beste,

was dein Land hervorbringt.

10 Dann werden sich deine Scheunen mit Korn fiillen, und deine
Fasser von Wein iiberflieflen.

' Mein Sohn, lehne dich nicht dagegen auf, wenn der Herr
dich zurechtweist, und lass dich dadurch nicht entmutigen.

2 Denn der Herr weist die zurecht, die er liebt, so wie ein Vater
seinen Sohn zurechtweist, an dem er Freude hat.

13 Gliicklich ist der Mensch, der Weisheit findet und Einsicht
gewinnt!

" Denn der Nutzen der Weisheit ist groler als der Erwerb von
Silber und ihr Gewinn ist wertvoller als Gold.

15 Sie ist kostbarer als Edelsteine; und alles, was du dir jemals
wiinschen konntest, ist mit ihr nicht zu vergleichen.

16 In ihrer rechten Hand halt sie fiir dich langes Leben bereit
und in ihrer linken Reichtum und Ehre.

7 Die Wege, die sie fiihrt, sind gut und begleitet von Frieden.

8 Die Weisheit ist ein Baum des Lebens fiir alle, die sie ergrei-
fen; wer an ihr festhalt, ist ein gliicklicher Mensch.

¥ Durch Weisheit hat der Herr die Erde gegriindet; durch Ein-
sicht hat er den Himmel geschaffen.

20 Seine Erkenntnis liefs aus den Quellen unter der Erde Wasser
hervorsprudeln und aus den Wolken Regen fallen.

2 Mein Sohn, verliere die Weisheit nie aus den Augen und
handle stets umsichtig und besonnen.

22 Dies wird dein Leben erfiillen und dir Ehre und Ansehen
schenken.

# Dann wirst du deinen Weg sicher gehen und deinen Fuf3
nicht anstofSen.

# Du kannst dich ohne Angst schlafen legen und dein Schlaf
wird erholsam sein.

% Du brauchst dich nicht vor einem plétzlichen Ungliick zu
fiirchten, auch nicht vor dem Untergang der Gottlosen, der
uber sie hereinbrechen wird.

2 Denn der Herr ist deine Zuversicht. Er wird nicht zulassen,
dass du in eine Falle gerétst.

Z Verweigere keinem die notige Hilfe, wenn es in deiner Macht
steht.
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% Wenn du deinem Nachsten sofort helfen kannst, dann sag
nicht: »Komm morgen wieder, dann werde ich dir helfen.«

» Plane nichts Boses gegen deinen Néchsten, denn er vertraut dir.

% Klage niemanden an, der dir nichts getan hat.

31 Beneide den nicht, der sein Ziel mit Gewalt erreicht, und
nimm ihn dir nicht zum Vorbild.

32 Denn der Herr verabscheut die, die sich von ihm abwenden,
den Gottesfiirchtigen aber schenkt er seine Freundschaft.

% Der Fluch des Herrn liegt auf dem Haus des Gottlosen, aber
die Wohnung der gerechten Menschen segnet er.

% Der Herr verspottet die Spotter, den Demditigen aber schenkt
er Gnade.

* Die Weisen erlangen Ehre, die Narren aber nur Schande!

Der weise Rat eines Vaters
Meine Sohne, hort mir zu und folgt den Ratschldgen eures
Vaters. Beachtet meine Worte, damit ihr klug werdet!

2 Denn was ich euch lehre, ist gut; darum haltet daran fest.

3Denn als ich noch als Sohn bei meinem Vater war, zartlich
geliebt von meiner Mutter, und ihr einziges Kind,

* da sagte mein Vater zu mir: »Nimm dir meine Worte zu Her-
zen. Befolge meine Gebote, und du wirst leben.

® Lerne, weise zu sein, und schule deinen Verstand. Vergiss
meine Worte nicht und lass sie nicht aufler Acht.

¢ Bemiihe dich immer um Weisheit, dann wird sie dich beschiit-
zen. Liebe sie, und sie wird dich bewahren.

7 Weisheit zu erwerben ist das Wichtigste im Leben! Und alles,
was du hast, setze dafiir ein, Verstand zu erwerben.

8 Wenn du die Weisheit ehrst, wirst du Anerkennung erlangen.
Liebe sie und sie bringt dich zu Ehren.

? Sie wird dir einen schonen Kranz auf den Kopf setzen und
dir eine prachtige Krone schenken.«

1 Mein Sohn, hore auf mich und befolge meine Worte, dann
wirst du ein langes Leben haben.

" Ich will dich den Weg der Weisheit lehren und dir den rich-
tigen Weg zeigen.

2 Wenn du auf diesem Weg gehst, wird dich nichts aufhalten,
du wirst nicht stolpern noch stiirzen.
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13 Richte dich nach meinen Weisungen und vergiss sie nicht.
Achte sie, denn sie bewahren dein Leben.

4 Handle nicht wie die Gottlosen und entscheide dich nicht
fiir den Weg der Bosen.

> Meide ihn und betritt ihn nicht! Kehre um und schlage einen
anderen Weg ein,

16 denn sie konnen nicht schlafen, ehe sie nichts Boses getan
haben. Sie kommen nicht zur Ruhe, ehe sie nicht jemanden
zu Fall gebracht haben.

17 Sie erndhren sich durch Gottlosigkeit und Gewalt!

8 Der Weg der Gottesfiirchtigen ist wie der erste Sonnenstrahl
am Morgen, der immer heller leuchtet, bis das volle Licht
des Tages erstrahlt.

¥ Der Weg der Gottlosen aber ist vollkommene Finsternis.
Die ihn gehen, erkennen nicht, woriiber sie stolpern.

% Mein Sohn, achte auf das, was ich dir sage. Hore meinen
Worten gut zu.

2 Vergiss sie nicht, sondern bewahre sie tief in deinem Herzen,

2 denn sie schenken jedem, der ihren Sinn versteht, Leben
und Gesundheit.

2 Vor allem aber behiite dein Herz, denn dein Herz beeinflusst
dein ganzes Leben*.

# Liige nicht und vermeide jede Form von Betrug.

» Blicke stets nach vorn, richte deine Augen auf das, was vor
dir liegt.

2 Wihle den geraden Weg und halte unbeirrbar daran fest.

% Weiche nicht von diesem Weg ab und folge nicht dem Bosen.

Meide die Gesellschaft leichtfertiger Frauen
Mein Sohn, richte dich nach meiner Weisheit und hore auf
meinen weisen Rat,
? dann wirst du Besonnenheit lernen und Erkenntnis gewinnen!
® Die Lippen einer fremden Frau sind siif§ wie Honig, ihr Mund
ist sanfter als OL.

8  Hebr. denn aus ihm sprudelt die Quelle des Lebens.
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* Doch am Ende ist sie bitter wie Gift* und scharf wie ein zwei-
schneidiges Schwert.
® Ihre Fiie fithren in den Tod, ihre Schritte gerade Wegs ins
Grab*.
¢ Damit du den Weg des Lebens nicht erkennst, sind ihre Wege
verschlungen und haltlos und du merkst es nicht.
7 Deshalb, meine Sohne, hort auf mich und nehmt euch zu
Herzen, was ich euch sage:
8 Halte dich fern von ihr und geh nicht einmal in die Nahe
ihrer Haustiir!
9 Wenn du es doch tust, wirst du deine Ehre verlieren und
grausame Menschen werden dein Leben zugrunde richten.
1 Fremde Menschen werden deinen Besitz an sich reiffen und
ein anderer wird sich an den Friichten deiner Arbeit freuen.

1 Spater, wenn es mit deinem Leben zu Ende geht und dein
Korper geschwicht ist, wirst du stohnen*

2 und sagen: »Wie konnte ich nur die Selbstbeherrschung ver-
lieren? Warum habe ich mich nicht ermahnen lassen?

3 Warum habe ich nicht auf meine Lehrer gehort? Warum bin
ich nicht dem Rat derer gefolgt, die mich unterwiesen haben?

4 Fast ware ich vollstindig ins Ungliick geraten und das vor
der Gemeinde und dem ganzen Volk.«

5 Trink Wasser aus deinem eigenen Brunnen — liebe nur deine
eigene Ehefrau.”

1 Warum solltest du das Wasser deiner Quelle nach draufien
vergiefien und dich mit anderen Frauen einlassen?*

7 Du solltest es fiir dich behalten und es nicht mit Fremden
teilen.

¥ Deine Frau soll gesegnet sein.* Freue dich an ihr, die du
geheiratet hast, als du jung warst.

8 Hebr.Wermut.

5 Hebr. in die Scheol.

&  Hebr. und du seufzst an deinem Ende, wenn dein Fleisch und dein Leib dahin-
schwinden.

3  Hebr. TrinkWasser aus deiner eigenen Zisterne, flieflendes Wasser aus deinem ei-
genen Brunnen.

B Hebr. Warum solltest du deine Quelle in der Oﬁ‘entlichksit ergieflen, deine Strome
in den Straflen?

8  Hebr. Deine Quelle sei gesegnet.
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19 Sie ist wie eine liebliche Gazelle, wie ein anmutiges Reh. Thre
Briiste sollen dich allezeit berauschen, ihre Liebe soll dich
stets in Bann ziehen.

20 Mein Sohn, warum solltest du dich von einer fremden Frau
verzaubern lassen oder die Briiste einer anderen liebkosen?

2 Denn der Herr sieht ganz genau, was ein Mensch tut, er achtet
auf jeden Weg, den er geht.

2 Ein gottloser Mensch ist in seinen Stinden gefangen; sie sind
wie Stricke, die ihn festhalten.

2 Er wird sterben, weil er sich nicht beherrschen konnte; und
wegen dieser unbegreiflichen Dummbheit ist er verloren.

Ratschlige fiir das tagliche Leben
Mein Sohn, wenn du fiir einen anderen biirgst oder fiir
jemanden, den du kaum kennst,

> und du durch dein Einverstandnis verpflichtet bist und dein
Wort dich bindet,

% dann befreie dich wieder so schnell wie moglich von dieser
Verpflichtung! Du hast dich von einem anderen abhédngig
gemacht. Geh darum gleich hin, bitte und bedrénge ihn, dich
freizugeben.

* Schiebe es nicht auf. Tu es gleich! Ruhe nicht, bevor die Sache
erledigt ist.

® Reife dich los wie ein Reh aus der Falle des Jagers, wie ein
Vogel aus dem Netz.

¢ Nimm dir ein Beispiel an der Ameise, du Faulpelz. Lerne von
ihr und werde weise!

7 Obwohl sie keinen Anfiihrer, Aufseher oder Herrscher hat,

8 arbeitet sie trotzdem den ganzen Sommer {iber und sammelt
Nahrung fiir den Winter.

? Aber du Faulpelz, wie lange willst du noch schlafen?Wann
wachst du endlich auf?

1" Wenn du noch ein wenig langer schlifst — da ein kleines

Nickerchen und dort eine kurze Ruhepause —,

" dann wird die Armut dich iiberfallen wie ein Wegelagerer und

die Not iiber dich hereinbrechen wie ein bewaffneter Rauber.

12 Daran erkennt man einen skrupellosen und schlechten Men-

schen: Er ist ein Liigner,
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13 der seinen Freunden seine wahren Absichten durch heimliche
Winke mit Augen, Handen und Fiifien zu verstehen gibt.

14 Sein schlechtes Herz hat stets Boses im Sinn. Wo er kann,
stiftet er Streit und Unruhe.

 Darum wird er plotzlich vernichtet werden, ohne alle Hoff-
nung auf Hilfe.

16 Sechs Dinge sind es, die der Herr hasst, und sieben, die er
verabscheut:

17 einen stolzen Blick; eine liignerische Zunge; Hande, die un-
schuldiges Blut vergiefsen;

18 ein Herz, das bose Plane schmiedet; Fufle, die darauf aus
sind, Unrecht zu tun;

19 einen falschen Zeugen, der Liigen verbreitet; und einen Men-
schen, der Uneinigkeit unter Briidern sit.

2 Mein Sohn, gehorche den Geboten deines Vaters und lehne
nicht ab, was deine Mutter dich lehrt.

2l Behalte die Worte deiner Eltern stets in deinem Herzen und
binde sie dir um deinen Hals.

2 Wo du auch bist, soll dich ihr Rat begleiten, wenn du schlifst,
soll er dich behiiten, und wenn du am Morgen erwachst,
sollst du dich an ihn erinnern.

2 Denn das Gebot und die Lehre sind ein Licht, das deinen
Weg erhellt. Die Korrektur durch die Zurechtweisung ist
der Weg zum Leben.

2 Diese Gebote und Lehren werden dich vor der Frau eines
anderen Mannes, vor der verfiihrerischen Zunge der Ehe-
brecherin bewahren.

% Lass dich nicht von ihrer Schonheit verfithren oder von ihren
Wimpern bezaubern.

26 Eine Hure kostet dich nur einen Laib Brot, doch die Frau
eines anderen Mannes kostet dich das Leben.

% Kann ein Mann Feuer unter seinem Mantel tragen, ohne dabei
in Brand zu geraten?

% Kann er tiber glithende Kohlen gehen, ohne sich die Fiifle
zu verbrennen?

¥ Genauso ergeht es einem Mann, der mit der Frau eines an-
deren schlift. Wenn er sie beriihrt, wird er nicht ungestraft
davonkommen.
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% Verachtet man nicht schon einen Dieb, der aus Hunger stiehlt?

3 Wenn er jedoch ertappt wird, muss er siebenfach zuriick-
erstatten, was er gestohlen hat, auch wenn er dafiir seinen
ganzen Besitz verkaufen muss.

32 Wer aber Ehebruch begeht, hat seinen Verstand verloren. Nur
wer sich selbst vernichten will, handelt so.

% Er wird geschlagen und gedemiitigt und seine Schande ist
nicht wieder gutzumachen.

% Denn der Ehemann der Frau wird vor Eifersucht rasen und
am Tag seiner Rache keine Gnade walten lassen.

% Er kann durch keine Entschddigung, durch keinen noch so
hohen Geldbetrag besanftigt werden.

Weitere Warnung vor Ehebruch
Befolge meinen Rat, mein Sohn, und beachte meine Gebote.
2 Gehorche ihnen und lebe! Behiite meine Lehre wie
deinen kostbarsten Besitz*.

’Binde sie dir zur stindigen Erinnerung um deine Finger.
Schreibe sie tief in dein Herz.

* Liebe die Weisheit wie eine Schwester und mach die Einsicht
zu einem Mitglied deiner Familie.

5 Das wird dich vor der fremden Frau bewahren, vor der Frau
eines anderen, die dich mit ihren schmeichelnden Worten
verftihren will.

¢ Eines Tages blickte ich aus dem Fenster meines Hauses

7 und sah mitten in einer Gruppe junger Leute einen unerfah-
renen jungen Mann, dem jeglicher Verstand zu fehlen schien.

8 Er tiberquerte die Strafle vor dem Haus einer Frau und ging
den Weg zu ihrem Haus entlang

¢ zur Zeit der Dammerung, als der Tag sich zum Abend neigte,
als die Dunkelheit der Nacht anbrach.

1 Die Frau kommt ihm entgegen, verfiihrerisch gekleidet und

mit hinterlistigen Gedanken.

' Sie war frech und hemmungslos, eine, die zu Hause keine

Ruhe findet.

Z Hebr. wie deinen Augapfel.
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12 Man sieht sie oft in den Straf$en und auf den Platzen, wie sie
an jeder Ecke steht und lauert.

13 Sje fallt ihm um den Hals, kiisst ihn und sagt mit unver-
schamtem Blick:

* »Gerade habe ich meine Opfer dargebracht und meine Ver-
sprechen abgelegt.

5 Ich habe dich gesucht! Ich bin ausgegangen, um dich zu
finden, und nun habe ich dich gefunden!

¢ Auf meinem Bett liegen feinste bunte Leinendecken aus
Agypten.

7 Es duftet nach Myrrhe, Aloe und Zimt.

18 Komm, wir wollen uns lieben bis zum Morgen und zértlich
zueinander sein,

¥ denn mein Mann ist nicht zu Hause. Er ist auf einer langen
Reise.

» Er hat viel Geld mitgenommen, sodass er erst am Ende des
Monats zuriickkommen wird.«

2 So verfiihrt sie ihn mit ihrer Rede und lockt ihn mit ihren
schmeichelnden Worten.

2 Er folgt ihr ahnungslos wie ein Ochse zum Schlachtplatz oder
wie ein Hirsch, der in die Falle lauft,

# bis ihm ein Pfeil sein Herz durchbohrt. Er ist wie ein Vogel,
der in ein Netz fliegt und nicht erkennt, dass es ihn das Leben
kosten wird.

2 Meine Sohne, hort auf mich und achtet auf meine Worte.

% Lasst euch nicht von ihr verfiihren und haltet euch von ihr
fern,

% denn sie hat bereits viele insVerderben gestiirzt; unzahlige
Manner fielen ihr zum Opfer.

27 Thr Haus fiihrt direkt ins Totenreich, wer es betritt, betritt
den Weg ins Grab.

Die Weisheit bittet um Gehor
Hor zu, wenn die Weisheit ruft. Sei aufmerksam, wenn die
Einsicht die Stimme erhebt!

2 Sie steht auf den Hiigeln und an den Kreuzwegen.

® Bei den Stadttoren am Eingang der Stadt ruft sie laut:

4 »Ich rufe euch, ihr Manner, und wende mich an alle Menschen.
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5 Werdet weise, ihr Unerfahrenen! Gewinnt an Einsicht, ihr
Narren!

¢ Hort auf mich, denn ich habe euch Gutes zu sagen! Alles, was

ich sage, ist richtig,

7 denn ich spreche die Wahrheit und verabscheue die Liige.

8 Alle meine Worte sind gerecht, nichts an ihnen ist hinterhaltig

oder falsch.

® Meine Worte sind fiir den Klugen klar und deutlich, sie sind

richtig fiir alle, die Einsicht haben.

1 Nehmt meine Unterweisung lieber an als Silber und Erkennt-
nis lieber als Gold.

'Denn Weisheit ist wertvoller als Edelsteine, und alles,
was du dir jemals wiinschen konntest, ist mit ihr nicht zu
vergleichen.

12 Ich, die Weisheit, bin verwandt mit der Klugheit. Ich weif,
wo ich guten Rat finde.

13 Alle, die den Herrn achten, hassen das Bose. Deshalb hasse
ich Hochmut, Stolz, ein Leben voller Unrecht und Liige.

" Ich gebe guten Rat und kann helfen. Ich habe Einsicht und
Starke.

15 Durch mich regieren Kénige und erlassen Fiirsten gerechte
Gesetze.

!¢ Mit meiner Hilfe regieren die Herrscher ihrVolk und fallen
die Richter gerechte Urteile.

7 1ch liebe alle, die mich lieben, und wer mich sucht, findet
mich.

18Jch biete euch Reichtum, Ehre, bleibenden Besitz und
Gerechtigkeit.

9 Meine Gaben sind kostbarer als feinstes Gold, mein Gewinn
besser als reinstes Silber!

2 Ich richte mich nach der Gerechtigkeit und gehe auf den
Wegen des Rechts.

2l Alle, die mich lieben, erben Reichtum, denn ich fiille ihre
Schatzkammern.

2 Der Herr hat mich ganz am Anfang geschaffen, als erste
Schopfung noch vor allen anderen.

# Jch wurde vor ewigen Zeiten eingesetzt, von Anfang an, noch
bevor es die Erde gab.
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% Ich wurde geboren, noch bevor die Meere erschaffen wurden,
noch bevor aus den Quellen Wasser hervorsprudelte.

% Bevor die Berge und Hiigel geformt wurden, wurde ich
geboren —

% bevor er die Erde schuf und die Felder und den Ackerboden.

27 Ich war da, als er den Himmel errichtete und die Linie des
Horizonts iiber dem Meer zog.

2 Ich war da, als er die Wolken an den Himmel setzte, als er
die tiefen Quellen der Erde griindete.

2 Ich war da, als er dem Meer seine Grenzen setzte, iiber die
das Wasser nicht hinaus konnte. Als er das Fundament der
Erde legte,

30 war ich als Baumeisterin an seiner Seite. Ich war seine Freude
Tag fiir Tag und genoss zu jeder Zeit seine Gegenwart.

* Ich spielte auf der Erde und freute mich tiber die Menschen!

2 Deshalb, meine Shne, hort auf mich, denn wer meinen Weg
wihlt, ist gliicklich.

¥ Hort auf meinen Rat und werdet klug. Verachtet ihn nicht.

3 Glucklich ist, wer auf mich hort und téglich an meinen Toren
nach mir Ausschau héalt und vor meinem Haus auf mich
wartet!

* Denn wer mich findet, der findet das Leben und gewinnt die
Anerkennung des Herrn.

% Wer mich jedoch verfehlt, der vernichtet sich selbst. Wer mich
hasst, der liebt den Tod.«

Die Weisheit hat ihr Haus gebaut und ihre sieben Sdulen
errichtet.
2 Sie hat ein herrliches Festmahl bereitet*, den Wein gemischt
und den Tisch gedeckt.
3 Sie hat ihre Dienstmédchen beauftragt, alle einzuladen. Ihre
Stimme erklingt von den Hiigeln iiber der Stadt:
4 »Ihr Unerfahrenen, kommt in mein Haus.« Und zu denen,
denen es an Weisheit fehlt, spricht sie:
> »Kommt, esst mein Brot und trinkt den Wein, den ich ge-
mischt habe.

2 Hebr. Sie hat ihr Vieh geschlachtet.
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¢ Bleibt nicht langer dumm, denn ihr sollt leben. Geht den Weg
der Weisheit.«
7 Wer einen Spétter zurechtweist, bekommt eine scharfe Ant-
wort.Wer einen Gottlosen tadelt, wird beleidigt werden.
8 Deshalb gib dich nicht damit ab, einen Spétter zurechtzuwei-
sen; er wird dich nur dafiir hassen. Belehre aber den Weisen,
und er wird dich lieben.
° Lehre den Weisen, und er wird noch weiser. Unterweise den
Gerechten, und er lernt noch dazu.
1 Die Ehrfurcht vor dem Herrn ist der Anfang der Weisheit.
Gott, den Heiligen, zu erkennen fiithrt zur Einsicht.

" Die Weisheit wird deine Tage vermehren und deinem Leben
Jahre hinzufiigen.

12 Wenn du weise wirst, dann ist das zu deinem eigenen Vorteil.
Wenn du die Weisheit verachtest, wirst du allein die Folgen
tragen miissen.

Die Torheit bittet um Gehor

13 Frau Torheit ist leidenschaftlich und verfiihrerisch. Sie ist
dumm und erkennt es nicht.

! Sie sitzt im Eingang ihres Hauses auf dem Hiigel iiber der
Stadt

5 und ruft den Voriibergehenden zu:

16 »Thr Unerfahrenen, kehrt bei mir ein.« Und zu denen, denen
es an Weisheit fehlt, spricht sie:

17 »Gestohlenes Wasser erfrischt und Brot, das heimlich geges-
sen wird, schmeckt gut!«

8 Doch die Menschen erkennen nicht, dass ihre fritheren Gaste
jetzt alle im Reich des Todes sind.

Die Spriiche Salomos
m Die Spriiche Salomos: Ein weiser Sohn macht dem Vater
Freude, aber ein unverniinftiger Sohn bereitet der Mutter

Kummer.

2 Unrechtmédfig erworbener Besitz ist nicht von Dauer, aber
ein Leben in Gerechtigkeit rettet vor dem Tod.

3 Der Herr lasst die Gottesfiirchtigen nicht hungern, aber das
Verlangen der Gottlosen befriedigt er nicht.
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* Faule Menschen werden schnell arm, fleifige Menschen je-
doch werden reich.
> Wer den Sommer {iber hart arbeitet, ist ein kluger Sohn, wer
aber die Ernte verschlaft, beschamt seine Eltern.
¢ Der Gottesfiirchtige wird mit Segen {iberhauft; der gottlose
Mensch aber vertuscht seine bosen Absichten.
7 An den Gottesfiirchtigen erinnert man sich gerne, der Name
eines gottlosen Menschen dagegen gerit in Vergessenheit.
8 Wer weise ist, freut sich {iber die Belehrung, aber wer Unver-
niinftiges redet, geht daran selbst zugrunde.
9 Wer ein vorbildliches Leben fiihrt, lebt sicher, wer aber krum-
me Wege geht, wird bestraft.
10 Menschen, die betriigen, verursachen nur Leid, eine unerschro-
ckene Zurechtweisung dagegen stellt den Frieden wieder her*.
! Die Worte des Gottesfiirchtigen fithren zum Leben, der gott-
lose Mensch aber vertuscht seine bosen Absichten.
12 Hass bewirkt Streit, doch Liebe deckt alle Vergehen zu.
B Ein verstandiger Mensch spricht weise Worte, ein unverstan-
diger aber sollte mit der Rute bestraft werden.
1 Weise Menschen behalten ihr Wissen fiir sich, aber der ge-
schwitzige Mund eines Narren fiihrt ins Verderben.
> Der Wohlstand der Reichen ist ihre Burg; das Ungliick der
Armen aber ist ihre Armut.
16 Der Verdienst des Gottesfiirchtigen bereichert sein Leben,
den Gottlosen aber verfiihrt sein Geld zur Siinde.
7 Wer eine Zurechtweisung annimmt, geht den Weg des Le-
bens, doch wer sie missachtet, fithrt andere in die Irre.
8 Wer seinen Hass verbirgt, ist ein Liigner, wer andere ver-
leumdet, ist ein Narr.
¥ Rede nicht zu viel, denn das fiihrt zur Siinde. Sei klug und
halte dich mit deinen Worten zuriick!
2 Die Worte des Gottesfiirchtigen sind wie kostbares Silber;
das Herz der Gottlosen dagegen ist wertlos.
2 Ein Gottesfiirchtiger gibt anderen gute Ratschldge, aber die
Narren kommen durch ihren eigenen Unverstand um.

So in der griech. Version; im Hebr. lautet es Wer mit den Augen zwinkert,
verursacht Schmerz, und geschwiitzige Toren kommen zu Fall.
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2 Der Segen des Herrn allein macht den Menschen reich, durch
eigene Sorge kann er nichts hinzufiigen.

2 Unrecht zu tun ist dem Narren ein Vergniigen, der kluge
Mensch aber hat an der Weisheit Freude.

2 Was der Gottlose fiirchtet, das wird eintreffen, aber die Hoff-
nungen der Gottesfiirchtigen werden sich erfiillen.

» Wenn das Ungliick wie ein Sturm kommt, fegt es den Gott-
losen hinweg, der Gottesfiirchtige aber steht fiir immer auf
einem festen Grund.

% Eine Qual ist ein fauler Mensch fiir den, der ihn beschaftigt.
Er ist wie Rauch fiir die Augen oder wie Essig fiir den Mund.

¥ Die Ehrfurcht vor dem Herrn verlédngert das Leben, die Jahre
der Gottlosen aber werden verkiirzt.

% Das Warten der Gottesfiirchtigen fiihrt zur Freude, aber die
Hoffnungen der Gottlosen werden zerschlagen.

¥ Der Herr beschiitzt die Aufrichtigen, aber er vernichtet die,
die Unrecht tun.

% Der Gottesfiirchtige fiihrt ein sicheres Leben*, aber die Gott-
losen werden aus dem Land vertrieben werden.

3 Der Gottesfiirchtige erteilt weisen Rat, die Zunge aber, die
betriigt, wird abgeschnitten.

2 Die Worte der Gottesfiirchtigen sind hilfreich, das Reden der
Gottlosen aber verdreht die Wahrheit.

1 Der Herr verabscheut Betrug, doch er freut sich an
Ehrlichkeit.*

2 Stolz wird in Schande enden, aus Demut aber folgtWeisheit.

% Aufrichtige Menschen lassen sich von ihrer Ehrlichkeit sicher
leiten, das Leben der Betriiger aber wird durch

Unehrlichkeit zerstort.

* Reichtum ist nutzlos am Tag des Gerichts, Gerechtigkeit aber
rettet vor dem Tod.

> Die Gerechtigkeit des Gottesfiirchtigen ebnet ihm den Weg; die
Gottlosen aber brechen unter der Last ihrer Schuld zusammen.

1] Hebr. Der Gerechte wird in Ewigkeit nicht ins Wanken gebracht.

Hebr. Triigerische Waagschalen sind dem Herrn ein Griuel, aber volles Gewicht
hat sein Wohlgejé;llmL
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¢ Die Gerechtigkeit rettet die Rechtschaffenen, die Betriiger aber

bringt ihr eigener Ehrgeiz zu Fall.

7 Wenn der Gottlose stirbt, stirbt auch seine Hoffnung, und
seine Erwartung erfiillt sich nicht.

8 Gott rettet den Gottesfiirchtigen aus der Gefahr, aber den
Gottlosen lasst er ins Verderben rennen.*

9 Bose Worte schaden anderen Menschen, Erkenntnis aber rettet
die Gottesfiirchtigen.

10 Wenn es den Gottesfiirchtigen gut geht, feiert die ganze Stadlt;
wenn die Gottlosen sterben, jubelt man laut.

" Durch den Segen der aufrichtigen Menschen gelangt eine
Stadt zuWohlstand, das Gerede der Gottlosen aber bringt
sie zum Einsturz.

2 Es ist dumm, einen anderen zu verspotten; wer klug ist,
schweigt.

13 Wer tiber andere klatscht, plaudert Geheimnisse aus; wer
jedoch zuverlassig ist, behélt ein Geheimnis fiir sich.

4 Ohne weise Fithrung geht ein Volk zugrunde; mit vielen
Ratgebern aber lebt es sicher.

15 Gefdhrlich ist es, fiir einen Fremden zu biirgen; besser ist es,
die Biirgschaft abzulehnen.

16 Schone Frauen erlangen Ansehen und skrupellose Médnner
bringen es zu Reichtum.

17 Freundlichkeit ndhrt deine Seele, doch wenn du unbarmher-
zig bist, zerstorst du dich selbst.

18 Gottlose Menschen werden fiir den Augenblick reich, wer
aber gerecht handelt*, dessen Lohn ist von Dauer.

19 Gerechte Menschen finden das Leben; ungerechte Menschen
finden den Tod.

20 Der Herr verabscheut Menschen mit falschem Herzen, doch
er hat Freude an Menschen, die ein rechtschaffenes Leben
fiihren.

21 Sicher ist, dass bose Menschen bestraft werden, die Nach-
kommen der Gottesfiirchtigen aber werden gerettet.

g  Hebr. Der Gerechte wird aus der Gefahr befreit und es kommt der Gottlose an
seine Stelle.

2 Hebr. Gerechtigkeit siit.



3 Die Spriiche 12,6

2 Eine schone Frau ohne Schamgefiihl ist wie ein goldener Ring
in der Nase eines Schweins.

# Die Wiinsche der Gottesfiirchtigen fiihren zum Guten, die
Erwartung der Gottlosen endet im Zorn*.

2 Wer grofiziigig gibt, wird dabei immer reicher; wer aber spar-
samer ist, als er sein sollte, wird immer armer dabei.

» Dem Grof3ziigigen geht es gut und er ist zufrieden; wer an-
deren hilft, dem wird selbst geholfen werden.

% Wer Korn zuriickhalt, den verfluchen die Menschen, sie seg-
nen aber den, der es ihnen in Zeiten der Not verkauft.

¥ Wer nach dem Guten sucht, bemiiht sich um Anerkennung;
wer jedoch nach dem Bosen sucht, dem wird es begegnen!

% Vertraue auf deinen Reichtum, und du wirst untergehen! Die
Gottesfiirchtigen aber blithen auf wie die Biume im Friihling.

» Wer seine Familie vernachlassigt, erbt nur Wind. Und der
Narr wird zum Diener des weisen Menschen.

% Der Gottesfiirchtige fithrt andere Menschen zum Leben* und
wer Leben rettet, ist weise.

3 Wenn schon die Gerechten hier auf Erden ihren Lohn er-
halten, wie viel mehr werden dann die Bosen und Siinder
bekommen, was sie verdienen!

I Wenn du lernen willst, musst du die Zurechtweisung
lieben; es ist dumm, sie zu hassen.

2 Der Herr hat Freude an einem guten Menschen, aber er ver-
urteilt den, der Boses vorhat.

% Ein gottloser Mensch steht auf keinem festen Boden, aber die
Gottesfiirchtigen sind tief verwurzelt.

* Eine tiichtige Frau ist die Freude ihres Mannes und seine
Krone; eine schamlose Frau untergrébt seine Kraft*.

° Die Gedanken der Gottesfiirchtigen sind gerecht; der Plan der
Bosen fiihrt hinters Licht.

¢ Die Worte der Gottlosen sind wie ein tddlicher Hinterhalt, aber
die Worte der aufrichtigen Menschen retten ihnen das Leben.

2 Hebr. fiihrt zum Tag des Zorns.
] Hebr. Die Frucht des Gerechten ist ein Baum des Lebens.
2  Hebr. ist wie Fiulnis in seinen Knochen.
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7 Die Gottlosen stiirzen und kommen um, doch die Nachkom-
men der Gottesfiirchtigen stehen auf festem Grund.
8 Jeder bewundert einen Menschen mit Verstand, wer aber ein
verkehrtes Herz hat, wird verachtet.
? Es ist besser, nicht angesehen zu sein, aber einen Diener zu
haben, als eingebildet zu sein und nichts zu essen zu haben.
10 Der Gottesfiirchtige sorgt fiir das Wohl seiner Tiere, die Gott-
losen aber sind herzlos.
" Wer hart arbeitet, hat genug zu essen; nur dumme Menschen
vertun ihre Zeit.
2 Die Gottlosen sind neidisch auf die Beute der anderen, die
Gottesfiirchtigen aber bringen ihre eigene Frucht hervor*.
3 Die Gottlosen verfangen sich in ihren eigenen Worten, aber
der Gottesfiirchtige entgeht diesem Arger.
4 Ein Mensch erreicht mit seinen Worten viel Gutes, aber auch
seine Taten bringen ihm groflen Gewinn.
> Nur Narren glauben, sie brauchten keinen Rat, weise Men-
schen aber horen auf andere.
16 Ein Narr ist jahzornig, der Kluge aber bleibt ruhig, wenn er
beschimpft wird.
17 Ein ehrlicher Zeuge spricht die Wahrheit; ein falscher Zeuge
verbreitet Liigen.
8 Wer untiberlegt redet, der verletzt andere, die Worte der
Weisen aber sind wie Balsam.
9 Die Wahrheit bleibt fiir immer bestehen; Liigen aber werden
bald entlarvt.
2 Betrug erfiillt die Herzen, die Boses vorhaben; Freude erfiillt
die Herzen, die Frieden im Sinn haben!
% Dem Gottesfiirchtigen wird nichts Schlimmes geschehen,
doch die Gottlosen versinken im Ungliick.
2 Der Herr verabscheut die, die ihr Wort nicht halten, aber er
hat Freude an denen, die es erfiillen.
# Ein weiser Mensch preist sein Wissen nicht an, die Narren
aber posaunen ihren Unsinn aus.
2 Arbeite hart und werde ein Herrscher; sei faul und werde
ein Sklave.

2 Hebr. die Wurzel des Gerechten bleibt bestindig.



3 Die Spriiche 13,13

% Sorgen driicken einen Menschen nieder; ein gutes Wort aber
muntert einen Menschen auf.

% Die Gottesfiirchtigen geben ihren Freunden guten Rat*; aber
die Gottlosen fiihren sie in die Irre*.

¥ Faule Menschen fangen nicht einmal dasWild, das sie jagen,
ein fleifiger Mensch aber gelangt zu Reichtum.

% Der Weg der Gottesfiirchtigen fithrt zum Leben, der Weg der
Gottlosen aber in den Tod.

3 Ein weiser Sohn hort auf die Zurechtweisung seines
Vaters; ein Spotter aber weigert sich zuzuhoren.

2 Gute Menschen freuen sich an dem Guten, das ihre Worte
bewirken, gemeine Menschen aber lieben die Gewalt.

> Wer seine Zunge im Zaum halt, wird lange leben; wer aber
unbedacht redet, der rennt in sein eigenes Verderben.

* Faule Menschen wollen viel und bekommen wenig, doch wer
flei8ig ist, dem wird es gut gehen und er wird zufrieden sein.

® Der Gottesfiirchtige hasst die Liige; der Gottlose aber liigt
und betriigt*.

¢ Die Gerechtigkeit behiitet das Leben der Gottesfiirchtigen, die
Gottlosen aber gehen an ihrer Siinde zugrunde.

”Manche, die arm sind, geben vor, reich zu sein; andere, die
reich sind, tun so, als seien sie arm.

8 Ein Reicher ist in der Lage, Losegeld zu zahlen, die Armen
aber werden gar nicht erst erpresst.

? Das Leben der Gottesfiirchtigen ist voller Licht und Freude,
das Licht der Gottlosen aber wird erloschen.

10 Stolz flihrt zu Streit; weise ist, wer guten Rat annimmt.

1 Schnell erworbener Reichtum ist auch schnell wieder dahin;
Reichtum, der hart erarbeitet wurde, wird noch groSer.

2 Langes Warten macht das Herz krank, aber wennTrdume
wahr werden, herrscht Leben und Freude.

13 Wer guten Rat ablehnt, dem geht es schlecht; wer ihn aber
befolgt, der wird belohnt.

a O. Die Gottesfiirchtigen sind vorsichtig in der Freundschaft oder Die Gottes-
furchhgcn sind frei von Bosem. Die Bedeutung des Hebr. an dieser Stelle ist unklar.

B b Hebr. aber der Weg der Gottlosen fiihrt sie in die Irre.
8  Hebr. der Gottlose handelt schindlich und schmdhlich.
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4 Der Rat eines weisen Menschen schenkt Leben; wer ihn an-
nimmt, entkommt den Fallen des Todes.

5 Ein Mensch mit klarem Verstand wird von allen geachtet; der
Weg eines hinterhaltigen Menschen aber ist steinig.

16 Kluge Menschen denken, bevor sie handeln; Narren aber
tun das nicht und geben mit ihrer Dummbheit auch noch an!

7 Ein unzuverldssiger Bote gerat in Schwierigkeiten, aber ein
zuverldssiger bringt Heilung.

18 Wer Zurechtweisung missachtet, endet in Armut und Schan-
de; wer Zurechtweisung annimmt, gewinnt Anerkennung.

9 Es ist schon, wenn Traume wahr werden, aber nicht einmal
daftir werden die Narren vom Bosen lassen.

20 Wer sich mit den Weisen trifft, wird weise; wer sich mit den
Narren einlasst, wird sich selbst schaden.

% Die Stinder werden vom Ungliick verfolgt, die Gerechten
vom Glick!

22 Gute Menschen hinterlassen ihren Nachkommen ein Erbe,
der Reichtum der Siinder aber féllt an die Gottesfiirchtigen.

% Die Felder eines Armen konnen reiche Ernte hervorbringen,
durch Unrecht aber verlieren sie alles, was sie haben.

2 Wer seinen Sohn nicht straft, der liebt ihn nicht; wer seinen
Sohn liebt, weist ihn schon frith zurecht.

% Der Gottesfiirchtige hat zu essen, bis er satt ist; der Bauch
der Gottlosen aber bleibt leer.

4 Eine weise Frau baut ihr Haus; eine unverniinftige reif3t

es mit eigenen Handen nieder.

2 Wer den richtigen Weg geht, hat Ehrfurcht vor dem Herrn;
wer aber verkehrte Wege geht, verachtet ihn.

3 Die Rede des Narren ist eine Rute fiir seinen Riicken*, die
Worte des weisen Menschen aber bewahren ihn vor Schwie-
rigkeiten.

* Ein leerer Stall bleibt zwar sauber, aber er bringt auch keinen
Gewinn ein.

® Ein aufrichtiger Zeuge liigt nicht; ein falscher Zeuge aber
sagt die Unwahrheit.

8 Hebr. eine Rute des Stolzes.



3 Die Spriiche 14,23

¢ Ein Spotter sucht Weisheit und findet sie nicht, dem Klugen
aber fallt die Erkenntnis von allein zu.

7 Halte dich von den Narren fern, denn bei ihnen wirst du
nichts Kluges finden.

8 Der weise Mensch ist vorausschauend und rechnet mit dem,
was kommt, die Narren aber betriigen sich selbst.

° Die Narren nehmen ihre Schuld nicht ernst und spotten dar-
iiber, die Gottesfiirchtigen aber gestehen sie ein und suchen
Versohnung*.

10 Jedes Herz hat seine eigene Bitterkeit und auch seine Freude

kann kein anderer vollkommen mit ihm teilen.

' Das Haus der Gottlosen wird untergehen, das Zelt der Got-

tesfiirchtigen aber wird aufbliihen.

2 Vor jedem Menschen liegt ein Weg, der richtig zu sein scheint,

aber dennoch in den Tod fiihrt.

3 Auch hinter einem Lachen kann sich ein trauriges Herz ver-
bergen und das Lachen vergeht und der Kummer bleibt.

4 Wer vom rechten Weg abweicht, bekommt, was er verdient;

gute Menschen aber erhalten ihren Lohn.

5 Nur unerfahrene Menschen glauben alles, was man ihnen

erzédhlt! Die Klugen aber bedenken jeden ihrer Schritte.

16 Ein Weiser ist vorsichtig und meidet das Bose; nur der Narr

handelt unbeherrscht und sorglos.

7 Der Jahzornige handelt unbedacht; wer bose Plane schmiedet,

wird gehasst.

18 Der Unerfahrene glanzt nur durch Dummbheit, die Krone der

Klugen aber ist die Erkenntnis.

1 Die Bésen miissen sich vor den Guten beugen; die Gottlosen

aber vor den Tiiren der Gottesfiirchtigen.

20 Die Armen werden selbst von ihren Nachbarn verachtet; doch

die Reichen haben viele Freunde.

2 Es ist Siinde, einen anderen Menschen zu verachten; gesegnet

ist, wer den Armen hilft!

22 Wer Boses im Schilde fiihrt, ist verloren; doch wer Gutes im

Sinn hat, wird Gnade und Treue ernten.
» Arbeit bringt Gewinn, bloles Gerede aber fiihrt in die Armut!

8  Hebr. aber unter den aufrichtigen Menschen ist Wohlgefallen.
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% Reichtum ist die Krone der weisen Menschen; die Narren
aber haben nichts anderes als ihre Dummbheit.

% Ein ehrlicher Zeuge rettet Leben, ein falscher Zeuge aber ist
ein Betriiger.

26 Wer den Herrn achtet, lebt in Sicherheit; er wird auch seinen
Kindern eine sichere Zuflucht sein.

¥ Die Ehrfurcht vor dem Herrn ist eine lebensspendende Quel-
le; sie rettet vor den Stricken des Todes.

% Der Ruhm eines Konigs ist ein Volk, das sich vermehrt; ein
Volk, das sich verringert, ist des Kénigs Untergang.

» Wer seinen Zorn zligelt, besitzt viel Verstand; wer aber jah-
zornig ist, begeht grofle Dummbheiten.

% Gelassenheit verldngert das Leben; Eifersucht aber zer-
stort es™.

3 Wer den Armen unterdriickt, beleidigt seinen Schopfer, wer
aber dem Armen hilft, ehrt Gott.

%2 Der Gottlose geht an seinen Stinden zugrunde, die Gottes-
fiirchtigen aber haben selbst im Tod noch eine Zuflucht.

% Die Weisheit wohnt im Herzen eines klugen Menschen; bei
einem Narren findet man sie nicht*.

3 Gerechtigkeit erhoht ein Volk, die Stinde aber ist fiir jedes
Volk eine Schande.

% Ein Konig hat Freude an einem klugen Diener, er wird aber
zornig iiber den, der Schaden anrichtet.

5 Eine freundliche Antwort besanftigt den Zorn, krankende
Worte erregen ihn.

2 Die Worte eines weisen Menschen helfen zur Erkenntnis; ein
Narr aber redet nur dummes Geschwatz.

3 Die Augen des Herrn sind iiberall, er blickt auf den Bosen
und auf den Guten.

* Freundliche Worte schenken Leben; eine betriigerische Zunge
aber zerstort den Geist.

® Nur ein Narr verabscheut die Zurechtweisung seiner Eltern;
wer aber aus der Zurechtweisung lernt, ist klug.

[ ] Hebr. aber Wurmfraf in den Knochen ist Eifersucht.
3 So in der griech. Version;i m Hebr. fehlt das nicht.



9 Die Spriiche 15,23

¢ Im Hause der Gottesfiirchtigen ist ein reicher Vorrat; der Ge-
winn der Gottlosen aber bringt nur Kummer.

7 Nur der Weise kann guten Rat erteilen; die Narren aber kon-
nen es nicht.

8 Der Herr verabscheut die Opfer der Gottlosen, aber er freut
sich iiber die Gebete der aufrichtigen Menschen.

° Der Herr verachtet den Weg der Gottlosen, aber er liebt die,
die sich bemiihen, gerecht zu leben.

1* Wer vom richtigen Weg abweicht, wird schwer bestraft; wer
Zurechtweisung hasst, wird sterben.

" Der Herr kennt selbst das Totenreich und den Abgrund®, wie
viel mehr kennt er dann die Herzen der Menschen!

12 Der Spétter hat es nicht gern, wenn er zurechtgewiesen wird,
deshalb meidet er die Gesellschaft weiser Menschen.

3 Ein frohes Herz macht ein gliickliches Gesicht; ein gebroche-
nes Herz betriibt den Geist.

14 Ein kluger Mensch sucht Erkenntnis, ein Narr aber erfreut
sich an Sinnlosem.

> Fiir die Elenden bringt jeder Tag Sorgen; aber fiir ein frohli-
ches Herz ist jeder neue Tag ein Fest.

16 Es ist besser, wenig zu haben und den Herrn zu achten, als
einen Schatz zu besitzen und voller Sorge zu sein.

7 Lieber einen Teller Suppe mit einem geliebten Menschen als
ein schones Stiick Fleisch mit einem Menschen, den du hasst.

8 Ein Hitzkopf fangt Streit an; ein besonnener Mensch aber
versucht zu schlichten.

19 Ein fauler Mensch hat sein Leben lang nichts als Sorgen; der
Weg der aufrichtigen Menschen aber ist ohne Hindernisse!

20 Ein weiser Sohn macht seinem Vater Freude; ein Narr ver-
achtet seine Mutter.

2 Dummbheit erfreut die Unverniinftigen, aber ein kluger
Mensch bleibt auf dem rechten Weg.

2 Ohne guten Rat scheitern die meisten Plane; viele Ratgeber
aber garantieren den Erfolg.

# An einer richtigen Antwort hat jeder Freude; wie gut ist es,
zum richtigen Zeitpunkt das Rechte zu sagen!

3 Hebr. Scheol und Abaddon.
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% Der Weg des Klugen fithrt aufwirts ins Leben und er entgeht
dem Grab* unter sich.

% Der Herr zerstort das Haus der Stolzen, aber das Eigentum
der Witwe schiitzt er.

26 Der Herr verachtet die Gedanken der Bosen, aber an aufrich-
tigen Worten hat er Freude.

% Unehrlich erworbener Besitz stiirzt ganze Familien ins Un-
gliick, aber wer sich nicht bestechen lasst, wird leben.

% Der Gottesfiirchtige denkt, bevor er redet; der Gottlose aber
platzt mit krankenden Worten heraus.

2 Der Herr ist den Gottlosen fern, aber er erhort die Gebete
der Gerechten.

% Ein freundlicher Blick erfreut das Herz; eine gute Nachricht
starkt die Gesundheit.

3 Wer auf hilfreiche Ermahnung hort, gehort zu den weisen
Menschen.

3 Wer die Zurechtweisung missachtet, schadet sich nur selbst;
wer sie aber annimmt, gewinnt Einsicht.

3 Die Ehrfurcht vor dem Herrn lehrt die Menschen Weisheit;
der Ehre geht Demut voraus.

6 Wir konnen unsere Gedanken sammeln, die rechte
Antwort aber schenkt der Herr.

2 Der Mensch halt sich selbst fiir rein, aber der Herr priift seine
Absichten.

3 Vertraue dein Vorhaben dem Herrn an, dann werden deine
Pldne gelingen.

* Alles hat der Herr zu einem bestimmten Zweck geschaffen,
sogar den Gottlosen fiir den Tag des Gerichts.

5 Der Herr verachtet den Stolzen; sicher ist, dass er seine Strafe
bekommt.

¢ Gnade und Treue decken die Siinde zu; Ehrfurcht vor dem
Herrn bewahrt vor dem Bosen.

7 Wenn die Wege eines Menschen dem Herrn gefallen, lédsst er
sogar seine Feinde in Frieden mit ihm leben.

8 Es ist besser, arm und gerecht zu sein als reich und ungerecht.

- Hebr. die Scheol.



[} Die Spriiche 16,26

¢ Ein Mensch kann seinen Weg planen, seine Schritte aber lenkt
der Herr.

10 Der Konig spricht mit gottlicher Weisheit; er wird niemals
ungerecht richten.

' Der Herr fordert Gerechtigkeit im geschaftlichen Umgang;
er setzt den Maf3stab.*

12 Die Konige verabscheuen das Unrecht, denn ihre Gerechtig-
keit festigt ihre Herrschaft.

'3 Der Konig hat Freude an gerechten Worten; wer die Wahrheit
sagt, den liebt er.

4 Der Zorn des Konigs ist eine todliche Gefahr; aber ein weiser
Mann besanftigt ihn.

15 Ein Lacheln des Konigs spendet Leben; seine Gunst ist erfri-
schend wie ein sanfter Regenschauer.

16 Wie viel besser ist es, Weisheit zu erwerben als Gold, und
wie viel besser, Einsicht zu haben als Silber!

7 Der Weg der aufrichtigen Menschen meidet das Bose; wer
diesen Weg geht, rettet sein Leben.

18 Stolz kommt vor dem Verderben und Hochmut vor dem Fall.

19 Es ist besser, bescheiden zu sein und mit den Armen zu leben,
als Beute zu teilen mit den Stolzen.

2 Wer auf Unterweisung hort, dem wird es gut gehen; wer auf
den Herrn vertraut, wird gliicklich sein.

21 Ein weiser Mensch ist bekannt fiir seine Einsicht, und wer
mitreifSend reden kann, fordert die Erkenntnis.

2 Die Klugheit ist eine Quelle des Lebens fiir alle, die sie besitzen,
aber die Narren strafen sich selbst mit ihrer eigenen Dummbheit.

» Aus einem weisen Verstand kommen kluge Worte und die
sind iiberzeugend.

# Freundliche Worte sind wie Honig — siif8 fiir die Seele und
gesund fiir den Korper.

% DerMensch hilt einen Weg fiir richtig, und dennoch fiihrt
er in den Tod.

% Es ist gut, wenn ein Arbeiter Hunger hat; denn sein leerer
Magen treibt ihn an.

Hebr.Waage und rechte Waagschalen kommen vom HERRN ; von ihm kommen
alle Gewichte im Beutel.



Die Spriiche 16,27 B2

% Schlechte Menschen sind standig auf Unheil aus; ihre Worte
sind wie ein verzehrendes Feuer.

2 Ein Unruhestifter sat Streit, und Klatsch kann die besten
Freunde entzweien.

* Ein gewalttatiger Mensch betriigt andere Menschen und fiihrt
sie auf einen schlechten Weg.

% Wer die Augen zusammenkneift, hat Boses im Schilde; wer
die Lippen zusammenpresst, hat es schon vollbracht.

3! Graues Haar ist eine Krone der Ehre; es ist die Frucht eines
gottesfiirchtigen Lebens.

2 Es ist besser, geduldig zu sein als méachtig; es ist besser,
Selbstbeherrschung zu besitzen, als eine Stadt zu erobern.
3 Die Wiirfel konnen wir werfen, aber wie sie fallen, bestimmt

der Herr.

T Ein trockenes Brot, in Frieden verzehrt, ist besser als ein
Festessen im Streit.

2 Ein kluger Diener wird herrschen {iber den ungeratenen Sohn
seines Herrn und zusammen mit den anderen Schnen wird
er das Erbe antreten.

® Mit Feuer priift man die Reinheit von Silber und Gold, der
Herr aber priift die Herzen.

* Ein boshafter Mensch hort auf boses Geschwitz; ein Liigner
achtet auf bose Zungen.

® Wer den Armen verspottet, beleidigt seinen Schépfer; wer sich
tiber das Ungliick anderer freut, erhalt seine Strafe.

¢ Enkelkinder sind der Ruhm der Alten; Eltern sind der Stolz
ihrer Kinder.

7 Gewahlt zu reden passt nicht zu einem Narren; noch weniger
Liigen zu einem geachteten Menschen.

8 Bestechungsgeschenke wirken fiir die, die sie zahlen, wie ein
Zauber; sie haben mit allem, was sie anpacken, Erfolg.

? Grof3zligig zu sein gegeniiber den Fehlern eines anderen halt
die Liebe lebendig; das standige Reden dariiber trennt die
besten Freunde.

1 Einem klugen Menschen niitzt eine einzige Zurechtweisung

mehr als einem Narren hundert Peitschenschldge auf den
Riicken.



B Die Spriiche 17,25

' Ein boser Mensch sucht nur den Aufstand, doch er wird hart
bestraft*.

12 Es ist besser, mit einer Barin zusammenzutreffen, die ihrer
Jungen beraubt wurde, als mit einem Narren in seiner
Dummbheit.

13 Wer Gutes mit Bosem zurtickzahlt, in dessen Haus wird das
Bose fiir immer bleiben.

1 Einen Streit anzufangen gleicht dem Offnen eines Dammes;
deshalb lass eine Sache lieber auf sich beruhen, bevor es zum
Streit dartiber kommt.

> Wer den Schuldigen freispricht und den Unschuldigen ver-
urteilt, den verabscheut der Herr.

16 Es ist nutzlos, Geld auszugeben, damit ein Narr sich unter-
richten lasst, der keinen Sinn fiir die Weisheit hat.*

17 Auf einen Freund kann man sich immer verlassen, und ein
Bruder ist dazu da, dass man einen Helfer in der Not hat.

'8 Nur ein unverniinftiger Mensch biirgt fiir einen anderen und
kommt fiir seine Schulden auf.

9 Wer den Streit liebt, liebt die Stinde; wer stolz ist*, fordert
das Ungliick heraus.

0 Ein boses Herz findet kein Gliick und eine liignerische Zunge
gerdt ins Ungliick.

2 Ein unverniinftiges Kind bereitet Kummer; der Vater eines
Narren kennt keine Freude.

2 Ein frohliches Herz ist die beste Medizin, ein verzweifelter
Geist aber schwacht die Kraft eines Menschen*.

2 Der Gottlose nimmt heimlich Geschenke an und beugt damit
das Recht.

* Der kluge Mensch hat die Weisheit stets vor Augen, doch
die Augen eines Narren wandern bis an das Ende der Erde.

» Ein unverniinftiger Sohn macht dem Vater Kummer und
verbittert der Mutter das Leben.

1 Hebr. aber ein grausamer Bote wird gegen ihn gesandt.

| 1 Hebr.Wozu denn Geld in der Hand des Toren? Um Weisheit zu kaufen, da ihm
doch der Verstand fehlt?

g Hebr. wer seine Tiire hoch macht.
z Hebr. ein niedergeschlagener Geist dorrt das Gebein aus.
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26 Es ist unrecht, einen Gerechten dafiir bezahlen zu lassen,
dass er gut ist, oder einen anstandigen Menschen dafiir zu
bestrafen, dass er ehrlich ist*.

¥ Ein weiser Mensch macht nicht viel Worte; ein kluger Mensch
verhalt sich besonnen.

% Selbst einen Narren hélt man fiir weise, wenn er schweigt;
solange er den Mund nicht aufmacht, scheint er klug
zu sein.

$ Wer sich absondert, geht nur seinen eigenen Wiinschen
nach; er verweigert alles, was heilsam ist.

2 Ein Narr hat kein Interesse daran, etwas zu verstehen, er will
nur seine eigene Meinung zum Besten geben.

* Mit einem gottlosen Menschen kommt auch Verachtung und
Schande.

* Die Worte eines Menschen sind wie tiefe Wasser, lebendig
wie ein sprudelnder Bach und wie eine Quelle der Weisheit.

® Es ist unrecht, wenn ein Richter den Schuldigen begiinstigt
oder den Unschuldigen verurteilt.

¢ Ein Narr geréat stindig in Streit; er fordert es geradezu heraus,
dass er geschlagen wird.

7 Der Mund des Narren ist sein Untergang; seine Lippen brin-
gen ihn ins Verderben.

8 Gertichte sind verfiihrerische Leckerbissen, die sich aber tief
ins Herz eingraben.

? Ein fauler Mensch ist genauso schlecht wie ein zerstdrerischer.

1" Der Name des Herrn ist eine feste Burg; der Gottesfiirchtige
fliichtet sich zu ihm und findet Schutz.

! Der Reiche hilt seinen Reichtum fiir eine uneinnehmbare
Festung; sie erscheint ihm als hohe sichere Mauer.

2 Hochmut kommt vor dem Fall; aber der Ehre geht immer
Demut voraus.

13 Welche Schande, welche Dummbheit, einen Rat zu erteilen,
bevor man die Hintergriinde kennt!

14 Der menschliche Geist kann mit einem kranken Korper leben,
aber wer kann weiterleben, wenn der Geist entmutigt ist?

B Hebr. aber Edle zu schlagen, ist nicht recht.



B Die Spriiche 19,6

15 Kluge Menschen sind stets offen fiir neue Erkenntnisse, ja
sie suchen sogar danach.*

16 Ein Geschenk kann Tiiren 6ffnen; es kann dich mit wichtigen
Menschen zusammenbringen!

17 In einer Streitsache scheint jede Geschichte wahr zu sein, bis
sie von jemandem zurechtgertickt wird.

8 Das Werfen des Loses kann einen Streit beenden und Mei-
nungsverschiedenheiten zwischen méachtigen Gegnern
beilegen.

19 Sich mit einem gekrankten Bruder zu verséhnen ist schwie-
riger, als eine stark befestigte Stadt einzunehmen. Ein Streit
trennt zwei Freunde wie ein Tor mit eisernen Riegeln.”

2 Worte sittigen die Seele wie Speise den Magen; das rechte
Wort aus dem Mund eines Menschen stillt alle Wiinsche.

2l Wer gern redet, muss die Folgen tragen, denn die Zunge kann
toten oder Leben spenden.

2 Der Mann, der eine Frau findet, hat einen Schatz gefunden
und der Herr freut sich tiber ihn.

% Der Arme bittet um Gnade; der Reiche antwortet mit
Harte.

* Manche sogenannten Freunde richten sich gegenseitig zu-
grunde, doch ein wahrer Freund ist treuer als ein Bruder.

9 Es ist besser, arm und ehrlich zu sein als unverniinftig
und unehrlich.

2 Eifer ohne Wissen ist nicht gut; ein Mensch, der es allzu eilig
hat, verfehlt leicht den richtigen Weg.

* Der Mensch geht an seiner eigenen Dummbheit zugrunde, aber
ist dann zornig auf den Herrn.

* Reichtum schafft viele Freunde; Armut vertreibt sie.

® Ein falscher Zeuge wird nicht straflos ausgehen, und ein Liig-
ner wird nicht ungestraft davonkommen.

¢ Ein Furst wird von vielen umschmeichelt; wer Geschenke
verteilt, hat alle zum Freund!

Hebr. Das Herz der Verstindigen erwirbt Einsicht, und das Ohr der Weisen sucht
Erkenntnis.

2 Hebr. Streitigkeiten sind wie der Riegel einer Burg.
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7Wenn die Armen schon von ihren Verwandten verachtet
werden, wie viel mehr werden ihre Freunde sie meiden.
Die Armen rufen nach ihnen, doch sie sind fort.

8 Wer Klugheit erwirbt, liebt sein Leben; wer die Einsicht

schatzt, dem wird es gut gehen.

? Ein falscher Zeuge wird nicht straflos ausgehen, und ein Liig-

ner wird umkommen. )

10 Es gehort sich nicht, dass ein Narr im Uberfluss lebt oder ein
Diener tiber Fiirsten herrscht!

' Menschen mit Verstand ziigeln ihren Zorn; sie erwerben
Achtung, wenn sie iiber Unrecht hinwegsehen.

2 Der Zorn des Konigs ist wie das Briillen eines Lowen, aber
seine Gnade ist wie der Tau auf dem Gras.

3 Ein unverniinftiger Sohn ist ein Ungliick fiir seinen Vater; eine
norgelnde Frau ist so lastig wie ein standig tropfendes Dach.

4 Eltern konnen ihren S6hnen Hauser und Besitz vererben,
doch nur der Herr kann einem Mann eine kluge Frau geben.

5> Faule Menschen haben einen tiefen Schlaf — und miissen
hungern.

e Wer das Gebot halt, rettet sein Leben; wer es missachtet,
kommt um.

7Wer dem Armen hilft, leiht dem Herrn — und er wird ihm
zuriickgeben, was er Gutes getan hat!

¥ Strafe dein Kind, solange es noch Hoffnung gibt. Aber lass
dich nicht dazu hinreifSen, es zu toten.

19 Wer jahzornig ist, muss selbst seine Strafe dafiir zahlen. Wenn
du ihn einmal davor rettest, wirst du es immer wieder tun
miissen.

2 Hore auf guten Rat und nimm Zurechtweisung an, damit du
fiir den Rest deines Lebens weise wirst.

21 Ein Mensch kann viele Plane schmieden, doch der Wille des
Herrn wird sich erfiillen.

2 Fir andere da zu sein, zeichnet einen Menschen aus. Es ist
besser, arm zu sein als unehrlich.

% Die Ehrfurcht vor dem Herrn schenkt Leben und Sicherheit
und bewahrt vor Ungliick.

24 Manche Menschen sind so faul, dass sie nicht einmal einen
Finger riithren, um zu essen.



B Die Spriiche 20,13

% Wenn man einen Spoétter bestraft, wird der Unerfahrene klug
werden; wenn man einen weisen Menschen zurechtweist,
wird er umso weiser.

% Ein Mensch, der seinen Vater misshandelt oder seine Mutter
verjagt, ist eine Schande, fiir die man sich schamt.

¥ Wenn du nicht mehr auf guten Rat horst, mein Sohn, dann
verschliefit du dich der Erkenntnis.

% Ein bestechlicher Zeuge verspottet das Recht; den Gottlosen
schmeckt das Unheil.

¥ Die Spotter werden ihre Strafe erhalten, und die Riicken der
Narren werden die Peitsche zu spiiren bekommen.

Q Wein ruft Spott hervor; starkes Getrank beschwort Streit
herauf. Wer sich betrinkt, der kann nicht weise sein.
2Der Zorn des Konigs ist wie das Briillen eines Lowen; wer
seinen Zorn erregt, setzt sein Leben aufs Spiel.

* Einen Kampf zu vermeiden ist ehrenvoll; nur Narren suchen
den Streit.

* Wenn du zu faul bist, zur rechten Zeit zu pfliigen, wirst du
bei der Ernte nichts zu essen haben.

®> Guter Rat liegt tief im Herzen eines Menschen verborgen,
doch ein kluger Mensch weifd ihn hervorzuholen.

¢ Viele Menschen behaupten, sie seien zuverlassig, aber wo
findet man einen Menschen, der wirklich treu ist?

7 Ein gottesfiirchtiger Mensch fiihrt ein vorbildliches Leben;
durch ihn werden seine Kinder gesegnet sein.

8 Wenn ein Konig zu Gericht sitzt, dann unterscheidet er das
Bose vom Guten.

® Wer kann sagen: »Ich habe mein Herz gereinigt; ich bin rein
geworden von meiner Schuld?«

10 Ob zweierlei Maf$ oder zweierlei Gewicht, beides verabscheut
der Herr.

11 Schon ein Kind erkennt man an seinen Taten, daran, ob sein
Verhalten ehrlich und richtig ist.

12 Ohren zu horen und Augen zu sehen —beides sind Geschenke
des Herrn.

13 Liebe nicht den Schlaf, sonst wirst du verarmen. Halte deine
Augen offen, und du wirst gentigend zu essen haben!
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4 Der Kaufer feilscht um den Preis und sagt: »Es ist wertlos,
um dann damit anzugeben, dass er einen guten Handel ab-
geschlossen hat!

15> Weise Rede ist wertvoller als Gold und Edelsteine.

16 Wer fiir einen Fremden biirgt, von dem verlange Sicherheiten;
behalte ein Pfand von ihm, wenn er fiir einen, der fremd ist,
biirgt.

17 Gestohlenes Brot schmeckt siif3, doch im Mund verwandelt
es sich in Steine.

8 Plane gelingen durch guten Rat; zieh nicht in den Kampf,
ohne es vorher gut {iberlegt zu haben.

1 Wer klatscht, plaudert auch Geheimnisse aus, deshalb triff
dich nicht mit Leuten, die zu viel reden.

20 Wenn du deinen Vater oder deine Mutter verfluchst, wird das
Licht deines Lebens in der Finsternis verloschen.

21 Ein Erbe, das man zu frith im Leben erhalt, ist am Ende kein
Segen.

2 Sag nicht: »Dieses Unrecht werde ich heimzahlen.« Warte,
bis der Herr die Sache in die Hand nimmt.

2 Der Herr verabscheut zweierlei Maf3; er hat kein Gefallen an
falschen Waagen.

2 Wie konnten wir den Weg, den wir gehen, begreifen? Es ist
der Herr, der unsere Schritte lenkt.

» Es st gefahrlich, Gott ein vorschnelles Versprechen zu geben,
ohne vorher die Kosten zu tiberschlagen.

% Ein weiser Konig sondert die Gottlosen aus und bestraft sie
ohne Mitleid*.

7 Das Licht des Herrn durchdringt den menschlichen Geist*
und bringt selbst die geheimsten Gedanken an den Tag.

% Gnade und Treue schiitzen den Konig; sein Thron steht auf
dem festen Grund der Gnade.

» Der Stolz der jungen Manner ist ihre Kraft; das graue Haar
aber schmtickt die alten Menschen.

-] Hebr. lisst das Rad iiber sie gehen.
2 O. Der menschliche Geist ist das Licht des HERRN.



8 Die Spriiche 21,15

¥ Korperliche Strafe reinigt vom Bosen;* solche Ziichtigung
reinigt das Herz.

2 Das Herz des Konigs ist wie ein Bach, vom Herrn gelenkt;

er lasst ihn flieflen, wohin er will.

2Der Mensch meint vielleicht, er tut das Richtige, aber der
Herr priift die Herzen.

3 Wenn wir tun, was richtig und gerecht ist, geféllt das dem
Herrn besser als unsere Opfergaben.

* Ein stolzer Blick, ein selbstgerechtes Herz — alles, was die
Gottlosen tun, ist Stinde.

® Gute Planung und harte Arbeit fithren zu Wohlstand, wer
aber tiberstiirzt handelt, steht am Ende mit leeren Handen da.

¢ Durch Liigen erworbener Reichtum 16st sich in Dunst auf und
ist eine todliche Falle*.

7 Weil die Gottlosen sich nicht an das Recht halten, fallt ihre
Gewalt auf sie selbst zuriick und bringt sie um.

8 Die Schuldigen gehen auf krummen Wegen; das Leben der
Unschuldigen aber ist gerade und aufrichtig.

° Esist besser, allein in einem Winkel auf dem Dach zu wohnen
als gemeinsam mit einer nérgelnden Frau in einem schonen
Haus.

10Ein gottloser Mensch liebt es, anderen zu schaden; andere

Menschen diirfen keine Nachsicht von ihm erwarten.

" Ein Unerfahrener lernt nur, wenn er sieht, wie die Spotter

bestraft werden; ein Weiser lernt aus Belehrung.

2 Der gerechte Gott* weif, was in den Hausern der Gottlosen
vor sich geht; er wird die Gottlosen ins Verderben stiirzen.
13 Wer seine Ohren vor den Bitten der Armen verschlief3t, dem

wird auch nicht geholfen werden, wenn er selbst in Not ist.

4 Ein heimliches Geschenk besanftigt den Zorn; eine heimliche

Bestechung stillt die Wut.

15 Gerechtigkeit ist eine Freude fiir die Gottesfiirchtigen, doch

bei den bosen Menschen verursacht sie Entsetzen.

A Die Bedeutung des Hebr. an dieser Stelle ist unklar.
B  Soin der griech.Version;i m Hebr. heif$t es Nebel fiir die, die den Tod suchen.
2 O. Der gerechte Mensch.



Die Spriiche 21,16 30

16 Wer sich weigert, seinen Verstand zu gebrauchen, wird bei
den Toten enden.

7 Wer das Vergniigen liebt, wird arm; durchWein und Ver-
schwendung* wird keiner reich.

¥ Die Gottlosen werden bestraft, damit die Gottesfiirchtigen
gerettet werden, und die schlechten Menschen leiden fiir
die aufrichtigen.

1 Es ist besser, allein in der Wiiste zu leben, als sein Leben
mit einer verdrgerten und norgelnden Frau zu verbringen.

20 Ein weiser Mensch bewahrt seinen Reichtum und Wohlstand,
ein Narr aber verschwendet gleich wieder alles.

2 Wer gerecht und gnadig handelt, wird Leben, Gerechtigkeit
und Anerkennung finden.

2 Ein Weiser erobert die Stadt der Méachtigen und reifit die
Festung ein, auf die sie vertrauen.

% Wer seinen Mund und seine Zunge im Zaum halt, gerat nicht
in Schwierigkeiten.

% Ein Spétter ist stolz und hochmiditig; er handelt in grenzen-
loser Selbstiiberschitzung.

% Die Wiinsche des Faulen bedeuten seinen Untergang, denn
er weigert sich, etwas dafiir zu tun.

% Er verlangt nach immer mehr; der Gottesfiirchtige aber ist
grof3ziigig und gibt gerne.

¥ Gott verabscheut die Opfergabe eines gottlosen Menschen,
vor allem, wenn sie aus falschen Motiven dargebracht wird.

% Ein falscher Zeuge wird unterbrochen werden, einem ehrli-
chen Zeugen aber wird man erlauben zu sprechen.

¥ Die Gottlosen tauschen vor, mutig zu sein, aber die aufrich-
tigen Menschen gehen besonnen voran.

% Weisheit, Einsicht und menschlicher Rat vermdgen nichts
gegen den Herrn.

1 Die Pferde sind bereit zur Schlacht, doch der Sieg gehort
dem Herrn.

2 Gib dem guten Ruf den Vorzug vor Reichtum, denn

1 Hebr. Salbil.
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die Anerkennung der Menschen ist besser als Silber
oder Gold.

2 Reiche und Arme haben eines gemeinsam: Der Herr hat beide
geschaffen.

% Ein kluger Mensch sieht die Gefahr voraus und bringt sich in
Sicherheit; die Unerfahrenen stolpern blindlings dahin und
miissen die Folgen tragen.

4 Demut und Ehrfurcht vor dem Herrn fithren zu Reichtum,
Ehre und Leben.

® Der Betriiger geht einen dornigen, gefahrlichen Weg; wer das
Leben liebt, halt sich von ihm fern.

¢ Lehre dein Kind, den richtigen Weg zu wahlen, und wenn es
alter ist, wird es auf diesem Weg bleiben.

7 So wie der Reiche tiber den Armen herrscht, so wird derjenige,
der Geld leiht, zum Diener seines Glaubigers.

8 Wer Unrecht sit, wird Ungliick ernten, und seine Schreckens-
herrschaft wird ein Ende haben.

? Gesegnet sind die Grofiziigigen, denn sie geben den Armen
ZUu essen.

10 Wirf den Spétter hinaus und Zank, Streit und Beschimpfung

haben ein Ende.

' Wer ein reines Herz hat und gut reden kann, ist der Freund
des Konigs.

2Der Herr bewahrt die Erkenntnis, die Plidne der Betriiger
aber deckt er auf.

B3 Ein fauler Mensch findet immer eine Entschuldigung; er
sagt: »Wenn ich hinausgehe, konnte ich auf der Strafie einem
Lowen begegnen und getdtet werden!«

4 Der Mund einer leichtfertigen Frau ist ein tiefes Loch; auf
wen der Herr zornig ist, der fallt hinein.

1®Das Herz eines jungen Menschen ist voller Dummbheiten,
aber durch Bestrafung werden sie ausgetrieben.

16 Wer einen Armen unterdriickt, macht ihn reich; wer einen
Reichen beschenkt, schadet ihm.

Dreiflig Spriiche der Weisen
7 Hore aufmerksam und achte auf die Worte der Weisen; 6ffne
dein Herz fiir meine Lehre.
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¥ Denn es ist gut, sich diese Spriiche zu merken, damit du sie
jederzeit aufsagen kannst.

9 Ich lehre dich heute, ja dich, damit du auf den Herrn vertraust.

0 Ich habe dreifiig Spriiche voller Weisheit und Erkenntnis fiir
dich aufgeschrieben.

21 Auf diese Weise wirst du die Wahrheit horen und denen, die
dich sandten, dariiber zuverlassig berichten konnen.

22 Beraube den Armen nicht, weil er arm ist, und unterdriicke
den Bedtirftigen vor Gericht nicht.

2 Denn der Herr tritt fiir sie ein. Er wird denen, die ihnen scha-
den, ebenfalls Schaden zufiigen.

# Halte dich von einem zornigen Menschen fern und meide
den Jahzornigen,

» damit du nicht wirst wie sie und dein Leben aufs Spiel setzt.

26 Unterschreibe nicht mit auf dem Schuldschein eines anderen
und biirge nicht fiir das Darlehen, das ein anderer aufnimmt.

¥ Denn wenn du nicht bezahlen kannst, nimmt man dir sogar
noch dein eigenes Bett weg.

28 Versetze nicht die Grenzsteine zu deinen Gunsten, die deine
Vorfahren aufgestellt haben.

» Kennst du wirklich fahige Arbeiter? Sicherlich dienen sie
eher Konigen als geringen Menschen.

Wenn du mit einem Herrscher zusammen speist, dann
achte darauf, was dir vorgelegt wird.
2 Wenn du hungrig bist, setz dir ein Messer an die Kehle
* und nimm dir nicht gierig von allen Kostlichkeiten, denn es
koénnte ein Anschlag dahinter stecken*.
* Versuche nicht, mit aller Kraft reich zu werden; sei klug und
vergeude deine Zeit nicht damit.
®Denn der Reichtum kann plétzlich verschwinden — er be-
kommt Fliigel wie ein Adler und fliegt davon.
¢Iss nicht bei einem Menschen, der geizig ist; und habe kein
Verlangen nach seinen Leckerbissen.
7 »Iss und trink«, sagt er, aber er meint es nicht ehrlich, sondern
die ganze Zeit denkt er nur daran, wie viel ihn das Essen kostet.

3 Hebr. denn es ist eine triigerische Speise.
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8 Du wirst das Essen am Ende wieder erbrechen und deine
freundlichen Worte hast du vergeblich gesprochen.

? Rede nicht mit einem Narren, denn er verachtet deinen Rat.

10 Versetze nicht uralte Grenzsteine und stiehl nicht schutzlosen
Waisen ihr Land,

" denn ihr Helfer ist stark. Er wird dich vor Gericht bringen.

2 Nimm die Zurechtweisung an und 6ffne deine Ohren fiir
Worte der Einsicht.

13 Vergiss nicht, dein Kind zu bestrafen. An einer Tracht Priigel
wird es nicht sterben.

4 Im Gegenteil, du rettest es damit vor dem Tod*.

15 Mein Sohn, wie werde ich mich freuen, wenn du weise wirst.

16 Ja, mein Herz wird hiipfen vor Freude, wenn du sprichst,
was richtig ist.

7 Beneide die Siinder nicht, sondern bewahre dir taglich die
Ehrfurcht vor dem Herrn.

¥ Denn du hast eine Zukunft, und deine Hoffnung wird nicht
enttduscht werden.

19 Mein Sohn, hor auf mich und werde weise. Sieh zu, dass dein
Herz auf dem richtigen Weg bleibt.

20 Lass dich nicht mit Menschen ein, die sich mit Wein betrinken
oder sich voll fressen,

2 denn sie sind auf dem sicheren Weg in die Armut. Zu viel
Schlaf kleidet einen Menschen in Lumpen.

2 Hore auf deinen Vater, der dir das Leben gab, und verachte
deine Mutter nicht, wenn sie alt geworden ist.

2 Suche die Wahrheit und gib sie niemals preis; und bemiihe
dich um Weisheit, Selbstbeherrschung und Einsicht.

% Der Vater, dessen Kind in Gottes Augen gerecht ist, hat Grund
zur Freude. Welch eine Freude ist es, ein Kind* zu haben,
das weise ist.

%5 Mache deinen Eltern Freude! Frohlich soll die Frau sein, die
dich geboren hat.

% Mein Sohn, schenk mir dein Herz und lass deine Augen sich
an meinen Wegen der Weisheit freuen.

2 Hebr. aus der Scheol.
a Hebr. einen weisen Sohn.
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27 Eine Hure ist eine tiefe Grube; eine fremde Frau steckt voller
List und Tiicke*.

28 Sie versteckt sich und lauert wie ein Rauber, immer auf der
Suche nach einem weiteren Opfer, das seiner Frau untreu ist.

» Wer hat Kummer? Wer hat Sorgen? Wer hat standig Streit?
Wer jammert in einem fort? Wer hat unnétige Verletzungen?
Wer kommt mit blutunterlaufenen Augen daher?

% Das sind die, die bis spat Wein trinken und einen Becher nach
dem anderen leeren.

* Lass dich nicht vom perlenden, weichen Geschmack des
Weins tduschen.

% Am Ende beif3t er wie eine giftige Schlange und sticht wie
eine Otter.

% Deine Augen werden seltsame Dinge sehen und du wirst
dummes Zeug lallen.

3 Du wirst torkeln wie ein Seemann bei stiirmischer See, der
sich an einen schwankenden Mast klammert.*

¥ Und du wirst sagen: »Sie haben mich geschlagen, aber ich
habe es nicht gespiirt. Ich habe nicht einmal gemerkt, dass sie
mich halb tot gepriigelt haben. Wann werde ich aufwachen,
damit ich weitertrinken kann?«

2 Beneide die bésen Menschen nicht; sehne dich nicht
nach ihrer Gesellschaft.

2Denn sie schmieden bodse Plane, und ihr Wort stiftet nur
Unbheil.

3 Ein Haus wird durch Weisheit erbaut und durch Verstand
befestigt.

4 Durch Einsicht werden seine Zimmer mit den unterschied-
lichsten Reichtiimern und Kostbarkeiten gefiillt.

°Ein weiser Mann ist méchtiger als ein starker®, und ein
Mann, der Erkenntnis hat, ist starker als einer, der grofie
Kraft hat.

2 Hebr. ist ein enger Brunnen.

a Hebr. Du bist wie einer, der im Herzen des Meeres liegt, und wie einer, der da
liegt im Ausguck am Mast.

8 Soin der griech. Version;i m Hebr. heift es ein weiser Mann ist stark.
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¢ Deshalb zieh nicht in den Krieg, ohne zuvor weisen Rat ein-
zuholen; der Sieg hdngt von der Zahl der Ratgeber ab.

7 Weisheit ist zu hoch fiir einen Narren. Wenn die fiihren-
den Manner des Volkes sich beraten, hat der Narr nichts
Zu sagen.

8 Ein Mensch, der Boses plant, wird sich den Ruf eines Unru-
hestifters einhandeln.

? Die Pléne eines Narren sind Siinde, ein Spotter wird von allen
Menschen verachtet.

100Ob du stark bist, zeigt sich erst in der Not.

! Rette die, die unschuldig zum Tode verurteilt wurden; sieh
nicht untdtig zu, wie sie sterben.

2 Versuch nicht, die Verantwortung abzuwalzen, indem du
sagst, du wusstest nichts davon. Denn Gott kennt die Herzen,
und er sieht dich. Er wacht tiber deine Seele, und er weifs,
dass du es gewusst hast! Und er wird die Menschen danach
richten, was sie getan haben.

3 Mein Sohn, iss Honig, denn er ist gut und schmeckt so siif§

" wie deiner Seele die Weisheit.Wenn du sie gefunden hast,
liegt vor dir eine glanzende Zukunft, und deine Hoffnungen
werden sich erfiillen.

5 Du Gottloser, leg dich nicht vor den Hausern der Gottesfiirch-
tigen auf die Lauer. Und iiberfalle ihre Hauser nicht.

' Der Gottesfiirchtige kann sieben Mal fallen und wird doch
jedes Mal wieder aufstehen. Den Gottlosen dagegen gentigt
ein Ungliick, um sie zu Fall zu bringen.

17 Freu dich nicht, wenn dein Feind ins Ungliick gerét. Sei nicht
frohlich dartiiber, dass er stiirzt.

18 Denn das wird dem Herrn missfallen, und er wird seinen
Zorn von ihm abwenden.

9 Argere dich nicht iiber Ubeltiter; beneide die gottlosen Men-
schen nicht.

20 Denn die Gottlosen haben keine Zukunft; ihr Licht wird aus-
geloscht werden.

2 Mein Sohn, fiirchte den Herrn und achte den Konig und lass
dich nicht mit Aufrithrern ein,

2 denn sonst wirst du mit ihnen zusammen untergehen.
Wer weifs, wo die Strafe des Herrn und des Konigs endet?
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Mehr Spriiche der Weisen

# Es folgen noch weitere Spriiche der Weisen: Es ist unrecht,
im Gericht jemanden zu begtinstigen.

 Ein Richter, der zu einem Gottlosen sagt: »Du bist unschul-
dig«, wird von den Menschen verflucht und von den Vélkern
verurteilt werden.

% Der aber, der den Schuldigen iiberfiihrt, wird mit Segnungen
iiberschiittet.

% Eine richtige Antwort ist ein Zeichen von Anerkennung®*.

27 Bau dir erst ein Geschaft auf, bevor du dir ein Haus baust.

% Tritt nicht als falscher Zeuge gegen einen anderen auf und
verbreite keine Liigen.

# Und sage nie: »Wie er zu mir war, so bin ich nun zu ihm; jetzt
kann ich ihm alles heimzahlen!«

¥ Jch ging am Feld eines faulen Menschen voriiber, am Wein-
berg eines Narren.

31 Ich sah, dass er mit Dornen uiberwuchert war. Er war mit
Unkraut bedeckt, und seine Mauern waren eingestiirzt.

32 Und als ich so hinschaute und dariiber nachdachte, erkannte
ich:

¥ Wenn du noch ein wenig langer schléfst — da ein kleines
Nickerchen, dort eine kurze Ruhepause —,

* dann wird dich die Armut {iberfallen wie ein Wegelagerer
und Not iiber dich hereinbrechen wie ein bewaffneter Rauber.

Weitere Spriiche Salomos
5 Es folgen noch mehr Spriiche Salomos, gesammelt von
den Ratgebern Hiskias, des Konigs von Juda.

2 Es ist das Vorrecht Gottes, eine Sache zu verbergen, und das
Vorrecht des Konigs, sie aufzudecken.

3 Niemand kann die Hohe des Himmels und die Tiefe der Erde
erforschen oder wissen, was im Kopf des Kénigs vorgeht.

4 Entferne die Schlacken vom Silber, und der Silberschmied
wird ein Gefaf§ daraus formen.

® Verjage die Gottlosen vom Hof des Konigs, und seine Herr-
schaft wird durch Gerechtigkeit gefestigt werden.

a Hebr. wie ein Kuss auf die Lippen.
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¢ Spiel dich nicht auf vor dem Konig und verlange keinen Platz
unter den Fiirsten.

7 Es ist besser, wenn man dir einen guten Platz anbietet, als auf
einen schlechteren Platz verwiesen und so 6ffentlich beschamt
zu werden! Wenn du etwas gesehen hast,

8 geh deswegen nicht gleich vor Gericht. Du konntest eine
schmerzliche Niederlage vor deinem Nachbarn erleiden.

? Besprich die Sache zunachst unter vier Augen mit ihm. Er-
zahle niemandem etwas davon,

10 damit dich keiner beschuldigt, du wiirdest alles ausplaudern,
und dein guter Ruf fiir immer dahin ist.

" Ein gutes Wort zur rechten Zeit ist so lieblich wie goldene
Apfel in einem silbernen Korb.

12 Eine weise Ermahnung ist dem, der sie beachtet, ebenso kost-
bar wie Schmuck aus reinem Gold.

3 Vertrauenswiirdige Boten sind so erfrischend wie Schnee in
der Sommerhitze. Sie beleben den Geist ihres Herrn.

4 Ein Mensch, der ein versprochenes Geschenk zuriickhalt, ist
wie Wind und Wolken, die keinen Regen bringen.

5> Geduld kann einen Fiirsten {iberzeugen, und sanfte Worte
konnen den heftigsten Widerstand brechen.

16 Schmeckt dir Honig?* Iss nicht zu viel davon, oder dir wird
tbel!

7 Besuche deinen Nachbarn nicht zu oft, damit er nicht zu viel
von dir bekommt und sich tiber dich argert.

18 Liigen iiber einen anderen zu verbreiten ist ebenso verletzend,
wie ihn mit der Axt zu schlagen, mit einem Schwert zu ver-
wunden oder mit einem scharfen Pfeil auf ihn zu schieen.

¥ Einem unzuverldssigen Menschen zu vertrauen ist, als ver-
suchte man, mit Zahnschmerzen zu kauen oder mit einem
gebrochenen Fufs zu gehen*.

20 Einem Menschen, dem das Herz schwer ist, frohliche Lieder
vorzusingen ist gerade so, als wiirde einer bei grofier Kalte
die Jacke ablegen oder Salz in eine Wunde streuen®.

[} Hebr. Hast du Honig gefunden.

2 Hebr. Ein zerbrochener Zahn und ein wankender Fufs, so ist das Hoffen auf den
Treulosen am Tag der Not.

-] Hebr. Essig auf Natron.
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2 Wenn dein Feind hungrig ist, gib ihm zu essen. Wenn er
durstig ist, gib ihm zu trinken.

2 So wirst du glithende Kohlen auf sein Haupt sammeln, und
der Herr wird dich belohnen.

2 So sicher wie der Nordwind Regen bringt, bringt eine ge-
schwitzige Zunge Arger!

2 Esist besser, allein in einem Winkel auf dem Dach zu wohnen
als gemeinsam mit einer nérgelnden Frau in einem schonen
Haus.

» Gute Nachrichten aus der Ferne sind wie kaltes Wasser fiir
den Durstigen.

% Wenn ein gerechter Mensch mit dem Gottlosen gemeinsame
Sache macht, so ist er wie eine triibe Quelle oder ein verun-
reinigter Brunnen.

% So wie es nicht gut ist, zu viel Honig zu essen, ist es auch nicht
gut, zu viel {iber die Ehre nachzudenken, die man verdient.

% Ein Mensch ohne Selbstbeherrschung ist so schutzlos wie
eine Stadt mit eingerissenen Mauern.

6 Ehre passt so wenig zu einem Narren wie Schnee zum
Sommer oder Regen zur Ernte.

2 Wie ein davonflatternder Sperling oder eine wegfliegende
Schwalbe wird ein ungerechtfertigter Fluch sein Opfer nicht
treffen.

3 Lenke ein Pferd mit der Peitsche, einen Esel mit dem Ziigel
und einen Narren mit der Rute auf dem Riicken!

* Lass dich nicht auf die dummen Argumente eines Narren ein,
denn sonst stellst du dich ihm gleich.

°> Widerlege die dummen Argumente des Narren, damit er sich
nicht fiir weise halt.

¢ Einem Narren eine Botschaft anzuvertrauen ist genauso
dumm, wie sich die FiiSe abzuhacken oder Gift* zu trinken!

7Im Mund eines Narren wird ein weises Sprichwort nutzlos
wie ein geldhmtes Bein.

8 Einen Narren zu ehren ist ebenso dumm, wie einen Stein an
eine Steinschleuder zu binden.

B Hebr. Gewalttat.
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¢ Ein weiser Spruch aus dem Mund eines Narren ist so gefahr-
lich wie ein Dornenzweig in der Hand eines Betrunkenen.

1" Wie ein Bogenschiitze, der wahllos um sich schief$t, so ist
einer, der einen Narren einstellt oder irgendeinen gerade
Voriibergehenden.

1'So wie ein Hund zu dem wieder zuriickkehrt, was er erbro-
chen hat, so wiederholt ein Narr seine Dummbheit.

12 Es besteht mehr Hoffnung fiir einen Narren als fiir einen
Menschen, der sich fiir weise halt.

3 Ein fauler Mensch findet immer eine Entschuldigung; er sagt:
»Ich kann nicht hinausgehen, es kénnte ein Lowe auf der
Strafle sein! Ja, ich bin sicher, dort draufSen ist ein Lowe!«

4 So wie sich eine Tiir in ihren Angeln dreht, so walzt sich auch
ein fauler Mensch in seinem Bett.

15 Manche Menschen sind so faul, dass sie nicht einmal einen
Finger rithren, um zu essen.

16 Faule Menschen halten sich fiir kliiger als sieben weise
Ratgeber.

7 Einen Hund an den Ohren zu ziehen ist ebenso dumm, wie
sich in einen Streit einzumischen.

18 Ein Verriickter mit einer todlichen Waffe richtet ebenso gro-
Ben Schaden an wie

jemand, der einen Freund betriigt und dann sagt: »Ich habe
nur Spafs gemacht.«

2 Feuer erlischt, wenn es kein Holz mehr gibt, und Streit legt
sich von selbst, wenn der Klatsch aufhort.

21 Ein streitstichtiger Mensch fangt ebenso leicht Streit an, wie
Kohle die Glut entfacht oder Holz das Feuer.

22 Gertichte sind verfiihrerische Leckerbissen, die sich aber tief
ins Herz eingraben.

» Sanfte* Worte konnen ein boses Herz verbergen, so wie eine
Silberglasur einen gewdhnlichen Tontopf iberzieht.

# Ein Mensch mit Hass im Herzen kann sich liebenswert geben,
aber das tduscht er nur vor.

%5 Glaube nicht seinen schmeichelnden Worten, denn sein Herz
ist voller Bosheit.

B So in der griech. Version;i m Hebr. lautete es brennende.
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% Sein Hass mag verborgen sein, doch am Ende wird seine
Bosheit fiir alle sichtbar werden.

% Wer anderen eine Grube grébt, fallt selbst hinein. Wer einen
Stein auf andere walzt, auf den wird er zurtickrollen.

* Eine liignerische Zunge hasst ihre Opfer, und Schmeichelei
bringt den Untergang.

z Lobe nicht den morgigen Tag, denn du weifit nicht, was

er bringen wird.

2 Lobe dich nicht selbst, lass das andere tun!

3 Ein Stein ist schwer und Sand wiegt viel, aber noch schwerer
wiegt der Arger tiber einen Narren.

* Zorn ist grausam und Wut ist wie eine Flut, aber wer kann sich
vor der vernichtenden Gewalt der Eifersucht retten?

® Ein offener Tadel ist besser als verborgene Liebe!

¢ Wunden, die ein Freund geschlagen hat, sind besser als Kiisse
von einem Feind.

7 Wer satt ist, dem schmeckt auch der Honig nach nichts, dem
Hungrigen aber schmeckt sogar bittere Speise stiifs.

8 Ein Mensch, der von daheim wegléduft, ist wie ein Vogel, der
aus dem Nest flieht. -

? Der ehrliche Rat eines Freundes ist so angenehm wie Ol oder

Weihrauch.

10 Lass niemals einen Freund im Stich — weder deinen eigenen
noch den deines Vaters. Dann wirst du, wenn du selbst in
Not bist, nicht deine Verwandten um Hilfe bitten miissen. Es
ist besser, zu einem Nachbarn zu gehen als zu einem Ver-
wandten, der weit entfernt lebt.

! Mein Sohn, wie werde ich mich freuen, wenn du klug und
weise wirst! Dann werde ich dem, der mich verspottet, mutig
entgegentreten kdnnen.

12 Ein kluger Mensch sieht die Gefahr voraus und bringt sich in
Sicherheit; die Unerfahrenen stolpern blindlings dahin und
miissen die Folgen tragen.

13 Wer fiir einen Fremden biirgt, von dem verlange Sicherheiten;
behalte ein Pfand von ihm, wenn er fiir einen, der fremd
ist, biirgt.
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4 Wenn du deinen Nachbarn allzu frith am Morgen schon
freundlich griifst, wird er das als einen Fluch empfinden!

15 Eine norgelnde Frau lédsst sich mit einem undichten Dach
vergleichen, durch das es ununterbrochen tropft.

16 Wer ihre Vorwiirfe beschwichtigen will, gleicht einem, der
dem Wind Einhalt gebieten oder mit fettigen Hianden einen
Gegenstand festhalten will.

17 Eisen scharft Eisen, ebenso scharft ein Mensch einen anderen.

'8 Wer einen Feigenbaum pflegt, darf seine Friichte essen. So
werden auch die Arbeiter, die ihren Herrn schiitzen, belohnt.

¥ So wie sich ein Gesicht im Wasser spiegelt, spiegelt das Herz
den Menschen.

2 So wie Tod und Zerstérung* niemals genug haben, so sind
die Augen des Menschen unersittlich.

2 Die Reinheit von Gold und Silber wird im Feuer gepriift, doch
ein Mensch wird auf die Probe gestellt, wenn er gelobt wird.

2 Du kannst einem Narren die Dummbheit nicht austreiben,
selbst wenn du ihn mit Morser und Stéel mahlst wie Korn.

% Du sollst den Zustand deiner Herden kennen und dich mit
Leib und Seele ihrer Pflege widmen,

# denn Reichtum ist nicht von ewiger Dauer, so wie eine Krone
vielleicht schon der ndchsten Generation nicht mehr sicher ist.

» Wenn das Heu eingebracht ist, das neue Korn gereift und die
Krauter der Berge eingesammelt sind,

% geben deine Schafe Wolle fiir neue Kleider und deine Ziegen
werden fiir den Preis eines Ackers verkauft.

% Und du wirst gentigend Ziegenmilch fiir dich, deine Familie
und deine Méagde haben.

8 Der gottlose Mensch lduft fort, ohne dass er gejagt wird,
der gottesfiirchtige aber ist furchtlos wie ein Lowe.
?Die Schuld eines Volkes kann seine Regierung leicht stiir-
zen. Doch unter einem weisen und erfahrenen Mann herrscht

lange Ruhe und Ordnung.

3 Ein Armer, der die Armen unterdriickt, ist wie ein Unwetter,
das die Ernte zerstort.

* Wer das Gesetz nicht achtet, begiinstigt die Gottlosen; wer
dem Gesetz gehorsam ist, bekdmpft sie.
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°> Bose Menschen begreifen das Recht nicht, aber die dem Herrn
folgen, haben vollkommene Einsicht.

¢ Es ist besser, arm und ehrlich zu sein als reich und unehrlich.

7 Junge Menschen, die dem Gesetz gehorchen, sind weise; wer
mit Leuten Umgang hat, die nur das Vergniigen suchen, be-
reitet seinen Eltern Schande.

8 Wer Geld hortet, indem er Zinsen erhebt, wird sein Geld ver-
lieren. Es wird jemandem in die Hénde fallen, der freundlich
zu den Armen ist.

? Die Gebete eines Menschen, der die Gesetze verachtet, werden
ebenfalls verachtet.

0Wer aufrichtige Menschen zur Siinde verleitet, wird in
seine eigene Grube fallen, die Ehrlichen aber werden
Gutes erben.

1 Der Reiche halt sich selbst fiir weise, aber der Arme durch-
schaut ihn und erkennt seine Armut.

2Wenn die Gottesfiirchtigen Erfolg haben, freut sich alles.
Doch wenn die Gottlosen an der Macht sind, verstecken sich
die Menschen.

3 Wer seine Stinden verheimlicht, dem wird es nicht gut gehen.
Aber wenn er sie bekennt und davon lasst, wird er Barmher-
zigkeit finden.

14 Gliicklich ist der Mensch, der vor Gott ein reines Gewissen
hat, wer sich aber trotzig gegen Gott verschliefit, fallt ins
Ungliick.

5 Ein gottloser Herrscher ist fiir die Armen so gefahrlich wie
ein angreifender Léwe oder Bar.

6 Nur ein dummer Fiirst wird sein Volk unterdriicken, doch
ein Konig, der Unehrlichkeit und Bestechung verabscheut*,
wird lange herrschen.

17 Sein quélendes Gewissen wird den Morder ins Grab treiben.
Hilf ihm nicht!

8 Wer ein vorbildliches Leben fithrt, dem wird geholfen; wer
aber auf krummen Wegen geht, wird zugrunde gehen.

9 Wer hart arbeitet, hat genug zu essen; aber ein leichtfertiges
Leben stiirzt den Menschen in die Armut.

| Hebr. der unrechten Gewinn hasst.
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2 Ein zuverlassiger Mensch wird reichen Lohn erhalten.
Wer aber um jeden Preis reich werden will, der wird sich in
Schuld verstricken.

2 Parteiisch zu sein ist niemals gut, aber manche Menschen
geben sich dazu her, fiir einen Bissen Brot ein Unrecht zu
begehen.

2 Ein habgieriger Mensch will schnell reich werden, aber das
treibt ihn nur in die Armut.

# Am Ende schétzen die Menschen Ehrlichkeit mehr als
Schmeichelei.

# Wer seine Eltern bestiehlt und dann sagt: »Was ist falsch
daran?« — der ist genauso schlecht wie ein Verbrecher.

» Habgier fiihrt zu Streit; Gottvertrauen fithrt zuWohlstand.

2 Sich auf sich selbst zu verlassen ist dumm, wer sich aber an
die Weisheit halt, lebt in Sicherheit.

% Wer dem Armen gibt, dem wird es an nichts fehlen. Wer aber
die Augen vor der Armut verschliefit, wird verflucht sein.

# Wenn die Gottlosen die Macht ergreifen, verstecken sich die
Menschen. Wenn die Gottlosen umkommen, werden die Got-
tesfiirchtigen zahlreich.

Wer sich hartnédckig weigert, Zurechtweisung
anzunehmen, wird plotzlich zusammenbrechen und
nie mehr heil werden.

2 Wenn die Gottesfiirchtigen herrschen, freuen sich die Men-
schen. Wenn aber ein Gottloser an der Macht ist, stohnen sie.

3 Wer die Weisheit liebt, macht seinem Vater Freude, wer sich
aber mit Huren einlésst, verschleudert seinen Besitz.

* Ein gerechter Konig schenkt seinem Volk Recht und Ordnung,
aber einer, der nur immer wieder neue Abgaben erpresst,
zerstort es.

5 Wer einem Menschen schmeichelt, stellt ihm eine Falle.

¢ Der bose Mensch verstrickt sich in seiner Schuld, der Gottes-
fiirchtige aber entkommt und jubelt vor Freude.

7 Der gottesfiirchtige Mensch kennt die Rechte der Armen; der
gottlose aber nimmt auf nichts Riicksicht.

8 Spotter konnen eine ganze Stadt aufhetzen, die Weisen dage-
gen besdnftigen den Zorn.
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? Wenn ein Weiser einen Narren vor Gericht anklagt, dann tobt

dieser und lacht, aber er gibt keine Ruhe.

1 Die Morder hassen den, der ehrlich ist, aber die Aufrichtigen
nehmen sich seiner an.

" Ein Narr lasst seinem Zorn freien Lauf, aber ein Weiser halt
ihn zurick.

12 Wenn ein Herrscher auf Liigen hort, ist er von gottlosen Rat-
gebern umgeben.

B Der Arme und der Unterdriicker haben eins gemein: Der
Herr schenkte beiden das Augenlicht.

4 Ein Konig, der die Armen gerecht behandelt, wird lange
herrschen.

15 Ein Kind zu bestrafen und zurechtzuweisen bewirkt Weisheit,
aber ein unerzogenes Kind macht seiner Mutter Schande.

16 Solange die Gottlosen an der Macht sind, nimmt das Unrecht
zu. Die Gottesfiirchtigen aber werden miterleben, wie die
Gottlosen zu Fall kommen.

7 Weise dein Kind zurecht und es wird dir Freude und Zu-
friedenheit bereiten.

! Wenn ein Volk das prophetische Wort nicht annimmt, verliert
es jeden Halt. Aber gliicklich ist es, wenn es sich an Gottes
Gesetz halt!

¥ Durch Worte allein lasst sich ein Diener nicht belehren — er
braucht Bestrafung. Denn es kann sein, dass er die Worte
zwar versteht, aber nicht befolgt.

2 Fiir einen unerfahrenen Menschen besteht mehr Hoffnung
als fiir jemanden, der redet, ohne nachzudenken.

2 Ein Diener, der von Kindheit an verwohnt wird, wird spater
ein Rebell.

2 Ein zorniger Mensch fangt tiberall Streit an und ein wiitender
Mensch verstrickt sich in alle moglichen Siinden.

# Hochmut endet in Erniedrigung, aber Demut bringt Ehre.

24 Wer mit einem Dieb die Beute teilt, schadet sich nur selbst. Er
wird bestraft, wenn er das Verbrechen gesteht, und verflucht,
wenn er es nicht tut®.

2 Hebr. er hort den Fluch, aber zeigt es nicht an.
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» Die Menschen zu fiirchten ist eine gefdhrliche Falle, wer aber
auf den Herrn vertraut, lebt unter seinem Schutz.

% Viele suchen die Gunst eines Herrschers, aber Gerechtigkeit
kommt allein vom Herrn.

7 Die Gottesfiirchtigen verachten die Bosen; und die Gottlosen
verachten die Gottesfiirchtigen.

Die Spriiche Agurs
B Das ist die Botschaft Agurs, des Sohnes von Jake. Ein
Orakel.* Ich bin miide, Gott; ich bin miide und erschopft.*
2Ich bin gar zu dumm fiir einen Menschen, ja ich besitze keinen
Verstand.

3 Weisheit habe ich keine, und Gott, den Heiligen, kenne ich
nicht.

* Wer aufler Gott geht hinauf in den Himmel und kommt wieder
herab? Wer halt den Wind in seiner Hand? Wer hiillt die Meere
in seinen Mantel? Wer hat die ganze grofle Welt erschaffen?
Wie lautet sein Name — und der Name seines Sohnes? Sag es
mir, wenn du es weif3t!

®Jedes Wort, das Gott spricht, ist wahr. Er beschiitzt alle, die
bei ihm Schutz suchen.

¢ Flige seinen Worten nichts hinzu, damit er dich nicht zurecht-
weist und du als Liigner dastehst.

7 Gott, zwei Dinge erbitte ich von dir, verweigere sie mir nicht,
bevor ich sterbe.

8 Bewahre mich davor, andere zu beliigen oder zu betriigen.
Und lass mich weder arm noch reich werden, sondern gib mir
gerade so viel, wie ich brauche.

® Denn wenn ich reich werde, kdnnte ich dich verleugnen und
sagen: »Wer ist der Herr?« Und wenn ich zu arm bin, konnte
ich stehlen und so den heiligen Namen Gottes in den Schmutz
ziehen.

10 Verleumde keinen Diener bei seinem Herrn, sonst wird er

dich verfluchen und du wirst dafiir biilen miissen.

a O. des Sohnes von Jake aus Massa.

» Das Hebr. konnte auch iibersetzt werden: Der Mensch erklirt dieses Ithiel,
Ithiel und Ucal.
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1 Es gibt Menschen, die ihren Vater verfluchen und ihrer Mut-
ter nicht danken.

12 Sie fiihlen sich rein, sind aber schmutzig und ungewaschen.

B3 Sie sind grenzenlos hochmiitig und sehen auf andere herab.

4 Mit Zahnen, so scharf wie Schwerter oder Messer, zerreifien
sie die Armen und vertilgen die Elenden vom Erdboden.

1 Der Blutegel hat zwei Junge, die schreien: »Wir wollen mehr,
mehr!«* Drei Dinge gibt es, die nie genug bekommen; vier
Dinge gibt es, die unersattlich sind:

¢ das Grab, die unfruchtbare Frau, die durstige Wiiste, das
wiitende Feuer.

7 Wer den Vater verspottet und die Mutter verachtet, dessen
Augen werden die Raben am Bach aushacken und die jungen
Adler fressen.

¥ Drei Dinge gibt es, die mich erstaunen —ja vier, die ich nicht
verstehe:

¥ wie ein Adler am Himmel entlanggleitet; wie eine Schlange
iiber einen Felsen kriecht; wie ein Schiff iiber das Meer segelt;
wie ein Mann eine Frau liebt.

2 Unbegreiflich ist auch, wie eine Ehebrecherin mit einem Mann
schléft, die Schultern zuckt und sagt: »Was ist falsch daran?«

% Drei Dinge gibt es, die die Erde erschiittern — und vier, die
sie nicht ertragt:

2 einen Sklaven, der Konig wird; einen Narren, dem es zu
gut geht;

2 eine unausstehliche Frau, die doch noch einen Mann findet;
eine Magd, die an die Stelle ihrer Herrin tritt.

# Vier Dinge gibt es auf Erden, die klein, aber auflerordentlich
weise sind:

» Ameisen — sie sind nicht stark, aber sie sammeln Nahrung
fiir den Winter;

% Klippdachse* — sie sind nicht méachtig, aber sie bauen ihre
Hauser inmitten der Felsen,

¥ Heuschrecken — sie haben keinen Konig, aber sie ziehen doch
in geordneten Scharen aus;

a Hebr. zwei Tochter, die rufen: »Gib, gib!«
] O. Wildkaninchen.
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% Eidechsen — sie sind leicht zu fangen, aber sie finden sich
sogar in den Paldsten der Konige.

» Drei haben einen majestatischen Gang — und vier schreiten
voll Stolz daher:

% der Lowe, der Konig der Tiere, der nichts fiirchtet;

3 der stolzierende Hahn; der Ziegenbock; der Konig an der
Spitze seines Heers.

2 Ob du nun dumm oder klug gehandelt hast, als du dich fiir
besser hieltst — halte dir den Mund zu!

¥ Wie das Schlagen von Sahne Butter hervorbringt und ein Schlag
auf die Nase zu Nasenbluten fiihrt, so endet Zorn in Streit.

Die Spriiche Konig Lemuels
3 Dies sind die Spriiche Lemuels*, ein Orakel, das seine
Mutter ihn lehrte.

2 Mein Sohn, Sohn meines Leibes, Sohn meiner Versprechen,

3 verschwende deine Kraft nicht an Frauen, noch gehe auf
Wegen, die fiir Kénige den Untergang bedeuten.

* Lemuel, fiir Kénige ist es nicht angemessen, Wein zu saufen.
Herrscher sollen nicht nach starken Getranken verlangen.

5Denn wenn sie trinken, konnten sie dartiber ihre Pflichten
vergessen und den Armen nicht mehr Recht verschaffen.

¢ Starke Getranke sind fiir die Sterbenden und Wein fiir die
Verzweifelten.

7 Sie sollen ihn trinken, damit sie ihr Elend vergessen und nicht
mehr an ihren Kummer denken.

8 Hilf dem, der sich selbst nicht helfen kann; schaffe denen
Recht, die fiir sich alleine dastehen.

?Ja, hilf den Armen und Elenden und sorge dafiir, dass sie zu
ihrem Recht kommen.

Eine edle Frau

19 Wer kann schon eine tiichtige Frau finden? Sie ist wertvoller
als die kostbarsten Edelsteine.

'Thr Mann kann ihr vertrauen, und sie wird sein Leben
bereichern.

3 O. Lemuels, des Konigs von Massa.
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12 Thr ganzes Leben lang unterstiitzt sie ihn und fiigt ihm nichts
Boses zu.

13 Sie sammelt Wolle und Flachs, die sie flink verarbeitet.

* Wie ein Handelsschiff bringt sie ihre Speise von weit her.

> Vor Morgengrauen steht sie auf, um das Friihstiick fiir das
ganze Haus zuzubereiten und den Mégden ihre Arbeit
anzuweisen.

16 Sje halt nach einem Feld Ausschau und kauft es, um von dem
Gewinn einen Weinberg anzupflanzen.

17 Sie ist energisch und stark und arbeitet hart.

18 Sie achtet darauf, guten Gewinn zu erzielen; ihre Lampe
brennt bis tief in dieNacht hinein.

¥ Thre Hande spinnen fleiffig Garn, ihre Finger zwirbeln ge-
schickt den Faden.

2 Sie hat stets eine offene Hand fiir die Armen und gibt den
Bediirftigen grofiziigig.

21 Sie fiirchtet den Winter nicht fiir ihre Familie, denn alle haben
warme* Kleidung.

2 Sie ndht ihre Decken selbst. Sie kleidet sich in Gewéander aus
feinstem Tuch.*

2 So in der griech. Version;i m Hebr. heifst es scharlachrote.
2 Hebr. Byssus und roter Purpur sind ihr Gewand.
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# Thr Mann ist angesehen, denn er sitzt in der Ratsversammlung
zusammen mit anderen hohen Biirgern des Landes.

2 Kostbare Hemden und Giirtel stellt sie her, die sie dem Hand-
ler verkauft.

% Sje strahlt Kraft und Wiirde aus, und sie lacht und hat keine
Angst vor dem kommenden Tag.

% Wenn sie spricht, sind ihre Worte weise, und sie erteilt ihre
Anweisungen in freundlichem Ton.

%7 Sie weif} genau, was in ihrem Haus vor sich geht, und Faulheit
kennt sie nicht.

% Thre Kinder begegnen ihr mit Achtung und segnen sie. Thr
Mann lobt sie:

¥ »Es gibt viele tiichtige Frauen, doch du tibertriffst sie alle!«

% Anmut betriigt und Schonheit vergeht, aber eine Frau, die
Ehrfurcht hat vor dem Herrn, soll gelobt werden.

31 Sie soll fiir ihre Arbeit belohnt werden und ihre Taten sollen
in der ganzen Stadt ihren Ruhm verkiinden!
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Street Church ist ein Netzwerk von Christen aus verschiedenen Kirchen und Gemein-
den, die es leid sind, nur in der Kirche zu sitzen.

Es sind Menschen, denen bewusst ist, dass sie die weltweit beste Botschaft haben!
... und nicht schweigen kdnnen.

Street Church ist eine Volksbewegung. Menschen die sich entschieden haben, die
Kirche zu den Menschen zu bringen.

Dag Netzwerk besteht aus ,gewdhnlichen Christen®, die Freitagund Samstagnacht
ausgehen, um die hoffnungsvolle Botschaft von Jesus Christus weiterzusagen, die
eine Tasse Kaffee, ein paar Kekse und ein Neues Testament weitergeben; die Zeit
haben fiir
ein Gesprach und die Gebet anbieten. Unsere Botschaft ist klar -

Jesus Christus ~ Hoffnung fiir jeden Menschen.

Street Church ist da, wo die Leute sind - auf Festivals, Volksfesten, in den Stadten
und den Subkulturen ... einfach dort wo es Menschen gibt!

Manchmal halten wir groBe Versammlungen ab, wenh wir auf den groRen Festivals
sind, aber meistens werden wir in den Stidten und Kleineren Orten, Freitag- oder
Samstagabend und nachts, sein.

Das Netzwerk ist ziemlich neu, aber wir wachsen.

Vielleicht triffst Du uns in Deiner Stadt.

Willkommen zu einem Gesprach mit uns, oder trink eine Tasse Kaffee mit uns oder
wenn Du Hilfe brauchst, werden wir versuchen, Dir so weit wie wir konnen, zu helfen.

Deinetwegen sind wir in der Stadt!

Oder vielleicht startest Du Street Church in Deiner Stadt. Nimm Kontakt mit uns
auf.

Wir erzihlen Dir mehr iber die Arbeit.

"



Street Church

c/o BftN

Aulkestr. 28

48734 Reken

Deutschland

Tel. 02864-88 29 07

E-mail: info@streetchurch.se

Street Church

Box 99

S-201 20 Malmd
Sverige

Tel. 0046-709-314121
www.streetchurch.se
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Wir sind eine Organisation, die
mit Bibelausgaben (Neues Tes-
tament und Lebensberichte)
~fiir verschiedene Zielgruppen
‘arbeltet Dle Bibelprojekte

gb(en_sb_erichce ~ ,,‘ -
ﬁ‘_a.pé_rk Dazu

.chen, die Kicker Bibel, dle Metal Bibel, die Sut:vwal Bl
. viele andere i . )
_.,_r' -

wm-», 3 3 :

; Imﬁér w1eder-b_§<d‘mn€g wir Nachrlcht dass eine dleser
Bibeln das Leben von Menschen verindert und ganz neue Per-
spektiven geschenkt hat. Bei einigen ist die Begegnung mit der
Bibel lebensrettend.
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2n. Bestellen Sie einige Bibeln,
Arbeitskollegen weiterzu-

tlons eV.
AquestraBe 28 > e
D - 48734 Reken ' NN X
Telefon (D): 02864 882907 Fax (D):02864 882909 =
e-mail: info@bible-for-the-nations.com v
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1w sind fuc cuch Da!

www.metal-bibel.de

i www.e-f-w.org

mail: info@e-f-w.org




‘esus_hop.com

BIKER BIBEL

IN DEUTSCH
Artikel-Nr: 179457
ISBN: 978-3-942738-57-9
Stiick: €5,95

ab 3-99 Ex: € 4,20

ab 100 Ex: €3,99

KICKER BIBEL

IN DEUTSCH

! Artikel-Nr: 1794 83
ISBN: 978-3-942738-83-5

Stiick: € 5,95

ab 3-99 Ex: € 3,95

ab 100 Ex: € 3,65

FRAUEN BIBEL IN
DEUTSCH
Artikel-Nr: 179390
ISBN: 978-3-934360-90-7
Stiick: € 5,95

ab 3-99 Ex: € 3,95

ab 100 Ex: € 3,65

METAL BIBEL

IN DEUTSCH
Artikel-Nr: 1792 40 000
ISBN: 978-3-945779-40-8
Stiick: € 5,95

ab 3-99 Ex: € 3,95

ab 100 Ex: € 3,65

STREET BIBLE

IN DEUTSCH
Artikel-Nr: 179403
ISBN: 978-3-942738-03-3
Stiick: € 4,95

ab 3-99 Ex: € 3,95

ab 100 Ex: € 3,85

FUNSPORT

BIBEL 180°
Artikel-Nr: 179431
ISBN: 978-3-942738-31-6
Stiick: €5,95

ab 3-99 Ex: €3,95

" ab 100 Ex: € 3,65

JESUS BIBEL

IN DEUTSCH
Artikel-Nr: 179416
ISBN: 978-3-942738-16-3
Stiick: € 5,95

ab 3-99 Ex: € 3,95

ab 100 Ex: € 3,65

JESUS BIBLE

IN ENGLISCH
Artikel-Nr: 179409
ISBN: 978-3-942738-09-5
ab 10 Ex: € 3,95

ab 100 Ex: € 3,65

METAL BIBLE

IN ENGLISCH
Artikel-Nr: 179452
ISBN: 978-3-942738-52-1
ab 10 Ex: € 3,95

ab 100 Ex: € 3,65

BIKER BIBLE

IN ENGLISCH
Artikel-Nr: 179395
ISBN: 978-3-934360-95-2
ab 10 Ex: € 3,95

ab 100 Ex: € 3,65






